
 

病児保育室 １日の流れ 

★医師の診察を受け、利用許可が出た場合、病児保育室の利用ができます。 

 

9：00～     〇登園 

           〇好きな遊び 

・ままごと、お絵かき、製作、パズル など 

 

10:00        〇おやつ（注文または持参） 

           ・牛乳、ゼリーもしくは果物 等 

 

10：30      〇検温 

 

11：30      〇食事（給食注文または持参） 

           ・給食は、月齢に応じて提供します。（きざみ食、一口食、普通食対応可） 

           ・体調に配慮し、おかゆへの変更可。（お腹の調子が悪い、喉の痛みなど） 

           ・アレルギーのあるお子さんは、対応できません。 

 

１２：00      〇医師による診察 

           ・病児保育室にて、医師が診察を行います。 

           お子さんの様子を、保育士から医師へ報告します。 

 

１２：20      〇検温 

 

１２：30      〇午睡 

           ・初めての場所でのお昼寝には、不安を感じるお子さんも多いです。 

            安心して午睡ができるようにしていきます。 

 

15：00      〇おやつ 

（午睡後）     ・牛乳、ゼリーもしくは果物 等 

１５：３０      〇検温 

           〇好きな遊び 

           ・ブロック、積み木、DVD など 

 

～17：45     〇降園 

 

・気になること、分からないこと等ありましたら、遠慮なくお知らせください。 

連絡先    病児保育室（直通）  090-7138-7377 


