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「運動会」
　９月から10月にかけて市内の認定こども園で 
運動会をおこないました。園児らは、夏から一生
懸命に練習をしてきた成果を披露しました。
　写真は、香登認定こども園と香登認定こども園
大内分園の様子です。「やってみよう」を合言葉に、
かけっこやリレー、ダンスに組体操と、園児のが
んばる姿に元気をもらいました。

■今月の表紙 ■CONTENTS



　10月19日㈯、20日㈰に第40回備前焼まつりを開催しました。
　２日間で約６.５万人が訪れ、まちが陶芸ファンで賑わ
いました。店舗・テントには趣向を凝らした備前焼作
品がズラリと並び、訪れた人たちは思い思いに散策し、�
お気に入りの品を手にとっていました。地区・関係団体の
皆さんには大変お世話になりました。　
問備前焼振興課（☎64-1887）

島村　光 氏
備前登窯大香炉

坂本　章 氏
霜天青瓷鉢

今野　朋子 氏
土が咲く（繋がり）

　初開催となった「備前・現代陶芸ビエン
ナーレ2024」。20か国から321作品の応募があ
り、来春開館する備前市美術館館長予定者・
金子賢治氏ら５人が審査し、グランプリに
備前焼作家の島村光さんが選ばれました。
　入賞・入選した全88作品は、備前焼伝
統産業会館で10月19日から31日まで展示
され、訪れた人たちを魅了しました。

和田　的 氏
白器「すー　っ」

第40回
備前焼まつり

備前・現代陶芸ビエンナーレ2024

グランプリ 金賞

銀賞

銀賞
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10月２日㈬、安全祈願祭をおこないました。
旧アルファビゼンについては、既存建物の部分解体工事が
完了し、今後は残置部分の改修工事がおこなわれます。
リニューアル後は、地域の公民館機能に加え、立ち寄りや
すい公園空間や、子どもたちが遊べる屋内おもちゃ広場、
トレーニング機器を含む運動スペースなど、多くの世代の
方が交流する複合施設として令和７年春に開館予定です。
問市街地活性化政策課（☎64-1882）

旧アルファビゼン第Ⅱ期改修工事
が始まりました！

▶

▲

1 階

2階

3階

4階

【イメージパース】

【完成予定図面】

【安全祈願祭の様子】
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備前市合併
20周年記念

問こどもまんなか課
　（☎64-1853）

問社会福祉課
　（☎64-1824）

eスポーツ体験コーナーや南極基地の
組み立て体験など、こどもから大人まで
全員が楽しむことができる体験・展示
コーナーを多数開催予定です。
素敵な景品もあります！

高齢者や障がい者を含む誰もが社会参加できる福祉
のまちづくりの推進と12月3日から9日までの障害
者週間の啓発を兼ねて市内福祉事業所の取組みや介
護予防運動の紹介、手話教室などを開催します。ま
た、金婚式、老人クラブ・障がい者福祉功労者など
の表彰をおこないます。会場では、雑貨や手芸品の
販売、素敵なプレゼントが当たる抽選会もあります。

11月9日●（土）
備前市チオビタ運動公園
　　　　　（メインアリーナほか）

こどもまんなかフェスタ　10：30～14：00

こどもまんなかフェスタ
　市民ふれあい福祉まつり

≪食料品を募集します！≫
～フードドライブにご協力ください～
ご家庭で食べきれない食料品（常温保温
が可能なもの）があれば、お持ちください。
食の支援を必要とする世帯へお渡します。
問ささえ♡福祉ネットワークびぜん
　事務局（☎64-3033）

９：15～ 表彰
金婚者、老人福祉功労者、
障がい者福祉功労者
10：00～　
ＯＹＡじ～Ｚ＆Ｌｉｋｅiｔダンスショー、
日生甚九郎太鼓

10：30～ 
福祉施設等紹介、手話・要約筆記体験、
作品展示、パラスポーツ体験

10：30～ 
福祉関係団体による飲食、
雑貨などの模擬店

（屋外）

市民ふれあい福祉まつり　9：00～14：00
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もしものために
しっかり備えましょう

問危機管理課（☎64-1876）
　備前警察署（☎63-0110）

岡山県では、「岡山県自転車の安全で適正な利用の促進
に関する条例」が施行され、本年10月1日から、自転車
損害賠償責任保険（共済）等への加入が義務となりました。

10月1日 から
自転車保険の加入が

義務になりました

申 問地域包括支援センター（☎64‐1844）
　　東サブセンター　　　　（☎72‐1240）
　　北サブセンター　　　　（☎84‐9114）

当日、同会場にて写真展を開催します。
また、12月12日㈭～12月19日㈭まで
市役所1階ロビーでも展示します。
下坂氏が絶望を乗り越え、
家族や仲間と支え合いなが
ら生きる日々の作品です。
ぜひ、ご覧ください。

義務の対象者
【自転車利用者】
　通勤、通学等で自転車を使用している。
【保護者】
　未成年者が自転車を使用している。
【事業者】
　従業員が業務で自転車を使用している。
【自転車貸付事業者】
　自転車を貸出している。

自転車保険への加入状況を確認し、未加入の
人は加入をお願いします。

■第2部
講演　「�認知症になってから見えるようになった世界~認知症に

なってもおわりじゃない！これからも自分らしく~」
講師　�下坂　厚 氏

（46歳の時に若年性アルツハイマー病と診断される。
現在は介護職員として働きながら認知症の啓発講演な
どをおこなう。）

■第３部
トークセッション
　座長　木村内科　木村 和陽 先生
　　　　認知症とともに生きる −当事者と医師との対話−

■第1部
講演�　「認知機能が低下したと思ったら
　　　　　 ~今から始めると進行予防~」
講師　片山内科クリニック
　   　　 医学博士・院長 片山 禎夫 先生認知症のこと

考えてみませんか

◆対　象　
　どなたでも（参加無料）　 
　※当日は要約筆記をおこないます
◆定　員　
　250人（先着順）
　※�当日はオンライン（ZOOM）で参加
もできます

◆申　込　
11月29日㈮までに電話、または申し込
みフォームからお申し込みください。

申込フォーム

オレンジフェスタ2024

備前市市民シンポジウム/
合併20周年記念イベント

ご注意ください

岡山県
自転車条例

岡山県損害保険
代理業協会

12月7日（土）
13：30〜15：30（受付13：00）

備前市市民センター

と き

ところ

下坂厚氏の写真展「＃記憶とつなぐ」

わたしは
わたしのままなのです

これまでも　
これからも

（Instagram投稿より）
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認定こども園･小規模保育事業所の入園申請は
₁₁月₂₉日︵金︶まで

問幼児教育課　市役所2階（☎64-1825）

提出期限：11月29日㈮　17時　必着　申請漏れにご注意ください！
 １号認定児 認定こども園教育利用を希望する場合
◆対　　象　市内に在住の平成31年４月２日から令和４年４月１日までに生まれた児童
◆申請書等の配布　11月１日㈮から通園区域の認定こども園で配布
◆申請期間　11月７日㈭～29日㈮　　
◆提出場所　市役所２階　幼児教育課

２号・３号認定児 認定こども園・小規模保育事業所の保育利用を希望する場合

◆対　　象　保護者および同居の親族などが就労などの理由で保育の必要がある市内
在住の生後6か月から就学前までの児童

◆申請書等の配布　11月１日㈮から幼児教育課、各認定こども園・小規模保育事業所で
　　　　　　　　　配布。市ホームページからダウンロード可能
◆申請期間　11月７日㈭～11月29日㈮
◆提出場所　新規の入園の場合は、幼児教育課 現在通園している場合は、通園中の園
◆市内認定こども園・小規模保育事業所

園　名 対象年齢 連絡先

認定こども園

西鶴山認定こども園 ６か月～就学前 ☎66-9614
香登認定こども園 １歳児～就学前 ☎66-9106
香登認定こども園大内分園

６か月～就学前

☎66-9560
伊部認定こども園 ☎64-4052
片上認定こども園 ☎64-2549
伊里認定こども園 ☎67-2711
東鶴山認定こども園 ☎65-8137
三石認定こども園 ☎62-0111
日生認定こども園 ☎74-0714
吉永認定こども園 ☎84-2231

小規模保育事業所 どんぐりえん ６か月～２歳　 ☎63-3332
※くわしくは、市ホームページ・「入園のてびき」・説明動画で確認

　市では、住民の主体的な学びを促進するため、ふるさと納税制度を通じて頂いた
寄附金をもとに「米百俵基金」を創設し、人づくりのための施策を展開しています。
　備前楷の木賞は、そこに至る道のりに光をあて、「学びのまちづくり」の機運を
高める取り組みを表彰することで、今後の活躍を奨励することを目的としています。
◆要　　件　�市内に居住、通学・通勤している人または団体、備前市出身者のうち、

学びのまちづくりにおいて顕著な功績をあげた人
◆表彰の種類　地域貢献賞、スポーツ賞、芸術文化賞、学び賞
　　　　　　　※上記のうち、今後の活躍が大きく期待できる人または団体には楷の木大賞を授与します。
◆応募期間　11月1日㈮～12月27日㈮ ≪当日消印有効≫
◆応募方法　所定の推薦書に必要事項を記入し、郵便、FAX、Eメールにて秘書課に提出してください。
◆賞　　品　賞状、副賞
※くわしくは、募集要項をご覧ください。募集要項・推薦書は、市ホームページ、秘書課、各支所に置いています。

～あなたがまちづくりの主役です～ 
第７回 備前楷の木賞 募集 問秘書課　☎64-1800　FAX64-3845

〒705-8602　備前市東片上126
Eメール　bzhisho＠city.bizen.lg.jp
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　びぜん観光大使（日生町鴻島出身）で著名な作曲家
である岡千秋先生に、備前市合併20周年を記念して、
備前市のテーマソングとなる「備前だより」を作曲し
ていただきました。
　作詞は岡山市出身で著名な作詞家の水木れいじ先
生、歌唱は35周年を迎え数々のライブやTV番組など
に出演し、岡先生がその歌声を絶賛する演歌歌手の�
野中さおりさんです。
　作曲・岡先生により、子どもからお年寄りまで幅広
い年代の方に親しまれ、口ずさんでもらえるような、
心に沁みるメロディーが生み出され、作詞・水木先生
により、備前市のイメージカラーである赤（備前：備
前焼の炎）、青（日生：美しい瀬戸内海と海の幸）、緑（吉
永：豊かな日本の原風景）を連想させる特別な歌詞が
組み合わさり、そして歌手・野中さおりさんの明るく
伸びやかでほっとするような歌声が吹き込まれること
で、郷土愛が感じられ市民の一体感が高まるような市
歌「備前だより」が完成しました。
　市民の皆さんに永く愛される備前市の定番ソングと
なることを願い作成された市歌「備前だより」は、備
前焼まつりや合併20周年記念式典などのイベントをは
じめ、さまざまな機会で耳にすることができます。
　野中さおりさん達３人が市内の観光スポットを訪れ
て撮影したミュージックビデオにも注目です。
◆ミュージックビデオはYouTubeで視聴できます
(無料)。
◆CDは「備前だより/瀬戸の舟宿」両A面シングル
として発売中。
◆各種音楽配信サービスでも再生・ダウンロードがで
きます。
◆カラオケDAMでも歌うことができます。

備前市歌 備前だより
作詞／水木れいじ　 作曲／岡 　千秋
編曲／杉山ユカリ　  歌 ／野中さおり

朝日に映
は

える　瀬戸の海
島影はるか　船が行

ゆ

く　船が行く
かわす笑顔と　潮風が
訪ねる旅

ひ

人
と

に　夢を呼ぶ…
ふれあう心　あたたかく
四季美

うる

わしき　備前市よ

炎の赤は　情熱を
木立ちの緑　やすらぎを　やすらぎを
空と波間の　その青は
いのちを癒す　おくりもの…
世代を越えて　若人へ
歴史をつなぐ　備前市よ

八
はっ

塔
とう

寺
じ

から　閑
しず

谷
たに

黌
こう

日
ひ な せ

生をあとに　島めぐり　島めぐり
きっと心の　忘れもの
見つけて帰る　旅になる…
明るい陽差し　燦

さん

燦
さん

と
未
あした

来を拓
ひら

く　備前市よ

　11月12日㈫から乳がん（マンモグラフィ）、子宮頸がん、骨粗しょう症の検診が始まります。
　今年度の集団検診は11月～12月です。寒さが増してくる前に、早めに受診しましょう！
また、休日・ナイター検診もありますので、働く女性もぜひお越しください。
　今年度はレディース検診に合わせて肺・大腸がん検診も同日に受診することができます。
この機会にぜひ受診しましょう。くわしい日程は検診ガイドやホームページをご覧ください。
※受診時は、脱ぎ着しやすい服装でお越しください。	
◆肺・大腸とのセット
　受診ができる日程　

と　　き 受付時間 と　こ　ろ
11月12日㈫ 14:00～15:00 日生地域公民館（日生市民会館）
11月16日㈯ 9:30～11:30 備前市役所

11月19日㈫ 14:00～15:30 吉永B＆G海洋センター
17:00～18:30 伊部公民館（リフレセンタ―びぜん）

備前市合併₂₀周年記念 
市歌 ｢備前だより｣ が誕生しました

問企画課（☎64-1871）

11月からレディース検診の集団検診が始まります！
問保健課（☎６４-１８２０）

岡　千秋 氏
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マイナ保険証をご利用ください
問保健課（☎64-1819）

　９月30日㈪～10月７日㈪の間、姉妹都市のクレア＆ギルバート�
バレー町から６年ぶりに訪問団１２人（大人７人、子ども５人）が備
前市を訪れ、ホームステイをしながら、市内小中学校での習字や給
食体験、旧閑谷学校での講堂学習のほか、備前焼づくりなどに挑戦
しました。この交流は旧吉永町時代から３４年間に渡り続いています。
①歓迎会　②市役所・議場の視察　③④吉永小学校での習字体験　⑤備前焼づくり
⑥吉永中学校での英語ゲーム

　12月２日から現行の健康保険証は新規発行されなくなります。国民健康保険・後期高齢者医療に加入されてい
る人は、12月２日以降も健康保険証に記載されている有効期限までは現行の健康保険証をご使用できます。

 12月２日以降に有効期限が切れる人や新たに資格取得される人については以下のとおりです。 

①国民健康保険　
　申請窓口で、マイナ保険証をお持ちの人には「資格情報のお知らせ」を、
持っていない人には「資格確認書」を交付します。

②後期高齢者医療
　次の人には資格確認書を交付します。※申請不要
・新たに岡山県の後期高齢者医療制度に加入する人
・資格情報が変更になった人
・現行の健康保険証が使えなくなった人（有効期限切れ・汚損・き損） 

③国民健康保険・後期高齢者医療制度以外の医療保険に加入されている人

　くわしくは保険者（健康保険証の発行者）にお問い合わせください。

　マイナ保険証をご利用いただくことで医療費を20円節約できるなど
さまざまなメリットがあります。マイナ保険証を利用するには事前に
登録が必要です。登録は医療機関・薬局のカードリーダー、マイナポー
タル、セブン銀行ＡＴＭからできます。市役所でも登録のお手伝いを
していますので、マイナ保険証の登録・利用をお願いします。

姉妹都市・クレア＆ギルバートバレー町
︵オーストラリア︶ との交流   　　　　  

問備前市国際交流協会事務局(企画課内)（☎64-1871）

マイナ保険証利用の
メリットはこちら

マイナポータルへは
こちらから

①

⑤

④

②

⑥

③

　　　　　　2024.118

https://www.mhlw.go.jp/stf/newpage_22682.html
https://myna.go.jp/


　備前市は、１０月１日、備前市指定無形文化財「備前焼の製作技術」保持者に新たに１３人を認定。
　認定書は１０月１９日㈯に備前焼まつり開会式で授与されました。

見
み
附
つけ
　文

ふみ
雄
お
 氏

柴
しば
岡
おか
　信

のぶ
義
よし
 氏 木

き
村
むら
 日

ひ
出
で
夫
お
 氏

（雅号：玉
ぎょく

舟
しゅう
）

藤
ふじ
原
わら
　和

かず
 氏

木
き
村
むら
　宏

こう
造
ぞう
 氏

浦
うら
上
かみ
　光

みつ
弘
ひろ
 氏

木
き
村
むら
　憲

けん
次
じ
 氏

（雅号：桃
とう
々
とう
斎
さい
）　

岡
おか
田
だ
　輝

てる
雄
お
 氏

（雅号：輝
てる
）

藤
ふじ
原
わら
　謙

けん
 氏

（雅号：楽
らく
山
ざん
）　

柴
しば
岡
おか
　正

まさ
志
し
 氏

（雅号：香
こう
山
ざん
）　

小
こ
山
やま
　末

すえ
廣
ひろ
 氏 森

もり
　博

ひろ
昭
あき
 氏

（雅号：丁
てい
斎
さい
）　

　備前市と瀬戸内市で構成する「伝統工芸美術品振興事業実行委員会」が、10月11日㈮から11月９日㈯まで、�
ドイツ フレッヒェンにある「ケラミオン陶磁器博物館」で「日本の伝統　備前・虫明の陶芸」を初開催。
　今後も、フランス、モナコなど、ヨーロッパ一円で備前焼、備前刀、虫明焼などの伝統工芸美術品の魅力発信、
販路拡大などを展開する予定です。

花
はな
房
ふさ
　壯

そう
一
いち
 氏

備前市指定無形文化財 ｢備前焼の製作技術｣ 保持者
を新たに認定しました！

問生涯学習課（☎６４－１８４６）

｢日本の伝統 備前･虫明の陶芸｣ ドイツで展示会初開催！
問備前焼振興課（☎64-3304）

備前市指定無形文化財「備前焼の製作技術」保持者（R6.10 認定）
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� 市　政

問危機管理課
 ☎64-1809

自転車用ヘルメットの
購入費を助成します

くわしくはこちら

道路交通法の改正に伴い、自転車
利用者のヘルメット着用が努力義
務となっています。市民の皆さん
に自転車用ヘルメットの着用を促
進し、乗車中の事故による負傷の
軽減を図るため、購入費の一部を
助成します。
助成の適用 令和6年10月1日以降
に購入した安全基準を満たした
新品の自転車用ヘルメットであ
り、一人につき1個かつ１回限
りとなります。

対市内に住所を有し、市税の滞納
が無い人など

購入市内に所在する販売店に限り
ます。

補助 購入費の2/3以内とし上限額
は5,000円（電子地域ポイント
で支給）

問申告相談に関すること　
　税務課　☎64-1815
　税務署およびe-Taxでの
　申告に関すること　
　瀬戸税務署　☎086-952-1155

確定申告相談　受付内容
変更のご案内

市では、所得税の確定申告の時期
に合わせ、申告相談を実施してい
ますが、昨年度から申告相談の受
付内容を見直ししています。下記
①～③の申告内容については申告
相談をお受けできませんので、ご
自身での申告をお願いします。
税務署・e-Taxでの申告をお願い
する内容
①住宅借入金等特別控除（申告が

初年度となる人）　<注釈１>
②先物取引等に係る雑所得
③株式等の譲渡所得及び株式や投
資信託等の配当所得  <注釈２>

<注釈１> ２年目以降で年末調整済の
人は申告相談を受け付けいたします。

<注釈２> 土地等の譲渡所得について
は申告相談を受け付けいたします。
◇これまでと同様に青色申告はご
自身での申告をお願いします。
◇上記①～③の申告内容につきま
しては、税務署もしくはe-Tax
での申告をお願いします。
自宅からのe-Taxによる確定申告
がますます便利に！
【スマホから手軽に
 スマートe-Tax】
https://www.nta.go.jp

申 問市民課
　　☎６４‐１８１８

時間外窓口で
マイナンバーカード
手続きができます！

開庁時間に市役所へ来られない人
は時間外予約窓口を活用ください。
窓　　口 市役所本庁（市民課）
開設日時

11月9日㈯（９時～１２時）
11月27日㈬（１７時１５分～１９時）
※２日前までにお申し込みください。
※12月以降も開設を予定しています。
取扱業務 カードの申請、受け取
り、更新、暗証番号再設定（その
他の業務は受付できません。）

問市民課
　☎６４‐１８１８

コンビニ交付のお知らせ
マイナンバーカードが
あれば各種証明書が
１０円に！

取得できる証明書

・住民票の写し（本人、世帯全員分）
・印鑑登録証明書（本人分のみ）
・所得・課税証明書
　（本人分、最新の年度分）

手数料 １通 10円
　（令和７年３月末まで）
ご利用可能時間 ６：３０～２３：００
・店舗によって異なります
・メンテナンス時を除く
利用可能店舗

ローソン　　　　
セブンイレブン
ファミリーマート
マルナカ
マックスバリュ　　など
注意

・市役所窓口での上記証明書の手
数料は１通３００円です
・カードに利用者証明用電子証明
書がついていない人は利用でき
ません
・カード受取時に設定した利用者
証明用電子証明書の4桁の暗証
番号が必要です
・暗証番号が分からない人、ロッ
クがかかってしまった人は市役
所市民課、三石・日生・吉永総
合支所へ

問図書館活動課
　☎64-1134

新図書館情報

新図書館建設工事業者が『梶岡建
設㈱・藤田建設㈱特定建設工事共
同企業体』に決定しました。令和
８年３月の完成、同年中の開館を
目指し工事および準備などを進め
ていきます。
今後は『すべての市民が多様に使
うサードプレイス 市民参加でま
ぶしい図書館』を協働で考え創っ
ていくためのワークショップなど
の開催を検討しています。詳細が
決まり次第お知らせします。

問問い合わせ先　　申申し込み　　時とき　　所場所　　内内容　　対対象　　定定員　　講講師　　料費用　　休休館日

　　　　　　2024.1110

https://www.city.bizen.okayama.jp/soshiki/4/31384.html
https://www.e-tax.nta.go.jp/
https://logoform.jp/f/R8c9S
https://www.city.bizen.okayama.jp/soshiki/116/20556.html


健康・福祉

申込フォーム

申 問保健課
　　☎64－1819　

備前市
国民健康保険健康講演会

「腎臓（じんぞう）って、知って
いますか？ ～大事な腎臓のお話～」
時 12月12日㈭　14時～15時30分　
　（受付 13時45分～）
所総合保健施設２階会議室（市立
吉永病院併設）

対市内在住の人 30人（先着順）
講岡山大学大学院医歯薬学部総合
研究科　内田治仁　教授
※参加は無料です。貴重な機会で
すのでぜひご参加ください。

申 問健康係
　　☎64-1820

なんでも健康相談

保健師・栄養士から健診結果の説
明や検査値改善のための食事や運
動についてのアドバイスが受けら
れますので、ぜひお越しください。
※なるべく予約をお願いします。
時11月29日㈮　13時30分～15時
所市役所2階健診ルーム
※今年度の特定健診を受診した人
は結果を持って来てください。

問備前保健所東備支所
　☎９２－５１８０

難病患者・家族の集い

難病患者さんとそのご家族の情報
交換や交流の場として開催しま
す。本年度は音楽療法士による教
室と交流会（テーマ：災害対策に
ついて）、アート作品展を企画し
ています。事前申込制となりま
す。参加希望の人は備前保健所東
備支所までご連絡ください。
時 １１月２６日㈫　１３時３０分～１５時
所和気町総合福祉センター２階　

大会議室（和気町尺所555）
対東備支所管内（備前市、赤磐市、
和気町）にお住まいで、特定医
療費（指定難病）受給者証をお
持ちの人およびご家族

問もみじの会事務所
　☎６３―００６７

家族サロンで日頃の悩み
相談してみませんか？

「もみじの会」は備前市・和気町
地域の精神障がい者家族会です。
精神疾患をもつ人が身内にいる家
族が集まり、お互いに支え合う自
助グループです。
家族サロンは、オープンなサロン
でお茶を飲みながらくつろいで気
楽にお話しできる楽しい集いで
す。ゆったりとした雰囲気の中で
日頃の悩みなど家族同士でゆっく
りお話しできます。お気軽にお越
しください。
 もみじの会　家族サロン 
時毎月第１土曜日　
　１３時～１５時　
所喫茶ランバー（東片上４３）

申 問地域包括支援センター
　　☎64-1844
　　東サブセンター　
　　☎72-1240）
　　北サブセンター
　　☎84-9114 申込フォーム

介護情報サロン
（12月開催）

「らくらく介護・
　技術を楽しく学ぼう」
自宅で介護する際のちょっとした
コツや技術を学びませんか？実演

を交えながら、身体に負担がかか
りにくい介護の方法をご紹介しま
す。
講話後は参加者同士で情報交換を
おこないます。お気軽にご参加く
ださい。
時 12月12日㈭　10時～11時30分
所日生地域公民館　3階会議室
　（日生町日生241-87）
対介護に興味関心のある人（介護
経験の有無は問いません）

講岡山県介護福祉士会
　草加昭子氏

子育て・教育

問こどもまんなか課
　☎64-1853
　岡山県中央児童相談所
　☎086‐235‐4152

児童虐待防止推進月間

『まずは連絡１８９（いちはやく）』
11月は「児童虐待防止推進月間」
です。
子どもの心や体が傷つく行為な
ら、それは「虐待」です。
「もしかして虐待？」と感じたり、
発見したりしたら、児童相談所共
通ダイヤル『１８９（いちはやく）』
（通話無料）へ。

イベント・講座

問吉永総合支所
　☎84-2513

三国渓紅葉祭り

八塔寺・三国渓谷周辺で「紅葉祭」
を開催します。
時11月３日㈰～17日㈰
　11月17日㈰10時～14時には、八
塔寺ふるさと館前で、地元三国
地区の人による、山菜おこわ・
農産物・竹細工などの販売があ
ります。

入入館料　　会会費　　持持参品　　 お知らせ　  information
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問生涯学習課
　☎64-1841

2025年二十歳の集い

令和６年度に二十歳を迎える人を
対象に、１０月中旬に式典の案内状
を送付しています。式典には案内
状を持って出席してください。ま
た、案内状が届かない場合は、生
涯学習課までご連絡ください。な
お、住民票を市外に移している人
には、案内状が送付されません
が、出席することが可能です。く
わしくはホームページにてご確認
ください。
時令和７年１月１２日㈰　
　式典　10時～（受付　9時30分～）
所市民センター　
対平成16年4月2日から平成17年
4月1日生まれで、備前市内に
住民票（※９月末時点）がある
人、または備前市出身の人

問備前吹奏楽フェスティバル
　実行委員会事務局
　（文化スポーツ振興課内）
　☎64-1837

第30回　備前吹奏楽
フェスティバル

小学生から大人まで、市内で活動
する吹奏楽団（吹奏楽部）が出演
します。
流行の曲から懐かしい曲まで、さ
まざま楽曲の生演奏をお楽しみく
ださい。
時11月10日㈰　
　13時　開演（12時30分 開場)
所市民センターホール（西片上17-2）
出演予定団体 片上小学校トラン
ペット鼓隊、備前中学校・伊里中
学校・三石中学校・吉永中学校吹
奏楽部、備前緑陽高等学校吹奏楽
部、備前ブラスバンドクラブ
料無料　　申不要　

申 問伊里地区栄養委員
 　または保健課
　　☎64-1820

人生がときめく！
若返りのひみつを
伝授します！

 講話・調理実習 
「人生がときめく！若返りのひみつ」
血管年齢測定、塩分測定
参加をお持ちしています♪
時11月21日㈭　10時～13時頃
所伊里公民館
対市内在住の人
持エプロン、バンダナ、マスク、
米1/2合、筆記用具、お茶、ご
家庭の味噌汁（50㏄程度）
　※塩分測定します。
申11月13日㈬までにお申込みくだ
さい。

問東備西播定住自立圏域
　JR利用促進協議会事務局
　（赤穂市役所企画政策課）
　☎0791-43-6867

東備西播定住自立圏　
圏域イベント情報

 第28回白旗城まつり 
播磨の武将赤松円心の郷・上郡町
赤松地区において11月23日（土・
祝）午前10時より、赤松自治会健
康広場で開催します。国指定史跡
の山城「白旗城跡」のふもとでは、
手作り鎧かぶとを身に着けた圧巻
の武者行列が披露されます。
問上郡町立赤松公民館
　☎0791-52-4605
＜同日開催＞
⃝智頭急行開業30周年記念
「甲冑（かっちゅう）列車に
乗って『白旗城まつり』に行こう」
臨時列車　
上郡９：０６発⇒河野原円心９：１５着
智頭線上郡駅から河野原円心駅ま
での間を走る臨時電車で、甲冑を
着た上郡高校生が来場者を車内で
お出迎えします。（往路のみ無料）
また、河野原円心駅から会場まで
を徒歩（15分）で案内します。

※定員には限りがあります（36人
まで）。「あまつぼし」1両編成
※帰りの河野原円心駅～上郡駅は
個別利用で通常料金（310円）
が必要です。

問上郡町役場企画広報課
　☎0791-52-1112
⃝赤松の郷歴史ウォーク
　（参加料無料）
智頭線河野原円心駅を出発し赤松
氏の史跡をめぐります。駅周辺に
駐車場はありません。歴史ウォー
クに参加される際は、智頭線をご
利用ください。
受付　９：００～河野原円心駅
到着　１２：００　解散
問上郡町役場生涯学習課
　☎0791-52-2911
 第１２１回赤穂義士祭 12月14日㈯ 
忠臣蔵の世界を感じていただける
忠臣蔵パレードでは、メインの
「義士行列」において大石内蔵助
役を、 俳優の内藤剛志氏が務めま
す。忠臣蔵ゆかりの自治体や近隣
自治体による交流物産市や、露店
販売などもございます。詳細は公
式ホームページをご覧ください。

申 問加子浦歴史文化館
　　 ☎	 72-9026
　　 FAX 72-2073

加子浦歴史文化館

 市民文化講座 
「包んで結ぶふろしき」
午前の部では日常使えるふろしき
の包み方の基礎を学びます。午後
の部では応用編として、洋服を着
るようにお気に入りのふろしきで
体を包み、レッドカーペットを歩
いてお披露目しましょう！
＊午後の部のみの参加も可能です。
時11月17日㈰
　午前の部：11時～12時
　午後の部：１時30分～２時30分

問問い合わせ先　　申申し込み　　時とき　　所場所　　内内容　　対対象　　定定員　　講講師　　料費用　　休休館日

　　　　　　2024.1112

https://www.city.bizen.okayama.jp/soshiki/32/9483.html
https://www.city.ako.lg.jp/kensetsu/kankou/matsuri/akogishisai121.html
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所加子浦歴史文化館 資料館
料300円（資料代）
対どなたでも
講Keico先生
　（包む結ぶ研究家、デザイナー）
定各15人程度（先着順・要予約）
持ふろしき
　（または、バンダナ、スカーフ）

申 問日生地域公民館
　　☎72-1006

日生地域公民館講座

 寄せ植え講座 
お花でホッとリラックス。
年末年始に活用できる寄せ植えを
作ります。自分だけの癒し空間を
作ってみませんか。
時12月8日㈰　10時～12時
所日生地域公民館2階会議室
定15人
　（人数が多い場合は抽選します）
料1人 1,000円
対市内在住・在勤・在学

申 問吉永地域公民館
　　  ☎ 84-3839
　　 FAX 84-3844

吉永地域公民館講座
「そば打ち体験講座」

そば作りに挑戦!
打ち立てのそばを食べてみません
か？（要申込）
時12月14日㈯　10時～
所吉永地域公民館　調理実習室
定16人（先着順）
料１人500円
申11月６日㈬～29日㈮
休月曜日・祝日の翌日
※定員になり次第締め切ります。

申 問市民協働課
　　☎64－1806 

ウィズびぜん“虹の広場”

『サステナブルクリスマスツリー』
～自然素材やリユース素材を取り

入れて、持続可能な環境づくり～
時12月6日㈮　10時～12時
所ウィズびぜん
料1,500円　
定20人（先着順）
持ハサミ、タオル、新聞紙
担当ウィズびぜん登録団体：伊部
カトレア会
申込期限 11月22日㈮までに

くらし

問危機管理課
　☎64-1809

Jアラート放送テストを
実施します

全国瞬時警報システム（Jアラー
ト）を活用した放送テストを実施
予定です。
訓練当日は、防災行政無線（屋外
スピーカーや戸別受信機）から、
2分程度の放送が市内全域へ流れ
ます。
特に行動をとっていただく必要は
ありませんが、市民の皆さんへの
情報伝達について万全を期するた
めのテストですので、ご協力よろ
しくお願いします。

放送種別 日　時
緊急地震
速報訓練

11月 5日㈫ 
午前10時

一斉情報
伝達試験

11月20日㈬ 
午前11時

問保健課
　☎64-1820

のら猫を「増やさない」
活動にご理解とご協力を
お願いします

 のら猫が増えて、困っています 
・無責任な餌やりをしない 
・給餌場所を決めて清掃する
・糞尿の後始末をする
・不妊去勢手術で繁殖を防ぐ 

 不妊去勢手術を応援しています 
・のら猫の不妊去勢費用を助成し
ています（要事前申請）
・クラウドファンディングで寄附
を募っています（１月末まで）

問市民協働課
　☎64-1806
　岡山地方法務局人権擁護課
　☎086-224-5761

全国一斉
「女性の人権ホットライン」
強化週間

夫やパートナーからの暴力、職場
などにおけるセクシャル・ハラス
メント、ストーカー行為といった
女性をめぐる様々な人権問題の解
消に向けて、全国一斉の強化週間
とし、平日の受付時間を拡大し、
土日も相談を受け付けます。
「女性の人権ホットライン」
☎０５７０- ０７０- ８１０
時11月13日㈬～19日㈫
　受付　8：30～19：00
※ただし、土・日曜日は
　10：00～17：00
相談員 法務局職員および人権擁護
委員

「女性に対する暴力を
　なくす運動」
ＤＶ、性犯罪、人身取引、ストー
カー行為などの女性への暴力の問
題を克服すべく、女性の人権の尊
重のための意識啓発など、取組を
一層強化します。
時11月12日㈫～25日㈪

問岡山労働局賃金室
　☎086-225-2014

岡山県最低賃金が
10月２日から
改定されました

時間額 982円
くわしくはお問い合わせください。

入入館料　　会会費　　持持参品　　 お知らせ　  information
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申 問産業振興課
　　☎64-1831

令和6年度　
農業振興地域農用地の
除外申請

農用地区域の土地は、農業上の利
用を確保するため、原則として宅
地などへの転用はできません。や
むを得ず転用する場合は、農地法
に基づく手続きの前に、その土地
を農用地区域から除外する必要が
あります。除外するには次の条件
をすべて満たし、さらに、その事
業をおこなうにあたり必要とされ
る他法令の許可が得られる見込み
がある場合に限られます。
①農用地区域外に代替すべき土地
がない
②地域計画の達成に支障を及ぼす
おそれがないこと。
③農業上の効率的かつ総合的な利
用に支障を及ぼすおそれがない
④ほかの農業者の農用地の利用集
積に支障を及ぼすおそれがない
⑤土地改良施設の機能に支障を及
ぼすおそれがない
⑥基盤整備事業の完了後、8年以
上経過した農地である
申請期限 12月20日㈮

問岡山県備前県民局
　農畜産物生産課
　☎086-233-9828

～蜜蜂を飼育している
　皆さんへ～

蜜蜂を飼育する人（趣味の範囲で
飼育している方を含む）は、養蜂
振興法に基づく「蜜蜂飼育届」の
届出が必要です。
「届出対象者」原則、蜜蜂を飼育
するすべての人が対象です。
届出期間 令和７年１月６日㈪～１
月31日㈮（年度途中で新しく飼育
を始めた場合は、随時届出が必要）
届出事項 届出者の住所・氏名・電
話番号・飼育場所・飼育予定蜂群
数など

届出書類 二次元コードから様式を
ダウンロードするか下記へお問合
せください。
書類提出先 岡山県備前県民局農林
水産事業部農畜産物生産課畜産班
〒700-8604　岡山市北区弓之町６－１
その他 届出に手数料は必要ありま
せん。採れた蜂蜜を販売する目的
で蜜蜂を飼育する場合、養蜂振興
法もしくは岡山県蜜蜂転飼条例に
基づく許可が必要となることがあ
ります。

問
岡山県農林水産部農村振興課鳥
獣害対策室　☎086-226-7439
岡山県備前県民局農林水産事業
部森林企画課　☎086-233-9832

狩猟期間のお知らせ
～狩猟者及び入山者の
　皆さんへ～

11月15日から狩猟期間が始まりま
す。
農作物などへの被害防止を目的と
して、イノシシとニホンジカに
限っては、狩猟期間を１か月延長
し、３月15日までとしています。
山に入る時は、狩猟事故を防止す
るため、目立つ色の服装を心がけ
るなど十分にご注意ください。
農林業被害などを多大に発生させ
ているイノシシおよびニホンジカ
を減少させ、生息密度の適正化を
図るための対策の一環ですので、
ご理解をお願いします。

問厚生労働省
　シンポジウム事業
　受託事業者㈱
　プロセスユニーク
　☎0570-080082：
　ナビダイヤル

過労死等防止対策推進
シンポジウム

岡山労働局
ホームページ

広く過労死等とそれを防止するこ
との重要性について関心と理解を
深めていただくよう、過労死等防
止啓発月間である11月に「過労死
等防止対策推進シンポジウム」を

開催いたします。
時11月19日㈫　14時～16時30分
　（受付13時30分～）
所おかやま未来ホール
　（イオンモール岡山館内5階）
料無料（事前申込をお願いします）
主催厚生労働省

問ハローワーク和気
　☎93-1191
　ハローワーク備前
　☎64-2340

ＧＯＧＯ！！とうび！！
東備地域就職面接会

和気地区雇用
開発協会

ホームページ

東備地域（備前市・赤磐市・和気
町）における若年層の就職促進を
図るため、自治体、ハローワーク、
関係機関・団体などの共同により
東備地域就職面接会（新規学卒者
も歓迎）を開催します。
ちょっとした質問や、説明を聴く
だけでも構いません。
お気軽にご参加ください。（事前
申込不要・履歴書不要）
時11月13日㈬　13時30分～16時
所リフレセンターびぜん
　（伊部公民館）（伊部2264-2）
参加企業 24社（うち市内企業１１社）
　※�和気地区雇用開発協会ホーム
ページに掲載しています。

対

①お仕事を探されているおおむね
４５歳未満の人
②東備地域に移住・定住等を希望
している人
③令和７年３月新規大学・短大・
高専・専修学校等卒業予定の人
④令和７年３月新規高等学校等卒
業予定の人（学校引率に限る）
⑤令和４年３月以降に卒業した既
卒３年以内の人（全学歴）

料無料
実施内容 参加企業との個別面談、
ハローワーク職員による職業相
談、求人情報など各種情報の提
供、移住・定住などを希望する人
に対する情報提供

問問い合わせ先　　申申し込み　　時とき　　所場所　　内内容　　対対象　　定定員　　講講師　　料費用　　休休館日
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労働保険特設
サイト

（厚生労働省）

問岡山労働局 
　労働保険徴収室
　☎086-225-2012

１１月は「労働保険未手続
事業一掃強化期間」です
～一人でも雇ったら、労
　働保険（労災保険・雇
　用保険）の成立手続が
　必要です～

「労働保険」とは、「労働者災害補
償保険（労災保険）」と「雇用保険」
とを総称した言葉であり、常勤、
パート、アルバイトなどの名称や
雇用形態にかかわらず、労働者を
１人でも雇っている事業は原則、
強制適用事業であり、成立手続を
おこなう義務があります。
厚生労働省では「未手続事業一掃
対策」を、年間を通じた主要課題
として位置付けた上で、１１月を
「労働保険未手続事業一掃強化期
間」とし、全国において集中的な
活動を展開します。

申 問岡山地方法務局
　　☎086-224-5656
　　（音声案内④）

“遺言・相続”
　講演会＆相談会　
　（要予約）

法務局では、遺言書などについて
広く知ってもらうため、講演会と
相談会をおこないます。
 講演会 
時11月17日㈰　10時～11時20分
所岡山市北区駅前町二丁目２番12
号　岡山県司法書士会館

料無料　　
定60人（予約制）
 相談会 
時11月17日㈰　
　11時30分～16時40分
所岡山市北区駅前町二丁目２番12
号　岡山県司法書士会館
相談内容

相続登記、自筆証書遺言書保管制

度に関する相談
料無料

申 問
土地住宅政策課　☎64-1851　
三石総合支所　　☎62-0501
日生総合支所　　☎72-1104 
吉永総合支所　　☎84-2513 

市営住宅・特定公共賃貸
住宅の入居者を募集して
います

募集期間 11月7日㈭～14日㈭
所日生町スワ団地
　　【市営住宅】
　　【特定公共賃貸住宅】
　吉永町吉永中団地
　　【特定公共賃貸住宅】

手話を使ってみよう
１１月といえば七五三ですね。子ど
もの成長を神様に感謝
し、お祝いする行事です。
【子ども】
子どもの頭をなでるようにあらわ
します

◆企業版ふるさと納税寄附金=㈱
岡田新一設計事務所、㈱サピッ
クス、山陽ヤナセ㈱、五洋工業
㈱、㈱日本旅行、㈱英田エンジ
ニアリング、㈱タカトリ、シン
ク・エンジニアリング㈱、中央
建設㈱、中国建設工業㈱

◆市内公立認定こども園へ　国
際ソロプチミスト備前=寄せ植
え、森本展子=絵本セット

◆吉永認定こども園へ　NCプレ
コン㈱代表取締役社長平井武=
自転車4台ほか、5ライオンズ
クラブ※=トランシーバー5台

◆市内小学校新1年生へ　備前陶
心会=下敷き185枚（27,750円
相当）

◆吉永小学校へ　5ライオンズ
クラブ※=充電式レシプロソー�
一式

◆吉永中学校へ　5ライオンズク
ラブ※=トランシーバー5台

◆市立吉永病院へ、㈱桂スチール
=3,000,000円

◆一般寄附　㈱ラインズオカヤマ
=100,000円

◆備前市へ　㈱トマト銀行=横断
旗５０本、夜行タスキ１００本
◆備前市勤労者センターへ　一般
財団法人備前市施設管理公社=
天井照明器具22基、会議用テー
ブル20台、セパレート卓球台2
台、誘導灯（LED）3個、ルー
ムエアコン2台ほか

◆歴史民俗資料館へ　井上久仁子
=清水紫琴関連資料６６点

※5ライオンズクラブとは
・備前ライオンズクラブ
・備前三石ライオンズクラブ
・和気ライオンズクラブ
・日生ライオンズクラブ
・吉永ライオンズクラブ

入入館料　　会会費　　持持参品　　 お知らせ　  information

ありがとうございました寄附帳 R6.4.1 ～ R6.9.30

（敬称略）
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日本年金機構　ねんきんネット

伝えていきたい備前の味　～地場産物を使った料理や郷土料理の作り方を紹介します～

〈1人分当たり エネルギー 474kcal、塩分1.2ｇ〉

国民年金保険料は社会保険料控除の対象です！
　社会保険料控除とは、自分自身、または配偶者やその他の親族の負担すべき社会保険料を納めたときに
受けられる所得控除のことです。令和6年1月1日から令和6年12月31日に納めた国民年金保険料は全額
が控除対象となります。
　控除を受けるには、年末調整や確定申告の際に、保険料を支払ったことを証明する書類の添付が必要で
す。対象者には日本年金機構から、「社会保険料（国民年金保険料）控除証明書」が送付されます。令和
6年1月1日から9月30日までに納付した人には10月下旬以降、10月以降に納付した人には令和7年2月
上旬に発送予定です。
　また郵送のほかに、e-Taxで利用できる電子版の交付も行っています。郵送よりも早く受け取ることが
でき、簡単に確定申告ができるため、電子版を推奨しています。
　マイナポータルから「ねんきんネット」にログインし、電子送付希望の登録をすると、マイナポータル
の「お知らせ」で電子版を受け取ることができ、郵送されなくなります。
問岡山東年金事務所（☎086-270-7925　音声案内②→②）、市民課（☎64-1818）、三石総合支所（☎62-0501）、　
　日生総合支所（☎72-1102）、 吉永総合支所（☎84-2512）

【作り方】
①ほうれん草は根元を切って洗い、粗みじん切りに、玉ねぎも�
みじん切りにする。
②フライパンにサラダ油を入れて熱し、①を炒める。
③しんなりとしてきたら（Ａ）を入れて炒める。
④サバ缶を汁ごと入れてほぐしながら混ぜ合わせ、（Ｂ）の調味料
を加えて全体が馴染むまで炒める。
⑤器にごはんを盛って④をかけ、お好みでゆでたまごやミニトマト
を飾って完成。

★今月の地場産物： ほうれん草（１１月～２月）
赤血球の形成に欠かせない鉄や葉酸、鉄の吸収を高めるビタミンC
を豊富に含み、貧血予防に効果的です。また、抗酸化作用のある�
β-カロテンも豊富に含み、動脈硬化予防の効果も期待できます。

固定資産税・都市計画税（４期）、国民健康保険税（５期）、後期高齢者医療保険料（５期）、介護保険料（６期）

納期限を過ぎると督促状を送付します。昨年同月期限の税金等に対して送付した督促状は1508件でした。
口座振替は、払い忘れる事なく納期限内納付ができますのでご利用ください。口座振替は、引き落としたい
金融機関窓口で手続きが可能です。
問税務課（☎64-1814） 窓口納付対応時間：月曜日～金曜日 8：30～17：00（祝日除く）

　税金の納期限₁₂月2日（月）まで

【材料　2人分】
・ほうれん草　１２０ｇ
・玉ねぎ　　　1/2玉
・サバ水煮缶（１６０ｇ) １缶
・ごはん　　　３３０ｇ

A　　ケチャップ　大さじ２　　　中濃ソース　大さじ1/2

B　 　カレー粉　　小さじ１　　　酒　　　　　小さじ２
・サラダ油　　適量
・ゆでたまご　１個
・ミニトマト　4個

動画をご覧になれます

　　　問保健課（☎64-1820）

～ほうれん草とサバ缶のキーマカレー～　

　　　　　　2024.1116

https://www.city.bizen.okayama.jp/site/koho/8686.html


11 月の相談 ※祝日の相談はありません。相談日程は変更になる場合があります。無料

備前会場　本庁４階会議室	 問☎64-1823
公証相談 ２0日㈬　13：30～15：30　＊要予約（１週間前から）
なやみごと・行政・住宅相談 ２0日㈬　13：00～15：00
日生会場　日生総合支所
なやみごと・行政相談 26日㈫　13：00～15：00　問☎72-1104
心配ごと相談 26日㈫　13：00～15：00　問社協  ☎72-2510
吉永会場　吉永地域公民館
なやみごと・行政相談 15日㈮　10：00～12：00　問☎84-2511
心配ごと相談 15日㈮　10：00～12：00　問社協  ☎84-3839
社会福祉協議会　本庁２階	 問☎64-3033　

弁護士による法律相談 12日㈫　13：00～16：00　＊要予約（１週間前の
26日㈫　13：00～16：00　 　午前8時30分から受付）

司法書士による相談 19日㈫　13：00～　＊要予約（1週間前から当日10時まで）
子育てなんでも相談 月～金曜日　8：30～17：15　＊要予約
一般相談 毎週㈭　13：00～15：00　電話相談可

【有料】東備法律相談センター（和気町総合福祉センター）
　毎週水曜日　13：00～16：10　　　　 ＊要予約	 問☎086-234-5888

妊娠・出産・子育ての相談
こどもまんなか課 問☎64-1853
育児相談
子育て支援センター 問☎67-1115
青少年育成相談
青少年育成センター 問☎64-4158
ＤＶ相談
市民協働課 問☎64-1806
消費生活相談
危機管理課 問☎64-1876
生活困窮者自立相談
社会福祉課 問☎64-1826

市内スポーツ施設ご案内（11月分）
体育施設 問い合わせ先

チオビタ運動公園
☎63-3811伊部運動公園

三石運動公園
チオビタ運動公園温水プール ☎63-3812
日生運動公園 ☎72-2226
シーサイドプールひなせ ☎72-1741
吉永Ｂ＆Ｇ海洋センター ☎84-3776

◆利用時間　9：00～21：00
・チオビタ運動公園温水プール　10：00～20：30
・シーサイドプールひなせ※　　11：30～20：30
※(土・日曜・振替休日の月曜日は17：00まで)
◆休園（館）日　5日㈫、11日㈪、18日㈪、
　　　　　　　 24日㈰、25日㈪

二次元コードより予約、または
各施設へお問い合わせください。

行事予定

■体育施設使用予約

人口の動き

◆9月中の異動状況 出生   7人 死亡 47人
転入 64人 転出 78人

世帯数 15,309  （−9世帯） 男 14,941人（−  7人）
総人口 30,884人（－54人） 女 15,943人（－47人）

9月30日現在（　）内は前月比

無料利用券がありますので、
ご活用ください。   
問市民協働課☎64-1823

㈱タックがおかやま健康づくり
アワード₂0₂₄を受賞しました
　㈱タックでは、就業時間内に男性でも取り組みや
すい調理実習の実施や、社内でウォーキングイベン
トを開催し歩数を競うなど、健康経営に積極的に取
り組んでいます。その功績が認められ、「おかやま
健康づくりアワード2024」を受賞され、9月30日、
県知事より表彰されました。おめでとうございます。
　備前市では、市内の事業所の健康づ
くりを応援するため、働き盛りの皆さ
んの健康づくりのお手伝いとして、
「出前健康講座」をおこなっています。
ぜひ、ご利用ください。
問保健課（☎64-1820）

広告
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内　容 と　き（受付） 対 象 と こ ろ
３〜４か月児健診 11月7日㈭　13：45〜14：00 令和6年6月 ~ 7月生

市役所2階
健診ルーム

1歳6か月児健診 11月20日㈬　13：00〜13：30 令和5年5月生
2歳6か月児歯科健診 対象児数調整のため中止
3歳6か月児健診 11月27日㈬　12：40〜13：00 令和3年5月生
かみかみ離乳食と歯の教室 11月5日㈫　9：40〜10：00 令和6年1月生

乳幼児健診･育児相談

11月 図書館だより

11 月  休日当番医

3日
㈰

日生病院	 寒河	 ☎72-1111
木村医院	 西片上	 ☎64-2277

4日
㈪

備前病院	 伊部	 ☎64-3385
渋藤医院	和気町父井原	 ☎88-0023

10日
㈰

吉永病院	 吉永中	 ☎84-2120
星合医院	 香登西	 ☎66-7100

17日
㈰

平病院	 和気町尺所	 ☎93-1155
武田整形外科	 伊部	 ☎64-1221

23日
㈯

日生病院	 寒河	 ☎72-1111
小林内科医院	 鶴海	 ☎65-8003

24日
㈰

備前病院	 伊部	 ☎64-3385
ほのぼのファミリークリニック	和気町泉	☎93-0001

親と子のつどいのひろば
就学前の親子がいつでも利用できます。

◆施設開放日　月・火・木・金曜日　10：00~15：00　水曜日　12：00~17：00
※出前保育（水曜日）　
◆11月の行事（10：00~11：00）　くわしくは子育て支援センターへお問い合わせください。

最新情報はこちら

わくわくるーむ 月～土曜日（月・土隔週）　10：00〜15：00
（伊部小学校裏）	 ☎64-0087

うみっこ丸 月～金曜日　9：00〜14：00
（旧市社会福祉協議会日生支所裏）	☎070･5425･8461

しずちゃん家（ち） 月～金曜日　9：00〜14：00
（旧吉永保育園）	 ☎080・5758・3375

備前プレーパーク！
森の冒険ひみつ基地

火～土曜日　10：00〜15：00
（久々井のお山）	 ☎090・4722・9084

子育て支援センター （伊里認定こども園内）	 ☎67-1115

11月1日㈮ 手遊び、ふれあい遊び
11月8日㈮ お話いっぱい
11月15日㈮ 親子でリズム遊び 
11月22日㈮ 身体を動かして遊ぼう
11月29日㈮ えがおルームで遊ぼう

本館 市立図書館（市民センター内 ☎64-1134）
日生 日生分館　（日生市民会館内 ☎72-1085） 
吉永 吉永分館　（吉永地域公民館内 ☎84-2605）

と　　き と　こ　ろ

12日㈫

11：00〜11：30 日生町漁協頭島支所前
13：30〜14：00 日生東公民館
14：10〜14：40 日生認定こども園
15：00〜15：30 旧日生病院跡地

15日㈮

10：15〜10：45 伊部公民館（リフレセンターびぜん）
11：00〜11：30 いんべ通園センター
14：00〜14：30 香登公民館
15：00〜15：30 伊部小放課後児童クラブ（かぜのこ）前

20日㈬
10：30〜11：00 神根公民館
11：30〜12：00 三国公民館
14：30〜15：00 三石ふれあいセンター

21日㈭

11：00〜11：30 穂浪コミュニティハウス
13：30〜14：00 東鶴山公民館
14：15〜14：45 鶴海自治公民館
15：15〜15：45 西鶴山公民館

 自動車文庫巡回日程　

◆開館時間　9：30~18：00　
◆休館日　毎週月曜日、5日㈫、24日㈰、29日㈮

よみきかせ会 対象 と　　き

本館
おはなしの森 乳 幼 19日㈫ 10：30〜11：30
おはなし広場 幼 小 9日㈯ 10：30〜11：30

日生
おはなしみかん 乳 幼 7日㈭ 10：30〜11：30
海辺のおはなし会 幼 小 16日㈯ 10：30〜11：30

吉永
もこもこ 乳 幼 12日㈫ 10：30〜11：30
よみきかせ会 幼 小 16日㈯ 10：30〜11：30

乳 乳児　 幼 幼児　小 小学生よみきかせ会

今月のオススメBOOK　　　本の紹介はTRC MARCより抜粋

本館『よかったなあ』まどみちお／詩
　　あずみ虫／絵　理論社
すぐそばにあるもの、いてくれるもの。
あたりまえだとおもっているもの。そ
のすべてに、よかったなあ…。100年
をみつめてきた詩人、まど・ みちおの
言葉と、自然の息吹きに心をよせる画
家、あずみ虫の絵が響き合う絵本。

日生『こちら、沖縄美ら海水族館動物
健康管理室。』岩貞るみこ／文 講談社
人間と海の生き物がおりなす沖縄美ら海
水族館で本当にあった7つのノンフィク
ションドラマ。イルカの人工尾びれ、マ
ナティーの妊娠・出産・育仔など、健康
管理室で働く職員と飼育員が一緒になっ
て取り組んだ仕事を紹介する。

吉永『人生を変えるリノベーション』
　　　行正り香/著　講談社　
残りの人生を、どんな住まいで、どう
暮らしたいですか? インテリアと家作
りに定評のある著者が、ステップbyス
テップで、リノベーションの前に知っ
ておくべき10のコツを、実例とともに
わかりやすく解説します。

※行事につきましては、急遽変更となる場合があります。ご了承ください。

※休日当番医（診療時間9時～17時）
※変更になる場合がありますので、
　事前にご確認ください。

　　　　　　2024.1118

https://www.city.bizen.okayama.jp/site/aka/746.html


事業主のみなさん会社や商品をPRしませんか
広報びぜん・市ホームページ

広告募集中
（規格 価格改定）

規 格
掲載料／枠（月額）

フルカラー（裏表紙）
縦46㎜×横90㎜

15,400円
フルカラー（中ページ）
縦46㎜×横90㎜

13,200円
2色カラー（中ページ）
縦46㎜×横90㎜

11,000円

＊１�事業所で複数枠の広告ができるよう
になりました！

　　�目立つ裏表紙に大きな広告を載せて
みませんか

広告

広告募集中  広告掲載についてのお問い合わせは、広報戦略課（☎64-1812）へ
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■「広報びぜん」は自治会などを通じてお届けしています。
■その他、市施設などや市内のコンビニエンスストアに設置していますのでご利用ください。
●この広報紙は環境にやさしい植物油インキで印刷しています。
●ユニバーサルデザイン（UD）の考えに基づいた見やすいデザインの文字を採用しています。

広告
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