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人口の動き 11月30日現在

◆11月中の異動状況
出生  9人 死亡 57人
転入111人 転出 96人

世帯数 15,424（+ 31世帯）
男 15,191人（− 1人）
女 16,282人（－32人）

総人口 31,473人（－33人）
（　）内は前月比

※表紙写真説明

小規模保育園どんぐり園
　１２月の寒空でも子どもたちは
元気いっぱい。NPO法人備前
プレーパークの会が運営する
「どんぐり園」では、０歳～２
歳児の子どもたちが毎日外遊び
を楽しんでいます。
 訪問した１２月８日も、自由に
のびのびとブランコやままごと
をして遊んでいました。

　

市
民
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
清
々
し
い
新
春
を
お
迎
え
の

こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

　

備
前
市
で
は
、
市
の
未
来
を
か
た
ち
づ
く
る
施
設
と
し
て
、
備
前

焼
を
は
じ
め
そ
の
他
の
芸
術
文
化
の
魅
力
や
情
報
発
信
の
拠
点
と
な

る
新
た
な
備
前
焼
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
、
旧
ア
ル
フ
ァ
ビ
ゼ
ン
の
一
部
を

解
体
し
新
た
な
市
民
の
交
流
拠
点
と
な
る
複
合
施
設
、
全
て
の
市
民

が
多
様
に
使
え
る
サ
ー
ド
プ
レ
イ
ス
と
し
て
の
海
の
見
え
る
新
図
書

館
に
つ
い
て
、
整
備
を
進
め
て
お
り
ま
す
。
そ
れ
ぞ
れ
が
新
た
な
備

前
市
の
ラ
ン
ド
マ
ー
ク
に
な
る
こ
と
を
期
待
し
て

お
り
ま
す
。

　

ま
た
、
本
市
は
昨
年
５
月
に
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
未
来
都
市
に
選
定
さ
れ
、

「
誰
一
人
取
り
残
さ
な
い
」
社
会
の
実
現
を
目
指
し
、
Ｄ
Ｘ
の
推
進

な
ど
各
種
事
業
に
取
り
組
ん
で
お
り
ま
す
。
現
在
、
市
民
へ
の
ス

マ
ー
ト
フ
ォ
ン
貸
与
事
業
を
実
施
し
て
お
り
、
み
ん
な
が
ス
マ
ホ
を

持
ち
、
そ
の
ス
マ
ホ
を
活
用
し
、
市
役
所
の
窓
口
に
来
な
く
て
も
各

種
申
請
な
ど
が
で
き
る
「
ポ
ケ
ッ
ト
に
入
る
市
役
所
」
を
目
指
す
ほ

    

「
令
和
六
年
　新
年
あ
い
さ
つ
」

 
   

新
年 
明
け
ま
し
て

　
　
　
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

備
前
市
長
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司
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か
、
備
前
市
版
「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
」
政
策
と
し
て
、
出
産
応
援
金
、

家
庭
育
児
応
援
金
、
子
ど
も
医
療
費
無
償
化
、
保
育
料
無
償
化
、
給

食
費
等
無
償
化
な
ど
、
妊
娠
・
出
産
・
子
育
て
の
す
べ
て
の
ス
テ
ー
ジ

に
応
じ
た
切
れ
目
の
な
い
子
育
て
支
援
を
充
実
さ
せ
て
ま
い
り
ま
す
。

　

今
年
は
、
ミ
ラ
ノ
サ
ロ
ー
ネ
へ
の
出
展
や
欧
州
巡
回
展
な
ど
を
予

定
し
て
お
り
、
備
前
焼
の
美
術
的
価
値
を
高
め
る
こ
と
で
ブ
ラ
ン
ド

力
の
向
上
を
図
り
、
２
０
２
５
年
の
大
阪
・
関
西
万
博
、
瀬
戸
内
国

際
芸
術
祭
な
ど
イ
ン
バ
ウ
ン
ド
誘
客
に
向
け
て
の
魅
力
発
信
に
取
り

組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。
ま
た
、
北
前
船
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
観
光
船
が

令
和
６
年
度
末
に
は
完
成
し
、
国
内
外
か
ら
の
観
光
客
の
誘
客
に
精

力
的
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

ア
フ
タ
ー
コ
ロ
ナ
の
時
代
に
突
入
し
、
生
活
様
式
、
働
き
方
の
変

化
、
地
方
と
都
市
の
関
係
性
な
ど
、
社
会
の
変
化
に
ど
う
向
き
合
っ

て
い
く
か
が
問
わ
れ
る
時
代
と
な
っ
て
い
く
中
、
市
民
の
皆
様
の
暮

ら
し
を
第
一
に
、
地
に
足
を
つ
け
た
持
続
可
能
な
施
策
の
推
進
と
、

ア
ン
テ
ナ
を
高
く
し
て
社
会
の
変
化
へ
対
応
し
て
い
く
力
が
求
め
ら

れ
て
お
り
、
備
前
市
に
安
心
と
希
望
の
未
来
を
切
り
拓
く
た
め
、
引

き
続
き
全
庁
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

結
び
と
い
た
し
ま
し
て
、
本
年
が
皆
様
に
と
り
ま
し
て
、
幸
多
き

一
年
と
な
り
ま
す
こ
と
を
心
か
ら
お
祈
り
申
し
上
げ
ま
し
て
、
新
年

の
ご
挨
拶
と
い
た
し
ま
す
。

【海の見える図書館】	 （イメージ）
片上湾沿いに計画しており、船が海に出ていくようなイメージの設計に
なっています。図書館施設だけでなく、ホール（300人収容）やカフェ、
サイクリングターミナルなどを配置した複合施設を予定しています。

【観光船「備前丸」】	 （イメージ）
水戸岡鋭治氏デザインによる観光船。大阪・関西万博や瀬戸内国際芸術祭を
契機として、国内外からの誘客により、地域の活性化を図っていきます。

【旧アルファビゼン】	 （イメージ）
現在の建物を減築、改修し、街の賑わいや活性化に役立てていきます。
おもちゃ広場やカフェなどを配置した複合施設となる予定です。

【新たな備前焼ミュージアム】	 （イメージ）
備前焼の歴史を語り、人間国宝や県重要無形文化財の作品を展示する常設
展示場と、備前焼以外の美術作品も展示ができる企画展室、市民ギャラリー
や個別の展示が可能なスタジオなどを配置予定です。
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Facebookは
こちら

　12月９日㈯、プロ野球オリックス・バファローズの頓宮裕真選手に備前市長スポーツ特別表彰を贈呈しました。
　表彰式の後、市民センターで頓宮選手が講演会をおこないました。講演は、トークショー形式でおこなわれ、
大活躍だった今シーズンの話や備前の好きな場所や思い出、子どもたちへのアドバイスなど、貴重な話をたく
さん聞かせてくれました。

　アフターコロナで、昨年はさまざまなイベントが復活し、活気を取り戻した一年となりました。
　そこで、昨年を振り返り、市がFacebookで発信し、「いいね」を多く集めた記事トップ５を紹介します！
　（集計期間：令和５年１月～１２月１日）

備前市長スポーツ特別表彰式・講演会

2023年　市公式Facebook　いいね数　トップ５

第1位　備前花火大会 第２位　ひなせみなとまつり

第３位　平美乃里さん　
　　　　 　びぜん特別観光大使任命

第４位　備前焼まつり

第５位　旧閑谷学校　
 　　　　ライトアップ

問スポーツ振興課（☎63-3813）

問広聴広報課（☎64-1812）

今年も備前市の魅力を発信していきます。
ぜひご覧ください。

いいね97

いいね68

いいね64

いいね78

71 いいね

頓宮裕真選手

備前市長スポーツ特別表彰　贈呈式

伊部パワフルズキャプテン柴岡享さんから
記念品贈呈

備前市の思い出の場所として「天津神社から山道を登ったところにある
宮山展望台から眺めた景色」と答えてくれた頓宮裕真選手
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　　  便利なコンビニ交付をご利用ください
マイナンバーカードがあれば各種証明書が１０円に！

	 	 	

注意 ※市役所窓口での上記証明書の手数料は１通３００円です。
・カードに利用者証明用電子証明書がついていない人は利用できません。
・カード受取時に設定した利用者証明用電子証明書の4桁の暗証番号が必要です。
・暗証番号が分からない人、ロックがかかってしまった人は、市役所市民課、三石・日生・吉永総合支所へ。
問 申市民課（☎６４‐１８１８）

Ｂポイント結果報告をお忘れなく！
～Bポイント結果を報告してください～

◆結果報告期間　１月４日㈭~１８日㈭
◆持参の場合　本庁２階保健課・各総合支所・市民センター・日生市民会館・吉永地域公民館
　　　　　　　　地区公民館（西鶴山・香登・伊部・伊里・東鶴山・三石）
　　　　　　　　日生東(寒河コミュニティセンター)・神根（紅葉会館）・三国（三国出張所）
　　　　　　　　いずれも午前9時から午後5時。閉庁日を除く。
◆郵送の場合　下記まで郵送してください。
　　　　　　　　 〒705-8602　東片上126 備前市役所保健福祉部保健課健康係（Bポイント担当）行

　今後、達成者※1には2月上旬に『電子ポイント（１ポイント＝１円）』を付与します。新規にアプリまた
はポイントカードを希望した人には受取方法をご案内※2します！ 
※１：10月20日（消印有効）までに参加申し込みをし、目標を達成した人　　※２：アプリの取得方法、カードの送付、使えるお店などの説明文

問保健課（☎64-1820）

時間外予約窓口を活用ください。
◆窓　　口　市役所本庁（市民課）
◆開設日時　1月10日㈬（１７：１５～１９：００）
　     1月13日㈯（9：00～１2：００）
　     1月24日㈬（１７：１５～１９：００）　
※２日前（10日分は5日㈮）までにお申し込みください。
※2月以降も開設を予定しています。 
◆取扱業務　�カードの申請、受け取り、更新、暗証番号
　　　　　　再設定（その他の業務は
　　　　　　受付できません）
問 申市民課（☎６４‐１８１８）

時間外予約窓口

こちらからも
報告できます

市役所の職員が出張します。
　市内の企業・団体・公民館・個人宅などへ
出張して、申請を受け付けます。
◆対応時間　平日（９：00～１６：00）、
      休日・夜間（応相談）
◆実施内容　�カードの説明、申請受付、
　　　　　　顔写真撮影（無料）
◆申込方法　�希望日程を下記から申し込み
　　　　　　（後日、職員が連絡）
問 申マイナンバーカード普及課（☎６４‐１８７９）

出張窓口

申込はこちら（企業・団体） 申込はこちら（個人）

えっ！　時間外に
カードの受取りが !?

取得できる証明書 手数料 ご利用可能時間 利用可能店舗
※マルチコピー機設置店舗に限り

住民票の写し
（本人、世帯全員分) 1通

１０円
（令和７年3月末まで）

６：３０～２３：００
※店舗によって異なります
※メンテナンス時を除く　

●ローソン　
●セブンイレブン　
●ファミリーマート　
●山陽マルナカ　
●マックスバリュ　
●ポプラ　など　

印鑑登録証明書
(本人分のみ)
所得・課税証明書

（本人分、最新の年度分）
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市民のページ

くわしくはこちら

企業・事業所の皆さんへ
■令和6年度　給与支払報告書（令和5年分）の提出をお願いします！
◆�提出方法

令和6年1月1日現在、備前市に住民票がある人の給与支払報告書（個人別明細書）を一人につき1枚
と事業所ごとに総括表のご提出をお願いします。
普通徴収（個人納付）を希望される場合は、必ず下記の①②を確認してください。①②の要件を満たし
ていない場合は、特別徴収となります。

　①普通徴収切替理由書を記入のうえ、提出する。
　②給与支払報告書の「摘要欄」へ普通徴収切替の理由を記入のうえ、提出する。
◆提出範囲

退職者、アルバイト、パート、役員などを含む、令和5年1月から令和5年12月までに給与をお支払い
になったすべての人です。

◆提出期限
　地方税法では１月末が提出期限となっていますが1月15日頃までの早期提出にご協力をお願いします。
■令和6年度から特別徴収税額通知（納税義務者用）が電子データで受け取り可能です！
※電子データで受け取るためには、給与支払報告書をeLTAX（電子データ）で提出する
　必要があります。
問税務課市民税係（☎64-1815）

所得税及び復興特別所得税の確定申告・市県民税申告の
時期が近づいてきました
　早めに書類をそろえて、事前に集計するなど申告の準備を始めましょう。
申告には、マイナンバーと本人確認書類が必要です。（下記のⅰまたはⅱのいずれかが必要です。）
　これまでに確定申告をされた人は税務署から利用者識別番号が付された通知（ハガキ・封書）がお手元にあ
ると思われます（昨年新規で取得した人にはハガキが届きます）ので、その通知書をご持参ください。
ⅰ マイナンバーカード　　　　　ⅱ マイナンバー通知カード＋運転免許証などの本人確認書類
ⅲ 税務署から送られている利用者識別番号が記入されたハガキもしくは封書

 年金申告相談 
◆と　き　2月14日㈬、15日㈭　受付は8:30～15：30／年金相談は9:00～16:00　
◆ところ　市役所3階大会議室　　
◆対　象　公的年金のみを受給されている人

 所得税及び復興特別所得税確定申告・市県民税申告相談 
◆と　き　2月16日㈮～3月15日㈮　受付は8:30～15：30／申告相談は9:00～16:00
　　　　　※（土）・（日）および2月23日（金・祝）を除く
◆ところ　市内の各会場　※申告相談会場は ｢広報びぜん2月号｣ でお知らせします。
 申告相談内容の変更 
　広報びぜん11月号でお知らせしたとおり、下記①～④の申告内容につきましては、ご自身で申告をお願い
します。
①住宅借入金等特別控除（申告が初年度の人） ＜注1＞　　
②先物取引などに係る雑所得
③株式などの譲渡所得 ＜注2＞　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

④株式や投資信託などの配当所得
＜注1＞ ２年目以降で年末調整済の人は申告相談を受け付けします。
＜注2＞ 土地などの譲渡所得については申告相談を受け付けします。

問税務課市民税係（☎64-1815）

税 に関する
ページ
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瀬戸税務署からのお知らせ
１　ご自宅からのｅ－Tax申告のご案内

　マイナンバーカードなどを利用して、スマートフォン、パソコンからｅ-Taxの利用ができます。
　�なお、令和５年分の確定申告については、ご自宅などのパソコンやスマートフォンなどで国税庁ホーム
ページから申告書などを作成いただき、ｅ-Taxによる提出のご協力をお願いします。

２　確定申告会場の開設について
◆申告会場　①瀬戸税務署（岡山市東区瀬戸町瀬戸70番地）
　　　　　　②ママカリフォーラム（岡山市北区駅元町14番1号）　※どちらの会場でも受け付けています。
◆開設期間　２月16日㈮～３月15日㈮
　　　　　　２月５日㈪～15日㈭の期間も瀬戸税務署では相談を受け付けています。
◆受付時間　８：30～16：00まで
○入場整理券について
・確定申告会場の混雑緩和のため、確定申告会場に入場できる時間枠が指定された「入場整理券」が必要です。
　※当日券は会場で午前８時30分から配付します。
　※入場整理券の配付状況に応じて、後日の来場をお願いする場合がありますのでご了承ください。
　※�LINEアプリで国税庁公式アカウントを友だち追加することで、オンラインで事前発行することもで

きます。（２月16日㈮以降に限ります。）
〇注意事項
・2月25日㈰は②ママカリフォーラムに限り開設します。
・３月１日㈮までは、不動産の売却や贈与税の担当が瀬戸税務署の申告会場には従事して
 おりません。
・来場の際には公共交通機関をご利用ください。

問年金相談、申告相談に関すること　税務課市民税係（☎64-1815）
　確定申告、ｅ-Taxに関すること　瀬戸税務署（☎086-952-1155）

国税庁
LINE公式アカウント

産前産後期間相当分（４か月分）の国民健康保険税が免除されます
◆対象者　令和５年11月１日以降に出産した、または出産予定の国民健康保険被保険者
＊妊娠85日（４か月）以上の出産が対象です。（死産、流産、早産および人工妊娠中絶の場合も含みます。）
◆受付期間　出産予定日の６か月前から　＊出産後も申請できます。
◆�免除方法　その年度に納める保険税の所得割額と均等割額から、出産予定月（または出産月）の前月か

ら出産予定月（または出産月）の翌々月（以下「産前産後期間」といいます。）相当分が減額されます。
3か月前 2か月前 1か月前 1か月後 2か月後 3か月後

単胎の場合 出産予定月

多胎の場合 出産予定月
※産前産後期間相当分の所得割保険税と均等割保険税が年額から減額されます。産前産後期間の保険税が

０になるとは限りません。
※多胎妊娠の場合は出産予定月（または出産月）の３か月前から６か月相当分が減額されます。
●令和５年度においては、産前産後期間のうち令和６年１月以降の期間の分だけ、保険税が減額されます。
※令和５年11月に出産した場合、令和６年１月相当分の保険税が減額されます。
　令和６年１月より前の期間については減額の対象とはなりません。

令和5年8月 9月 10月 12月 令和6年1月 2月
出産予定月

＊保険税が減額された場合、払いすぎになった保険税は還付されます。
　必要書類　産前産後期間に係る軽減届出書　母子手帳など
※出産後に届出をおこなう場合、親子関係を明らかにする書類が必要です。
問税務課市民税係（☎64-1815）

… 対象期間

税 に関する
ページ
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　備前市表彰条例に基づき、令和５年度備前市功労・善行表彰者が決まりました。
　功労、善行表彰は、政治、経済、文化、社会などの分野において、市の発展に寄与し、市民の模範とな
る人や団体を表彰するものです。

農耕作業用自動車は軽自動車税の課税対象です
ナンバープレートの交付を受けてください

　乗用装置のある農耕作業用自動車（農耕トラクター、農業用薬剤散布車など）は小型特殊自動車に分類
され、軽自動車税の課税対象となります。必ず定置場市町村の軽自動車税担当窓口で届け出を行い、標識
（ナンバープレート）の交付を受けてください。
　なお、公道を走行しない（田畑でしか使用しない）車両も課税対象です。また、現在使用していない車
両でも、所有していれば課税対象です。
　なお、フォークリフトなどの小型特殊自動車に分類される車両についても同様に課税対象となり、ナン
バープレートを付ける必要があります。
　ナンバープレートを付けていない車両を所有している人は、車体番号などがわかる書類（販売証明書、
譲渡証明書など）を持参し、税務課で登録をお願いします。
⃝対象車　最高速度が時速３５㎞未満であり、乗用装置の装備された車両
　※ハンドトラクターなどの原動機のみ有しているものは対象外です。
⃝車両を処分するとき：�車両本体の処分とは別に、市町村の軽自動車税担当窓口で廃車の手続きをしてく

ださい。その際にはナンバープレートを返納してください。
⃝軽自動車税：�４月１日現在の所有者などに、軽自動車税２,４００円（年税額）が課税されます。納税通知

書は５月中旬に送付します。
問税務課市民税係（☎64-1815）、三石管理課（☎62-0501） 日生管理課（☎72-1101）、吉永管理課（☎84-2511）

　軽自動車税は4月1日時点の所有者（使用者）に課税されます。廃車の手続きをされないまま放置され
ますと軽自動車税が毎年かかり続けますので、譲渡、盗難、廃車などで実際に車両がない場合は、3月31
日までに下記の窓口で必要な手続をしてください。なお、年度の途中で廃車しても、月割りで税金が戻る
ことはありません。

軽自動車の廃車手続は３月末までに！

車　　種 取扱窓口 手続に必要なもの

軽自動車（三輪・四輪車）
軽自動車検査協会岡山事務所
（岡山市北区久米177-3
　コールセンター岡山事務所
　☎050-3816-3084）

印鑑、検査証、住民票、
ナンバープレートなど
※手続内容により必要なものが異
なりますので、事前にそれぞれ
の取扱窓口にご確認ください。軽二輪車（125㏄超～250㏄）

二輪小型自動車（250㏄超）
中国運輸局岡山運輸支局
（岡山市北区富吉5301-5
　☎050-5540-2072）	

原動機付自転車（125㏄以下）
小型特殊自動車
(トラクター・フォークリフトなど）

税務課市民税係　（☎64-1815）
三石管理課　　　（☎62-0501）
日生管理課　　　（☎72-1101）
吉永管理課　　　（☎84-2511）

標識交付証明書、譲渡証明書、
ナンバープレートなど
※不明なことはお尋ねください。

★功労者　野
の

﨑
ざき

　芳
よし

夫
お

さん（佐山）
　平成23年5月から現在に至るまでの長きにわたり、
備前市固定資産評価審査委員会の委員として活動さ
れるなど、円滑な税務行政の推進に貢献されています。

★善行者　磯
いそ

野
の

　麻
ま

利
り

子
こ

さん（日生町寒河）
　平成11年4月から令和5年3月までの長きにわた
り、愛育委員として、各種検診の受診勧奨活動を積
極的におこなうなど、地域住民の健康づくりの推進
に貢献されました。

★善行者　株式会社ヨータイ（大阪府貝塚市）
　本市の発展のため多額の寄附をいただき、まち・
ひと・しごと創生寄附活用事業の推進に貢献されま
した。

★善行者　備前片上ひなめぐり実行委員会（西片上）
　23年の長きにわたり、片上商店街を中心に「備前
片上ひなめぐり」イベントを継続して実施し、備前
市の活性化に寄与されています。

令和５年度　功労表彰、善行表彰

税 に関する
ページ
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消
防
庁
長
官
表
彰

永
年
勤
続
功
労
章
　
西
内
秀
明
（
指
導
部
）、

上
山
克
正
（
三
石
東
）、
万
波
照
幸
（
三

石
西
）、
柴
岡
力（
伊
部
）、
玉
垣
裕
規（
寒

河
）、
平
田
裕
則
（
吉
永
南
）、
花
岡
秀

典
（
指
導
部
）、
藤
田
正
彦
（
指
導
部
）、

片
山
勝
之
（
指
導
部
）

日
本
消
防
協
会
長
表
彰

功
績
章
　
奥
本
幸
広
（
日
生
）

精
績
章　
山
下
竜
一
（
指
導
部
）、
林
田
基

成
（
三
石
南
）

勤
続
章　
大
西
修
（
指
導
部
）、
南
角
和
成

（
指
導
部
）、
堀
江
広
志
（
伊
部
）、
奥
本

丸
味
（
伊
部
）、
小
橋
信
二
（
片
上
）、

万
道
勝（
片
上
）、
定
久
明
男（
三
石
東
）、

武
用
務（
香
登
）、
武
内
昌
樹（
東
鶴
山
）、

青
山
秀
利
（
片
上
）、
延
原
一
也
（
三
石

東
）、
瀬
尾
茂
樹
（
三
石
南
）、
青
木
武

治
（
三
石
南
）、
延
原
誠
二
（
三
石
南
）、

青
山
浩
也
（
吉
永
北
）

岡
山
県
消
防
防
災
功
労
者
知
事
表
彰

永
年
勤
続
功
労
章　
西
﨑
公
康
（
指
導
部
）

優
良
消
防
団
員
章　
松
﨑
大
（
川
向
）、
星

尾
慶
太（
川
東
）、
守
時
篤
志（
指
導
部
）、

森
本
耕
司（
川
西
）、浦
上
祐
一（
指
導
部
）

岡
山
県
消
防
協
会
長
表
彰

功
労
章　
大
平
大
輔
（
指
導
部
）、
神
田
一

也
（
指
導
部
）、
藤
田
正
彦
（
指
導
部
）、

中
村
敦
（
指
導
部
）

表
彰
章　
大
西
宣
寛
（
寒
河
）、
佐
藤
公
俊

（
本
部
）、
安
良
田
尚
広
（
諸
島
）、
松
﨑

拓
磨
（
寒
河
）、
古
松
一
平
（
川
東
）、

　
播
本
智
宏（
指
導
部
）、
木
下
銀
二
郎（
諸

島
）、
安
良
田
大
輔
（
川
向
）、
伊
澤
俊

哉
（
神
根
）、
富
山
勝
哉
（
吉
永
南
）、

清
水
弘
樹
（
片
上
）

青
年
章　
山
下
翔
之
（
寒
河
）、
松
原
辰
典

（
川
向
）

精
勤
章　

小
林
潤
一
（
三
石
南
）、
西
山

真
史
（
伊
部
）、
亀
川
敦
司
（
片
上
）、

守
時
篤
志
（
指
導
部
）、
荒
木
薫
（
香

登
）、
清
水
弘
樹
（
片
上
）、
樫
本
有
紀

（
蕃
山
）、
仲
前
博
行
（
三
石
西
）、
小

林
大
介
（
片
上
）、
齊
藤
貴
雅
（
三
石

南
）、
坂
本
隆
（
三
石
東
）、
末
石
恵
介

（
西
鶴
山
）、
長
井
晃
彦
（
伊
部
）、
橋

本
孝
一
（
穂
浪
）、
西
山
健
児
（
穂
浪
）、

中
野
真
人
（
三
石
西
）、
延
原
禎
亨
（
三

石
南
）、
星
尾
貴
文
（
川
東
）、
川
本
瑞

樹
（
諸
島
）、
森
本
耕
司
（
川
西
）、
安

良
田
雅
人
（
指
導
部
）、
磯
本
真
吾
（
川

向
）、
中
野
博
之（
川
向
）、
松
﨑
大（
川

向
）、
大
道
広
貴
（
川
西
）、
畑
中
宏
之

（
諸
島
）、
阿
部
光
恭
（
吉
永
南
）、
溝

田
康
全
（
吉
永
南
）

備
前
地
区
消
防
連
絡
協
議
会
長
表
彰

　
播
本
智
宏（
指
導
部
）、
安
良
田
大
輔（
川

向
）、
岩
﨑
裕
朗（
本
部
）、
西
﨑
大
修（
指

導
部
）、
森
岡
賢
一
（
吉
永
南
）、
清
水

弘
樹
（
片
上
）、
仲
前
博
行
（
三
石
西
）、

有
井
健
司
（
香
登
）

市
長
表
彰

表
彰
章　
安
良
田
尚
広（
諸
島
）
ほ
か
36
名

　
第
10
回
備
前
市
文
学
賞
は
、
一
般
の
部

に
5
部
門
で
55
人
１
４
８
点
（
う
ち
招
待

者
：
短
歌
1
人
3
点
）、
小
学
生
の
部
に

4
部
門
で
94
人
２
１
８
点
、
中
学
生
の
部

に
4
部
門
で
２
２
３
人
４
３
５
点
の
応
募

が
あ
り
ま
し
た
。
審
査
の
結
果
、
入
選

12
、
佳
作
65
の
入
賞
作
品
が
決
ま
り
ま
し

た
。
入
賞
作
品
は
「
備
前
市
の
文
学
」
に

掲
載
し
、
入
選
作
品
は
（
一
財
）
備
前
市

文
化
芸
術
振
興
財
団
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
へ

も
掲
載
し
ま
す
。
表
彰
式
は
1
月
13
日
㈯

に
市
役
所
本
庁
舎
で
お
こ
な
い
ま
す
。

（
入
：
入
選
、
佳
：
佳
作 

敬
称
略
）

【
一
般
の
部
】

◆
随
筆

　
入
谷
口
忠
夫
（
伊
里
中
）

　
佳
櫻
井
彩（
日
生
）、
柳
澤
哲（
東
片
上
）

◆
詩
　
入
難
波
亜
紀
（
穂
浪
）

◆
短
歌
　
入
近
藤
佳
加
（
新
庄
）

◆
俳
句
　
入
福
田
節
子
（
寒
河
）
佳
武
本

満
子
（
穂
浪
）、
有
𠮷
一
行
（
八
木
山
）

◆
川
柳
　
入
一
坪
幸
夫
（
畠
田
）

　

佳
有
𠮷
一
行
（
八
木
山
）、
松
本
君
江

（
西
片
上
）、
出
射
勲
（
香
登
西
）、
横

山
尚
美
（
佐
山
）、
木
元
都
（
東
片
上
）、

藤
原
奏
心
、山
根
彩
菜
、秀
安
美
羽（
備

前
緑
陽
高
）

【
小
学
生
の
部
】

◆
詩　
入
赤
堀
遥
香
（
伊
部
）

　
佳
永
井
瑛
茉（
伊
部
）、中
嶋
悠
仁（
三
石
）

◆
短
歌

　
入
田
中
健
翔
（
伊
部
）

　
佳
原
田
美
里
、
安
達
晴
（
伊
部
）

◆
俳
句
　
入
松
本
善
（
三
石
）

　
佳
北
山
優
実
、
三
山
珠
奈
、
武
田
福
之

助
、
金
重
あ
も
り
、
大
𦚰
永
紬
、
濱
田

旺
希
、金
重
貫
太
、滝
川
蒼
大（
伊
部
）、

西
上
颯
真
、
松
尾
美
羽
（
東
鶴
山
）、

木
村
文
音
（
伊
里
）

◆
川
柳
　
入
藤
倉
綿
奈
（
片
上
）

　
佳
高
橋
慶
伍
、
久
保
絢
愛
（
伊
部
）

【
中
学
生
の
部
】

◆
詩
　
佳
佐
々
木
遼
介
（
三
石
）

◆
短
歌

　
入
嶋
悠
花
（
伊
里
）

　
佳
吉
田
羽
那
、
十
河
由
依
、
網
倖
花
、

延
本
姫
奈
、
米
田
徠
斗
、
中
村
花
梨
、

石
川
譲
太
郎
、髙
原
蒼
生
、額
田
獅
南
、

楠
真
優
、
伊
達
美
希
、
森
本
健
琉
、
久

保
和
輝
、
守
屋
泰
聖
、
藤
原
維
真
（
備

前
）、
御
幡
園
花（
伊
里
）、
小
寺
遥
都
、

森
田
陸
斗
（
日
生
）

◆
俳
句
　
入
妹
尾
碧
依
（
伊
里
）

　

佳
木
下
遥
、
丸
尾
優
希
菜
（
伊
里
）、

中
野
陸
人
（
三
石
）、
山
本
紗
都
子
、

家
嶋
佑
久
也
、
竹
原
蘭
、
田
上
梨
海
、

杉
原
沙
也
佳
、鎌
田
真
季
、村
上
愛
奈
、

竹
原
駿
斗
、
隅
谷
華
子
（
日
生
）

◆
川
柳
　
入
延
兼
黎
香
（
伊
里
）

　
佳
橘
來
愛
、
向
井
陽
菜
、
延
原
日
葵
、

御
幡
園
花
、
多
田
生
輝
（
伊
里
）

◆
招
待
者

　
短
歌
部
門　

 

有
𠮷
一
行
（
八
木
山
）

問
備
前
市
文
学
賞
実
行
委
員
会
事
務
局

（（
一
財
）備
前
市
文
化

　

  

芸
術
振
興
財
団
内
）

　
（
☎
�
３
３
０
２
）

消
防
団
出
初
式

第
10
回
　
備
前
市
文
学
賞
入
賞
者
決
定
！

ホームページ
はこちら

備
前
市
消
防
団
の
出
初
式
を
１
月
１４
日
㈰
１０
時
か
ら
市
民
セ
ン
タ
ー
で
お
こ
な
い
ま
す
。

優
良
消
防
団
員
表
彰
は
次
の
と
お
り
で
す
。（
敬
称
略
）
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　思い出に残る二十歳の集いにしようと取り組んでいる実行委員の皆さんに「二十歳の抱負」を語って
いただきました。

　家族や先生方、地域の方々に支えられて、この節目の式を迎えるこ
とができました。これまでお世話になった方々に感謝しています。感謝
の気持ちを忘れず、恩返ししていきたいです。これからは自分自身で選
択しなければならないことがさらに増えていくと思います。後悔のない
ように、自分と周りの人たちを大切にできるような行いをしていきたい
です。そして、自分の発言や行動に責任を持ち、社会に貢献できるよう
な大人になります。

　私の二十歳の集いの抱負はやり遂げる事です。何をやり遂げるかとい
うと美容師の国家試験に合格することです。そのために今は美容学校に
通っています。
　私が美容師になることを志したのは幼い頃から髪を切ってもらってい
る方のカットやセットをしている姿を見て、自分もこうなりたいと思っ
たからです。その頃の気持ちを忘れずにこれからもカリスマ美容師にな
れるように努力していきます。

　まず、成人という節目の年を無事に迎えられること、大変嬉しく思います。
　今日まで私を成長させてくださった家族や友人、地域の方々には感謝
の気持ちでいっぱいです。私にとって、二十歳は社会人一年目になる年
です。今までとはまた違う新しい環境で、不安と期待でいっぱいですが、
自分の行動に責任を持てる社会人を目指して行きたいと思います。これ
から先、たくさんの人との出会いがあると思います。一つ一つの出会い
を大切にし、思いやりと感謝を忘れずに頑張っていきたいと思います。

　二十歳という節目を迎え、今までは出来なかったことができるように
なり、大人の仲間入りが出来たことを少しずつ実感しています。二十歳
になった今でも将来自分が何をしたいのかは未だに分かっていません。
なので、やりたいことが見つかった時になんでも出来るように、大学で
の勉強など、今できることを頑張りたいです。また、今までお世話に
なった人達への恩返しになるような行動をしていきたいです。

伊里中学校
卒業生

延兼 穂乃香

日生中学校
卒業生

芳田 理吏

三石中学校
卒業生

三村　天

吉永中学校
卒業生

櫻本 和花

二十歳の抱負

備前中学校
卒業生

片岡 裕登

　生まれてから今日までたくさんの人に見守られて生きてきた私達。
今度は私達が助けが必要な人に手を差し出して支える人になりたい。 
また、今日まで私達はたくさんの出会いがあった。これから始まる新し
いステージでも出会いを大切にして生きていきたい。そして、大人に
なっても夢を失うことなく、夢を追い続ける大人でありたい。何気ない
日常が幸せだったと痛感したこの数年間、人と人との暖かな交わりをま
た取り戻して生きていく。

備前中学校
卒業生

坪内 栄希
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令和６年 備前市二十歳の集い　　　　　　
◆対 象 者　平成15年4月2日～平成16年4月1日生まれで、
　　　　　　備前市に住民票がある人、または備前市出身の人
◆式 典　二十歳になられた人たちへの祝辞や、記念品の贈呈、謝辞など
◆式後行事　ビデオレター・記念写真撮影など
◆駐 車 場　市民センター西側（遊技場跡地）、中銀前駐車場、市役所前駐車場を
　　　　　　ご利用ください。
※スムーズな受付のために案内状を必ずご持参ください。
　（案内状を紛失した場合は事前に社会教育課まで、ご連絡ください。受付番号をお伝えします。）
※住民票を市外に移している人は、案内状が送付されていませんので、市外受付にて受付をおこなってください。
※保護者もご入場いただけます。
【お願い】①記念写真は１枚1,200円です。現金またはpaｙpaｙでのお支払いになります。
　     現金での購入を希望される人はお釣りの無いようにご準備ください。

②花束、祝電など（参加者全員を対象とするものは除く）の受付はおこないま
　せん。会場への配達はご遠慮ください。
③出席できなかった人で記念品が必要な人は、1月31日㈬までに本庁5階社会
　教育課へお越しください。記念品をお渡しします。

問社会教育課社会教育係（☎64-1841）
ホームページは

こちら

1月７日 ㈰
受付 9：30～　式典 10：00～
市民センター

20歳になったみなさんへ ～国民年金加入のお知らせ～
　国民年金は、20歳から60歳までの人が加入し、保険料を納める制度です。20歳以上60歳未満の人は加入
することが義務付けられており、20歳になると日本年金機構から国民年金加入の知らせが届きます。
　国民年金は、老後のためだけのものではありません。保険料を未納のまま放置すると、障害年金や遺族年
金の給付を受けられない場合があります。保険料のお支払いが困難な人は、ご相談・手続きをお願いします。
 学生納付特例制度 　国民年金に加入している20歳以上の学生が対象です。学生の人は一般的に所得が少
ないため、ご本人の所得が一定の金額以下の場合、保険料の納付が猶予されます。

 保険料免除・納付猶予制度 　学生以外の人が対象です。収入の減少や失業など、経済的な理由により保
険料を納めることが困難な場合で、本人、配偶者および世帯主の所得が一定の金額以下の場合に、保険
料が免除・猶予される制度です。

問 �市民課（☎64-1818）、 三石管理課（☎62-0501）、 日生管理課（☎72-1102）、 吉永管理課（☎84-2512）、
岡山東年金事務所（☎086-270-7925（音声案内②→②）

皆さんの意見をお聞かせください !パブリックコメント意見募集
　市では、各種計画の策定作業を進めています。計画の策定にあたり市民の皆さんのご意見を募集します。
◆募集期間　１月４日㈭～2月2日㈮（期間内必着）
◆計画(案)・意見提出用紙の設置場所　①市のホームページ　②各計画担当課　③各総合支所管理課
◆�提出方法　意見提出用紙に記入し、直接持参されるか、郵送・FAXまたはEメールで各種計画担当課
へ提出してください。電話および口頭でのご意見などは受け付けていません。

備前市高齢者保健福祉計画・備前市第９期介護保険事業計画（案）
　市の高齢者施策・介護保険施策を具体的に推進するための指針となる「備前市高齢者保健福祉計画・
備前市第９期介護保険事業計画」を策定するものです。
問介護福祉課介護保険係（☎64－1828） 　Eメール　bzkaigo@city.bizen.lg.jp
備前市障がい者計画（案）
　市の障がい者および障がい児に関わる施策の基本的な方向を定めるための「備前市障がい者計画」として、

「第４期障がい者計画」、「第７期障がい福祉計画」および「第３期障がい児福祉計画」を策定するものです。
問社会福祉課障がい者福祉係（☎64－1824）　Eメール　bzfukushi@city.bizen.lg.jp
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ふるさとづくり事業を募集します
　地域の活性化を目的とする事業などを対象として助成します。事前相談も受け付けていますので、お気
軽にご相談ください。
◆対象事業　地域の活性化、福祉の充実、文化芸術の振興などを目的としたまちづくり事業
　　　　　　例）講演会、ワークショップ、花いっぱい運動、各種体験事業など
◆申請できる団体　市内で公益性のある事業に自主的に取り組み、次の要件を満たす各種団体

・10人以上の会員で組織し、組織の運営に関する規約、会則などがあること
・事業計画および事業予算を定め、活動実績が1年以上あること

◆募集期間　１月4日㈭～2月16日㈮まで
◆対象事業および補助率・限度額　 補助率 　4/5以内
※ただし、備品購入費および附帯工事費については、対象事業費の2/3以内で補助率1/2以内とします。
　 限度額 　60万円　※1団体につき3回（総額で限度額の範囲内）まで申請可能です。
※令和6年度の当該事業予算の成立が前提となります
※補助金交付の適否は審査委員会で審査されます
◆事業期間　交付決定後　～令和7年3月31日

まちづくりの協働事業提案募集！
 地域の課題について、市民の皆さんと市が持っている力を出し合い、一緒に取り組んでいきませんか。
●�提案できる事業　福祉、まちづくり、環境、その他の分野に係る地域の身近な課題を解決しようとする

もので、協働事業として実施することが適切と認められる事業
●提案できる団体　公益的な活動をおこなう市内の団体（自治会・まちづくり会議・ＮＰＯ法人など）
●募集期間　1月15日㈪～2月26日㈪
●事業の実施　令和6年4月1日～令和7年3月31日まで
 事業を実施する場合は、対象の事業費に対して市が補助します。
※対象事業費の2/3以内（まちづくり会議は10/10以内）で20万円を限度額とします。
※令和6年度の当該事業予算の成立が前提となります。
※補助金交付の適否は審査委員会で審査されます。

放課後児童クラブ
　放課後児童クラブは、小学校に就学してい
る児童を対象に、放課後のあそびや生活の場
を提供しています。
　利用するには就労など諸条件があります。
ご利用を検討している人はこども家庭課まで
ご相談ください。　　　　　　　　　　　　

＜放課後児童クラブ支援員募集＞
　夕方にかけての数時間の勤務で、放課後児
童クラブを利用する小学生に適切な保育や支
援を行うお仕事です。
　興味のある人は、各放課後児童クラブに
おつなぎします。

問こども家庭課（☎64-1853）

小学校区 学級名 実施場所 定員数
西鶴山 西鶴っ子クラブ 旧エコハウス 20
香　登 ひまわり学級 香登小学校内 39

伊　部
つくし学級 伊部小学校内 50
ころぼっくる 久々井公民館 30
かぜのこ 伊部１８０８－２ 80

片　上 かいづか学級 片上小学校内 25
伊　里 伊里っ子学級 伊里小学校内 25
東鶴山 バンビ学級 東鶴山小学校内 15
三　石 コスモス学級 旧三石幼稚園 33
日生西 日生西小キッズ 日生西小学校内 15
日生東 そうごキッズ 旧JA福河支店 30
吉　永 吉永キッズ 旧吉永幼稚園 60

スポ少だより
 11月19日㈰に日生運動公園で、備前市スポーツ少年団関係者が一堂に集まり「令和5年度備前市スポーツ少年
団グラウンド・ゴルフ大会」をおこないました。いつもと違う競技を和気あいあいと楽しみながら、種目を越
えた交流でスポーツ少年団の意義を確認する時間を持つことができました。
　スポーツ少年団はスポーツを楽しみ、野外・文化・社会活動などを通じ
て協調性や創造性を養い、社会のルールや思いやりのこころを学びます。
　備前市スポーツ少年団では随時団員を募集しています！
問備前市スポーツ少年団事務局（スポーツ振興課内 ☎６３－３８１３）

（令和５年11月現在）

申 問市民協働課市民協働係（☎64－1806、FAX64-1847）　Eメール bzkyoudou@city.bizen.lg.jp
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農業者・漁業者サポート補助金
資材価格等高騰対策支援として電子地域ポイントを交付します。

　各種資材価格の高騰により影響を受けた農業者・漁業者の支援として農業者・漁業者サポート補助金
（農業・漁業資材価格等高騰対策支援補助金）を支給します。
◆補助金額
　補助金上限額：個人・法人３０,０００円（備前市電子地域ポイントで交付します。）
　令和４年分の税申告において、農業または漁業に係る経費のうち、肥料費、飼料費、農薬衛生費、
諸材料費および動力光熱費などの経費合計額に0.2を乗じた金額

◆補助対象者は次の条件をすべて満たす人です。
　①市内に主たる事業所を有する法人または市内に住所を有する個人であること
　②令和4年分税申告をした者のうち農業所得または漁業所得がある者であること
　③市税などの滞納がないこと
◆提出期限　1月31日㈬
◆提 出 先　市役所4階　農政水産課 
問農政水産課（☎６４－１８３１）

高規格救急自動車寄贈
　東備消防組合に、高規格救急自動車が寄贈さ
れました。これは、救急業務の高度化、救急業
務体制の充実を図ることを目的とした消防庁の
寄贈救急自動車事業の寄贈先に当組合が認定さ
れ、寄贈元の日本損害保険協会から、車体本体
を寄贈いただいたものです。
問東備消防組合総務課（☎64-1120）

問環境課（☎64-1821）＜火葬の執行＞
斎　場 年　始

備前斎場 1月4日㈭から執行
※市外は1月4日㈭から受付
　（執行は1月5日㈮から）日生斎場

＜ごみの収集および持ち込み＞

※�収集などにつきましては、お住まいの地区のごみ
収集カレンダーをご確認ください。

内　容 地　域 年始（初日）

収　　集 備前（西）・吉永 1月4日㈭
備前（東）・日生 1月5日㈮

持ち込み 備前・吉永
1月4日㈭

日生

年始の業務のお知らせ

１００歳おめでとうございます！

申請方法・申請書などは
市ホームページから
ご確認いただけます▶

　土
ど

井
い

 美
み

津
つ

子
こ

さん（吉永）が11月６日に100歳を迎えられました。
　土井さんは、大阪府にて３人兄妹の末子として出生。幼少期にご両
親が他界されたため、大変ご苦労をされました。18歳の時に結婚され
吉永町にこられました。嫁いでからは雑貨店を切り盛りし、仕入れの
ために電車で岡山まで出られては、たくさんの荷物を自転車に乗せて
帰ってきていたそうです。長生きの秘訣は、早寝早起きと体を動かす
ことで、移動時間を趣味の編み物の時間に充てるなど、充実した日々
を過ごすことだそうです。
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」
の

認
定
を
受
け
た
在
宅
高
齢
者
の

介
護
者
で
、
市
民
税
非
課
税
世

帯
に
属
す
る
人

申
問
１
月
４
日
㈭
～
１５
日
㈪
ま
で

に
、
担
当
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
ま

た
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
�
１
８
４
４
）
へ

　
　
ス
ポ
ー
ツ
　

第
24
回
岡
山
県
障
害
者

ス
ポ
ー
ツ
大
会　

出
場
選
手
募
集

　
障
が
い
の
あ
る
人
が
競
技
な
ど

を
通
じ
、
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を

体
験
す
る
と
と
も
に
、
県
民
の
障

が
い
に
対
す
る
正
し
い
理
解
と
認

識
を
深
め
、
障
が
い
の
あ
る
人
の

社
会
参
加
を
促
進
す
る
た
め
に
、

開
催
さ
れ
ま
す
。

と
き
・
種
目

4
月
21
日
㈰　
水
泳

4
月
29
日
（
月
・
祝
）

　
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク

5
月
12
日
㈰　
陸
上
競
技

5
月
19
日
㈰

　
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
・
卓
球
・

　
サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル
テ
ニ
ス

　
（
Ｓ
Ｔ
Ｔ
）・
ボ
ッ
チ
ャ

6
月
2
日
㈰　
ボ
ウ
リ
ン
グ

所・
倉
敷
市
児
島
地
区
公
園
水
泳
場

　
（
児
島
マ
リ
ン
プ
ー
ル
）《
水
泳
》

・
岡
山
ド
ー
ム

　
《
フ
ラ
イ
ン
グ
デ
ィ
ス
ク
》

・
岡
山
県
陸
上
競
技
場
（
シ
テ
ィ

ラ
イ
ト
ス
タ
ジ
ア
ム
）《
陸
上
》

・
岡
山
市
総
合
文
化
体
育
館　

　
　
弓
道
場　
《
ア
ー
チ
ェ
リ
ー
》

　
　
メ
イ
ン
ア
リ
ー
ナ　
《
卓
球
》

　
　
武
道
場《
サ
ウ
ン
ド
テ
ー
ブ
ル

テ
ニ
ス（
Ｓ
Ｔ
Ｔ
）》

　
　
サ
ブ
ア
リ
ー
ナ《
ボ
ッ
チ
ャ
》

・
サ
ン
フ
ラ
ワ
ー
ボ
ウ
ル
中
庄

《
ボ
ウ
リ
ン
グ
》

資
格

4
月
1
日
現
在
で
、
13
歳
以

上
の
身
体
障
が
い
の
あ
る
人
、

知
的
障
が
い
の
あ
る
人
お
よ
び

精
神
障
が
い
の
あ
る
人

申
問
1
月
22
日
㈪
ま
で
に
社
会
福

祉
課
障
が
い
者
福
祉
係
（
☎

�
１
８
２
４　

Ｆ
Ａ
Ｘ
�

４
０
９
４
）
へ

※
所
定
の
申
込
用
紙
が
あ
り
ま
す
。

　
事
前
に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
　
イ
ベ
ン
ト
　

埋
蔵
文
化
財
管
理
セ
ン
タ
ー

申
問
（
☎
�
４
３
０
０
）

休
火
曜
日
、
祝
日
の
翌
日

申込は
こちら

無料の新型コロナワクチン接種は
令和6年3月末で終了します。
　秋開始接種がまだお済みでない人は接種をお勧
めします。
　昨年12月、第一三共社の国産ワクチンが承認さ
れ、接種が可能です。
※�秋開始接種（令和5年9月20日以降）は1回	

のみです。 問保健課（☎64-1820）

入入館料　　会会費　　持持参品　　
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わ
く
わ
く
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ 

「
つ
く
り
ま
せ
ん
か
？

　
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
と
ん
ぼ
玉
」

　
備
前
市
内
の
丸
山
古
墳
か
ら
ガ

ラ
ス
玉
が
出
土
し
て
い
る
こ
と
に

ち
な
み
、
と
ん
ぼ
玉
を
つ
く
る

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま

す
。
好
き
な
色
の
ガ
ラ
ス
棒
を
え

ら
び
、
バ
ー
ナ
ー
で
溶
か
し
て
オ

リ
ジ
ナ
ル
の
と
ん
ぼ
玉
を
つ
く
っ

て
み
ま
し
ょ
う
。
色
の
ち
が
う
ガ

ラ
ス
を
く
み
あ
わ
せ
て
と
ん
ぼ
玉

に
模
様
を
つ
け
る
こ
と
も
で
き
ま

す
。

時
２
月
11
日
㈰

　
午
前
の
部
９
時
30
分
～　

　
午
後
の
部
13
時
30
分
～

所
埋
蔵
文
化
財
管
理
セ
ン
タ
ー

講
長
谷
川
一
英
先
生
（
岡
山
市
教

育
委
員
会
事
務
局
生
涯
学
習
部

文
化
財
課
）

対
ど
な
た
で
も

　
（
10
歳
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

定
各
部
10
人
程
度
（
先
着
順
）

料
３
０
０
円

申
込
期
間

　
１
月
14
日
㈰
～
２
月
４
日
㈰

「
つ
く
れ
ま
す
よ
！！ 

そ
の
鏡　

～
古
墳
を
学
ん
で
、鏡
を
つ
く
る
～
」

　
備
前
市
内
に
は
、
4
世
紀
後
半

に
築
か
れ
た
丸
山
古
墳
と
い
う
巨

大
な
円
墳
が
あ
り
、
30
数
面
の
鏡

や
石
製
品
な
ど
た
く
さ
ん
の
副
葬

品
が
出
土
し
て
い
ま
す
。
こ
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
前
半
に

古
墳
や
鏡
に
つ
い
て
の
講
座
を
開

催
し
、
そ
の
後
、
丸
山
古
墳
出
土

の
鏡
の
レ
プ
リ
カ（
直
径
約
５
㎝)

を
つ
く
り
ま
す
。
７
種
類
か
ら
好

み
の
1
種
類
を
選
び
、
溶
か
し
た

金
属
を
型
に
流
し
入
れ
、
最
後
に

磨
い
て
仕
上
げ
ま
す
。

時
２
月
25
日
㈰

　
午
前
の
部
９
時
30
分
～　

　
午
後
の
部
13
時
30
分
～

所
埋
蔵
文
化
財
管
理
セ
ン
タ
ー

講
平
井
典
子
先
生
（
総
社
市
埋
蔵

文
化
財
学
習
の
館
館
長
）

対
ど
な
た
で
も

　
（
10
歳
以
下
は
保
護
者
同
伴
）

定
各
部
10
人
程
度
（
先
着
順
）

料
１
，０
０
０
円

申
込
期
間

　
１
月
14
日
㈰
～
２
月
14
日
㈬

～
岡
山
県
と
岡
フ
ィ
ル
か
ら

　
　
　
　
音
楽
の
贈
り
も
の
～ 

岡
山
フ
ィ
ル
ハ
ー
モ
ニ
ッ
ク

管
弦
楽
団

備
前
特
別
公
演
開
催

時
１
月
２８
日
㈰　
１４
時
開
演　

所
市
民
セ
ン
タ
ー

くわしく
はこちら

歴
史
民
俗
資
料
館

 

特
集
展 

「
備
前
土
管
〜
冬
の
時
代
、

　

 

も
う
ひ
と
つ
の
備
前
〜
」

時
1
月
4
日
㈭
〜
3
月
3
日
㈰

 

特
集
展
関
連
行
事 

「
学
芸
員
に
よ
る
展
示
解
説
」

時
1
月
21
日
㈰
、
2
月
4
日
㈰
、

2
月
17
日
㈯

　
13
時
30
分
〜
14
時
30
分

申
事
前
申
込
不
要

「
土
管
・
煉
瓦
を
運
ん
だ
軌
道
跡

  

を
歩
く
」

　
明
治
か
ら
昭
和
に
か
け
て
伊
部

と
浦
伊
部
間
を
土
管
、
煉
瓦
、
原

料
な
ど
を
運
搬
す
る
た
め
敷
設
さ

れ
て
い
た
ト
ロ
ッ
コ
軌
道
跡
を
歩

き
ま
す
。

時
2
月
18
日
㈰

　
10
時
〜
（
約
2
時
間
）

定
10
人

　
（
事
前
申
込
必
須
、
先
着
順
）

申
問
歴
史
民
俗
資
料
館

（
☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
�
４
４
２
８
）

　
　
案
　
　
内
　

 

吉
永
地
域
公
民
館
講
座 

女
性
の
た
め
の

「
健
康
づ
く
り
応
援
」
講
座

　
毎
日
を
自
分
ら
し
く
イ
キ
イ
キ

と
暮
ら
す
に
は
、
健
康
が
第
一
で

す
。「
健
康
維
持
・
増
進
」「
女
性

特
有
の
疾
病
」
の
視
点
か
ら
健
康

づ
く
り
の
ポ
イ
ン
ト
を
ご
紹
介
し

ま
す
！

時
２
月
17
日
㈯　
10
時
～

所
吉
永
地
域
公
民
館
研
修
会
議
室

対
市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学

定
30
人
（
先
着
順
）

料
無
料

申
１
月
10
日
㈬
～
31
日
㈬

申
問
吉
永
地
域
公
民
館
（
☎
�
３	

８
３
９　
Ｆ
Ａ
Ｘ
�
３
８
４
４
）

休
月
曜
日
、
祝
日
の
翌
日

家
庭
で
出
来
る
防
災
準
備

「
防
災
講
座
」

　
い
つ
起
こ
っ
て
も
お
か
し
く
な

い
さ
ま
ざ
ま
な
災
害
に
対
し
、
事

前
に
学
び
、
被
害
を
最
小
限
に
と

ど
め
る
た
め
、
普
段
か
ら
防
災
に

対
し
て
意
識
し
ま
し
ょ
う
。

　
ま
た
、
災
害
は
家
族
が
そ
ろ
っ

て
い
る
と
き
に
起
こ
る
と
は
限
り

ま
せ
ん
。
普
段
か
ら
家
族
で
話
し

合
っ
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

時
２
月
５
日
㈪

　
１０
時
～
１１
時
３０
分

所
市
役
所
３
階
大
会
議
室

定
５０
人
（
先
着
順
） 

主
催
者

備
前
市
消
費
生
活
問
題
研

究
協
議
会

申
込
締
切

１
月
１５
日
㈪

申
問
危
機
管
理
課

　
　
（
☎
�
１
８
７
６
）

生
前
整
理
、
ご
み
問
題
等
を

考
え
る
市
民
公
開
講
座

　
あ
な
た
は
整
理
上
手
で
す
か
。

い
ら
な
い
も
の
を
た
め
込
ん
で
い

ま
せ
ん
か
。
遺
品
整
理
と
福
祉
整

理
の
専
門
家
が
こ
れ
ま
で
の
体
験

を
活
か
し
た
整
理
の
ポ
イ
ン
ト
を

伝
授
し
ま
す
。
高
齢
者
な
ど
の
ご

み
問
題
の
実
態
と
解
決
法
も
取
り

上
げ
ま
す
。

時
１
月
２０
日
㈯
13
時
～
14
時
45
分

　
（
受
付 

12
時
40
分
～
）

所
市
民
セ
ン
タ
ー

内
終
活
講
座　
今
か
ら
始
め
よ
う

生
前
整
理
～
シ
ニ
ア
世
代
の
見

守
り
と
安
全
を
か
ん
が
え
る
～

対
備
前
市
民

　
２
０
０
人
（
先
着
順
）

申
込
期
限

1
月
12
日
㈮
ま
で

講
石い
し

見み

良よ
し

教の
り 

氏

　
（
あ
ん
し
ん
ネ
ッ
ト
事
業
部
長
）

申
問
介
護
福
祉
課

　
　
（
☎
�
１
８
７
５
）

くわしくは
こちら

問問い合わせ先　　申申し込み　　時とき　　所場所　　内内容　　対対象　　定定員　　講講師　　料費用　　休休館日
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お知らせ　  information

新
春　
将
棋
・
囲
碁
大
会

参
加
者
募
集

申
問
い
ん
べ
会
館

　
（
☎
�
０
８
９
０
）

所
い
ん
べ
会
館

料
各
１
，５
０
０
円

 

（
昼
食
代
な
ど
含
む
）

第
２２
回
新
春
将
棋
大
会

時
１
月
2０
日
㈯

　
９
時
30
分
～
（
受
付
９
時
）

申
込
期
限

１
月
17
日
㈬

第
２２
回
新
春
囲
碁
大
会

時
１
月
27
日
㈯

　
９
時
30
分
～
（
受
付
９
時
）

申
込
期
限

１
月
24
日
㈬

ウ
ィ
ズ
び
ぜ
ん
“
虹
の
広
場
”

古
典
に
親
し
む
～
カ
ル
タ
会
～

　
　
百
人
一
首
い
ろ
は
カ
ル
タ

時
2
月
23
日
㈮　
10
時
～
12
時

所
市
民
セ
ン
タ
ー
4
階
談
話
室

講
竹
内
良
雄
先
生

料
無
料

定
10
人

担
当

ウ
ィ
ズ
び
ぜ
ん
登
録
団
体
：

　
び
ぜ
ん
女
た
ち
の
会

申
込
期
限

1
月
31
日
㈬
ま
で

申
問
市
民
協
働
課

　
（
☎
�
１
８
２
３
）

※
今
月
は
場
所
を
4
階
談
話
室
に

変
更
し
て
開
催
し
ま
す
。

　
　
そ 

の 

他
　

下
水
道
を
お
使
い
の
皆
さ
ん

へ
の
お
願
い

　
汚
水
は
下
水
道
管
を
通
っ
て
ポ
ン

プ
場
へ
経
由
し
、
浄
化
セ
ン
タ
ー
で

処
理
さ
れ
ま
す
。
ポ
ン
プ
が
故
障
す

る
と
マ
ン
ホ
ー
ル
か
ら
汚
水
が
あ
ふ

れ
、
宅
地
内
の
汚
水
ま
す
か
ら
も
あ

ふ
れ
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま
す
。

◎
ト
イ
レ
に
絶
対
流
さ
な
い

　
で
！

・
ウ
エ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ

・
テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー
パ
ー

・
キ
ッ
チ
ン
ペ
ー
パ
ー

・
お
し
り
ふ
き　
・
生
理
用
品

・
た
ば
こ
の
吸
い
殻　

・
そ
の
他
、
水
に
溶
け
な
い
も
の

※
注
意

　
表
示
に
「
水
に
溶
け
る
」
と
記

載
の
あ
る
ト
イ
レ
掃
除
用
シ
ー

ト
や
お
し
り
ふ
き
な
ど
で
も
、

数
枚
重
ね
た
状
態
で
は
水
に
溶

け
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
1

枚
ず
つ
流
す
よ
う
に
し
ま
し
ょ

う
。
ル
ー
ル
を
守
っ
て
公
共
の

財
産
で
あ
る
下
水
道
を
適
切
に

使
い
ま
し
ょ
う
。

問
下
水
道
工
務
・
施
設
係

　
（
☎
�
１
８
６
５
）

くわしくはこちら

凍
結
防
止
剤
配
布
の
お
知
ら
せ

～
身
近
な
道
路
の
凍
結
防
止

　
　
に
ご
協
力
く
だ
さ
い
～

　
路
面
凍
結
に
備
え
本
庁
（
建
設

課
）
に
凍
結
防
止
剤
を
配
備
し
て

い
ま
す
。
ま
た
、
路
面
凍
結
の
発

生
し
や
す
い
市
道
脇
な
ど
に
凍
結

防
止
剤
を
配
置
し
て
い
ま
す
の

で
、
必
要
に
応
じ
て
散
布
の
ご
協

力
を
お
願
い
し
ま
す
。
散
布
方
法

に
つ
い
て
は
、
建
設
課
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
建
設
課
（
☎
�
１
８
３
３
）

くわしく
はこちら

Ｌ
Ｐ
ガ
ス
を
利
用
の
契
約
者
の

皆
さ
ん
へ

申
請
忘
れ
は
ご
ざ
い
ま
せ
ん
か

　
備
前
市
で
は
、
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
利
用

契
約
者
の
皆
さ
ん
の
物
価
高
騰
に

よ
る
負
担
軽
減
を
図
る
た
め
、
Ｌ

Ｐ
ガ
ス
価
格
高
騰
分
の
一
部
に
つ

い
て
、
備
前
市
電
子
地
域
ポ
イ
ン

ト
を
交
付
し
て
い
ま
す
。
ま
だ
申

請
を
し
て
い
な
い
人
は
、
１
月
12

日
㈮
ま
で
に
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
販
売
店
へ

申
請
く
だ
さ
い
。

※
既
に
申
請
を
し
て
い
る
人
は
、

再
申
請
の
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

対
令
和
５
年
４
月
１
日
現
在
に
お

い
て
、
備
前
市
内
に
住
所
を
有

し
、
Ｌ
Ｐ
ガ
ス
を
利
用
し
て
い

る
一
般
消
費
者
な
ど
の
契
約
者

交
付
額

３
，
０
０
０
円
相
当
分
の

電
子
地
域
ポ
イ
ン
ト

申
請
期
限

１
月
12
日
㈮
ま
で

使
用
期
限

２
月
29
日
㈭
ま
で

使
用
店
舗

備
前
市
電
子
地
域
ポ
イ

ン
ト
加
盟
店
（
カ
ー
ド
利
用
可

能
店
舗
の
み
）

※
最
新
の
加
盟
店
は
左
記
の
二
次

元
コ
ー
ド
か
ら
確
認
で
き
ま
す
。

※
配
布
に
は
時
間
が
か
か
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
の
で
、
ご
了
承
く

だ
さ
い
。

問
産
業
振
興
課（
☎
�
１
８
４
８
）

電子地域
ポイントに
ついては
こちら

就
学
援
助
費
の
入
学
前
支
給

の
ご
案
内

　

令
和
６
年
４
月
に
小･

中
学
校

に
入
学
さ
れ
る
お
子
さ
ん
の
保
護

者
で
、
就
学
援
助
の
要
件
に
該
当

す
る
人
を
対
象
に
新
入
学
児
童
生

徒
学
用
品
費
を
入
学
前
（
３
月
）

に
支
給
し
ま
す
。
10
月
頃
学
校
を

通
じ
て
ご
案
内
を
し
て
い
ま
す
の

で
、
希
望
さ
れ
る
人
は
、
申
請
を

し
て
く
だ
さ
い
。

申
請
方
法

令
和
５
年
度
就
学
援
助

費
入
学
前
申
請
書
（
市
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
）

を
教
育
総
務
課
へ
提
出

申
請
期
間

１
月
４
日
㈭
～
31
日
㈬

※
就
学
援
助
制
度
と
は
、
経
済
的

に
お
困
り
の
小
・
中
学
生
の
保

護
者
で
教
育
委
員
会
が
認
定
す

る
人
に
、
学
校
生
活
で
必
要
な

経
費
の
一
部
を
補
助
す
る
制
度

で
す
。
学
用
品
費
・
修
学
旅
行

費･

校
外
活
動
費
・
給
食
費
な

ど
新
年
度
に
必
要
な
経
費
に
つ

い
て
は
、
４
月
に
お
子
さ
ん
を

通
じ
て
ご
案
内
を
す
る
予
定
で

す
。
希
望
す
る
人
は
、
申
請
を

し
て
く
だ
さ
い
。

問
教
育
総
務
課（
☎
�
１
８
０
２
）

新
図
書
館
関
係
情
報

　
新
図
書
館
建
設
に
つ
い
て
基
本

設
計
が
完
了
し
ま
し
た
。
基
本
設

計
説
明
書
（
概
要
版
）
に
つ
い
て

市
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
よ
り
ご
覧
く
だ

さ
い
。

　
今
後
は
『
す
べ
て
の
市
民
が
多

様
に
使
う
サ
ー
ド
プ
レ
イ
ス
市
民

参
加
で
ま
ぶ
し
い
図
書
館
』
を
目

指
し
、
協
働
で
考
え
創
っ
て
い
く

た
め
の
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
な
ど
の

企
画
を
開
催
検
討
し
て
い
ま
す
。

詳
細
が
決
ま
り
次
第
お
知
ら
せ
し

ま
す
の
で
、
今
後
と
も
皆
さ
ん
の

ご
支
援
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

問
図
書
館
事
業
推
進
課

　
（
☎
�
１
８
９
２
）

くわしくは
こちら

入入館料　　会会費　　持持参品　　
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教
科
書
展
示
会
の
お
知
ら
せ

　
令
和
６
年
度
に
小
学
校
で
使
用

す
る
教
科
書
の
展
示
会
を
開
催
し

ま
す
。
興
味
の
あ
る
人
は
、
ぜ
ひ

お
い
で
く
だ
さ
い
。

会
場
・
開
催
期
間

　
【
備
前
市
立
図
書
館
本
館
】

　
2
月
9
日
㈮
～
27
日
㈫

　
9
時
30
分
～
18
時

※
閉
館
日
を
除
く
14
日
間

展
示
教
科
書

　
令
和
６
年
度
備
前
市
内
小
学
校

で
使
用
す
る
教
科
書

問
小
中
一
貫
教
育
課（
☎
�
１
８
４
０
）

令
和
６
年
度　
小
・
中
学
校

に
入
学
さ
れ
る
み
な
さ
ん
へ

　
小
・
中
学
校
へ
の
就
学
に
つ
い

て
、
住
所
に
よ
る
学
区
の
指
定
が

あ
り
ま
す
。
対
象
の
各
ご
家
庭
に

１
月
末
ま
で
に
就
学
通
知
を
送
付

し
ま
す
が
、
次
の
よ
う
な
場
合
に

は
手
続
き
が
必
要
で
す
の
で
、
1

月
中
に
小
中
一
貫
教
育
課
ま
で
連

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

●
国
・
県
・
私
立
学
校
な
ど
へ
進

学
さ
れ
る
場
合

●
引
越
予
定
で
市
外
の
学
校
へ
進

学
さ
れ
る
場
合

●
特
別
な
事
情
が
あ
り
、
指
定
校

以
外
の
市
内
の
学
校
へ
の
就
学

を
希
望
さ
れ
る
場
合

　
指
定
校
の
変
更
・
区
域
外
就
学
に

は
許
可
基
準
が
あ
り
ま
す
。
く
わ
し

く
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
に
な

る
か
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
小
中
一
貫
教
育
課（
☎
�
１
８
４
０
）

中学校

小学校

手
話
を
使
っ
て
み
よ
う

　
今
年
の
干
支
は
、
辰
で
す
。

龍
の
ひ
げ
を
表
し
ま
す
が
、
地

域
に
よ
っ
て
少
し
ず
つ
表
現
が

異
な
る
よ
う
で
す
。

【
辰
】
人
さ
し
指
で
ひ
げ
を
表

し
ま
す

　納期限を過ぎると延滞金が発生することがありま
す。口座振替は納期末日に自動引落されるので、払い
忘れることなく確実に納期限内納付ができます。口座
振替をご希望金融機関窓口で手続きをお願いします。

学ぼう！ IB教育
教科を通した学び

　IB教育ではPYPでは6つの教科、MYPでは8つの教科を通して、幅広く
バランスの取れたカリキュラムを学習し、教科固有の知識やスキルなどの基
礎をしっかりと身につけます。日本の一般的な学校がIB教育に取り組む場
合は、教科書を使用し国の学習指導要領に定められた従来の教科ごとの内容
を学びますが、IB教育の特長を取り入れながら、下記の教科に沿って整理
して学習します。

PYP：6つの教科 MYP：8つの教科

言語　社会　算数　芸術　理科
体育（身体・人格・社会性の発達）

言語と文学　言語の習得　個人と社会　
理科　数学　芸術　保健体育　デザイン

　例えば、言語と文学では、言葉で書かれたものだけでなく、アニメや映像
などあらゆるものに含まれるメッセージが探究の対象になります。
　児童・生徒の生活に関連のあるテーマを、教科を通して、また教科の枠組
みをこえて探究することを通して、教科間の知識のつながりや実生活との関
連をより深く理解し、知識やスキルを統合して使いこなす力をつけていきま
す。
（参考）�国際バカロレア機構「MYP:原則から実践へ」2014年版（2022年8月改訂）
「PYPのつくり方：初等教育のための国際教育カリキュラムの枠組み」2016年7月発行、2018年
3月改訂
問国際教育課（☎64-1895）

連載 「世界とつながる備前の教育」

くわしくは
こちら

国民健康保険税（７期）、後期高齢者医療保険料
（７期）、介護保険料（８期）の納期限は、

1月31日㈬です。

税金等の納期限

問税務課（☎64-1814）窓口納付対応時間：
　月曜日～金曜日8：30～17：00（祝日除く）

問問い合わせ先　　申申し込み　　時とき　　所場所　　内内容　　対対象　　定定員　　講講師　　料費用　　休休館日

市営住宅・特定公共賃貸住宅の　　　　
入居者を募集しています　　　　

◆募集期間　１月9日㈫～16日㈫
◆場　　所　日生町スワ団地【市営住宅】【特定公共賃貸住宅】
　　　　　　吉永町吉永中団地【特定公共賃貸住宅】
　入居に関するお問い合わせは下記へ
申 問土地住宅政策課（☎64-1851） 三石 管理課（☎62-0501）
	 日生 管理課（☎72-1104）   吉永 管理課（☎84-2513）

公営住宅
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市内スポーツ施設ご案内（1月分）
■体育施設利用（管理者：（一財）備前市施設管理公社）

■体育施設使用予約（2月分）

体育施設 問い合わせ先
総合運動公園

☎63-3811伊部運動公園
三石運動公園
シーサイドプールびぜん ☎63-3812
日生運動公園 ☎72-2226
シーサイドプールひなせ ☎72-1741
吉永Ｂ＆Ｇ海洋センター ☎84-3776

◆利用時間　9：00～21：00
・シーサイドプールびぜん 10：00～20：30
　（日曜・祝日は17：00まで）
・シーサイドプールひなせ 11：30～20：30
　(�土・日曜・月曜が祝日にあたる場合は17：00まで）
◆休園（館）日　9日㈫、15日㈪、22日㈪
　　　　　　　 29日㈪
※年末年始休園（館）日12月28日㈭～1月4日㈭

行事予定

親子のための
相談LINE

子育てや親子関係について悩
んだときに、子どもとその保
護者が相談できる窓口です。
月曜日~金曜日　10：00～19：00
（祝日、年末年始を除く）

くわしくは
こちら

問岡山県子ども家庭課
　（☎086-226-7911）各施設へご確認ください。

1 月の相談 無料 ※祝日の相談はありません。
　相談日程は変更になる場合
　があります。

※ 有料 法律相談  東備法律相談センター　毎週水曜日 13：00〜16：10（和気町総合福祉センター 要予約・☎086-234-5888）
 東備法律相談センターの無料利用券がありますのでご利用ください。ただし、数に限りがあります。（問☎64-1812）

法律相談

心配ごと相談

行政相談

子育てに関する相談

▼　と　き ▼　相談会場・電話

弁護士による法律相談
（離婚、相続、消費者被害など）

９日㈫　13：00〜16：00 本庁２階　　　　　　　問社協  ☎64-3033
要予約　１２月２６日㈫〜

23日㈫　13：15〜16：15 本庁２階　　　　　　　問社協  ☎64-3033
要予約　１週間前から

司法書士による相談 
（サラ金、 登記など） 16日㈫　13：00〜 本庁２階　　　　　　　問社協  ☎64-3033

要予約　１週間前から当日10時まで

公証相談 
（遺言、 金銭貸借 契約、 離婚など） 22日㈪　13：30〜15：30 本庁4階　会議室	 問☎64-1812

要予約　１週間前から前日午前中まで

心配ごと相談
15日㈪　10：00〜12：00 吉永地域公民館　　　　問社協  ☎84-3839
23日㈫　13：00〜15：00 日生総合支所　　　  問社協  ☎72-2510

なやみごとなんでも相談室
   – 人権擁護委員による –

22日㈪　13：00〜15：00 本庁4階　会議室　　　問☎64-1812
23日㈫　13：00〜15：00 日生総合支所 　　  問☎72-1104

一般相談 毎週㈭　13：00〜15：00 本庁２階　　　 問社協  ☎64-3033 電話相談可
※1月4日は休日です。

備前会場 22日㈪　13：00〜15：00 本庁4階　会議室　　　問☎64-1812
日生会場 23日㈫　13：00〜15：00 日生総合支所　　　　　問☎72-1104
吉永会場 15日㈪　10：00〜12：00 吉永地域公民館　　　　問☎84-2511

保健師、助産師、家庭相談員による
すこやか相談・児童相談（妊娠・出産・子育て） 市役所勤務日と同一 こども家庭課

（すこやかびぜん）　　　問☎64-1853

育児相談 月〜金曜日 8：30〜17：00 子育て支援センター　　問☎67-1115 面接要予約
青少年育成相談 月〜金曜日 8：30〜17：00 青少年育成センター　　問☎64-4158
子育てなんでも相談 月〜金曜日 8：30〜17：15 本庁２階　　　問社協  ☎64-3033 要予約

住宅相談（県建設労働組合和気支部） 22日㈪　13：00〜15：00 本庁4階　会議室　　　問☎64-1812
ＤＶ相談 市役所勤務日と同一 市民協働課　　　　　　問☎64-1823
消費生活相談 市役所勤務日と同一 くらし安全課　　　　　問☎64-1876
生活困窮自立相談 市役所勤務日と同一 社会福祉課　　　　　 問☎64-1826
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乳
幼
児
健
診･

育
児
相
談

1月　　　　 内　容 と　き（受付） 対 象 と こ ろ
４か月児健診 10日㈬　13：00〜13：15 令和5年8月生

市役所2階
健診ルーム

1歳6か月児健診 24日㈬　13：00〜13：30 令和4年7月生

2歳6か月児歯科健診 18日㈭　13：00〜13：15 令和3年7月生

3歳6か月児健診 31日㈬　12：50〜13：20 令和2年7月生　

かみかみ離乳食と歯の教室 16日㈫　9：40〜10：00 令和5年3月生

備前市健康づくり3か条　　　　　　　　　【第２次健康びぜん21】

•今より10分多く歩く　•野菜から先に食べる　•体重を毎日はかる

健康健康・栄養

【作り方】
①ほうれん草は茹でて長さ２㎝に切る。玉ね
ぎは薄くスライスする。しめじは石づきを
落とし、さいておく。

②牡蠣はよく洗って水分をふき取り、小麦粉
を全体に軽くまぶす。

③フライパンにバターをひいたら②を入れて
焼き、取り出しておく。

④フライパンにオリーブオイル、玉ねぎ、しめ
じを入れて炒める。しんなりとしてきたら火
を止め、小麦粉を入れて具材となじませる。

⑤④に豆乳を1/3量入れ弱火にし、全体にとろ
みがつくよう混ぜ合わせる。残りの豆乳を
２回に分けて入れたら、コンソメ、ほうれ
ん草を入れ、塩こしょうで味を整える。

⑥耐熱皿に⑤を流し入れ、牡蠣、チーズをのせて、
オーブントースターで約１０分焼いたら完成。

～牡蠣の豆乳クリームグラタン～
〈1人分当たり　エネルギー233kcal、塩分1.3ｇ〉

★今月の地場産物： 牡蠣（１１月中旬～３月中旬）
　日生・伊里でとれる「牡蠣」は１年で成長しま
す。吉井川や旭川、周囲の島々から豊富な養分が
海に流れ出すので、大粒でふっくらとしており、
美味しい牡蠣になります。「海のミルク」と呼ば
れるほど栄養価が高く、特に多く含まれる亜鉛に
は免疫力アップやエネルギー代謝の促進などの働
きがあります。

このページの問い合わせ先 保健課（☎64-1820）

講話「備前市民はなぜ肥満が多い？楽して実践★
肥満解消ポイント」調理実習は ｢～手間と時間を節
約！主婦（夫）おたすけレシピ～｣
参加をお持ちしています♪
◆時　間　10:00～13:00頃

◆対　象　備前市民
◆持ち物　エプロン、バンダナ、マスク、米1/2合、
筆記用具、お茶、

　ご家庭の味噌汁（50㏄程度）※塩分測定します。
申 問東鶴山地区栄養委員 または保健課健康係
　（☎64-1820）

献血にご協力ください

なんでも健康相談

受付は400mlのみとなります。
皆さんの善意のご協力をよろしくお願いします。

と　　き と こ ろ

1月16日㈫ ９：30～11：45
13：00～16：00 備前市役所

肥満解消のポイント！
主婦（夫）おたすけレシピ伝授します！

日　　時 場　　所 締め切り
１月20日㈯ 東鶴山公民館 １月12日㈮まで

　保健師・栄養士から健診結果の説明や検査値
改善のための食事や運動についてのアドバイス
が受けられますので、ぜひお越しください。
※なるべく予約をしてから、お越しください。
時1月23日㈫　13：30～15：30
所市役所2階健診ルーム
※今年度特定健診の結果を持ってお越しください。

〜 地場産物を使った料理や郷土料理の
作り方を紹介します 〜

伝えていきたい備前の味伝えていきたい備前の味
〜 地場産物を使った料理や郷土料理の

作り方を紹介します 〜

動画はこちら

【材料　２人分】
牡蠣　8個、ほうれん草　1/2束　　
玉ねぎ　1/4玉、しめじ　1/4袋
小麦粉（牡蠣にまぶす用）小さじ１
バター　８ｇ
オリーブオイル　小さじ１
　　　豆乳　 ３００㎖
A　　小麦粉　大さじ１
　　　コンソメ
　　　（固形）1/2個
ピザ用チーズ　２０ｇ
塩こしょう　適量
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【本の福袋】
◆と　き　１月４日㈭から　図書館開館時間
◆ところ　市内図書館
◆内　容　テーマ毎の本が入っている福袋の貸出
　　　　　（なくなり次第終了）
◆対　象　どなたでも

【大人向け図書館講座「ねりきりで作る季節の和菓子」】
◆と　き　１月27日㈯　１３：３０～１５：３０
◆ところ　市民センター　４階調理実習室
◆内　容　お花に関する本の紹介や読み聞かせ、
　　　　　　ねりきりアートと簡単な和菓子作り
◆対　象　１８歳以上　１５人（先着順）
◆料　金　1人 500円
申 問1月19日㈮までに本館まで。（要申込）
　　和菓子作り初心者大歓迎！
　　お気軽にお申し込みください。

1月図書館だより
本館 市立図書館（市民センター内 ☎64-1134）
日生 日生分館	 （日生市民会館内 ☎72-1085） 
吉永 吉永分館	 （吉永地域公民館内 ☎84-2605）

と　　き と　こ　ろ

16日㈫
11：00〜11：30 日生町漁協頭島支所前
13：30〜14：00 日生東公民館
15：10〜15：40 旧日生病院跡

18日㈭

11：00〜11：30 穂浪コミュニティハウス
13：30〜14：00 東鶴山公民館
14：15〜14：45 鶴海自治公民館
15：15〜15：45 西鶴山公民館

19日㈮
13：30〜14：00 香登公民館
14：30〜15：00 伊部公民館

24日㈬
10：30〜11：00 神根公民館
11：30〜12：00 三国公民館
14：30〜15：00 三石ふれあいセンター
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親と子のつどいのひろば
1月 就学前の親子がいつでも利用できます。くわしい

イベント日程は市ホームページをご覧ください。

わくわくるーむ

うみっこ丸

しずちゃん家（ち）

備前プレーパーク！森の冒険ひみつ基地

☎64-0087　月～土曜日（月・土隔週）
10：00〜15：00（伊部小学校裏）

☎070･5425･8461　月～金曜日
9：00〜14：00（旧市社会福祉協議会日生支所裏）

☎080・5758・3375　月～金曜日
9：00〜14：00（旧吉永保育園）

☎090・4722・9084　火～土曜日
10：00〜15：00（久々井のお山）

◆開館時間　9：30~18：00　
◆休館日　毎週月曜日、2日㈫、 3日㈬、 9日㈫、 31日㈬

よみきかせ会 対象 と　　き

本館
おはなしの森 乳 幼 16日㈫ 10：30〜11：30
おはなし広場 幼 小 13日㈯ 13：30〜14：30

日生
おはなしみかん 乳 幼 11日㈭ 10：30〜11：30
海辺のおはなし会 幼 小 20日㈯ 10：30〜11：30

吉永
もこもこ 乳 幼 16日㈫ 10：30〜11：30
よみきかせ会 幼 小 27日㈯ 10：30〜11：30

親子でリトミック 定員5組
※予約は1月12日まで
※参加費（資料代）500円が必要

お話いっぱい

19日㈮

26日㈮

子育て支援センター
☎67-1115（伊里認定こども園内）
◆施設開放日　月・火・木・金曜日 10：00〜15：00
　　　　　　　水曜日　12：00〜17：00
※出前保育（水曜日）
・育児相談（1月の相談参照）
◆1月の行事（10：00~11：00）
くわしくは子育て支援センターへお問い合わせください。
※予約が必要です

最新情報は備前市ホームページで
ご確認ください。 くわしくは

こちら

乳 乳児　 幼 幼児
小 小学生よみきかせ会よみきかせ会

【こども読書まつり】
◆と　き　2月１１日㈰ 13:00～16:00
　　　　　（13:00～ワークショップ、
　　　　　　　　　　 14:45～講演会）
　※講演会終了後に絵本の販売とサイン会を実施
◆ところ　市民センター
◆内　容　�絵本作家（たけうち　ち

ひろ氏）の講演会、ワー
クショップ(オリジナル
トートバッグ作り)、絵
本の販売・サイン会

◆定　員　ワークショップ　３０組、
　　　　　講演会１００人（両方ともに先着順）
◆料　金　ワークショップ 1,000円/1個
　※講演会のみの参加は無料
申 問1月4日～31日までに本館まで。
　　（要申込）

イベント                                               

申込はこちら 申込はこちら
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健康福祉系列２年生 伊里小学校福祉体験学習

　「びぜんのまち活性化プロジェクト」における、「教科での地域連携」
の取り組みとして、健康福祉系列２年生14人が伊里小学校4年生のみ
なさんと福祉体験学習に参加しました。
　NPO法人チーム「響き」の阿部磨呂先生にお越しいただき、ブラ
インドテニスの体験をしました。ブラインドテニスは、ボールに音源
を入れることにより、視覚障がいがあってもボールの位置を把握でき
るようになっています。今回は初めてということで、アイマスクなし
で打ち合いましたが、音だけを頼りに競技をおこなうとなると、かな
り難易度が高いことがわかりました。
　阿部先生から、視覚障がいのある人のものの見え方や、障がいが
あってもできることなどを教えていただきました。先生のお話は大変
興味深く、生徒にとってよい学びとなりました。

こんにちは！地域おこし協力隊です。
　市民協働課地域おこし協力隊の賀

か
儀
ぎ
山
やま
泰
ひろ
志
し
です。美しい山・川・

田畑を背に穏やかな海を眺める穂浪地区に引っ越してきました。
備前焼の振興活動・かつて備前の海を走り回った和船文化歴史の
研究と和船を活かした観光プランの提案・その他備前市の豊かな
環境が育んだ文化を守り活用する方策思案をおこなって参りま
す。ケニアとフランスへの留学、そして前職で海外マーケティン
グディレクターとして世界を飛び回った経験を活かし、地域の方
が気付いていない備前市の真の文化的魅力を発掘し地域を盛り上
げる活動を進めます。

1 月 休日当番医

1日
㈪

こまざわ小児科医院	伊部	 ☎63-3080
大田原医院	和気町大田原	 ☎93-0035

2日
㈫

日生病院	 寒河	 ☎72-1111
星合医院	 香登西	 ☎66-7100

3日
㈬

備前病院	 伊部	 ☎64-3385
下野内科外科	 木谷	 ☎67-2335

7日
㈰

平病院	 和気町尺所	 ☎93-1155
浦上医院	 穂浪	 ☎67-0302

8日
㈪

吉永病院	 吉永中	 ☎84-2120
大田原医院	和気町大田原	 ☎93-0035

14日
㈰

日生病院	 寒河	 ☎72-1111
たかばクリニック	吉永中	 ☎84-2017

21日
㈰

備前病院	 伊部	 ☎64-3385
木村内科	 伊部	 ☎64-3497

28日
㈰

吉永病院	 吉永中	 ☎84-2120
下野内科外科	 木谷	 ☎67-2335

備前緑陽高校通信

※休日当番医（診療時間9時～17時）
※変更になる場合がありますので、
　事前にご確認ください。
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　あけましておめでとうございます。
　今年も渋滞緩和に気を付けながら、「ひなせ　かき祭」
を開催いたします。皆様のご理解とご協力又はご来場を
お待ちしています。
　また、SDGｓを推進し、豊かな海を守るため、アマモ場
の保全、海ゴミの回収等に加えて、新たに粉砕かき殻の販
売を始めます。お気軽にお問い合わせ頂けたら幸いです。

日生町漁業協同組合 備前市日生町日生801番地１
（電話0869-72-1181）

ＨＰ：https://www.hinase.net/　 ：hinasegy@beach.ocn.ne.jp

事業主のみなさん会社や商品をPRしませんか
広報びぜん・市ホームページ

広告募集中

市外・県外の人にPRしたい事業主の
みなさんホームページ バナー広告
１枠15,730円（月額）

（規格 価格改定）
規 格

掲載料／枠（月額）
フルカラー（裏表紙）
縦46㎜×横90㎜

15,400円
フルカラー（中ページ）
縦46㎜×横90㎜

13,200円

＊１�事業所で複数枠の広告ができるよう
になりました！

　　�目立つ裏表紙に大きな広告を載せて
みませんか

くわしくはこちら

広告

広 告 募 集 中  広告掲載についてのお問い合わせは、広聴広報課（☎64-1812）
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日生運輸  岡山 検索

備前市伊里中588-1　TEL.0869-67-2555

－ ＤＸの実現に向け取り組んでいます －

株式会社日生運輸／備前観光サービス株式会社／ヒナセカーサービス株式会社／日生トーム株式会社

◦海陸運輸倉庫業（保冷、危険物、薬品）
◦港湾荷役通関業 ◦冷蔵輸送 ◦保税蔵置
◦通運業 ◦エコ･リサイクル輸送 ◦液体輸送

広告

広 告 募 集 中  広告掲載についてのお問い合わせは、広聴広報課（☎64-1812）

広報びぜん　令和6年1月23



■「広報びぜん」は自治会などを通じてお届けしています。
■その他、市施設などや市内のコンビニエンスストアに設置していますのでご利用ください。
●この広報紙は環境にやさしい植物油インキで印刷しています。
●ユニバーサルデザイン（UD）の考えに基づいた見やすいデザインの文字を採用しています。

広告

■「広報びぜん」は自治会などを通じてお届けしています。
■その他、市施設などや市内のコンビニエンスストアに設置していますのでご利用ください。
●この広報紙は環境にやさしい植物油インキで印刷しています。
●ユニバーサルデザイン（UD）の考えに基づいた見やすいデザインの文字を採用しています。

広告
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