
カローリング

1セット:

ジェットローラー12個（赤・青・緑・黄・黒・橙各2

個）ポイントゾーン１枚

対戦形式：4人（2対２）、6人（3対３）、8人（4対４）



①
先攻後攻を決め１個ずつ交互に投球します。

② 床に描かれた円にジェットローラを近付けるように

投球します。その時、足がラインを超えないよう注

意しましょう。

③ 各チームのジェットローラを全て投球したら１試合

が終了となり、点数を計算します。

④ 6試合の合計点数の高い方が勝利となります。

基本ルール

対戦方法：室内でカーリングができるよう考案された

「ジェットローラー」を11m先のポイントゾーンを目標

に、相手チームと交互に投球し、ポイントを競う。

得点：赤色…３点，黄色…２点，青色…１点


