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「夏を彩る風鈴と花火」
　７月₁₁日（金）から₂₁日（月）まで「夏の備前焼
フェア」を開催しました。
　期間中は、伊部駅周辺や天津神社に備前焼製の
風鈴を展示し、涼しげで趣のある音色が心地よく、
訪れる人を和ませました。
　７月₁₂日（土）は、「備前花火大会」をおこない、
₂，₅₀₀発の花火が片上湾の夜空を彩りました。音
楽とともに尺玉を打ち上げたフィナーレは、訪
れた多くの観客を魅了しました。
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問ビーテラス／中央公民館（☎64-1133⎠　
　おもちゃ広場／子育て支援センター（☎63-0033⎠
　片上公民館（☎64-113₅⎠

　平成14年に閉館した大型商業施設
「アルファビゼン」が、23年の時を経て、
新たな複合施設「備前市学びと遊びの
健康プラザ」として生まれ変わりました。
　1階は親子で交流できるおもちゃ広場
と子育て支援センターを整備しました。
　２階は公民館として、市民の皆さん
が様々な目的で使用できます。
　皆さんからの公募で決まった愛称
は、「ビーテラス」。愛称には「未来を
明るく照らす施設になってほしい」と
いう願いが込められています。
　今回の特集は８月1日（金）にグランド
オープンする「ビーテラス」について
紹介します。

フロアマップ

1 階1 階

２階２階

OPEN8/1（金）

備前市学びと遊びの健康プラザ

①

③

⑦

⑤

④

⑧

⑥

②

① 大きなゆりかご・ジャングルジム
② ツリーハウス
③ ハイハイタウン
④ 築山と小さなステップ　
⑤ 託児室　
⑥ 多目的ホール　
⑦ 和室
⑧ 会議室 1
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親子でほっと、にっこり、あそびの場

いつでも集い、学び、触れ合える場

特集　ビーテラス グランドオープン

おもちゃ広場と子育て支援センター
Floor
 1

公　民　館
Floor
 2

アクセス

開館時間・休館日

　木のぬくもりを感じられる「おもちゃ
広場」には、築山やジャングルジム、
ツリーハウスなど、幼児から児童まで
が元気いっぱい遊べる「遊具エリア」
と、ハイハイ期の赤ちゃんが五感を
使って楽しめる遊具や、親子で一緒に
遊べる遊具などがそろった「おもちゃ
エリア」があります。雨の日でも思
いきり体を動かして遊べる、屋内広場
です。

　市民センター内に併設していた中央公民館
と片上公民館がビーテラスに移転しました。
講座室や多目的ホール、調理室などがあり、
地域の皆さんが各々の活動をすることができ
ます。いつでも集い、学び、触れ合える場と
して、ぜひご活用ください。

＊公民館は営利等目的の使用はできません。営利等目的で使用する
　場合は、市民センターをご利用ください。
　（ただし、１階�【ビーテラス施設】活用スペースは、営利等利用可）

　隣接する「子育て支援センター」は、伊里認定こども園から移設
されたもので、子育て家庭を支援する拠点として、育児に関する相
談や親子向けのイベントをおこなっています。
　子育てに不安や悩みはつきものです。お子さんと遊びながら、
おしゃべりしませんか？子育て支援センターでは、保護者同士の
交流・情報交換の場を提供しています。
　何気ない会話に気持ちが和むこともあります。一人で悩まない
で気軽に遊びに来てください！
　また保育士へ子育てに関する心配や悩みなどの相談もできます。
周囲を気にすることなく相談できる部屋
もあるので、ちょっとした疑問でも遠慮
なくお尋ねください。
　日曜日などに親子で楽しめるイベント
をおこなっています。くわしくは18ページ
「親と子のつどいのひろば」をご覧くだ
さい。

おいでよ！子育て支援センター

親子でくつろぎ、たくさん遊べて、心がほっこりあたたまる。そんなひとときをお過ごしください。

駐車場
敷地内　３台
隣接地　32台
台数に限りがありま
すので、なるべく公
共交通機関をご利用
ください。

電車でお越しになる場合
JR 赤穂線「西片上駅」から徒歩約８分
市営バスでお越しになる場合
市営バス「片鉄片上」から徒歩約３分

開館時間
・おもちゃ広場 　９：00 ～ 1₇：00
・子育て支援センター 　10：00 ～ 1₅：00

・中央・片上公民館 　９：00 ～ 21：00
・活用スペース1・２ 　９：00 ～ 21：00

休 館 日　　12/2₉ ～ 1/3

　中央・片上公民館は
　　毎月の月曜、 休日の翌日も休館

各 室 の 広 さ

室　　　名 総面積 　室　　　名 総面積
託児室（１階） 28．92㎡ 多目的ホール 1 80．17㎡

講座室 1（工芸） 77．94㎡ 多目的ホール 2 152．02㎡

講座室 2（音楽） 97．96㎡ レクリエーション室 99．02㎡

講座室 3 87．08㎡ 研修室（片上公民館のみ） 172．78㎡

会議室 1 37．36㎡ 【ビーテラス施設】

会議室 2 26．36㎡ 活用スペース１（１階） 71．56㎡

調理室 86．22㎡ 活用スペース2（１階） 61．62㎡

　隣接する「子育て支援センター」は、伊里認定こども園から移設
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副市長　就任

　議会の承認を得て、７月１日付で副市長に就任
しました。

就任前は、岡山県職員として備中県民局長や
環境文化部長などを務めてまいりました。
備前市は、人口減少をはじめ課題は多くあり
ますが、県職員として培った知識と経験を最
大限に市政に活かし、長﨑市長を全力で支え
ながら、備前市の発展に尽力してまいります。

また、自分が市長と職員
の良きパイプ役となり、
自由に意見が言えるよう
な明るく元気な職場を
作っていきたいと考
えております。
　よろしくお願い
　　　いたします。

選挙管理委員会委員
問選挙管理委員会事務局（☎64-1838）

　備前市選挙管理委員会委員の任期満了による選挙
が６月2日におこなわれ、石橋雅之さん（日生町寒
河）、山下茂樹さん（三石）、万波文雄さん（吉永町南
方）、横山由利江さん（鶴海）の4人が当選されました。
　また、６月12日開催の委員会において、委員長に
石橋雅之さん、委員長職務代理者に山下茂樹さんが、
それぞれ選ばれました。
　このほか、同補充員として、藤森亨さん（鶴海）、
丸尾勇司さん（日生町寒河）、野上茂之さん（東片上）、
松山喜代子さん（吉永町加賀美）の4人が当選されま
した。任期は、６月8日から4年間です。
■�選挙管理委員会は、市議会の議員および市長の選挙
に関する事務を管理執行し、また、法令によって定
められたその他の選挙に関する事務をおこなう機
関です。他にも、地方自治法に基づく住民投票、直
接請求に関する事務、明るくきれいな選挙の推進に関
する事務、選挙人名簿の調製などの事務を処理します。

　令和７年５月26日に、戸籍に氏名の振り仮名を記載する制度が始まりました。備前市を本籍地とする人
へ、戸籍に記載される予定の氏名の振り仮名をはがきなどで通知します。通知が届いたら必ず内容を確認
してください。通知の振り仮名が誤っている場合は、必ず振り仮名の届出をしてください。通知の振り仮
名が正しい場合は、届出をしなくても令和8年５月26日以降、通知に記載された振り仮名がそのまま戸籍
に記載されます。届出は窓口や郵送のほか、マイナポータルからも提出可能です。
◆通 知 発 送 予 定　8月中旬頃を予定
◆通知発送対象者　令和７年５月26日時点で本籍地が備前市の人
詐欺にご注意ください！
　振り仮名の届出に手数料は一切かかりません。また、届出をしなかったとしても、罰則や罰金はありません。

戸籍制度マスコットキャラクター
「コセキツネ」

問秘書広報課（☎64-1800）

あいさつ

戸籍に記載される予定の氏名の
フリガナを通知します
違う場合は必ず届出を！

問市民課（☎64-1818）

備前市
ホームページ

法務省
ホームページ
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 副市長
　　（62歳）

任期：令和７年７月１日～
　　　令和11年６月30日

また、自分が市長と職員
の良きパイプ役となり、
自由に意見が言えるよう
な明るく元気な職場を

作っていきたいと考
えております。
　よろしくお願い
　　　いたします。
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　市では５回目の開催となる大会。自然や歴史文化に思いを巡らせながら、スポーツを楽しんでみませんか。
　個人、チームでの参加が可能です。市民、学生は参加料半額です！ぜひご参加ください。
■日　程　9月20日㈯　環境シンポジウム（備前市チオビタ運動公園）
　　　　　9月21日㈰　アクティビティ（カヤック・自転車・登山）
■定　員　先着300人　　　
■参加費【一般】13，200円（税込）１人当たり
　　　　　【割引】���6，600円（割引額）　
　　　　　※割引対象は市民、学生
　　　　　※チーム参加は５人まで可能
■エントリー期間　７月18日㈮～8月21日㈭
■レンタル　�カヤック・自転車の貸し出しをおこないます。（有料、先着順）

※16：30からダンスイベント・日生甚九郎太鼓の演奏もあります。
※備前♡日生大橋と梅灘橋は、19：00～21：20まで通行止めの
予定です。

◆と　き

◆ところ　ＪＲ赤穂線日生駅前港
　　　　　※悪天候の場合は中止

花火 20：00~

８ 13月 日水

JR赤穂線（水曜日）

臨時バス（浜山運動公園経由・寒河方面→片上）

臨 時 船（鴻島経由大多府行き）

〈赤穂方面行〉 〈岡山方面行〉
岡山駅 日生駅 寒河駅
17：27 18：35 18：38
18：17 19：13 19：16
19：11 20：13 20：17
20：04 21：04 21：07
20：41 21：41止 ―
21：22 22：19 22：23

※ JRの臨時便などについては当日ご確認ください。

※花火大会終了後、［₂₁：₀₀］に日生地区海運組合横停車場から
　臨時バスが発車します。

※花火大会終了後、［₂₁：₀₀］に日生駅前桟橋から臨時船が出航します。

寒河駅 日生駅 岡山駅
19：09 19：13 20：10
20：09 20：13 21：07
20：58 21：04 22：00
21：40 21：44 22：41

　備前に息づく伝統と再生
　――自然の循環に寄り添う、
　　　　　これからの生き方
◆場所　備前市チオビタ運動公園

㈱the continue.　
牧 沙緒里氏

どなたでも参加いただけます

～前回参加者の声～
・ゴールである大滝山頂上からの眺めは最高です！
・地元の人のおもてなしに励まされました。
・まち並みや文化財にも感動。心までリフレッシュ
できました。
・職場の仲間と挑戦。お互いの得意スポーツを活か
して無事ゴール！

環境シンポジウム 参加無料

岡山 備前 SEA TO SUMMIT2025
エントリー受付中！
申 問岡山備前SEA�TO�SUMMIT実行委員会事務局
　　（観光・シティプロモーション課内）☎64-1832　

第39回 ひなせみなとまつり
問ひなせ夏祭り実行委員会（☎72-2151）

大会情報はこちら
（市ホームページ）

◆場所　備前市チオビタ運動公園

㈱the continue.
牧 沙緒里

どなたでも参加いただけます
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高齢者などの交通手段を確保し、利便性の向上を図る
ことを目的として自宅前から乗り降りできるデマンド
型乗合タクシーを運行しています。
＊�8月１日㈮からデマンド型乗合タクシーの予約受付

および運行時間を下記のとおり変更します。
【予約受付】　従　来：8時～12時　
　　　　→　変更後：８時～13時
【運行時間】　従　来：8時30分～12時　
　　　　→　変更後：８時30分～13時

◆運行曜日　月曜日から金曜日（祝日の場合は運休）
◆運行時間　8時30分（乗車）から13時（降車）まで
◆利用料金　１乗車�小学生100円、中学生以上200円
　　　　　　（マイナンバーカード提示で無料）
◆利用方法　�利用日の１週間前から前日（平日8時から

13時）までに予約
　　　　　　※�居住地域の予約電話番号に電話でお申

し込みください。

買い物や通院など近場の移動手段として利用されてい
ます。ぜひ、この機会にお買い物や通院、公共施設へ
の移動にお使いください。
※�遊行目的（遊技場・カラオケなど）、神社仏閣への
お詣り、お墓参りなどでの利用はお断りしております。

◆と　　き　9月14日㈰　13：00　試合開始（ｖｓ福岡ソフトバンクホークス）
◆場　　所　京セラドーム大阪
◆参加料金　無料（観戦チケット・交通費込み）
◆募集人数　80人

※定員を超えた場合は、抽選により決定します。
　（過去に参加されたことがない人を優先）

◆申込み条件　備前市に住民票のある人
※当日の受付で本人確認をします。

◆申込み期間　8月１日㈮～12日㈫
※�広報びぜん７月号で案内しました8月16・17日のツアーが中止に
　なったことをお詫びいたします。
　�上記のとおり開催日程が決まりましたので、市ホームページから
　お申し込みください。

居住地域 運行対象地域 予約電話番号
西鶴山 香登⇔西鶴山⇔伊部 090-1181-1512
香　登 西鶴山⇔香登⇔伊部 070-9205-4541
伊部① 香登⇔伊部⇔片上 090-7899-4627
伊部② 香登⇔伊部⇔片上 070-2287-6980
片　上 伊部⇔片上⇔伊里 080-4262-4223
伊里① 片上⇔伊里⇔吉永 080-1634-7447
伊里② 片上⇔伊里⇔吉永 070-5420-5327
東鶴山① 伊部⇔東鶴山⇔伊里 080-2899-4250
東鶴山② 伊部⇔東鶴山⇔伊里 080-5236-2448
三　石 伊里⇔三石⇔吉永 070-9287-5513
日生西 伊里⇔日生西⇔日生東 090-4654-4195
日生東 伊里⇔日生東⇔日生西 070-9287-5513
吉　永 伊里⇔吉永⇔三石 090-4708-9668

備前市出身 頓宮裕真選手をみんなで応援しよう！
オリックス・バファローズ
応援・観戦ツアー参加者募集

申 問文化スポーツ振興課（☎64-1837）

８月からデマンド型乗合タクシーの
時間を延長します

問交通政策課（☎64-1852）

頓宮選手
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「備前市美術展覧会（市美展）」に展示する作品を募集します。
◆展示会場　　市民センター
◆応募資格　　市内在住、在勤、在学の人および各実施連盟に所属する団体の会員
　　　　　　　※制作を主（業）としている人は委嘱・招待作家と同様に取り扱う。
◆応募規定　　各部門とも１人2点以内（未発表の創作品であること）
　　　　　　　ただし、委嘱・招待作家の作品は１点とし審査対象外とする。
◆募集要項　　市ホームページ、各公民館で取得可能
◆申込期限　　展示初日の５日前の17時厳守

市
　
美
　
展

部　　門 開催日 規　　格
写 真 展 10月３日㈮～５日㈰ 額装を含め四つ切りから全倍まで（吊り紐必須）
書 道 展 10月10日㈮～12日㈰ 額装を含め１辺が200㎝を超えない（吊り紐必須）
工 芸 展 10月10日㈮～12日㈰ 幅・奥行き・高さともに200㎝を超えない
洋 画 展 10月24日㈮～26日㈰ 80号以内、額装のこと（吊り紐必須）

　※展示は9時～17時（最終日は16時まで）

　市民の文芸創作活動を奨励し、豊かな市民文化の振興を図ることを趣旨に実施します。皆さんからのご応募を
お待ちしています。
◆応募資格　市内に在住、または通学・通勤している人
◆募集部門・点数

一般の部（高校生以上） 小・中学生の部
随 筆 １編（原稿用紙５枚以内）
現代詩（詩） 2編以内
短 歌 ３首１組 ３首以内
俳 句 ３句１組 ３句以内
川　　 柳 ３句１組 ３句以内

�

　※その他応募規定の詳細は市ホームページをご覧ください。
◆募集要項・応募票　市ホームページ・文化スポーツ振興課・各公民館で取得可
◆応 募 方 法　所定の応募票等に必要事項を記入し、応募作品とともに作品受付場所までご提出ください。
◆応 募 締 切　9月30日㈫　※当日消印有効
◆作品受付場所　文化スポーツ振興課（郵送可）、中央公民館、日生・吉永地域公民館
◆賞 及 び 賞 品
＜一般の部＞
　・入選（各部門１名）　・・・賞状と１万円分図書カード
　・佳作（各部門若干名）・・・賞状と５千円分図書カード
＜小・中学生の部＞
　・入選（各部門１名）　・・・賞状と３千円分図書カード
　・佳作（各部門若干名）・・・賞状と千円分図書カード
◆その他　入賞作品は、作品集「備前市の文学」に掲載します。特に入選作品は、市ホームページなどに掲載します。

備前市美術展覧会の作品募集のお知らせ！
申 問中央公民館（☎64－1133⎠

第12回備前市文学賞 作品募集
問備前市文学賞実行委員会事務局　

（〒705-8602�東片上126　文化スポーツ振興課内）�☎64-1836　

　　　　　　　※制作を主（業）としている人は委嘱・招待作家と同様に取り扱う。
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　さまざまな政策や行政課題の解決に取り組んでいくため、７月から一部の組織を改編しました。
◎太字は新設、赤文字は名称変更　　　

【市長部局】

【教育委員会】

市役所の組織が一部変わりました
問企画課企画係（☎64-1871）

旧　体　制（～ 6. 30）
部　室 課 係

副市長直轄 危機管理課 危機管理係
企画財政部 企画財政課 企画係

国際交流・ジェット
プログラム係
財政係

システム構築課 システム管理係
ポケットに入る
市役所推進係

総務部 契約管財課 財産・施設管理係
市民生活部 市民課 市民協働推進係

すぐやる係
市長公室 交通政策課 交通政策係

観光・シティ
プロモーション課

観光誘致係
日本遺産係

備前焼振興課 備前焼振興係
産業建設部 産業振興課

都市計画課
建設課

上下水道課 水道係

下水道係

総合支所部 日生総合支所 諸島振興係

新　体　制（7. 1～）
部　室 課 係 電　話

市長公室 危機管理課 危機管理係 64-1809
企画財政部 企画課 企画係 64-1871

国際交流係 64-1843

財政課 財政係 64-1810
システム構築課 デジタル推進係 64-1884

総務部 契約管財課 財産管理係 64-1811
市民生活部 市民課 協働推進係 64-1806

（廃止）
交通政策課 交通政策係 64-1852

産業観光部 観光・シティ
プロモーション課

観光誘致係 64-1832
日本遺産係 64-1885

備前焼振興課 備前焼振興係 64-1887
産業振興課 （変更なし）

建設部 都市計画課 （変更なし）
建設課 （変更なし）
水道課 業務係 64-1862

工務係 64-1863
下水道課 業務係 64-1864

工務係 64-1865
総合支所部 日生総合支所 （廃止）

旧　体　制（～ 6. 30）
部　室 課 係

総合教育部 教育総務課
教育政策課 政策推進係

幼小中校一貫教育
推進係

国際教育課 英語教育グループ
IB教育グループ

放課後子ども
教育課

放課後子ども
教育係

学校教育課
幼児教育課

（市長部局）
文化
スポーツ部

文化スポーツ
振興課

文化スポーツ
振興係

図書館活動課
生涯学習課 生涯学習係

文化財係
中央公民館
吉永美術館

（市長部局）
市長公室

備前市美術館

新　体　制（7. 1～）
部　室 課 係 電　話

教育振興部 教育総務課 （変更なし）
教育政策課 政策推進係 64-1872

国際教育係 64-1896

学校教育課 （変更なし）
幼児教育課 （変更なし）

生涯学習部 文化スポーツ
振興課

文化振興係 64-1836
スポーツ振興係 64-1837

図書館活動課 （変更なし）
生涯学習課 生涯学習係 64-1841

文化財係 64-1846
中央公民館 64-1133

美術館活動課 吉永美術館 84-3839
備前市美術館 64-1861
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� 市　政

問水道課
　☎64-1862

水道料金（基本料金）の
減額について

物価高騰の影響を受ける市民への
緊急措置として、水道料金の基本
料金を4か月間減額します。
対市内において給水を受けている
水栓（鴻島地区の水栓において本
市に住所を有しない人および官公
庁関連の水栓については対象外）
期間令和7年7月～9月検針分
　　（2期4か月）

問市民課
　☎６４‐１８１８

マイナンバーカードが
あれば身近な場所で各種
証明書が取得できます

取得できる証明書

・住民票の写し（本人、世帯全員分）
・印鑑登録証明書（本人分のみ）
・所得・課税証明書
 （本人分、最新の年度分）
手数料 １通200円

 コンビニ交付 
利用可能時間 ６：30～23：00
・店舗によって異なります
・メンテナンス時を除く
利用可能店舗

ローソン、セブンイレブン、
ファミリーマート
マルナカ、マックスバリュ　など

 郵便局・公民館で交付 
利用可能時間 ９：30～17：00
・開局（開館）日に限ります。
利用可能な郵便局・公民館

香登郵便局、備前木谷郵便局
東鶴山公民館
注意 　
・市役所窓口での上記証明書の手
数料は１通３００円です
・カードに利用者証明用電子証明
書がついていない人は利用でき

ません
・カード受取時に設定した利用者
証明用電子証明書の4桁の暗証
番号が必要です
・暗証番号が分からない人やロッ
クがかかってしまった人は、市
役所市民課、各総合支所へ

申 問市民課
　　☎６４‐１８１８

時間外窓口で
マイナンバーカード
手続きができます！

開庁時間に市役所へ来られない人
は時間外予約窓口を活用ください。
窓　　口 市役所本庁（市民課）
開設日時

8月9日㈯（９時～12時）
8月27日㈬（17時15分～19時）
※�３日前（8月27日分は22日㈮）�
までにお申し込みください。
※9月以降も開設を予定しています。
取扱業務 カードの申請、受け取
り、更新、暗証番号再設定（その
他の業務は受付できません。）

健康・福祉

�

問保健課
　☎64-1820

がん患者医療用
補整具購入費の助成を
実施しています

がん患者の人の心理的・経済的負
担を軽減し、療養生活がよりよい
ものになるよう、ウィッグや乳房
補整具の購入費用の一部を助成し
ます。
※対象、申請方法などくわしくは
お問い合わせください。

問備前病院
　☎64-3385

備前病院健康教室
「自宅がリハ室！
　備前病院の訪問リハビリ」

「リハビリ＝病院で受けるもの」
と思っていませんか？自宅でプロ
と一緒にできるリハビリについて
事例を通して紹介します。
時８月20日㈬　12時30分～13時
所備前病院１階待合ロビー
講備前病院理学療法士
　垪和将司氏
申事前申込不要

問保健課
　☎64-1819

国民健康保険健康教室　
カラダ若返り講座
参加者募集！

運動不足が気になる人、健康維持
や体力づくりを始めたい人へ
年齢や体力に合わせた無理のない
プログラムで、楽しく体を動かし
てみませんか？
定期的な運動は、生活習慣病の予
防やストレス解消にも効果的！
「最近、体を動かしていないな…」
と感じている人も大歓迎！仲間と
一緒に、気持ちよく汗をかきませ
んか？
時①9月10日	 ②9月24日
　③10月8日	 ④10月22日
　⑤11月12日	 ⑥11月26日
毎月第２・４水曜日
１０時～１１時３０分（受付は９時４５分～）
所総合保健施設（吉永病院併設）
内自宅でできるストレッチ、筋力
アップ体操など
対４０歳以上７４歳以下の備前市民
（なるべく全回参加できる人）
先着２０人まで
講スポーツプログラマー
　古川美保さん
持動きやすい服装、飲み物（参加
費は無料です）
申込期間 ９月５日㈮まで　

入入館料　　会会費　　持持参品　　 お知らせ　  information
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申 問もみじの会事務所
　　☎63-0067

精神障がい者家族のための
「家族学習会」参加募集

うつ病・統合失調症など心の病を
もつ人の家族が「病気や支援など
のことを学び、体験を話し合う」
集いです。参加した人からは「元
気をいただける」と好評で16年続
けています。初めての人もお気軽
にご参加ください。
時５回シリーズ
8月31日㈰、9月７日㈰、21日㈰、
10月５日㈰、11月16日㈰
13時～16時
所いんべ会館
�料初回の人はテキスト代2，000円

申 問地域包括支援センター
　　　☎64-1844
　　東サブセンター　
　　　☎72-1240
　　北サブセンター
　　　☎84-9114 申込フォーム

『仕事と介護の
　両立セミナー
　～今からできる
　　介護の備え～』

（８月開催）
家族などの介護に直面した際にあ
わてないよう、今から介護と仕事
を両立するための制度などについ
て知っておきませんか。実際に、
介護現場で働いているケアマネ
ジャーから学べる機会です。ぜひ
お気軽にご参加ください。
時8月29日㈮　17時30分～19時
所市役所３階大会議室
対内容に興味・関心がある人
講大原由照　先生
（あゆむ介護相談事業所　管理者）
料無料

申 問社会福祉課
　　��☎� 64－1824
　　 FAX 64－4094

身体障害者等
巡回更生相談

時9月11日㈭
　受付�10時30分～11時30分
　審査�11時開始
所市役所３階大会議室
対肢体不自由
相談員岡山労災病院医師（整形）
相談内容 補装具・更生医療など
持身体障害者手帳・印鑑・保険証・
個人番号の分かるもの・使用中の
補装具
申事前予約が必要なため8月29日
㈮までに社会福祉課へ電話または
FAXで。
（相談内容についてもお知らせく
ださい。）

　令和６年12月2日からマイナンバーカードと保険
証が一体化されたことにより、現行の保険証は新規
発行されなくなりました。毎年７月中に8月からの
保険証を送付していましたが、今後はマイナ保険証
を持っている人には「資格情報のお知らせ」を、持っ
ていない人には「資格確認書」を送付します。
　ただし、後期高齢者医療保険の被保険者について
は、令和8年７月末までは、マイナ保険証の保有状
況に関わらず資格確認書を送付します。
　新しい資格確認書（国民健康保険：桃色　後期高
齢者医療制度：青色）または資格情報のお知らせを
対象世帯に送付していますので、７月末までに届い
ていない場合はご連絡ください。
 後期高齢者医療保険加入中の人へ  
◆�令和６年12月2日以降、後期高齢者
限度額適用・標準負担額減額認定証
　および後期高齢者医療限度額適用認
定証の交付が終了しましたので、次のいずれかを
持っていた人には、限度区分欄に記載がある資格
確認書を７月中旬に送付しました。
・�現在有効な資格確認書（限度区分欄に記載があるもの）

・現在有効な限度額適用・標準負担額減額認定証
　（有効期限が令和７年７月31日のもの）
・現在有効な限度額適用認定証
　（�有効期限が令和７年７月31日のもの）
 国民健康保険加入中の人へ 
◆新しい職場の健康保険に加入したら、14日以内に
資格喪失の手続きが必要です。新しい職場の資格
確認書または資格情報のお知らせ（資格情報のお
知らせの場合は併せてマイナンバーカードも必要
です。）、国民健康保険の保険証・資格確認書・資
格情報のお知らせのうち交付を受けていたもの、
本人確認書類（マイナンバーカード、運転免許証
など）を持って手続きをしてください。
◆新しい職場の健康保険への加入日以後に国民健康
保険証で受診した場合は、国保が負担した医療費
を返還していただくことになります。

　災害や失業などの特別な理由で生活困難と認めら
れる場合、医療機関で支払う医療費の一部負担金が
減免または徴収猶予される場合があります。くわし
くはご相談ください。

国民健康保険と後期高齢者医療制度の
保険証が８月から新しくなります

後期高齢者医療制度
ホームページ

問保健課　　　
　（☎64-1819⎠

問問い合わせ先　　申申し込み　　時とき　　所場所　　内内容　　対対象　　定定員　　講講師　　料費用　　休休館日
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子育て・教育

問東備子どもNPOセンター
　事務局　☎６４-０５８２
　　　　　☎０９０-７３７５-４１７４

ファミリー・サポート・
センター事業
「子育て♥たすけたい」

育児の援助を受けたい人と援助を
行いたい人とを結びます。
サポート内容

・保育施設までの送迎
・保育施設の時間外や学校の放課
後時などの預かり
・冠婚葬祭・保護者が病気の時な
どの急用時の預かり
※くわしくはお問い合わせください。

申 問こどもまんなか課
　　☎64-1853

備前市家庭育児応援金

備前市家庭育児応援金（紙おむつ
等購入支援事業含む）の４月～７
月分の申請を受け付けます。
※�今回申請分から、ポイントの利
用期間が4か月間になります。

【備前市家庭育児応援金とは】
在宅で育児しているご家庭を応援す
るため、月額２万ポイントと、紙お
むつなどの購入支援として子１人に
つき月３，０００円分を上限に備前市電
子地域ポイントを支給します。

【支給要件について】
対象となる子

・備前市に住民票があり、現に居
住している
・保護者と生計を同一にしている
・生まれた月の翌月～満３歳に達
する日以降の最初の３月３１日ま
での子で保育施設などを利用し
ていない
支給対象者（保護者）

・備前市に住民票があり、現に居
住している
・対象となる子を月１５日以上在宅
で保育している
・生活保護を受給していない
・保護者および世帯員に市税およ

びその他の徴収金の滞納がない
申請方法

二次元コードからオンライン申請
【注意事項】
・申請は、実際に在宅で育児してい
る保護者氏名での申請となります。
・本応援金は、一時所得とみなさ
れ、課税の対象となります。
・おむつ等購入支援事業には、レ
シートまたは領収書の写真の添
付が必要です。
申請締切 ８月１５日㈮

問こどもまんなか課
　☎64-1853

児童扶養手当・
特別児童扶養手当の現況届
（所得状況届）の提出

児童扶養手当、特別児童扶養手当
の現況届（所得状況届）を8月上
旬に該当者に送付します。受付期
間内にこどもまんなか課へ提出し
てください。
提出のない時は、手当が停止され
る場合もあります。
受付期間

【児童扶養手当】
8月1日㈮～29日㈮

【特別児童扶養手当】
8月12日㈫～29日㈮
くわしくはこどもまんなか課まで
お問い合わせください。

イベント・講座

問ふるさと寄附課
　☎64-1805

地域活性化コンサート
ナルチカ2025 
BEYOOOOONDS　
　　　　　 in　備前

包括連携協定を締結している㈱
アップフロントグループとの連携
事業として、ハロー！プロジェク
ト所属の女性アイドルグループ
「BEYOOOOONDS（ビヨーン

ズ）」のコンサートが開催されます。
時 11月9日㈰　①13時30分開演
　　　　　　　②16時30分開演
所市民センター　　料 8,300円
主催 SATOYAMA＆ SATOUMI
　movement実行委員会
 備前市民向けの申込受付 
受付期間

8月8日㈮13時~25日㈪17時
受付方法 電話での申し込み
申込先 ㈱オデッセー
☎03-4426-6303
※月・水・金 
　13時~17時
　（祝日除く）

申 問社会福祉課
　　☎64-1827

終活講座
「備えよう！老後を
　安心して過ごすために」

遺言や相続、成年後見制度など、
いつか必要となるかもしれない制
度などを分かりやすく紹介しま
す。講座の終了後、個別相談会を
おこないますので事前に申し込み
ください。年齢は問いません。
時8月20日㈬　13時30分～15時
　（終了後、個別相談会）
所市役所３階大会議室
講晴ればれ岡山サポートテラス
定 30人（先着順）
申込期限 8月13日㈬

問吉永地域公民館
　☎84-3839

吉永美術館
秋の所蔵品展

【ラッセル・ピック作品展】

備前市の姉妹都市、南オーストラ
リア州クレア＆ギルバートバレー
町の画家ラッセル・ピック氏の絵
画を展示します。
時８月16日㈯～10月５日㈰
　９時～16時30分
休月曜日、祝日の翌日
入無料

入入館料　　会会費　　持持参品　　 お知らせ　  information
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申 問社会福祉課
　　☎64-1827

「市民後見人」養成講座
　受講者募集

「市民後見人」は成年後見制度を
利用する人が地域で安心して生活
できるよう支援しています。
あなたも市民後見人として活動し
ませんか？養成講座の受講者を募
集しています。くわしくはお問い
合わせください。
対 20歳以上70歳未満の市内在住者
で養成講座（岡山市内他で8日程
度の予定）を全日受講できる人
定3人　事前審査あり
料無料
申込期限 8月29日㈮

申 問
地域包括支援センター
　☎64－1844
社会福祉協議会
　☎64－3033

生活支援ボランティア
養成講座
～あなた自身の
　健康づくりと
　すきま時間の活用を～

申込みは
こちら

高齢者のちょっとした困りごと
（買い物・ゴミ出し・掃除など）
を支援するボランティア活動の参
加者を募集します。
子育ての合間や、退職後の時間の
活用など、すきま時間を使って気
軽に活動してみませんか。
時①８月２８日㈭　　②９月２５日㈭
　③随時（実習）　　④１１月２０日㈭
　いずれも１０時～１２時
所吉永地域公民館
対市内に在住で高齢者の生活を支
援するボランティアに関心がある
人（年齢は問いません。）
定 ２０人（先着順）
料無料
申込期限 ８月２５日㈪まで

申 問イベント事務局
　㈲チアーズ
　☎086-461-0506 詳細・申込み

はこちら

『恋の謎解き！
　岡山城で出会う秋』
（岡山連携中枢都市圏事業）
城×歴史×謎解き×出会い

令和の大改修を終えた岡山城の魅
力を丸ごと味わう秋婚活イベント
です。知的で心に残る“恋の時間”
を過ごしませんか？
時9月14日㈰
　13時~16時30分
所岡山城天守閣（不明門）
対岡山市および連携市町（玉野
市、備前市、瀬戸内市、真庭市、
和気町、早島町、久米南町、美咲
町および吉備中央町）に在住また
は在勤の人で、20～30歳代の独身
の人、男女各20人
料 1,000円
申込期間 9月1日㈪まで
※応募多数の場合は抽選

申 問日生地域公民館
　　☎72-1006

日生地域公民館講座

 腸活講座 
「第２の脳」と呼ばれる腸。
健康な腸を育てることは認知症予
防にもなります。
イキイキとした生活を送る秘訣が
聞ける講座です。
時9月６日㈯　10時～12時
所日生地域公民館2階会議室
対市内在住・在勤・在学
定 15人
講岡山ヤクルト販売　管理栄養士
料無料
申込期限 8月29日㈮　15時

 防災講座 
ハザードマップを活用しながら地
域の防災について学べる講座です。
また起震車による地震体験もでき
ます。
時9月25日㈭　10時～12時
所日生地域公民館2階会議室

対市内在住・在勤・在学
定 10人
講東備消防職員
料無料
申込期限 9月19日㈮　15時

申 問吉永地域公民館
　　☎84-3839

吉永地域公民館講座
災害に備える
「防災脳」を活性化！

災害が発生する予兆を知り、「防
災脳」をストレッチします。
災害行動の正しい知識を身に付け
ませんか。
時９月17日㈬　10時～12時
所吉永地域公民館研修会議室
定 30人（先着順）
講明治安田生命・東備消防職員
料無料
申込期間 8月19日㈫～9月10日㈬ 
休月曜日、祝日の翌日
※定員になり次第締め切ります。

申 問いんべ会館
　　☎64-0890

いんべ会館
「第１回
　ふれあいサロン講座」
健康軽スポーツのすすめ
～ユニカール体験～

ユニカールとは、子どもから高齢
者、障がい者間で交流を目指すス
ポーツです。カーリングを参考に
して室内でも気軽に楽しめるよう
考案されました。ぜひ体験してみ
てください。
時8月27日㈬　13時30分～15時
所いんべ会館　　
定 18人（先着順）
※�軽い運動ができる服装でお越し
ください。

申込8月1日㈮から受付
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申 問市民課
　　☎64－1806

ウィズびぜん“虹の広場”
『わらいヨガ　
　生き粋びぜん体操』
～わらいでこころの
　癒しを、びぜん体操で
　体を整えましょう～

時9月5日㈮　10時～11時30分
所ウィズびぜん
料無料　　
定 20人程度（先着順）
持飲み物
担当 ウィズびぜん登録団体：
トゥッティ、備前市視覚障害者協
会、みつば会
申込期限 8月29日㈮までに（当日
参加も可）

くらし

問都市計画課
　☎64-2225

空き家片づけ応援補助金

空き家バンク制度を活用している
物件について、残置物の搬出・撤
去に係る費用を一部助成します。

空き家改修促進補助金

問都市計画課
　☎64-2225

賃貸を目的とした空き家などのリ
フォームに係る費用を一部助成し
ます。

問危機管理課
　☎64-1809

Jアラート放送テストを
実施します

時8月20日㈬　午前11時
放送種別 一斉情報伝達試験
全国瞬時警報システム（Jアラー

ト）を活用した放送テストを実施
予定です。
訓練当日は、防災行政無線（屋外
スピーカーや戸別受信機）から、
１分程度の放送が市内全域へ流れ
ます。
特に行動をとっていただく必要は
ありませんが、市民の皆さんへの
情報伝達について万全を期するた
めのテストですので、ご理解とご
協力をお願いします。

問環境課
　☎64-1821

ごみの不法投棄・
ポイ捨ては犯罪です

不法投棄とは、指定された場所以
外に違法にものを捨てる行為で
す。空き缶、ガムの包み紙、たば
この吸い殻など軽微なごみのポイ
捨ても不法投棄にあたります。不
法投棄は重大な犯罪であり、法律
で厳しい罰則が設けられています。
市内でも、人目に付きにくい場所
や道路沿いなどに不法投棄が発生
しています。「自分さえよければ」
と、マナーを欠いた身勝手な行動
は絶対に許されません。
市では備前市環境衛生指導委員会
と連携し、啓発看板およびボラン
ティア袋の提供、パトロールの実
施など不法投棄の防止に努めてい
ます。

申 問下水道課
　　☎64-1864

下水道排水設備工事
責任技術者共通試験

時 １２月７日㈰
所リージョンセンター
　（グリーンヒルズ津山　内）
受付期間 ９月８日㈪～１９日㈮
※�令和７年度は津山会場だけで試
験をおこないます。試験前の講
習会はおこないません。

�
問農業委員会事務局
　☎64-1831

農地パトロールを
実施します

農業委員会では、優良農地の確保
と遊休農地の有効活用を図るた
め、8月～11月に農地パトロール
を実施し、農地の利用状況調査を
おこないます。調査にあたり、敷
地内に立ち入ることもありますの
で、ご理解とご協力をお願いします。

� 申 問選挙管理委員会事務局　（東片上126番地）
　☎64-1838　 FAX 64-1845
Eメール bzsenkyo@city.bizen.lg.jp

明るい選挙啓発標語募集

�

投票参加やきれいな選挙など「明
るい選挙」を呼びかける標語を募
集します。
応募作品 １通につき作品１点（自
作で未発表のもの。記号など含め
20字以内）
応募方法 学校名（または住所）・
氏名（ふりがな）・年齢・性別を
記入し郵送、ＦＡＸ、メールで送
付してください。
申込期限 ９月１２日㈮必着

問岡山県北方領土返還要求
運動県民会議（事務局：岡山県
総合政策局公聴広報課内）
☎086-226-7158

８月は北方領土返還運動
全国強調月間です

択捉島（えとろふとう)、国後島
（くなしりとう）、色丹島（しこた
んとう）および歯舞群島（はぼま
いぐんとう）の北方四島は我が国
固有の領土です。
北方領土の早期返還実現に向け
て、皆さんのご理解とご協力をお
願いします。
～今も昔もこれからも北方領土は
　日本の領土～

入入館料　　会会費　　持持参品　　 お知らせ　  information
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問岡山労働局雇用環境
　・均等室
　☎086-224-7639

不妊治療と仕事の
両立のために

現在、社員が不妊治療を受けなが
ら働き続けられる職場づくりに取
り組む動きが広がっています。し
かし、不妊治療を経験した人のう
ち26．1％の人が、不妊治療と仕事
を両立できずに離職したり、雇用
形態を変えたり、不妊治療をやめ
るなどの現状があります。
岡山労働局では、不妊治療における
職場での配慮のポイントや、事業所
が不妊治療休暇などの支援制度を
導入するともらえる助成金制度な
どについて広く周知しています。
各種助成金などについて、ご不明な
点はお気軽にお問い合わせください。
厚生労働省ホームページに「不妊
治療を受けながら働き続けられ
る職場づくりのためのマニュア
ル（事業主向け）」「不妊治療と仕
事との両立サポートハンドブック
（本人、職場の上司、同僚向け）」
を掲載しています。

申 問市民課　☎64-1806　
FAX 64-4094　東片上126
Ｅメール　bzkyoudou@city.bizen.lg.jp

人権について考えよう

 備前市人権啓発標語募集！
男女共同参画の啓発、女性、子ど
も、高齢者、障がいのある人、同
和問題、外国人など、さまざまな
人権問題に対する幅広い理解と認
識を深め、人権意識の高揚を促す
作品を募集します。
応募資格 市内在住または在勤・在
学の人
応募方法 「人権啓発標語」１人１
点（30字以内）まで、用紙（何で
も可）に標語と住所、氏名、連絡
先を記入して、郵便、ＦＡＸ、Ｅ
メールで送付または持参してくだ
さい。
※受賞者には記念品があります。
申込期限 9月4日㈭

 人権啓発ラジオ番組 
 「夕焼けの向こう」放送中！
小学生の美咲（みさき）と健太（け
んた）2人を中心にした、人権に
関わる素朴な疑問を、子どもの目
をとおして会話形式で考える人権
啓発ラジオ番組です。
放送日時 毎月第１土曜日　
17時50分～17時55分
放送局 山陽放送ラジオ（RSK）

 子どもの人権相談所開設 
8月の人権擁護委員による『なや
みごと相談所』では、子どもの人
権相談所も併せて開設します。
(ｐ．17参照)
◯8月18日㈪　10時～12時
　吉永地域公民館
◯8月20日㈬　13時～15時
　市役所4階会議室�
◯8月26日㈫　13時～15時
　日生総合支所

「こどもの人権相談」強化週間実施  
～「あなたの笑顔　守りたい」
　　こどもの人権110番～

８月2₇日㈬～９月２日㈫ 
「いじめ」を受けている、でも誰
にも言えない。そんな悩みを抱え
ていたら…お電話ください。一緒
に考えましょう。
受付時間 8時30分～19時（ただし、
土曜日、日曜日は10時～17時）
〈相談担当者〉
　法務局職員および人権擁護委員
 「子どもの人権110番」
　☎０1２０- ００7- 11０
　（全国共通・通話料無料）
※IP電話からは接続できません。

手話を使ってみよう
お出かけの時はこまめな休憩と水
分補給を。夜間も熱中症に気をつ
けましょう。
【気をつけて】胸の真ん中できゅっ
と拳をにぎります

問岡山県男性育児休業
　取得促進奨励金
　事務局
（岡山県中小企業団体中央会）
　☎086-224-2245

男性育休が
当たり前な社会へ！　

岡山県では、男女がともに安心し
て子育てしながら働ける社会の実
現を目指し、県内企業などに対し
て、男性従業員の育児休業取得期
間に応じた奨励金を支給していま
す。
令和７年１月31日以降に通算14日
以上の育児休業から復帰している
従業員を雇用している雇用保険適
用事業所の事業主が対象で、１事
業主当たり100万円／年度まで受
給可能です。
なお、県が主催する経営層向けセ
ミナーの受講を奨励金の支給要件
としています。奨励金の申請を検
討される場合には、あらかじめセ
ミナーの受講をお願いします。

申 問
都市計画課　　☎64-1851　
三石総合支所　☎62-0501
日生総合支所　☎72-1104�
吉永総合支所　☎84-2513�

�

市営住宅･特定公共賃貸
住宅の入居者を募集して
います

募集期間 8月７日㈭～14日㈭
所日生町スワ団地
　　【市営住宅】【特定公共賃貸住宅】
　吉永町吉永中団地
　　【特定公共賃貸住宅】
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「ゆかりの人、ゆかりの地」
藤原　審爾

多彩なジャンル手掛けた「小説の名人」
～「藤原学校」から人材輩出～

　作家藤原審爾（1921－84）は、父の郷里である備前市東片上で３歳の幼少時から17歳で岡山県閑谷中学
校（現岡山県立和気閑谷高校）を卒業するまで過ごした。この間の暮らしが作家の骨格を形作った。
　当時の思い出を、彼は後年、随所に書き残している。実家はとても歴史の古い旧家だった。「もともと
父の家は、守護代をつとめており、その後、ほろぼされてから、京の当麻寺へ逃れ、その後十六代目の者
が備前に戻り、その屋敷のところへ居を構えた」（随筆集『一人はうまからず』）。東京で生まれた審爾は
両親とともに東片上の家に入ったが、芸者上がりの母は家風が合わずすぐに出て行き、放蕩者の父もその
後、家を出て山陰で病死した。審爾６歳のころである。こうして家を継ぐ祖母に大きな期待を掛けて育て
られた審爾は、家名を背負ったような立場に追い込まれ、家の中に自分の隠れ家をつくり独り小説などを
読む生活を作り上げていった、と振り返っている。
　その家は現在の備前市役所のすぐ北側、旧山陽道沿いの山裾にあった。すぐ上をJR赤穂線と国道2号
が走り、日蓮宗法鏡寺の建物が建つ。『一人はうまからず』には審爾自筆の家の間取り図が掲載されてい
るが、今は建て替えられ、土台の石垣が旧家の面影を伝えるのみ。案内をお願いした延本繁雄さん（88）
＝備前市西片上＝が片上公民館長時代に手掛けた「藤原審爾住居跡」の立て札と片上史跡文化の会による
石柱が建つ。
　審爾は小説を読みふける文学少年の顔とともに、やんちゃな側面もあったようだ。『一人はうまからず』
には、カフェ「銀河」の女給部屋に入り浸って過ごした際のエピソードが記されている。旧片上鉄道片上
駅前にあったそのカフェも、跡地は今、備前郵便局前の殺風景な空き地となり、情感豊かな思い出を偲ぶも
のは何もない。ただ、こうした青春の体験がのちに作家となった時に生きたであろうことは十分想像できる。
　審爾の生涯は「病気の問屋」と言われるほど闘病の連続だった。その中で思索を深め、文学に打ち込ん
でいく。26歳の時、初の小説集『初花』（昭和22年刊）を出すが、そのうちの一編「破倫」は片上や岡山
と見られる土地を舞台に繰り広げられる祖母、母、伯母（祖母の三女）をめぐる血縁小説であり、肺結核
で療養生活を送る「私」は審爾その人と見ていい。喀血したのは19歳、閑谷中学校から青山学院高等商学
部（現青山学院大学）に進み、投書雑誌を通じて知り合った作家外村繁（1902－61）に師事していた時。
学校を中退して帰郷し、世話になっていた伯母とたびたび温泉療養に出かける体験が、初期の代表作『秋
津温泉』（昭和23年刊行）にも盛り込まれている。
　『秋津温泉』は24（1949）年上期の直木賞候補作となり、審爾は再び上京して本格的な作家活動に入る。
以後毎年同賞候補となり、27年、短編「罪な女」などでついに直木賞を受賞、作家の地位を確立したのである。
　作家藤原審爾の大きな特徴は、手掛けるジャンルが多彩なことだ。清冽な叙情あふれる恋愛小説（『秋
津温泉』）をはじめ、警察小説（『新宿警察』）、サスペンス小説（『赤い殺意』）、任侠小説（『総長への道』）、
時代小説（『武士道地獄』）、ユーモア小説（『われらが国のへそまがり』）、成長小説（『さきに愛ありて』）
などなんでもござれ。純文学から大衆、啓蒙小説まで幅広く精力的に執筆し「小説の名人」とうたわれた。
映画化された作品も数多い。
　もう一つ、大きな功績は、後進を育てた教育者の面である。門下生の一人である直木賞作家色川武大（阿
佐田哲也）が「肉親の縁にうすい人に特有の淋しがり屋」と述べているが、人集めが好きで、毎月自宅に
作家や編集者、記者らを集め、各界から講師を招いて勉強、交流会を開いた。それは「藤原学校」と呼ば
れ、色川をはじめ、映画監督の山田洋次、随筆家の江國滋、
直木賞作家高橋治らを輩出した。また、国体に出場するほど
レベルの高い野球チームも作った。
　晩年、剣豪宮本武蔵の小説を構想し執筆を始めたが、肝臓
がんで63年の生涯を閉じ、惜しくも未完に終わった。墓は品
川リフラクトリーズ岡山工場（備前市東片上）裏手の山裾に
あり、顕彰の文学碑が平成24（2012）年、片上史跡文化の会
により備前市市民センターの前庭に建立された。除幕式には
次女の俳優藤真利子さんも出席した。
（備前市文化芸術振興財団・大橋宗志）＝おわり

シリーズ
№₁₆

備前市東片上の藤原審爾旧宅跡。幼少年期の孤独な
暮らしが藤原文学を育んだ
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年金生活者支援給付金制度とは？
　　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入やその他の所得額が一定基準額以下の年金受給者の生活
を支援するために、年金に上乗せして支給されます。受け取るには、年金生活者支援給付金請求書の提出
が必要です。対象者には、９月頃から順次、日本年金機構から請求書（はがき型）を送付予定です。　承
認を受け、2年目以降も支給要件を満たす場合、お手続きは原則不要となります。また、支給要件を満た
さなくなった場合は「不該当通知書」が送付され、支給されなくなります。

【対象となる人】
①老齢基礎年金を受給している人で、３つの要件をすべて満たしている人
　１．65歳以上であること。
　2．請求する人の世帯全員の市町村民税が非課税となっていること。
　３．前年の年金収入額とその他の所得額の合計が889，300円以下であること。
②障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している人で以下の要件を満たしている人
　前年の所得額が4，721，000＋扶養親族の数×38万円（※）以下であること。
　※扶養親族の年齢に応じて増減があります。
申 問岡山東年金事務所（☎086-270-7925　音声案内①→②）、市民課（☎64-1818）、
　　三石総合支所（☎62-0501）、日生総合支所（☎72-1102）、吉永総合支所（☎84-2512）

伝えていきたい備前の味　～地場産物を使った料理や郷土料理の作り方を紹介します～

　　　〈1人分当たり エネルギー ₉0kcal、塩分 0ｇ〉

【作り方】
①袋にビスケットを入れて麺棒などで砕き、オリーブオイルを入れもみ
込む。クッキングシートを敷いた型に入れ、スプーンなどで平らにし
て冷蔵庫にいれておく。
②ボウルに無糖ヨーグルト、砂糖を入れ、ゴムベラで混ぜる。ふやかし
たゼラチンを加え混ぜ、ややとろみがつくまで泡立てた生クリームを
加えてゴムベラで混ぜ合わせた後、①の型に流し込み、冷蔵庫で３時
間程度冷やす。
③白桃は湯剥き後くし形切りにし、塩水に３分程つけておく。
④耐熱容器に（A）を入れ混ぜ、600Wの電子レンジで１分程加熱する。
ふやかしたゼラチンを入れよく混ぜ溶かし、氷水にあてて粗熱をとる。
⑤②の冷やし固めた生地の上に③の桃を並べ、④のゼリー液を注ぐ。冷
蔵庫で１時間程冷やし固めたら完成

★今月の地場産物：白桃（7月～９月）
白桃はカリウムやビタミンC、ビタミンEなど身体にうれしいさまざま
な栄養素を含んでいます。特にビタミンEは他の果物と比較しても多く
含まれており、肌の若返りや血流の改善を期待できます。

日本年金機構　支援給付金

【材料　８人分】
準備物…15cm丸型
　　　　丸型用クッキングシート
（ボトム）
・ビスケット　　　６枚（33ｇ）
・オリーブオイル　小さじ１
（ヨーグルトムース）
・無糖ヨーグルト　100ｇ
・砂糖　　　　　　30ｇ
・生クリーム　　　50㎖
・粉ゼラチン　　　５ｇ
・水　　　　　　　25㎖
(白桃ゼリー )
・白桃　　　　　　１個
　　水　　　　　　100㎖
A　砂糖　　　　　15ｇ
　　レモン汁　　　大さじ１
・粉ゼラチン　　　５ｇ
・水　　　　　　　25㎖

市・県民税（２期）、国民健康保険税（２期）、後期高齢者医療保険料（２期）、
介護保険料（３期）
納期限を過ぎると延滞金が発生することがあります。払い忘れ防止のため、納期
末日に自動引き落としされる口座振替をオススメしております。
口座振替の申し込みは引き落としをしたい口座の金融機関窓口でお願いします。
問税務課（☎64-1814）窓口納付対応時間：月曜日～金曜日�8：30～17：00（祝日除く）

水道料金および
下水道使用料の納期限は

８月18日㈪です。

問水道課
　（☎64-1862）

　税金の納期限９月１日（月）まで 水道・
下水道料金

動画はこちら

　　　問保健課（☎64-1820）

　　　　　～白桃のヨーグルトムースケーキ～　
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８月の相談 ※祝日の相談はありません。相談日程は変更になる場合があります。無料

市内スポーツ施設ご案内（８月分）
体育施設 問い合わせ先

チオビタ運動公園
☎63-3811伊部運動公園

三石運動公園
チオビタ運動公園温水プール ☎63-3812
日生運動公園 ☎72-2226
シーサイドプールひなせ ☎72-1741
吉永Ｂ＆Ｇ海洋センター ☎84-3776

◆利用時間　9：00～21：00
・チオビタ運動公園温水プール　11：00～19：30
　（土・日・祝は10：00～18：00)
・シーサイドプールひなせ　11：30～20：30
　(土・日・祝日の月曜は19：00まで）
◆休園（館）日　４日㈪、12日㈫、18日㈪、
　　　　　　　25日㈪

二次元コードから予約、または
各施設へお問い合わせください。

行事予定

■体育施設使用予約

人口の動き

◆６月中の異動状況 出生  10人 死亡  44人
転入   6₉人 転出 111人

世帯数 1₅︐30₇ （－41世帯） 男 14︐₇21人（－₅0人）
総人口 30︐423人（－₇6人） 女 1₅︐₇02人（－26人）

６月30日現在（　）内は前月比

妊娠・出産・子育ての相談
こどもまんなか課 問☎64-1853
子育て支援センター 問☎63-0033
地域子育て相談機関
（わくわくるーむ） 問☎64-0087

青少年育成相談
青少年育成センター 問☎64-4158
ＤＶ相談
市民課 問☎64-1806
消費生活相談
危機管理課 問☎64-1876
生活困窮者自立相談
社会福祉課 問☎64-1826

備前会場　本庁４階会議室 問☎64-1812
公証相談 20日㈬　13：30～15：30　＊要予約（１週間前から）
なやみごと･行政･住宅相談 20日㈬　13：00～15：00
日生会場　日生総合支所
なやみごと・行政相談 26日㈫　13：00～15：00　問☎72-1104
心配ごと相談 26日㈫　13：00～15：00　問社協� �☎72-2510
吉永会場　吉永地域公民館
なやみごと・行政相談 18日㈪　10：00～12：00　問☎84-2511
心配ごと相談 18日㈪　10：00～12：00　問社協� �☎84-3839
社会福祉協議会　本庁２階 問☎64-3033　
弁護士による法律相談 26日㈫　13：00～16：00 ＊要予約（１週間前の

　午前8時30分から受付）
　先着６人まで司法書士による相談 休み

子育てなんでも相談 月～金曜日　8：30～17：15　＊要予約

一般相談 毎週㈭　13：00～15：00　電話相談可
※14日㈭は休み

【有料】東備法律相談センター（和気町総合福祉センター）
　毎週水曜日　13：00～16：10　　　　 ＊要予約� 問☎086-234-5888

無料利用券がありますので、
ご活用ください。���
問秘書広報課　☎64-1812

備前市町内会長・区長等
永年勤続表彰および
ボランティア活動感謝状贈呈
　６月30日㈪、備前市役所で令和７年度備前市町内
会長・区長等永年勤続表彰式およびボランティア活
動感謝状贈呈式をおこないました。
　町内会長・区長等永年勤続表彰は、町内会長・区
長として多年にわたり地域活動の推進ならびに地方
自治の発展に尽くした功績をたたえるもので、ボラ
ンティア活動感謝状贈呈式では、地域の交通安全活
動や登校児童の見守り活動で他の模範となった人に
感謝状を贈呈しました。

【市長表彰】
 吉

よし

岡
おか

 芳
よし

弘
ひろ

さん（三石）
【市長感謝状】
　西

にし

山
やま

 智
さと

史
し

さん（久々井）
【ボランティア活動感謝状】
 野

の

坂
ざか

　榮
さかえ

さん�、溝
みぞ

邊
べ

　榮
さかえ

さん（吉永中）

　　　問市民課（☎64-1806）
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内　容 と　き（受付） 対 象 と こ ろ
３～４か月児健診

市役所２階
健診ルーム

１歳６か月児健診 ８月27日㈬　12：40～13：00 令和６年２月~３月生
２歳６か月児歯科健診 ８月28日㈭　13：00～13：15 令和５年２月~３月生
３歳６か月児健診
かみかみ離乳食と歯の教室

乳幼児健診･育児相談

　

８月 図書館だより

８月  休日当番医

３日
㈰

吉永病院 吉永中 ☎84-2120
木村内科 伊部 ☎64-3497

10日
㈰

草加病院 西片上 ☎64-3811
下野内科外科 木谷 ☎67-2335

11日
㈪

日生病院 寒河 ☎72-1111
木村医院 西片上 ☎64-2277

17日
㈰

吉永病院 吉永中 ☎84-2120
渋藤医院 和気町父井原 ☎88-0023

24日
㈰

備前病院 伊部 ☎64-3385
武田整形外科 伊部 ☎64-1221

31日
㈰

平病院 和気町尺所 ☎93-1155
星合医院 香登西 ☎66-7100

親と子のつどいのひろば
就学前の親子がいつでも利用できます。

◆施設開放日　毎日　10：00～15：00　
　　　　　　　※おもちゃ広場　9：00～17：00
◆８月の行事（10：00～11：00） くわしくは子育て支援センターへお問い合わせください。

最新情報はこちら

わくわくるーむ 月～土曜日（月・土隔週）　10：00～15：00
（伊部小学校裏） ☎64-0087

うみっこ丸 月～金曜日　9：00～14：00
（旧市社会福祉協議会日生支所裏） ☎070･5425･8461

しずちゃん家（ち） 月～金曜日　9：00～14：00
（旧吉永保育園） ☎080･5758･3375

備前プレーパーク！
森の冒険ひみつ基地

火～土曜日　10：00～15：00
（久々井のお山） ☎090･4722･9084

子育て支援センター （ビーテラス内） ☎63-0033

８月３日㈰ お話いっぱい　
８月11日㈪ みんなでフラダンス
８月1₇日㈰ 親子ふれあい遊び

本館 市立図書館（市民センター内 ☎64-1134）
日生 日生分館　（日生市民会館内 ☎72-1085） 
吉永 吉永分館　（吉永地域公民館内 ☎84-2605）

  8月　自動車文庫巡回日程　

◆開館時間　9：30～18：00
◆休館日　毎週月曜日､ 12日㈫､ 29日㈮

と　　き と　こ　ろ

14日㈭

11：00～11：30 穂浪コミュニティハウス
13：30～14：00 東鶴山公民館
14：15～14：45 鶴海自治公民館
15：15～15：45 西鶴山公民館

1₅日㈮

10：15～10：45 伊部公民館（リフレセンターびぜん）
11：00～11:30 いんべ通園センター
14：00～14:30 香登公民館
15：00～15:30 伊部小放課後児童クラブ（かぜのこ）前

1₉日㈫

11：00～11：30 日生町漁協頭島支所前
13：30～14：00 日生東公民館
14：10～14:40 日生認定こども園
15：00～15:30 旧日生病院跡地

20日㈬
10：30～11：00 神根公民館
11：30～12:00 三国公民館
14：30～15:00 三石ふれあいセンター

今月のオススメBOOK　　　本の紹介はTRC MARCより抜粋

本館『木曜生まれの子どもたち　上』
ルーマー・ゴッデン／作 脇明子／訳 岩波書店
バレリーナをめざす少女クリスタルは、
美しく才能にめぐまれている。でも舞
台で賞賛されるのは、弟のドゥーンば
かり。自意識に葛藤する姉と、孤独を
かかえながら才能にみちびかれる弟。
２人はそれぞれの困難にぶつかり…。

日生『終活やーめた。』　
泉ピン子／著　講談社
「ピンチをチャンスに変える活動」、略
してピン活。橋田壽賀子の死、52歳で
の何億もの借金、大バッシング…。泉
ピン子が自身の「ピン活人生」を、熱
海での暮らしの写真とともに紹介す
る。『FRaUweb』掲載を加筆修正。

吉永『終わりなき対話』谷川俊太郎／著、
中島みゆき／著　朝日出版社
大学の卒業論文でテーマにするほど、
谷川俊太郎に深い関心を抱いていたシ
ンガーソングライターの中島みゆき。
２人の対談、中島みゆきが谷川俊太郎
について書いたエッセイ、谷川俊太郎
による中島みゆき論などを収録する。

おはなし会の名前 対象 と　　き

本館
おはなしの森 乳 幼 19日㈫ 10：30～11：30

おはなし広場 幼 小 ９日㈯ 10：30～11：30

日生 うみべのおはなし会 乳 幼 小 16日㈯ 10：30～11：30

吉永 おはなし会もこもこ 乳 幼 小 23日㈯ 10：30～11：30

乳乳児　幼幼児　小小学生おはなし会

※行事につきましては、急遽変更となる場合があります。ご了承ください。

※休日当番医（診療時間９時～17時）
※変更になる場合がありますので、事前にご確認ください。
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広告

広告募集中  広告掲載についてのお問い合わせは、秘書広報課（☎64-1812）へ
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■「広報びぜん」は自治会などを通じてお届けしています。
■その他、市施設などや市内のコンビニエンスストアに設置していますのでご利用ください。
●この広報紙は環境にやさしい植物油インキで印刷しています。
●ユニバーサルデザイン（UD）の考えに基づいた見やすいデザインの文字を採用しています。

広告
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