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乳幼児健診は、備前市に住民票があるお子さん全員が対象です。お子さんの心身の成長を確認する機会になりますので、必ず受診してください。育児相談・栄養相談・ブラッシング相談等も行っています。
対象のお子さんには、対象月の前月に個別案内を送付します。詳しくは案内をご覧ください。
（※R7年度から乳幼児健診等は、２カ月に１度の実施です。なるべく対象月に受診してください。）
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	5/1(木)
	7/3(木)
	9/4(木)
	11/6 (木)
	R8年 1/8(木)
	3/5(木)

	R6. 12月～
R7.1月生 
	R7. 2～3月生
	R7.４～5月生
	R７.６～7月生
	R７.８～9月生
	R７.10
　～11月生
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	5/27(火)
	7/8(火)
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	R6.10～11月生
	R6.12～
R7.1月生
	R７.2～3月生
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	4/23(水)
	6/1８(水)
	8/27(水)
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	12/17(水)
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	R5.10～11月生
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R6.1月生
	R6.2～3月生
	R6.4～5月生
	R6.6～7月生
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	10/16(木)
	12/18(木)
	R8年 2/5(木)

	R4.10～11月生
	R4.12月～
R5.1月生
	R5.2～3月生
	R5.4～5月生
	R5.6～7月生
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	5/28(水)
	7/2(水)
	9/3(水)
	11/19 (水)
	R8年 1/７(水)
	3/１８(水)

	R3.10～11月生
	R３. 12～
R４.１月生
	R４.２～3月生
	R４.４～５月生
	R４.６～７月生
	R４.８～９月生







備前市では赤ちゃんやお母さんのすこやかな生活を願い､いろいろな保健サービスを行っています。わからないことがありましたら、お気軽におたずねください。
（※詳細は「子育て応援ガイドブック」にも掲載していますので、ご確認ください。）
	すこやかびぜん(本庁2Fこどもまんなか課)
	幼児クラブ

	妊娠・出産・子育てに関する相談や母子健康手帳の発行、お子さんの計測などを保健師・助産師が行います。お子さんの発達・心の相談について各種相談機関をご紹介しますので、お気軽にご相談ください。
こどもまんなか課　📞0869-64-1853
月～金　8:30～17:00　(※休み：土日祝・年末年始)
助産師がいる曜日（火）・（水）・（木）
※諸事情のため不在の可能性あり

	各地区に幼児クラブがあり、楽しく活動しています。ご近所同士の仲間づくりになります。

会員募集中です！詳しくは保健師におたずねください。
保健課 健康係
📞 0869-64-1820


	赤ちゃん訪問
	入園手続き

	赤ちゃんが誕生したら、保健師が訪問し、お子さんの計測・発育発達についてアドバイスさせていただきます。

里帰りされている方は、ご自宅に戻られましたら保健師までご連絡ください。
保健課 健康係　　📞0869-64-1820
	備前市では保育料の無償化および軽減を実施しています。入園の対象年齢や基準、手続きについて、詳細は下記へお問い合わせください。


幼児教育課　
📞0869-64-1825
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【受付時間】13：45～14：00





３～４か月児健診





かみかみ離乳食と歯の教室





【受付時間】9：40～10：00








１歳６か月児健診





【受付時間】12：40～13：00





２歳６か月児歯科健診





【受付時間】13：00～13：15





３歳６か月児健診





【受付時間】12：40～13：00
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【お問い合わせ】 健康係　☎0869-64-1820
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途中入園について





４月入園について
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妊娠中や出産後、心や体の悩みについて相談するには…


☆おかやま妊娠・出産サポートセンター　岡山大学病院内☆


開所日：月・火・水・金 ▶ 9:00～12:00 (祝日、年末年始を除く)


📞 086-235-7899  📨 ninshin@okayama-u.ac.jp





夜間や休日、子どもが急に具合が悪くなったときは…


☆こども医療でんわ相談☆


相談時間：月～金 ▶ 19:00～翌朝8:00　/　土 ▶ 18:00～翌朝8:00


日・祝・年末年始 ▶ 8：00～翌朝8：00


📞 ♯8000 または 086-801-0018


　 ☆こどもの救急☆


　　 生後１ヶ月～６歳までのお子さんを対象としたウェブサイト





詳しくはこちら
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