
 

 

 

 

 

 

 

 

                              

    

           月１回 （水曜日）  14時 00分～1５時 30分  

※ 日にちは下記問い合わせ先にお尋ねください      

 

 

 
片上みらい食堂 備前市西片上 1337 番地 (090-7270-3654) 

 

 
 

３００円 

 

 

 

 

 

 

認知症と診断されたご本人や、物忘れで困っている方ご本人同士が集

まり、日頃の思いを語り合う場です。ご本人同士だからこそ分かり合

えることが、きっとたくさんあると思います。 

＜お問い合わせ・参加申し込み＞    備前市地域包括支援センター  

備前市東片上１２６番地 （０８６９）６４－１８４４ 

日 時 

認知症と診断されたご本人

や、物忘れで困っている方

等気軽にお越しください 

会 場 

参加費 

 

コ

ス

モ

ス 

No.40 ，41 P 
    
     

 

 「ここに来るとおしゃべ
りができて楽しい。」 

 

 
「ちゃんと話を聴いてくれ
る場所。出かける場がで

きてうれしい。」 

 


