
ｺｰｽ 検査名 内容
所要時間
（目安）
注１

採血の
有無

検査場所

1 血管年齢　（動脈硬化） ABI：四肢の血圧や脈波の伝わり方を測定し動脈硬化の程度を数値化します 15分 無 ⑰　⑮

2 頸動脈超音波検査（動脈硬化） 動脈硬化の度合いを見るため、頚部の血管の壁の厚さを調べる検査です 15分 無 ⑳

3 肺年齢 肺の機能を測定して健常同年代との比較をします 15分 無 ⑰　⑮

4 不整脈チェック 心電図で不整脈をチェックします 15分 無 ⑮

5 成人病チェック 測定項目：（随時）血糖値・総コレステロール・中性脂肪・尿酸 40分 有(2種) ⑰　

6 糖尿病チェック 測定項目：（随時）血糖値・ヘモグロビンA1c 40分 有 ⑰　

7 貧血チェック 測定項目：CBC(白血球数・赤血球数・Hb・Hct・血小板数)・白血球数５分類 20分 有 ⑰　

8 肝機能チェック 測定項目：GOT（AST）・GPT（ALT）・ALP・γGT・総蛋白・アルブミン 40分 有 ⑰　

9 腎機能（血液検査）チェック 測定項目：尿素窒素・クレアチニン・ナトリウム・カリウム・クロール 40分 有 ⑰　

10 腎機能（尿検査）チェック 測定項目：潜血・蛋白・糖・尿中細胞顕微鏡検査（尿沈渣） 30分 無(採尿) ⑰　

11 脂質チェック 測定項目：総コレステロール・HDL・LDL（計算値）・中性脂肪 40分 有 ⑰　

12 血液型検査 ABO式血液型　Rh式血液型を検査をします 20分 有 ⑰　

13 重心動揺検査 体のふらつき・めまい・平衡感覚のスクリーニング検査です 20分 無 ２Fﾘﾊﾋﾞﾘ

14 健康イベント（運動リハビリ） 不定期開催（開催時は事前の案内をいたします） 無 ２Fﾘﾊﾋﾞﾘ

　　　NEW 料金

15 便潜血チェック（２日間法） 大腸がん関連；便の中に血液が混入しているかを調べます 40分 無 1000円

16 ピロリ菌抗体チェック 胃がん関連：ピロリ菌感染の有無を血液中の抗体を調べることでわかります 40分 有 800円

17 BNP検査（心臓の元気度） 心臓のポンプ機能が良好かを血液中に分泌された物質量の測定で判定します 40分 有 1200円

※　備前市役所が実施している『特定健診』とは異なるものです。ご注意ください。

※　検査の結果によっては、改めて、かかりつけ医、最寄りの医療機関での
　 受診をお勧めしております。ご相談などお気軽にお申し出ください。

生体検査コース　５００円

採血検査コース　　５００円

運動機能・教室コース　５００円

ワンコイン・チェック　＋プラス　　コース　（このコースは500円ではありません）

健康ワンコイン・チェック コース案内

・事務受付にて随時販売しています *注１ (所要時間の目安には受付に要する時間や採血に

要する時間は含んでおりませんのでご注意願います）
・受付時間
月～金曜日 １０：００～１６：００ (祝日は除く）

健 診


