
トピックス

人権

ひなせみなとまつり

総合防災訓練実施

月号月号
88
平成30年平成30年

20182018



◆６月中の異動状況

出生  1₇人 死亡  31人

転入  ₉2人 転出  ₇1人

世帯数 1₅︐663（+ 31世帯）

男 16︐₇23人（+22人）

女 18︐131人（－1₅人）

総人口 34︐8₅4人（+  ₇人）

（ ）内は前月比

人口の動き ６月30日現在
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　近い将来、高い確率で発生するといわれている南海トラフ巨大地震は、地震の

規模がマグニチュード９クラスで、市では、震度６弱、津波高は約３ｍ（平均満

潮位約₁．0ｍを含む。）といわれています。この地震により家屋の倒壊、火災、津

波など県南部を中心に被害が予想されます。このため、地震災害を想定した市総

合防災訓練を実施します。

≪訓練内容≫

○地区住民による避難訓練

○市、消防団による避難広報、避難誘導

○自主防災組織と東備消防組合による倒壊建物などからの救出・救護訓練

○消防団による消火訓練　

○自主防災組織による消火訓練、炊き出し訓練など

○防災用品の展示など

★お願い★

午前９時頃にサイレン放送と広報車による避難広報を行います。

ご迷惑をおかけしますが、ご理解、ご協力をお願いします。

問危機管理課消防防災係（☎64-1809）

備前市総合防災訓練を実施します！

★訓練実施日★（警報等発令された場合は中止）

⃝と き　９月２日㈰ 9：00～11：₃0

⃝ところ   日生運動公園スポーツ広場周辺（日生町寒河）

※他の地区でも東備消防組合と連携し、自主防災組織を
 中心に防災訓練を実施します。

※表紙写真説明

書道体験

　７月10日から14日までの期

間、備前市と文化交流協定を締

結しているアメリカ・メンロー

パーク市から友好訪問団が備前

市を訪問し、市内でホームステ

イをしました。

　訪問団は滞在期間中、学校訪

問や備前焼体験、旧閑谷学校で

の講堂学習を行われました。写

真は香登小学校での書道体験の

模様です。
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※備前♥日生大橋と梅灘橋は、午後６時から午後９時30分まで
通行止めの予定です。（市営バスは通行します）

市営バス（平日ダイヤ）

大生汽船

JR赤穂線

※花火大会終了後、「₂₁：₄₅」に日生地区海運組合横停車場から臨時バ

スが発車します。（寒河方面→ブルーライン経由→木生峠→片上）

　なお、諸島方面は臨時船をご利用ください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
※色字は臨時便

〈寒河方面行〉

片上発 日生駅前 福浦峠
17：50 18：08 18：1₆
19：00 19：14 19：22

〈日生方面行〉

〈赤穂方面行〉 〈岡山方面行〉

頭島発 大多府 鴻島 日生着
17：52 18：05 18：20 18：35

岡山駅 日生駅 寒河駅
1₆：34 17：29 17：32
17：48 18：40 18：43
18：18 19：12 19：1₆
19：11 20：13 20：17
20：07 21：04 21：07
20：40 21：41止 ―
21：23 22：18 22：22

寒河駅 日生駅 岡山駅
18：10 18：14 19：21
19：08 19：12 20：09
20：08 20：12 21：0₆

― ※20：41発 21：4₆
20：58 21：04 21：58
21：38 21：43 22：42

― ※22：24発 23：2₆

大多府発 頭島 鴻島 日生着

19：25 19：35 19：45 20：00

〈片上方面行〉

ダンス、太鼓【特設ステージ】

薮井佑介氏
ひなせ夏空コンサート

（日生市民会館サブステージ）

福浦峠発 日生駅前 片上
15：45 15：58 1₆：1₆
17：20 17：27 17：44

〈鴻島・頭島・大多府方面行〉

日生発 鴻島 頭島 大多府着

21：50 22：05 22：15 22：25

〈頭島線〉

入鹿発 鹿久居 日生駅前着
17：53 18：01 18：08

日生駅前発 鹿久居 入鹿着
18：50 18：57 19：05

問ひなせ夏祭り実行委員会（☎72-2206）

※イベント当日、10:00から自動音声案内（☎0180-99-3336）で、開催・中止のお知らせをしています。

※JRの臨時便については、変動する場合があります。
 当日ご確認ください。
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16：00 ～ ★ダンスイベント（特設ステージ）

17：30 ～ 　開会式（特設ステージ）

19：00 ～ ★ひなせ夏空コンサート（日生市民会館サブステージ）

20：00～21：15 　花火大会　打上げ・仕掛花火　約2,500発

※フェリー入港のため、20:30から25分間中断します。

20：30～ 　ステージイベント

 　（特設ステージ、日生市民会館サブステージ）

 ★日生甚九郎太鼓

 ★薮井佑介氏（5次元キーボード）

◆と き　８月13日月

◆ところ　ＪＲ赤穂線日生駅前中日生港

※悪天候の場合は中止

●どんなことが虐待に当たるの？

第35回  ひなせみなとまつり

ダンス、太鼓【特設ステージ】ダンス、太鼓【特設ステージ】

※イベント当日、10:00から自動音声案内（☎0180-99-3336）で、開催・中止のお知らせをしています。

第₃₅回記念として、
ミュージック花火を打ち上げます。
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議会報告会の開催

　市議会の活動状況報告や、市政や議会につい

て議員と市民の皆さんとの意見交換を行う議会

報告会を開催します。くわしくは議会だより

（裏表紙）をご覧ください。皆さんのご参加を

お待ちしています。

開 催 日 会  場

８月20日㈪ 日生防災センター

８月21日㈫ 市民センター

８月22日㈬ 吉永地域公民館

８月24日㈮ リフレセンターびぜん

※開催は、いずれも19:00〜20:30です
問議会事務局（☎64-1803）

明るい選挙啓発標語募集
　投票参加やきれいな選挙など「明るい選挙」

を呼びかける標語を募集します。 

◆応募作品　1通につき作品1点（自作で未発

表のもの。記号など含めて20字以

内）

◆応募方法　学校名（または住所）・氏名（ふ

りがな）・年齢・性別を記入して、

郵送、FAX、Ｅメールで送付し

てください。
申 問９月７日㈮までに、

　選挙管理委員会事務局

　（☎64-1838　FAX64-1845　

　  〒705-8602 東片上126

　　Ｅメール:bzsenkyo@city.bizen.lg.jp）

このたびの平成30年７月豪雨で被災された方々へ
心からお見舞い申し上げます

平成₃0年７月豪雨　被災地支援

　平成30年７月豪雨に伴う被災者支援のため、備前市や東備消防組

合から職員を派遣しています。

　市からの支援職員は、矢掛町や新見市では給水活動、岡山市東区

では、り災証明の発行や被害認定業務、健康相談など、総社市では災

害ごみ運搬業務の支援活動を行っています。東備消防組合の隊員は、

倉敷市で被災者の人命救助や行方不明者の捜索などを行いました。

　また、多くの市民の方もボランティアで参加しています。

　（平成30年７月18日現在）

●義援金について

市では、「平成30年７月豪雨」により被災された皆さんへの義援金を

受け付けています。

◆受  付　12月31日㈪まで

◆受付場所　社会福祉課、市民課、介護福祉課、日生・吉永各総合支所、

　　　　　　三石出張所、備前病院、日生病院、吉永病院

　　　　　義援金は、日本赤十字社を通じて被災地へ届けられます。
問社会福祉課（☎64-1827）

【給水活動】
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第５回 備前市文学賞 作品募集

◆応募資格　市内に在住、または通学・通勤している人

◆募集部門　一般の部（高校生以上）、小学生の部、中

学生の部

◆応募期間　８月1日㈬〜９月28日㈮≪当日消印有効≫

◆応募規定

一般の部 小・中学生の部
随 筆 1編（原稿用紙５枚以内）
現代詩 ２編以内
短 歌 ３首1組 ３首以内

俳 句 ３句1組 ３句以内

川 柳 ３句1組 ３句以内

◆応募方法　応募作品とともに、所定の応募票に必要事

項を記入し、郵便または文化振興課、中央

公民館、日生・吉永地域公民館の窓口に提

出してください。

◆ 賞 　各部門で入選1名、佳作若干名

◆賞 品　

　一般の部　　　入選　賞状、クオカード1万円

　　　　　　　　佳作　賞状、クオカード５千円

　小中学生の部　入選　賞状、クオカード３千円

　　　　　　　　佳作　賞状、クオカード1千円

　入賞作品は作品集「備前市の文学」に掲載します。入

選作品は、市ホームページにも掲載します。

※くわしくは、募集要項をご覧いただくか、お問い合わ

せください。募集要項・応募票は、市ホームページ、

文化振興課、各公民館に有ります。
問備前市文学賞実行委員会事務局

　（文化振興課内☎64－1837　〒705－8602 東片上126）

第40回吉永町　　　　
サマーフェスティバル　

◆と き　８月４日㈯　18:00〜21:00

　　　　　※雨天の場合は、翌日開催

◆ところ　吉永B&G海洋センターグラウンド

・ブース出店（ゲーム、飲食物）

・ステージイベント

・花火大会　20:40〜21:00
問吉永町サマーフェスティバル

　実行委員会（☎84－2211）
　

ご利用ください
　東備西播定住自立圏圏域バス『ていじゅ

うろう』に自転車を乗せることができるよ

うになりました。

⃝1便あたり1台（要予約）

※滅失・破損については補償いたしかねま

す。また、先に予約がある場合は、お断

りする場合がありますので

　あらかじめご了承ください。

【予約先】

　ウエスト神姫　　

　赤穂営業所（☎0791-43-3325）

　〔受付時間〕平日10時〜17時
問赤穂市企画広報課（☎0791-43-6867）

岡山県よろず支援拠点
コーディネーター

による相談会（要予約）

　国が全国に設置した経営相談所です。

　起業・創業から中小企業・小規模事業者

の売上拡大、販路拡大、事業計画、経営革

新計画、新規事業開発、新商品開発、IT

導入、人事制度構築、社員教育、経営改善、

補助金制度など、経営上のあらゆる悩みの

相談に対応しています。

　相談日当日のアドバイザーの専門分野な

ど、予約の際にあわせてご確認ください。

◆と き（各回午後２時から午後８時まで）

◆ところ　市民センター４階第２会議室

申 問公益財団法人岡山県産業振興財団

 岡山県よろず支援拠点（☎086-286-9667）
問産業観光課企業支援係（☎64-1848）

８月14日㈫ 12月11日㈫

９月11日㈫ 1月22日㈫

10月23日㈫ ２月26日㈫

11月13日㈫ ３月12日㈫

11月27日㈫ ３月26日㈫

サマーフェスティバル
　８月４日㈯　18:00〜21:00

　　　　　※雨天の場合は、翌日開催

　吉永B&G海洋センターグラウンド

・ブース出店（ゲーム、飲食物）

・ステージイベント

・花火大会　20:40〜21:00

吉永町サマーフェスティバル

　実行委員会（☎84－2211）
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問市民協働課（☎64-1823）

新任人権擁護委員
　今回、則次春賢さん（大内）、永島英夫さん（三

石）、宮尾裕子さん（吉永町南方）、岡本知惠子

さん（吉永町神根本）の４人が法務大臣から人

権擁護委員の委嘱を受けました。委嘱期間は平

成30年７月1日から３年間です。

◆人権擁護委員につきましては、岡山地方法務

局備前支局（☎64-2770）までお問い合わせ

ください。

「子どもの人権110番」
強化週間実施

　
８月₂₉日㈬～９月４日㈫

　「いじめ」を受けている、でも誰にも言えない。

そんな悩みを抱えていたら…お電話ください。一

緒に考えましょう。

「子どもの人権110番」　☎０１２０-００７-１１０

　※IP電話からは接続できません。

◆受付時間　８:30〜19:00

　　　　　　（ただし、土･日曜日は10:00〜17:00）

◆相談担当者　法務局職員および人権擁護委員
問市民協働課（☎64－1823）

　岡山地方法務局人権擁護課（☎086-224-5761）

子どもの人権相談所開設

　８月の人権擁護委員による『なやみごと相談所』

では、子どもの人権相談所も併せて開設します。

（P．13参照）

⃝８月16日㈭　10:00〜12:00　吉永地域公民館

⃝８月21日㈫　13:00〜15:00　市民センター４階 

⃝８月28日㈫　13:00〜15:00　日生総合支所

人権啓発ラジオ番組
「夕焼けの向こう」放送中！

　小学生の美咲（みさき）と健太（けんた）２人

を中心にした、人権に関わる素朴な疑問を、子ど

もの目をとおして会話形式で考える人権啓発ラジ

オ番組です。

◆放送日時　毎週土曜日　17:55〜18:00

◆放 送 局　山陽放送ラジオ（RSK）

人権啓発映画テレビ放送

【ほんとの空】 

８月1日㈬　10:25〜11:05　

西日本放送（RNC）

【ボクとガク】

アニメーション　

８月21日㈫　16:10〜16:55　

テレビせとうち（TSC）

【風の匂い】　

８月25日㈯　９:45〜10:20　

瀬戸内海放送（KSB）

人権啓発標語募集！

　男女共同参画の啓発、女性、子ども、高齢者、

障がいのある人、同和問題、外国人など、さま

ざまな人権問題に対する幅広い理解と認識を深

め、人権意識の高揚を促す作品を募集します。

◆応募資格　市内在住または在勤・在学の人

◆応募方法　「人権啓発標語」1人1点（30字

以内）まで、用紙（何でも可）に標語と住所、

氏名、連絡先を記入して、郵便、FAX、Ｅメー

ルで送付または持参してください。

※受賞者には記念品があります。
申 問９月10日㈪までに、市民協働課（〒705-

8602 東片上126　☎64-1823　FAX64-2112　

Ｅメールbzkyoudou@city.bizen.lg.jp）

則
のり

次
つぐ

 春
しゅん

賢
けん

さん 永
なが

島
しま

　英
ひで

夫
お

さん

宮
みや

尾
お

 裕
ひろ

子
こ

さん 岡
おか

本
もと

知
ち

惠
え

子
こ

さん
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第53回交通安全

子供自転車岡山県大会
３年連続優勝

　６月16日㈯、岡山ドームで行われた「第53回

交通安全子供自転車岡山県大会」に片上小学校

の児童が出場し、県内22警察署管内22チーム（各

４人一組）が競う団体の部で、片上小学校が見

事三連覇を果たしました。

　大会は、児童らが、交通規則や自転車の安全

な乗り方を問う学科と、手信号の合図や踏切・

信号のわたり方など自転車に乗っての実技で競

われました。

　また、個人の部でも、片

上小学校の勝田純平さん

（５年生）が優勝、山本彩

葉さん（５年生）が準優勝、

山本茉生さん（５年生）が

３位、炭山千晴さん（５年生）

が優秀賞を獲得しました。

　全国大会は、

８月８日㈬東京

ビッグサイトで

開催されます。

　

100歳おめでとうございます！

　山
やま

村
むら

 八
や

重
え

さん（東片上）が７月９日に、満100歳を迎えら

れました。

　山村さんは、大阪市出身で奈良へ嫁がれましたが、夫が戦死

し、叔母を頼って備前市へ移られた後、再婚されました。ご主

人の仕事の都合で明石市へ引っ越しされましたが、再度備前市

へ戻ってこられました。

　現在は施設におられ、人当たりも良く周囲からもかわいがっ

てもらっているそうです。

　長寿の秘訣は「よう寝て睡眠を取ったらええ」とのことです。

片上小学校が全国大会へ

町内会長・区長
永年勤続表彰および

ボランティア活動感謝状贈呈

　６月28日㈭、市民センターで平成30年度備前市

町内会長・区長等永年勤続表彰式およびボラン

ティア活動感謝状贈呈式が行われました。

　町内会長・区長等永年勤続表彰は、町内会長・

区長として多年にわたり地域活動の推進ならびに

地方自治の発展に尽くした功績をたたえるもの

で、ボランティア活動感謝状贈呈式では、文化振

興および環境整備ボランティアで他の模範となっ

た個人および団体に感謝状が贈呈されました。

【市長表彰】吉岡正昭さん（穂浪）、曽田良治さん

（佐山）、袛園正斗さん（三石）、松山正明さん（吉

永町加賀美）

【市長感謝状】大西博さん（穂浪）

【ボランティア活動感謝状】上林靜男さん（吉永

町神根本）、藤原敏行さん（吉永町神根本）、啓

和ファインマテリアル株式会社（三石）

監査委員

　議会選出監査委員に、市議会議員の

星野和也さんが選任されました。任期

は、議員の申し合わせにより２年です。

■監査委員は、市の財務に関する事務

の執行および経営に係る事業の管理

が、法令などに従って適正に行われ

ているかどうか、合理的かつ効率的

に行われているかどうかなど、行政

運営全般において監査や検査、審査

を行います。

星
ほし

野
の

 和
かず

也
や

さん
（穂浪 3₅歳）
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お知らせ　  information

　

保
健
・
医
療

健
康
教
室 

（
参
加
無
料
）

　

事
前
の
予
約
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
の
で
、
ど
な
た
で
も
お
気
軽
に

お
越
し
く
だ
さ
い
。

時

８
月
８
日
㈬　

14
時
～
15
時

所

備
前
病
院
附
属
棟
２
階

内
「
家
庭
で
出
来
る
傷
の
手
当
て
」

講

備
前
病
院
看
護
師

問

備
前
病
院
（
☎
 
３
３
８
５
）

せ
ぼ
ね
か
ら
手
足
の
し
び
れ

痛
み
・
腰
痛
セ
ミ
ナ
ー

（
参
加
無
料
・
申
込
不
要
）

－

脳
神
経
外
科
医
が

　
　
　
　

治
す
せ
ぼ
ね
の
病
気

－

　

手
足
の
し
び
れ
痛
み
・
腰
痛
、

歩
き
に
く
さ
の
原
因
と
最
新
の
治

療
に
つ
い
て
、
神
経
の
病
気
の
エ

キ
ス
パ
ー
ト
が
わ
か
り
や
す
く
解

説
し
ま
す
。

時

８
月
26
日
㈰　

13
時
～
16
時

所

リ
フ
レ
セ
ン
タ
ー
び
ぜ
ん　

体

育
室

持

上
履
き

主
催

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ニ
ュ
ー
ロ
ス
パ

イ
ナ
ル
セ
ミ
ナ
ー
／
備
前
市

問

介
護
福
祉
課
（
☎
 
１
８
７
５
）

身
体
障
害
者
等

巡
回
更
生
相
談

時

８
月
31
日
㈮

・
受
付
10
時
30
分
～
11
時
30
分

・
審
査
11
時
開
始

所

リ
フ
レ
セ
ン
タ
ー
び
ぜ
ん

対
象
障
が
い

肢
体
不
自
由

相
談
員

岡
山
労
災
病
院
医
師（
整
形
）

相
談
内
容

補
装
具
・
更
生
医
療
な

ど
持

障
害
者
手
帳
・
印
鑑
・
保
険
証
・

個
人
番
号
の
分
か
る
も
の
・
使

用
中
の
補
装
具

申
込

事
前
予
約
が
必
要
な
た
め
８

月
24
日
㈮
ま
で
に
社
会
福
祉
課

へ
電
話
ま
た
は
Ｆ
Ａ
Ｘ
で
（
相

談
内
容
に
つ
い
て
も
お
知
ら
せ

く
だ
さ
い
）

申

問

社
会
福
祉
課
障
が
い
者
福
祉

係
（
☎
 
１
８
２
４ 

Ｆ
Ａ
Ｘ

 
１
８
４
７
）

　
　

介　
　

護　

介
護
者
の
会

「
施
設
に
つ
い
て
知
っ
て
み
よ
う

　
　

～
施
設
見
学
・
紹
介
～
」

　

介
護
の
状
況
に
よ
っ
て
利
用
で

き
る
施
設
は
さ
ま
ざ
ま
な
種
類
が

あ
り
ま
す
。

　

今
回
は
地
域
密
着
型
特
別
養
護

老
人
ホ
ー
ム
あ
お
さ
ぎ
で
施
設
見

学
や
特
別
養
護
老
人
ホ
ー
ム
、
ケ

ア
ハ
ウ
ス
、
デ
イ
サ
ー
ビ
ス
に
つ

い
て
紹
介
し
ま
す
。
参
加
者
同
士

の
情
報
交
換
も
し
ま
す
。

　

車
で
お
越
し
の
場
合
、
な
る
べ

く
乗
り
合
わ
せ
て
ご
参
加
く
だ
さ

い
。
当
日
参
加
も
可
能
で
す
が
、

な
る
べ
く
事
前
に
申
し
込
み
を
お

願
い
し
ま
す
。

時

８
月
15
日
㈬

　

10
時
～
11
時
30
分

所

地
域
密
着
型
特
別
養
護
老
人

ホ
ー
ム　

あ
お
さ
ぎ
（
日
生
町

日
生8

0
1

）

対

介
護
を
し
て
い
る
人
、
介
護
経

験
の
あ
る
人
、
介
護
に
不
安
や

疑
問
の
あ
る
人

申

問

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
 
１
８
４
４
）
、
東
サ
ブ
セ 

ン
タ
ー
（
☎
 
１
２
４
０
）
、

北
サ
ブ
セ
ン
タ
ー
（
☎
 
９
１ 

１
４
）

も
の
忘
れ
相
談
会
開
催

（
相
談
無
料
・
要
予
約
）

　

ご
自
身
や
ご
家
族
が
「
認
知
症

で
は
な
い
か
」
と
気
に
な
っ
た
り
、

悩
ん
だ
り
し
て
い
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
か
？

　

認
知
症
に
関
す
る
薬
や
受
診
の

こ
と
な
ど
、
不
安
や
疑
問
に
つ
い

て
、
認
知
症
専
門
医
と
認
知
症
地

域
支
援
推
進
員
な
ど
が
相
談
に
応

じ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ

さ
い
。

　

相
談
は
無
料
、
先
着
3
人
（
１

組
約
30
分
・
予
約
制
）
で
す
。

時

８
月
28
日
㈫

　

12
時
～
13
時
30
分

所

市
民
セ
ン
タ
ー
3
階　

視
聴
覚

室
定

先
着
３
人
（
１
組
約
30
分
）

申

問

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
 
１
８
４
４
）

　
　

子

育

て　

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童

扶
養
手
当
の
現
況
届
の
提
出

　

現
在
、
児
童
扶
養
手
当
、
特
別

児
童
扶
養
手
当
の
受
給
資
格
の
あ

る
人
は
現
況
届
、
所
得
状
況
届
が

必
要
で
す
。
８
月
上
旬
に
書
類
を

送
付
し
ま
す
の
で
、
子
育
て
支
援

課
へ
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

【
児
童
扶
養
手
当
】

受
付
期
間

８
月
１
日
㈬
～
20
日
㈪

　

父
ま
た
は
母
と
生
計
を
同
じ
く

し
て
い
な
い
子
ど
も
（
平
成
31
年

３
月
31
日
ま
で
に
満
18
歳
以
下
の

子
、
ま
た
は
心
身
に
障
が
い
の
あ

る
20
歳
未
満
の
子
）
を
養
育
し
て

い
る
人
に
支
給
。

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
】

受
付
期
間

８
月
13
日
㈪
～
31
日
㈮

　

20
歳
未
満
で
精
神
・
知
的
ま
た

は
身
体
に
障
が
い
の
あ
る
児
童
を

家
庭
で
監
護
し
て
い
る
父
母
な
ど

に
支
給
。

※
児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
の
提

出
は
必
ず
受
給
者
本
人
が
行
っ

て
く
だ
さ
い
。
代
理
人
や
郵
送

に
よ
る
提
出
は
認
め
ら
れ
ま
せ

ん
。

　

く
わ
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問

子
育
て
支
援
課
（
☎
 
１
８
５ 

３
）

入入館料  会会費  持持参品  
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フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
事
業

　

「
子
育
て
♥
た
す
け
た
い
」
登

録
し
た
会
員
同
士
で
組
織
し
、
助

け
合
う
、
相
互
援
助
活
動
で
す
。

サ
ポ
ー
ト
内
容

・
保
育
施
設
ま
で
の
送
迎

・
保
育
施
設
の
時
間
外
や
学
校
の

放
課
後
時
な
ど
の
預
か
り

・
冠
婚
葬
祭
や
保
護
者
が
病
気
の

時
な
ど
の
急
用
時
の
預
か
り

※
く
わ
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ

く
だ
さ
い
。

問

東
備
子
ど
も
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー

事
務
局
（
☎
 
０
５
８
２　

☎

０
９
０
・
７
３
７
５
・
４
１
７
４
）

　
　

ス
ポ
ー
ツ　

テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル

参
加
者
募
集
！！

　

テ
ニ
ス
を
始
め
て
み
た
い
と

思
っ
て
い
る
初
心
者
か
ら
経
験
者

ま
で
、
プ
ロ
コ
ー
チ
に
よ
る
レ
ッ

ス
ン
を
受
け
ら
れ
る
チ
ャ
ン
ス
で

す
。
さ
あ
、
み
ん
な
で
さ
わ
や
か

な
汗
を
流
し
ま
し
ょ
う
！

時

９
月
１
日
㈯

・
第
1
部　

９
時
～
11
時
30
分

・
第
2
部　

12
時
～
14
時
30
分

※
雨
天
中
止

所

浜
山
運
動
公
園
テ
ニ
ス
コ
ー
ト

（
日
生
）

対

第
１
部　

小
・
中
学
生

　

第
２
部　

一
般

定

各
部
25
人
（
先
着
順
）

料

小
・
中
学
生
５
０
０
円

　

高
校
生
以
上
１
，
０
０
０
円

　

（
当
日
徴
収
）

申
込
方
法

所
定
の
申
込
用
紙
（
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
可
）
に
必
要
事
項
を
記

入
の
上
、
８
月
17
日
㈮
ま
で
に

社
会
教
育
課
（
平
日　

Ｆ
Ａ
Ｘ

可
 
４
２
８
５
）、
ま
た
は
総

合
運
動
公
園
・
日
生
運
動
公
園
・

吉
永
Ｂ
&
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
の

各
体
育
館
（
休
館
日
を
除
く
）

へ
問

社
会
教
育
課
（
☎
 
３
８
１
３
）

　
　

イ
ベ
ン
ト　

特
集
展

「
戦
争
と
日
々
の
く
ら
し
と
」

（
入
館
料
無
料
）

　

太
平
洋
戦
争
の
終
戦
か
ら
今
年

で
73
年
が
経
と
う
と
し
て
い
ま
す
。

　

戦
争
と
い
う
時
代
と
、
そ
の

日
々
を
生
き
た
人
々
の
く
ら
し
を

映
し
出
す
資
料
を
当
館
の
所
蔵
品

の
中
か
ら
展
示
し
ま
す
。

時

開
催
中
～
８
月
31
日
㈮

所

歴
史
民
俗
資
料
館

開
館
時
間

９
時
～
16
時
30
分

休

月
曜
日
、
祝
日
の
翌
日

問

歴
史
民
俗
資
料
館
（
☎
 
４
４ 

２
８　

東
片
上3

8
5

）

企
画
展
「
日
生
の
食
文
化
」

　

そ
の
地
域
の
特
色
を
最
も
表
す

も
の
の
ひ
と
つ
に
食
文
化
が
あ
げ

ら
れ
ま
す
。

　

今
回
は
、
海
と
山
に
囲
ま
れ
古

く
か
ら
漁
業
で
栄
え
て
き
た
日
生

地
域
の
食
文
化
を
館
蔵
資
料
や
写

真
な
ど
で
紹
介
し
ま
す
。

時

８
月
１
日
㈬
～
10
月
１
日
㈪

　

９
時
～
16
時
30
分

所

加
子
浦
歴
史
文
化
館　

休

火
曜
日
、
祝
日
の
翌
日
（
８
月

12
日
、
９
月
24
日
）

入

無
料

企
画
展
関
連
行
事

　

「
郷
土
料
理
教
室
」

　

日
生
の
郷
土
料
理
、
七な

七な

茶ち
ゃ

め

し
、
し
ら
も
和
え
な
ど
を
作
っ
て

み
ま
し
ょ
う
。

時

９
月
22
日
㈯ 

10
時
～
13
時

所

日
生
地
域
公
民
館　

調
理
室

講

竹
本
美
知
子
氏
（
日
生
地
区
栄

養
委
員
会 

会
長
）

対

ど
な
た
で
も
（
小
学
生
以
下
保

護
者
同
伴
）

持

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
な
ど

料

５
０
０
円
（
材
料
代
、
保
険
代
）

定

20
人
（
先
着
順
）

※
ア
レ
ル
ギ
ー
の
あ
る
人
は
お
申

し
出
く
だ
さ
い
。

問

加
子
浦
歴
史
文
化
館　
（
☎
 
９ 

０
２
６　

日
生
町
日
生8

0
1
-4

）

企
画
展
「
お
し
え
て
！

　

備
前
焼　

す
り
ば
ち

　

投
げ
て
も
割
れ
な
い
？
」

　

「
備
前
す
り
鉢　

投
げ
て
も
割

れ
ぬ
」
な
ど
、
備
前
焼
に
は
よ
く

耳
に
す
る
言
い
伝
え
が
あ
り
ま

す
。
そ
の
中
の
い
く
つ
か
を
実
際

に
試
し
、
結
果
と
考
察
を
展
示
で

ご
紹
介
し
ま
す
。
こ
の
ほ
か
館
内

ク
イ
ズ
ラ
リ
ー
な
ど
関
連
イ
ベ
ン

ト
も
り
だ
く
さ
ん
！

時

開
催
中
～
9
月
24
日
（
月
・
祝
）

9
時
～
17
時
（
入
館
は
16
時
30

分
ま
で
）

所

備
前
焼
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

休

月
曜
日（
祝
日
の
場
合
は
翌
日
）

入

大
人
５
０
０
円
、
高
校
生
・
大

学
生
３
０
０
円
、
中
学
生
以
下

無
料
、
65
歳
以
上
お
よ
び
障
害

者
割
引
あ
り

関
連
行
事

①
な
つ
や
す
み
宿
題
相
談

（
予
約
不
要
）

　

自
由
研
究
や
調
べ
学
習
で
備
前

焼
を
テ
ー
マ
に
し
て
い
る
児
童
・

生
徒
の
皆
さ
ん
、
当
館
の
学
芸
員

が
本
や
資
料
を
用
意
し
て
相
談
に

乗
り
ま
す
。
宿
題
を
持
っ
て
お
越

し
く
だ
さ
い
！

時

８
月
4
日
㈯
、11
日
㈯
、18
日
㈯

各
日
９
時
30
分
～
11
時
30
分

所

備
前
焼
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

対

小
・
中
学
生

②
学
芸
員
に
よ
る
展
示
解
説

（
予
約
不
要
）

時

８
月
12
日
㈰

　

13
時
30
分
～
14
時
30
分

※
上
記
以
外
の
日
時
で
解
説
を
希

望
す
る
場
合
は
事
前
に
備
前
焼

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
へ
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

③
備
前
す
り
ば
ち
を
つ
く
っ
て
み

よ
う

　

投
げ
て
も
割
れ
な
い
と
う
た
わ

れ
る
備
前
焼
の
す
り
ば
ち
を
手
び

ね
り
で
つ
く
り
ま
す
。
完
成
品
の

お
渡
し
は
12
月
末
頃
。

時

８
月
25
日
㈯

　

13
時
30
分
～
16
時

所

備
前
焼
伝
統
産
業
会
館
（
Ｊ
Ｒ 

伊
部
駅
３
Ｆ
）

対

ど
な
た
で
も
（
10
歳
以
下
は
保

護
者
同
伴
）

持

よ
ご
れ
て
も
よ
い
服
装

料

す
り
ば
ち
１
個
に
つ
き

　

２
，
０
０
０
円
（
材
料
代
・
焼

成
代
）

定

15
人
（
先
着
順
）

申

問

備
前
焼
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　

（
☎
 

１
４
０
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
 

８
３
０
０
）
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お知らせ　  information

Ｔ
ｉ
ｎ
ｋ
☆
Ｓ
ｈ
ｏ
ｗ

（
テ
ィ
ン
ク
・
シ
ョ
ー
）

　

吉
永
町
で
レ
ッ
ス
ン
し
て
い
る

「S
tu

d
io

 T
in

k
★
」
が
ダ
ン
ス

イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し
ま
す
。

　

第
1
部
は
、
レ
ッ
ス
ン
生
の
ダ

ン
ス
、
第
２
部
は
プ
ロ
の
ダ
ン

サ
ー
・
ア
ー
テ
ィ
ス
ト
に
よ
る

シ
ョ
ー
を
行
い
ま
す
。

　

か
き
氷
・
ピ
ザ
セ
ッ
ト
な
ど
の

模
擬
店
も
あ
り
ま
す
の
で
、
皆
さ

ん
お
誘
い
あ
わ
せ
の
上
、
ぜ
ひ
ご

参
加
く
だ
さ
い
。

時

８
月
18
日
㈯　

17
時
30
分
～

　

（
16
時
30
分
開
場
）

所

レ
マ
ー
ニ
（
吉
永
町
岩
崎
）

料

無
料

　

（
後
援
）
備
前
市
教
育
委
員
会

問Stu
d
io
 T
in
k

★（
代
表 

松
谷

０
９
０
・
４
８
０
９
・
２
５
７
８
）

　
　

案　
　

内　

い
ん
べ
会
館　

受
講
生
募
集

申

問

８
月
１
日
㈬
か
ら
、
い
ん
べ

会
館
（
☎
 
０
８
９
０
）
へ

 

第
５
回
ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
講
座 

『
日
本
手
ぬ
ぐ
い
を
使
っ
て　

　

ハ
ン
ド
メ
イ
ク　

何
が
で
き
る

か
な
？
』

時

８
月
21
日
㈫　

10
時
～
12
時

講

ハ
ン
ド
メ
イ
ク
の
会

持

は
さ
み　

料

2
０
０
円
（
材
料
代
）

定

18
人
（
先
着
順
）

 

第
４
回
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
講
座 

ス
マ
ホ
・
ケ
ー
タ
イ
安
全
教
室

『
携
帯
電
話
を
よ
り
安
全
に
、　

楽
し
く
便
利
に
活
用
し
て

　

み
ま
せ
ん
か
！
』

時

８
月
24
日
㈮

　

13
時
30
分
～
15
時

講

Ｎ
Ｔ
Ｔ
ド
コ
モ
安
全
教
室
事
務
局

持

携
帯
電
話

※
持
っ
て
い
な
く
て
も
受
講
で
き

ま
す
。

料

無
料

定

15
人
（
先
着
順
）

ウ
ィ
ズ
び
ぜ
ん
〝
虹
の
広
場
”

 

“
点
字
講
習
会
＆
健
康
朗
読
”

・
点
字
っ
て
ど
ん
な
も
の
？

・
お
な
か
か
ら
声
を
出
し
て
朗
読

を
楽
し
も
う
！

時

９
月
７
日
㈮　

10
時
～
12
時

所

ウ
ィ
ズ
び
ぜ
ん

料

無
料

定

20
人
（
先
着
順
）

担
当

ウ
ィ
ズ
び
ぜ
ん
登
録
団
体
：

ト
ゥ
ッ
テ
ィ
、
備
前
市
視
覚
障

害
者
協
会
、
み
つ
ば
会

申

問

８
月
31
日
㈮
ま
で
に
、
市
民

協
働
課
（
☎
 
１
８
２
３
）
へ

「
大
人
の
日
常
英
会
話
講
座
」

　

英
語
に
馴
染
む
と
こ
ろ
か
ら

の
、
初
心
者
向
き
で
す
が
、
英
語

で
会
話
し
ま
す
。

　

お
気
軽
に
お
申
し
込
み
く
だ
さ
い
。

時

９
月
12
日
㈬
、
26
日
㈬

　

10
月
10
日
㈬
、
24
日
㈬

　

11
月
14
日
㈬
、
28
日
㈬ 

全
６
回

　

18
時
30
分
～
19
時
20
分

所

市
民
セ
ン
タ
ー
４
階
第
２
講
習

室
対

市
内
在
住
・
在
勤
・
在
学
で
18

歳
以
上
の
人

定

10
人
【
先
着
順
】

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り
ま
す
。

料

３
，
０
０
０
円

申

問

８
月
21
日
㈫
～
９
月
４
日
㈫

（
開
館
日
９
時
～
17
時
）
ま
で 

に
、
市
民
セ
ン
タ
ー
（
☎
 
１
１ 

３
３
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
 
１
２
５
０
）へ

　
　

求　
　

人　

自
衛
官
募
集

　

防
衛
省
で
は
、
平
成
30
年
度
各

種
自
衛
官
な
ど
を
募
集
し
ま
す
。

入
隊
お
よ
び
入
校
は
、
平
成
31
年
３

月
下
旬
か
ら
４
月
上
旬
の
予
定
で
す
。

【
自
衛
官
候
補
生
】

対

18
歳
以
上
27
歳
未
満

受
付
期
間

随
時
受
付

試
験
日

受
付
時
に
お
知
ら
せ

【
一
般
曹
候
補
生
】

対

18
歳
以
上
27
歳
未
満

受
付
期
間

９
月
７
日
㈮
ま
で

試
験
日

（
１
次
）
９
月
21
日
㈮
～
23
日
㈰

（
２
次
）
10
月
12
日
㈮
～
17
日
㈬

【
航
空
学
生
】

対
（
海
）23
歳
未
満
高
校
卒
（
見
込
み

含
む
）

（
空
）21
歳
未
満
高
校
卒
（
見
込
み

含
む
）

受
付
期
間

９
月
７
日
㈮
ま
で

試
験
日

（
１
次
）
９
月
17
日
㈪

（
２
次
）
10
月
15
日
㈪
～
21
日
㈰

（
３
次
）
11
月
17
日
㈯
～
12
月
20

　

日
㈭

【
防
衛
大
学
校
学
生
】

対
（
推
薦
）
21
歳
未
満
高
校
卒
（
見

込
み
含
む
）、
学
校
長
推
薦
の

者
、（
総
合
選
抜
・
一
般
）
21

歳
未
満
高
校
卒（
見
込
み
含
む
）

受
付
期
間

〔
推
薦
〕

　

９
月
５
日
㈬
～
７
日
㈮

〔
総
合
選
抜
〕

　

９
月
５
日
㈬
～
７
日
㈮

〔
一
般
〕

　

９
月
５
日
㈬
～
28
日
㈮

試
験
日

〔
推
薦
〕

　

９
月
22
日
㈯
、
23
日
㈰

〔
総
合
選
抜
〕

（
１
次
）
９
月
22
日
㈯

（
２
次
）
10
月
27
日
㈯
、
28
日
㈰

〔
一
般
〕

（
１
次
）
11
月
３
日
㈯
、
４
日
㈰

（
２
次
）
12
月
11
日
㈫
～
15
日
㈯

【
防
衛
医
科
大
医
学
科
学
生
】

対

21
歳
未
満
高
校
卒
（
見
込
み
含

む
）

受
付
期
間

９
月
５
日
㈬
～
28
日
㈮

試
験
日

（
１
次
）
10
月
27
日
㈯
、
28
日
㈰

（
２
次
）
12
月
12
日
㈬
～
14
日
㈮

【
防
衛
医
科
大
看
護
学
科
学
生
】

対

21
歳
未
満
高
校
卒
（
見
込
み
含

む
）

受
付
期
間

９
月
５
日
㈬
～
28
日
㈮

試
験
日

（
１
次
）
10
月
20
日
㈯

（
２
次
）
12
月
１
日
㈯
、
２
日
㈰

問

自
衛
隊
岡
山
募
集
案
内
所
（
☎

０
８
６
・
２
２
４
・
２
８
２
４
）

調
理
員
募
集

　

教
育
委
員
会
で
は
、
週
23
時
間

以
上
調
理
場
で
勤
務
し
て
く
れ
る

人
を
募
集
し
て
い
ま
す
。

　

雇
用
条
件
は
勤
務
時
間
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
の
で
、
ま
ず
は
、

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

〔
勤
務
場
所
〕
伊
里
・
日
生
共
同

調
理
場

問

教
育
振
興
課
（
☎
 
１
８
０
２
）

入入館料  会会費  持持参品  
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そ 

の 

他　

８
月
は
北
方
領
土
返
還
運
動

全
国
強
調
月
間
で
す

　

択え
と

捉ろ
ふ

島と
う

、
国く

な

後し
り

島と
う

、
色し

こ

丹た
ん

島と
う

お

よ
び
歯は

ぼ

舞ま
い

群ぐ
ん

島と
う

の
北
方
四
島
は
我

が
国
固
有
の
領
土
で
す
。

　

１
８
５
５
年
「
日
魯
通
好
条

約
」
が
結
ば
れ
、
択
捉
島
以
南
を

日
本
の
領
土
と
決
め
ま
し
た
が
、

１
９
４
５
年
に
ソ
連
に
不
法
占
拠

さ
れ
、
ソ
連
が
崩
壊
し
て
ロ
シ
ア

と
な
っ
た
現
在
も
そ
の
状
態
が
続

い
て
い
ま
す
。

　

北
方
四
島
の
一
日
も
早
い
返
還

の
た
め
に
は
、
私
た
ち
み
ん
な
が

こ
の
問
題
へ
の
理
解
と
関
心
を
深

め
、
世
論
を
結
集
さ
せ
る
こ
と
が

重
要
で
す
。

　

北
方
領
土
の
早
期
返
還
実
現
に

向
け
て
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

 

～
声
届
け

　
　

開
け
よ
う
扉

　
　
　
　

四し

島ま

返
還
～

問

岡
山
県
北
方
領
土
返
還
要
求
運

動
県
民
会
議
（
事
務
局
：
岡
山

県
総
合
政
策
局
公
聴
広
報
課
内

☎
０
８
６
・
２
２
６
・
７
１
５
８
）

下
水
道
排
水
設
備
工
事
責
任

技
術
者
共
通
試
験

時

12
月
２
日
㈰　

９
時
45
分
～

所

岡
山
会
場

　

（
コ
ン
ベ
ッ
ク
ス
岡
山
）

受
験
講
習
会

10
月
25
日
㈭

受
付
期
間

９
月
10
日
㈪
～
21
日
㈮

※
平
成
30
年
度
は
岡
山
会
場
だ
け

で
試
験
を
実
施
し
ま
す
。

申

問

下
水
道
課
（
☎
�
９
７
０
１
）

本
庁
舎
の
資
源
ご
み

回
収
拠
点
閉
鎖
の
お
知
ら
せ

　

本
庁
舎
建
設
工
事
着
手
に
伴
い

８
月
９
日
か
ら
資
源
ご
み
の
回
収

拠
点
が
利
用
で
き
な
く
な
り
ま
す
。

　

閉
鎖
中
は
お
手
持
ち
の
ご
み
収

集
カ
レ
ン
ダ
ー
を
参
考
に
、
決
め

ら
れ
た
ル
ー
ル
で
排
出
し
て
く
だ

さ
い
。
市
民
の
皆
さ
ん
に
は
ご
不

便
を
お
か
け
し
ま
す
が
、
引
き
続

き
廃
棄
物
の
適
切
な
分
別
お
よ
び

処
理
に
ご
協
力
お
願
い
し
ま
す
。

問

環
境
課
（
☎
 
１
８
２
１
）

備
前
市
営
住
宅
等
滞
納
家
賃

回
収
業
務
委
託
に
つ
い
て

　

平
成
30
年
７
月
１
日
か
ら
平
成

31
年
３
月
31
日
ま
で
の
間
、
備
前

市
営
住
宅
等
滞
納
家
賃
回
収
業
務

に
つ
い
て
、
そ
の
一
部
を
弁
護
士

法
人
ラ
イ
ズ
綜
合
法
律
事
務
所
に

業
務
委
託
し
ま
し
た
。

問

ラ
イ
ズ
綜
合
法
律
事
務
所
（
☎

０
４
５
・
２
９
０
・
８
８
８
０
）

野
焼
き
は

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
！

　

野
外
焼
却（
い
わ
ゆ
る
野
焼
き
）

は
、
法
律
に
よ
っ
て
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

家
庭
な
ど
の
ご
み
は
焼
か
な
い

で
、
指
定
さ
れ
た
日
に
確
実
な
分

別
で
ご
み
収
集
場
所
へ
出
し
て
く

だ
さ
い
。
た
だ
し
、
宗
教
上
の
行

事
に
必
要
な
焼
却
、
た
き
火
、
田

ん
ぼ
の
草
な
ど
の
焼
却
は
例
外
的

に
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

例
外
と
し
て
認
め
ら
れ
る
場
合

で
あ
っ
て
も
、
次
の
こ
と
を
守
っ

て
く
だ
さ
い
。

①
煙
の
量
や
臭
い
が
近
所
の
迷
惑

に
な
ら
な
い

　

少
量
（
苦
情
が
出
な
い
量
）
に

と
ど
め
る

②
風
向
き
や
強
さ
、
時
間
帯
を
考

慮
す
る

③
植
物
は
よ
く
乾
か
し
て
煙
の
発

生
を
抑
え
る

④
ご
近
所
に
ひ
と
声
か
け
る

⑤
１
回
の
焼
却
時
間
を
短
時
間
に

と
ど
め
る

　

地
域
は
自
分
だ
け
の
場
所
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
譲
り
合
っ
て
気
持

ち
よ
く
生
活
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

問

環
境
課
（
☎
 
１
８
２
２
）

︿
お
詫
び
と
訂
正
﹀

　

広
報
び
ぜ
ん
７
月
号
11
ペ
ー
ジ

の
「
教
育
の
ま
ち
を
め
ざ
し
て
！

教
育
委
員
会
の
紹
介
」
で
教
育
長

の
任
期
に
誤
り
が
あ
り
ま
し
た
。

【
誤
】
平
成
30
年
５
月
27
日
～
平

成
33
年
５
月
26
日

【
正
】
平
成
30
年
４
月
2₇
日
～
平

成
33
年
４
月
26
日

　

お
詫
び
し
て
訂
正
い
た
し
ま
す
。

8888888

  問問い合わせ先  申申し込み  時とき  所場所  内内容  対対象  定定員  講講師  料費用  休休館日

今月のイベント

備前市エコハウス（畠田20-1）

８月18日㈯　10:00〜13:00 ※要申込
◆住宅よろず相談会
　（一級建築士が住宅のことについて無

料でご相談に乗ります）
◆木工教室（地震に強い家の組立体験）
◆ダンボールコンポスト講習会
　随時受付中です。

888888888 市営住宅等　入居者募集

◆募集期間　８月６日㈪〜14日㈫

【市営住宅】土師神根

【特定公共賃貸住宅】スワ・吉永中

申 問都市住宅課（☎₆4︲1851⎠

　　  日生 管理課（☎72︲1104）

　　  吉永  管理課（☎84︲2513）
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◆開館時間
　10:00〜15:00
◆休館日
　月曜、祝日の翌日、
　年末年始
申 問

　備前市エコハウス
　推進地域協議会
　（☎₆₆︲7774）



熱中症予防！
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　　　　 内　容 対 象 と　き（受付） と こ ろ

４か月児健診 平成30年3月生 1日㈬　13：00〜13：30

総合保健施設
【吉永】

1歳6か月児健診 平成29年2月生 22日㈬　13：00〜13：30

2歳 6 か月児歯科健診 平成28年1・2月生 9日㈭　12：45〜13：00

3歳6か月児健診 平成27年2月生 29日㈬　13：00〜13：30

かみかみ離乳食と歯の教室 平成29年10月生 8日㈬　9：40〜10：00

吉永育児相談 乳幼児 10日㈮　9：30〜11：30 総合保健施設【吉永】

8月

備前市健康づくり3か条

•今より10分多く歩く

•野菜から先に食べる

•体重を毎日はかる
　  【第２次健康びぜん21】

健康健康情
報
情
報 　これからの季節、特に熱中症に注意が必要で

す！気温が高い日だけでなく、前日に比べて急に

気温が上がった日や湿度が高い日も要注意です。

＜対策のポイント＞

⃝水分補給　喉が渇く前から意識的に水分を摂り

ましょう。

⃝室内の環境　室温は28℃程度、湿度60％以下に

なるようにしましょう。

⃝服装　外出時には帽子や日傘で直射日光を避け

ましょう。

国民健康保険健康教室

カラダ若返り講座
　以前よりズボンがきつくなってきたり、足腰が

痛くなってきたり…。自分の身体を大事にしてい

ますか？

　覚えやすく、続けられる運動で、元気な日々を

目指しましょう！

◆と き

①９月６日 ④11月22日
木曜日10:00〜11:30
（受付は９:45〜）

②10月11日 ⑤12月６日
③11月1日 ⑥12月20日

◆ところ　総合保健施設（吉永病院併設）

◆対 象　40歳以上70歳未満の備前市民

　　　　　（なるべく全回参加できる人）

◆定 員　25人（先着順）

◆内 容　日常生活でも続けられる体操

◆持参品　タオル、飲み物、動きやすい服装、 

筆記用具（参加費は無料です）

◆講 師　スポーツプログラマー  古川美保さん

◆申込期間　８月30日㈭まで

　　　　　　※定員になり次第、締め切り
申 問保健課保険医療係（☎64-1819）

　

◆応募期間　８月1日㈬〜平成31年３月８日㈮

◆応募先

【窓口の場合（応募箱の設置場所）】

　本庁:保健課保険医療係、総合保健施設:保

健課健康係、各総合支所、三石出張所、市民

センター（いずれも午前９時から午後５時。

各施設の閉庁日は除く）

【郵送の場合】

　〒709-0224　備前市吉永町吉永中563－4

　備前市役所保健福祉部保健課健康係

　Ｂポイント担当　宛

　平成31年３月８日㈮　消印有効

　くわしくは、パンフレット（応募用紙）また

はホームページをご覧ください。

◆最新情報はＢポイントのホームページをご覧

ください。

http://www.city.bizen.okayama.jp/

busyo/hokenhukushi/hoken/Bpoint.html
問保健課（☎64-1820）

問保健課（☎64-1820）

応募受付開始！

自分のカラダのお手入れをしよう！

問保健課

８月1日㈬からＢポイントの応募受付を
開始します。
応募期間内に窓口または郵送で応募して
ください。
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8 月の相談 無料

法律相談

心配ごと相談

行政相談

子育てに関する相談

９月の相談（8月からの予約受付）

▼　と　き ▼　相談会場・電話

※祝日の相談はありません。
 相談日程は変更になる場合
 があります。

※ 有料 法律相談  東備法律相談センター　毎週水曜日 13:00〜16:10（和気町総合福祉センター 要予約・☎086-234-5888）

 東備法律相談センターの無料利用券がありますのでご利用ください。ただし、数に限りがあります。（問☎64-1800）

弁護士による法律相談
（離婚、相続、消費者被害など）

21日㈫　10:00〜15:00 市民センター４階　講習室　問☎64-1800
要予約　１週間前から前日午前中まで

心配ごと相談
16日㈭　10：00〜12：00 吉永地域公民館　　　　問社協  ☎84-3839

28日㈫　13:00〜15:00 日生総合支所　　　　　問社協  ☎72-2510

なやみごとなんでも相談室
　　　‒ 人権擁護委員による ‒

21日㈫　13：00〜15：00 市民センター４階　講習室　問☎64-1800 

28日㈫　13:00〜15:00 日生総合支所　　　　　問☎72-1104

一般相談
毎週㈭　13:00〜15:00
※（8╱16日は休み） 社会福祉協議会（備前）問☎64-3033 電話相談可

備前会場 21日㈫　13:00〜15：00 市民センター４階　講習室　問☎64-1800

日生会場 28日㈫　13:00〜15:00 日生総合支所　　　　　問☎72-1104

吉永会場 16日㈭　10:00〜12:00 吉永地域公民館　　　　問☎84-2511

すこやか相談（妊娠・出産・子育て） 市役所勤務日と同一 子育て支援課　　　　問☎64-1853

育児相談 月～金曜日　8:30〜17:00 子育て支援センター　問☎67-1115 面接要予約

児童相談 毎週㈪㈬㈮　8:30〜17:00 子育て支援課　　　　問☎64-1853 要予約

青少年育成相談 月～金曜日　8:30〜17:00 青少年育成センター　問☎64-4158

子育てなんでも相談 月～金曜日　8:30〜17:15 社会福祉協議会（備前）問☎64-3033 要予約

年金相談（要予約）
９月13日㈭
　　10:00〜15:00

日生総合支所 会議室　１か月前から予約受付開始
問☎64-1818  ☎72-1102  ☎84-2511

住宅相談（県建設労働組合和気支部） 21日㈫　13:00〜15:00 市民センター４階　講習室　問☎64-1800

ＤＶ相談 市役所勤務日と同一 市民協働課　　　　　問☎64-1823

消費生活相談 市役所勤務日と同一 危機管理課　　　　　問☎64-1876

市内スポーツ施設ご案内

■体育施設利用（管理者：（一財）備前市施設管理公社）

■総合運動公園使用予約（９月分）

体育施設 問い合わせ先

総合運動公園

☎₆3︲3₈₁₁伊部運動公園

三石運動公園

シーサイドプールびぜん ☎₆3︲3₈₁₂

日生運動公園 ☎₇₂︲₂₂₂₆

シーサイドプールひなせ ☎₇₂︲₁₇₄₁

吉永Ｂ＆Ｇ海洋センター ☎₈₄︲3₇₇₆

◆利用時間　9：00～21：00

　（シーサイドプールびぜんは10：00～20：30)

　（シーサイドプールひなせは11：30～20：30

　　土･日･祝日の月曜日は11：30～19：00までとなります)

◆休園（館）日　6日㈪、12日㈰、13日㈪、20日㈪、27日㈪

　※シーサイドプールびぜんのみ

　　８月１日を除き、休まず開館します。

８月10日㈮ 18：00～  窓口、電話（☎63-3811）で予約可。
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水遊びをしよう
※着替え、タオル、帽子、お茶など水遊びに

　必要な物を持参してください。

お話いっぱい

英語でリトミック　
※₁0日㈮までに要予約　先着₁₅組 資料代300円

３日㈮

10日㈮

作ってみよう

えがおルームで遊ぼう

24日㈮

31日㈮

17日㈮

【作り方】

①キュウリは縦半分に切り、斜め薄切りにする。

②トマトは1.5㎝位の角切りにしてザルにあげ

水気をきっておく。（皮を湯むきすると食べ

やすくなる）

③青じそは細く千切りにする。

④ボウルにＡの調味料を入れて混ぜ、ドレッシ

ングを作る。

⑤食べる直前に、キュウリ、トマト、青じそを

ドレッシングであえ、かつお節も加えて混ぜる。

夏野菜の青じそサラダ
〈１人分エネルギー 3₉Kcal、塩分0．₅ｇ〉

親と子のつどいのひろば
8 月 就学前の親子がいつでも利用できます。くわしい

イベント日程は備前市 HPをご覧ください。

わくわくるーむ

うみっこ丸

しずちゃん家（ち）

備前プレーパーク！森の冒険ひみつ基地

子育て支援センター

☎64-0087　月～土曜日（月・土隔週）
10：00～15：00（伊部小学校裏）

☎070･5425･8461 月～金曜日
9：00～14：00（市社会福祉協議会日生支所裏）

☎080･5758･3375　月～金曜日
9：00～14：00（閑谷・石門茶屋跡）

☎080･2925･1215 火～土曜日
10：00～15：00（久々井のお山）

☎67-1115（伊里認定こども園内）
◆施設開放日 月･火･木･金曜日 10：00～1₅：00
       水曜日 12：00～1₇：00
◆出前保育（毎週水曜日）
◆育児相談（８月の相談参照）

◆今月の行事（10：00～11：00）

       水曜日 12：00～1₇：00

広告

～ 地場産物を使った料理や郷土料理の
作り方を紹介します ～
問保健課（☎64-1820）

伝えていきたい備前の味伝えていきたい備前の味
～ 地場産物を使った料理や郷土料理の

作り方を紹介します ～
問保健課（☎64-1820）

【材料】４人分
トマト 大１個（200ｇ）
キュウリ 大１本（120ｇ）、青じそ ４枚
   ゆずぽん酢（市販） 大さじ２
Ａ  砂糖 小さじ２
   白すりゴマ 大さじ１強
かつお節 小１袋（2．₅ｇ）

 広報びぜん　2018. 8 14



広告

８月図書館だより
◆開館時間　9：30〜18：00
◆休館日　毎週月曜日と12日㈰、 31日㈮

本館 市立図書館（市民センター内 ☎₆₄︲₁₁3₄）
日生 日生分館 （日生市民会館内 ☎₇₂︲₁0₈₅） 
吉永 吉永分館 （吉永地域公民館内 ☎₈₄︲₂₆0₅）

乳乳児　幼幼児
小小学生

よみきかせ会よみきかせ会
よみきかせ会 対象 と  き

本
館

おはなしの森 乳 幼 21日㈫ 10：30～11：30

おはなし広場 幼 小 18日㈯ 10：30～11：30

日
生

おはなしみかん 乳 幼 ２日㈭ 10：30～11：30

海辺のおはなし会 幼 小 19日㈰ 10：30～11：30

吉
永

もこもこ 乳 幼 ７日㈫ 10：30～11：30

よみきかせ会 幼 小 24日㈮ 13：30～14：30

と  き と こ ろ

22日㈬
10：30～11：00 神根公民館

11：30～12:00 三国公民館

14：30～15:00 三石出張所

23日㈭

11：00～11：30 穂浪コミュニティハウス

13：30～14：00 東鶴山公民館

14：15～14：45 鶴海自治公民館

15：15～15：45 西鶴山公民館

24日㈮
11：00～11：30 いんべ通園センター

13：30～14:00 香登公民館

15：15～15：45 伊部公民館

28日㈫
11：00～11：30 日生町漁協頭島支所前

14：00～14：30 日生東公民館

15：00～15:30 旧日生病院跡

自
動
車
文
庫
巡
回
日
程　

本の紹介　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　イベント紹介 　　　　　　

今月の紹介本 　　　　　　

本館 　『親子で楽しむおとう飯カレー』

　　　　井上岳久著　徳間書店
　料理初心者のお父さんでもつくれる

お手軽なカレーなどを紹介していま

す。夏休みに親子でカレーを作ってみ

ませんか？

日生 　『ぜったいあけちゃダメッ！』

　アンディ・リー作　
　ヒース・マッケンジー絵　永岡書店
　１匹のモンスターが繰り出す、ペー

ジをめくらせないためのあの手この

手。「ダメ」と言われるほどページを

めくりたくなる不思議な絵本です。

吉永

　『未来』湊　かなえ著　双葉社
　ある日、₁0才の章子に突然届いた

一通の手紙。送り主は未来の自分、

30才の章子だという。信じているあ

いだは、本物の未来からの手紙。章

子はその夜、返事を書き…。

　市内各図書館では、8月

₂₁日㈫～30日㈭の開館時間

内において、不用図書（除

籍図書など）の再活用のた

め、「ミニミニリサイクル
市」を開催します。無料で

何冊でもお持ち帰りいただ

けますが、本がなくなり次

第終了します。ぜひ、この

機会に図書館へお越しくだ

さい。なお、今回は雑誌の

リサイクルはありません。

絵本
『動物たちは、冒険家！ 

－地球を旅する生きもの　  

　  　　　　の不思議－』

キム・トマス文、フリオ・
アントニオ・ブラスコ絵、
宇野和美訳、河出書房新社
　アフリカの砂漠、北極や

南極など地球を横断する動

物たちの生きざまを描いて

います。めくると動物の詳

細データも載っています。

観察力がぐんぐんのびる楽

しい絵本です。
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新庁舎（本体）建設工事
安全祈願祭　　　　　　

　７月18日㈬、備前市新庁舎（本体）建設工事の安全祈願祭

が執り行われました。

　今後は、工事エリアを仮囲いし、杭、基礎工事に着手いた

します。

　

　工事期間中は駐車場の一部が使用できず、ご迷惑をおかけ

しますが、ご協力をよろしくお願いします。なお、本庁舎、

分庁舎では工事中も今までどおり業務を行います。

■「広報びぜん」は自治会などを通じ

てお届けしています。

■その他、市施設などや市内のコンビ

ニエンスストアに設置していますの

でご利用ください。

●この広報誌は再生紙を使用し、環境

にやさしい植物油インキで印刷して

います。

●ユニバーサルデザイン（UD）の考

えに基づいた見やすいデザインの文

字を採用しています。

8 月 休日当番医

広告

※市税等については、納期限までに納付され
ないと、延滞金が課せられますのでご注意
のうえ納期限内に納付してください。

※便利な口座振替の手続きは、お取引のあ
る金融機関窓口で！市では滞納整理を強
化しています。

問税務課（☎64-1814）

問水道課（☎66-9792）

納
税

※休日当番医（診療時間９時～17時）
※変更になる場合がありますので、
　事前にご確認ください。

5日
㈰

小林クリニック 伊部 ☎63-3212

平病院 和気町尺所 ☎93-1155

11日
㈯

備前病院 伊部 ☎ 64-3385

大田原医院 和気町大田原 ☎93-0035

12日
㈰

木村医院 西片上 ☎64-2277

下野内科外科 木谷 ☎67-2335

19日
㈰

星合医院 香登西 ☎66-7100

たかばクリニック 吉永中 ☎84-2017

26日
㈰

坂本内科小児科医院 香登本 ☎66-7353

吉永病院 吉永中 ☎84-2120

水道料金および下水道使用料の納期限は、 

８月₁₆日㈭です。

市・県民税（２期）、国民健康保険税

（２期）、後期高齢者医療保険料（２期）、

介護保険料（３期）の納期限は、

８月₃₁日㈮です。

水道・下水道料金

 広報びぜん　2018. 8 16

⃝発行／備前市役所　〒705︲8₆02 岡山県備前市東片上12₆　☎08₆9︲₆4︲3301（代表）　FAX08₆9︲₆4︲3845（代表）
⃝URL http://www.city.bizen.okayama.jp/　　⃝Eメール bzkouhou@city.bizen.lg.jp
⃝毎月1日発行　⃝編集／秘書広報課広報・SNS 係　☎ 08₆9︲₆4︲1800


