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　岡山県最東端にして、備前市唯一の県立高校。その魅力に迫ります。

◆10月中の異動状況

出生   5人 死亡  39人

転入  63人 転出  63人

世帯数 15,505（－ 3世帯）

男 15,783人（－ 8人）

女 17,036人（－26人）

総人口 32,819人（－34人）

（　）内は前月比

人口の動き 10月31日現在
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※表紙写真説明

深
み

谷
たに

の滝

　備前十景に数えられる三石の

名所。四季折々にさまざまな表

情を見せてくれます。撮影当日

は晴れの日が続き、滝に虹が架

かっていました。

※ 今月号の広報の表紙に連動し

た動画をホームページに掲載

しています。ぜひご覧ください。

-Bizen Ryokuyo-緑陽高校 

開講している授業は100講座以上！
普通科目（文系・理系）、工業、福祉、情報・ビジネス科目など

100講座を超えます。自分の進路に最適な納得できる時間割を組

み、主体的な学習ができます。

普通進学系列
【取得可能な資格】

・漢検　・英検　・数検

・被服製作技術検定

・保育技術検定　など

工業技術系列
  (機械・電気・工学)

【取得可能な資格】

・溶接技能資格

・３級機械加工技能士

・危険物取扱者乙種全類

・第二級電気工事士　など

健康福祉系列
【取得可能な資格】

・介護職員初任者研修課程修了資格

・福祉住環境コーディネーター

・難病患者等ホームヘルパー　など

情報・ビジネス系列
【取得可能な資格】

・文書デザイン検定

・情報処理技能検定

・日本語ワープロ検定

・ITパスポート　など

POINT

1

備前緑陽高校
ホームページ

YouTubeの備前緑陽高校
公式チャンネル

YouTubeの備前緑陽高校
紹介ムービー

 広報びぜん　2021.12 2



先輩からのメッセージ

 　 小池杏璃 さん

　〔備前市役所職員〕

多彩な部活動！

豊富な進学・就職実績！　過去３年間の合格実績

４年生大学

・岡山大学・鳥取大学・宮崎大学

・ノートルダム清心女子大学・龍谷大学

・多摩美術大学・関西福祉大学　ほか

専門大学 　・岡山医療専門職大学

就　職

・川崎重工㈱ ・品川リフラクトリーズ㈱

・三菱ケミカル㈱ ・㈱クラレ鶴海事業所

・備前市役所 ・東備消防組合　ほか

短期大学

・倉敷市立短期大学・就実短期大学

・川崎医療短期大学

・京都光華女子大学短期大学部　ほか

専門学校

・岡山済生会看護専門学校

・岡山赤十字看護専門学校

・岡山労災看護専門学校　ほか

POINT

2

POINT

3

□ボート部… 11年連続 全国大会出場！

□アーチェリー部… 19年連続 全国大会出場！

※全日本チャンピオン入江優選手も在籍していました。

□レスリング部…全国大会出場！

□溶接部…授業でもしますが、大会で技術を競います！

□陶芸部…備前焼の里ならでは！

　私の将来について、先生方はいろ

いろな選択肢を提示し、市役所職員

をめざすきっかけをくれました。

　就職試験の対策、企業研究など、

私以上に真剣に考えてくださり感謝

しています。

  8:45始業

徒歩

朝 7:52発
夕16:48着

朝 8:12着
夕16:28発

朝 7:45発
夕16:34着

朝 8:00発
夕18:07着

吉永駅

備前緑陽高校

和気駅

片  上

三石駅

朝 8:17着
夕16:00発

朝 8:18着
夕17:47発

バス約

33分

5分

JR約

6分JR約

5分

バス約

19分

バス約

２0分

紹介した以外にもさまざまな部活が

あります！
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新型コロナウイルスワクチン接種のお知らせ

3回目接種について

　新型コロナワクチンの2回目を接種した18歳以上の人のうち、原則8か月以上経過した人を対象に、

１回の追加接種を行います。接種会場は、市内医療機関、もしくは特設会場となります。詳細は、接種

券同封の案内文書をご参照ください。なお、今後国の方針により接種対象者・条件が変更される場合が

あります。

3回目接種の効果は

　３回目接種をすると、2回目接種の

みの場合と比べて、感染予防効果、重

症化予防効果が改善するとの報告があ

ります。

　また、厚生労働省によると、３回目

接種の副作用は、2回目接種までと同

じ程度か下回る可能性が

高いということです。

1、2回目接種を希望する人へ

　３回目接種の開始に伴い、WEB予約が可能となります。

〈予約方法〉　・コールセンターへ電話

　　 または  ・WEB予約

※ 2回目の予約が自動でとれないことがあります。WEBで2回目の予約をとっていただくか（１回目と

２0日以上の間隔をあけること）、コールセンターにお問い合わせください。

ワクチン接種のご予約・ご相談：備前市ワクチン接種コールセンター
受付時間　8:30～17:00　☎64-3303

問備前市新型コロナウイルスワクチン対策課（☎64-18２0）

3回目接種などの
スケジュール　　

事情があり1、2回目の
接種ができなかった人　

医療従事者など

6５歳以上

※対象者には、随時接種券が送られます。　
　届かない場合は、お問い合わせください。

2０21年

1、2回目接種　随時受付

12／1～　　3回目接種開始

2回目から
　８か月たった人（予定）

から順次開始

12月　　　

2０22年　　　　　　　　　　　　　　　　

1月　　 2月　　　 3月　　　

3回目接種開始

ファイザー社ワクチン2回目接種後6か月までの追跡期間において

（厚生労働省ＨＰ：第25回厚生科学審議会予防接種・ワクチン分科会）

感染予防効果が50％前後まで低下全世代

★感染予防効果が改善！　

★重症化予防効果が改善！

3回目接種
をすると…

※

岡山県共通予約システム QRコード
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取扱店(特定事業者)を募集中!
　備前市が実施する備前市地域商品券、びぜ

んポイントカードの取扱店を募集していま

す。参加申込方法は専用ホームページからお

申込みください。問産業振興課（☎64-1848）

　　　18歳以下の
　　お子さんがいる
ご家庭のみなさまへ

　国の5万円の給付については、対象と思
われる人に個別にお知らせを郵送する予定
です。その他クーポン支給な
ど詳細については、決まり次
第ホームページなどでお知ら
せします。
問子育て支援課（☎64-1853）

備前市地域商品券を交付しています！
　新型コロナウイルス感染症の拡大により影響を受けた地域経済の
活性化とマイナンバーカードを普及促進することを目的として、
「地域商品券」を交付しています。
※商品券の交付に申請は必要ありません

◆対 象 者
① 令和３年9月30日までにマイナンバーカードを取得した人のうち、令和３年１月１日以前から備前市の住

民であり、令和３年度の住民税が非課税である世帯（同一世帯の全員が非課税である世帯）の人
※税の申告により、交付対象者となる場合があります。
②令和３年10月１日に備前市の住民であり、平成15年4月2日以降に生まれた人。
③令和３年5月１日以降にマイナンバーカードの取得の申請を行い、令和３年10月１日以降にマイナン

バーカードを取得した人。
◆交 付 額　１人につき5,000円分（券面額500円×10枚）
◆交付期間　令和4年2月15日㈫まで　　◆使用期限　令和4年2月２8日㈪まで
◆使用店舗　地域商品券の取扱店として登録された市内特定事業者
　　　　　　※使用できる店舗はホームページで確認できます。
◆交付方法　 対象者①、②の人は、₁₁月下旬頃、交付対象者の10月31日時点における住所地へ郵送により交

付します。対象者③はマイナンバーカード受取時に窓口で交付されます。

びぜんポイントカード事業　　　　　　　
　新型コロナウイルス感染症の影響により、大きく落ち込んだ消費需要を
喚起し、商店の販売促進を図るため、期間限定の買い物ポイントカードを
発行し、地域経済の活性化を推進します。
　取扱店でのお支払い₅₀₀円（税込）につきシール１枚が発行されます。
　台紙に₁₀枚集めると₁︐₀₀₀円分の商品券として使用することができます。
◆ポイント配布、完成台紙（金券）使用期間
　令和３年1２月１日㈬～令和4年2月２8日㈪
◆使用店舗　 びぜんポイントカードの取扱店として登録された市内特定事業者
　　　　　　※使用できる店舗はホームページで確認できます。

問  地域商品券・ポイントカードについて　備前市地域商品券・びぜんポイントカードコールセンター

（☎64-1889）、産業振興課　商工振興・企業誘致係（☎64-1848）
問マイナンバーカードに関するお問い合わせ　市民課窓口係（☎64-1818）

備前市地域商品券ホームページ

備前市
ホームページ

ポイントカードホームページポイントカードホームページ

地域商品券専用
ホームページ

地域商品券専用 ポイントカード専用
ホームページ

ポイントカード専用
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　備前市「論語かるた」大会 in 閑
しず

谷
たに

学
がっ

校
こう

　子どもたちをはじめ市内外の多く人の心が健全に育成されることを目的として製作した「論語かるた」

を使用した大会を開催。上位2人は国宝の講堂で決勝戦を行います！

◆と き　令和4年１月２９日㈯　10:00～13:00（予定）

◆と こ ろ　  （予選） 岡山県青少年教育センター閑谷学校

　　　　　　　　　 プレイホール

　　　　　　（決勝）特別史跡旧閑谷学校　講堂

◆応募資格　中学生以下は市民に限る。（参加無料）

◆部　　門　・「小学生（低学年）以下」　・「小学生（高学年）」

　　　　　　・「中学生」　　　　　　　　・「一般（高校生以上）」
※各部門上位３人には、豪華賞品、参加者全員には、参加賞を用意しています。

◆参加申込　電子申請（必要事項を記載したメール・ＦＡＸも可）
※ 市内の小中学生・園児は、通学・園している市内学校・園を経由して参加申

し込みをしてください。

◆申込期限　1２月２8日㈫　必着

◆そ の 他　くわしくは市ホームページをご覧ください。

※新型コロナウイルス感染症などの影響で、急遽内容変更や中止となる場合があります。
申  問備前市「論語かるた」大会実行委員会事務局〔文化振興課内〕

　　（☎64-1837　ＦＡＸ64-4２85　Ｅメールｂｚｂｕｎｋａ＠ｃｉｔｙ．ｂｉｚｅｎ．ˡɡ．ʲｐ 〒705-860２ 東片上1２6）

第70回　備前市えびす駅伝競走大会参加チーム募集!!
　今年度のえびす駅伝競走大会は、コースの縮小、開催時間の変更など、新型コロナウイルス感染症対策

を実施したうえで開催します。

※感染症対策として、

・無観客開催

　（参加選手および監督、競技役員以外の入場は認めません。）

・「体調チェックシート」の提出

・岡山県内および定住自立圏（赤穂市・上郡町）在住者のみの参加

　など、参加者の皆さんにもご協力をお願いいたします。

　くわしくは、ホームページをご確認ください。

◆と 　 き　令和４年２月11日（金・祝）（雨天決行）

　　　　　　※新型コロナウイルス感染防止のため開会式を行わない場合があります。

◆と こ ろ　備前市総合運動公園多目的競技場

◆申込方法　１月7日㈮までに次のいずれかの方法で申し込みください。

　①備前市ホームページから電子申請をする。

　②申込窓口（社会教育課）設置の申込書に必要事項を記入、提出。（8:30～17:15）

※総合運動公園、日生運動公園、吉永Ｂ＆Ｇ海洋センターの各体育館でも申し込めます。（9:00～17:00）

※新型コロナウイルス感染状況により開催を中止する場合があります。
問 申備前市えびす駅伝競走大会実行委員会事務局（☎63-3813 社会教育課内）

申し込みフォーム

クラス スタート チーム編成 参加費
（郵便為替のみ）

中学校男子の部
9:30

監督１人
選手5人
補欠2人

1チーム
3,000円中学校女子の部

一般男子１部（職場、学校、陸連登録クラブ）
1２:00

１チーム
5,000円

一般男子2部（有志のチーム）
一般女子の部

申込（高校生・
　　　一般以上）

実施要項・
競技ルール

かるた購入

申し込みフォーム
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　森
もり

　靜
しず

子
こ

さん（伊部）が10月２4日

に100歳を迎えられました。

　森さんは、6人きょうだいで佐山

に生まれました。３人のお子さんに

恵まれ、備前焼の行商をして家族を

支えられました。長生きの秘訣は、

前向きに積極的に生きることだそう

です。

　松
まつ

田
だ

　笑
えみ

子
こ

さん（新庄）が10月

２5日に100歳を迎えられました。

　松田さんは、5人きょうだいで

瀬戸内市に生まれました。小学校

の先生をされ、結婚後は2人の子

どもを育てられました。援護事業

を積極的に行われ厚生労働大臣か

ら表彰されたそうです。

100歳 おめでとうございます！

山
やま

本
もと

　由
よし

伸
のぶ

さん
（浦伊部出身　23歳）

藤
ふじ

田
た

　仁
ひとし

さん
（浦伊部　70歳）

　プロ野球オリックス・バファローズの山本由伸

さんが、紫綬褒章を受章されました。

　山本さんは、東京２0２0オリンピック野球に出場

し、侍ジャパンの金メダル獲得に貢献され、大会

ベストナインにも選出されました。

　元県診療放射線技師会長の藤田仁さんが、旭日

双光章を受章されました。

　藤田さんは、昭和47年から平成２９年の長きにわ

たり、放射線技師として草加病院に勤められまし

た。現在も医師と連携して、がんの早期発見にご

尽力されています。

　元法務事務官の中村康彦さんが、瑞宝単光章を

受章されました。

　中村さんは、昭和54年に刑務官を拝命し、令和

2年までの長きにわたり岡山刑務所で収容者の更

生などにご尽力されていました。

　元公立小学校校長の入江永泰さんが、瑞宝双光

章を受章されました。

　入江さんは、昭和4９年から教職に携わり、校長

や教育委員長のご経験があります。現在も県の

コーディネーターを務められ、教室環境の改善な

どにご尽力されています。

中
なか

村
むら

　康
やす

彦
ひこ

さん
（吉永町吉永中　61歳）

入
いり

江
え

　永
ひさ

泰
やす

さん
（鶴海　70歳）

スポーツ振興紫綬褒章

旭日双光章

危険業務従事者叙勲
瑞宝単光章

瑞宝双光章

　土
ど

井
い

内
うち

　松
まつ

子
こ

さん（片上）が10

月３日に100歳を迎えられました。

　土井内さんは、6人きょうだい

で瀬戸内市に生まれました。３人

のお子さんに恵まれ、5人の孫、

9人のひ孫に続いて玄孫が１人誕

生されました。長生きの秘訣は、

好き嫌いなく何でも食べることで

す。

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

受
章
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
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落ち着いた酒蔵　　　
ギャラリーで素敵な　
出会いをしませんか？
～酒蔵DEオシャレなクリスマス恋活～

　ゲームやプレゼント交換で楽しいひと時、美味

しいケーキでカフェタイム。「えんとツリー」の

イルミネーションが皆様の出会いを彩ります。

◆と　き　1２月２5日㈯　15:00～17:30

◆ところ　酒蔵ギャラリーひがし蔵

　　　　　（兵庫県赤穂郡上郡町上郡8２5）

◆対　象　 ２5～45歳くらいの独身男女　各6人

　　　　　 赤穂市、上郡町、備前市在住もくしは

住もうと思われる人

◆参加費　 男女ともに1,500円（1,000円程度のク

リスマスプレゼントをご用意くださ

い。）　

◆申込み　 1２月15日㈬までに下記実行委員会へ　

　　　　　※応募多数の場合は抽選
申 問  AKBフォトウェディングプロジェクト

　　実行委員会

　　（☎080-5307-1２85　FAX07９1-45-3513）

　　〔後援　東備西播定住自立圏形成推進協議会〕

※ 新型コロナウイルス感染状況によっては延期す

る場合があります

※ 今後備前市でも同委員会による婚活イベントが

開催される予定です。（時期、内容未定）

市では､ 11月・12月を「こども応援月間」として、 　
子育て支援団体の活動啓発の展示などを行います。　

　来場記念品の配布があります。（毎週先着50人）
◆と　き　11月２９日㈪～1２月２4日㈪の市役所開庁時間　　◆ところ　市役所 １階ロビー
◆参加団体　 放課後児童クラブ（つくし学級、ころぼっくる、バンビ学級、吉永キッズ)、備前プレーパー

クの会、和気歯科医師会、愛育委員会、栄養委員会、保健課、がん診療連携協議会、ひこう
せん、備前県民局東備地域森林課、ちゃてぃず、東備子どもNPOセンター、市内こども園、
保育園、東備消防組合

◆内　　容　期間中各団体による活動啓発のブースを設置します。（１週間ごとに入替）
※各週の初日の午前および最終日の午後は、搬入搬出作業のため展示されていない場合があります。
◆1日限りのイベント

1２月３日㈮　13:00～16：00　伊部地区放課後児童クラブ相談会
1２月6日㈪　10：00～1２：00　がん診療連携協議会による相談（要予約３日㈮までに子育て支援課へ）
1２月8日㈬　10：00～15：00　愛育委員会による乳がん自己検診グッズプレゼント
1２月9日㈭　13：00～15：00　和気歯科医師会によるリモート相談会
1２月10日㈮　10：00～15：00　栄養委員会による糖尿病予防クイズ、もち麦プレゼント 
1２月２1日㈫　9：30～16：30　東備消防組合による消防用品の展示
※ 新型コロナウイルス感染状況などにより予定は変わることがありますので、

　　最新のスケジュールは子育て支援課のホームページをご覧ください。　申 問子育て支援課（☎64-1853）

　がんばれ米農家
応援補助金について

（米生産農家経営継続補助金）

　新型コロナウイルス感染症拡大の影響によって令
和３年産の米価が下落し、今後の就農意欲が減退
し、作付けをやめてしまうことを防ぐための支援と
して予算の範囲内で補助金を支給します。
　市内在住の農業者、販売証明などにより品種・数
量・販売金額が証明できる人、営農計画書などによ
り水稲の作付が証明できる人が対象です。くわしく
は農政水産課へお問い合わせください。
ホームページへも掲載しています。
問  農政水産課（☎64-1831）

農業に役立つ情報をアプリで
お届け（MAFFアプリ）

　「MAFFアプリ」は農林水産省から農業に役立つ
情報をお届けするスマートフォン用アプリです。農
業者だけでなく、どなたでもご利用いたたけます。
ダウンロードは
こちらから。
問農政水産課
　（☎64-1831）
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『備前市認知症等ひとり歩き対策事前登録制度』について
　事前登録制度は、認知症または認知機能の低下により、一人で出歩いてそのまま家に帰ってこられなく

なる可能性のある人の情報をあらかじめ備前市地域包括支援センターに登録し、実際に行方不明になった

時、早期発見と早期保護につなげるための仕組みです。事前登録された人の情報は、備前警察署と共有し

捜索活動に役立てることができます。

◆対象となる人　

・ 備前市にお住まいの65歳以上の人で認知機能の低下により行方不明の

　おそれがある人（65歳未満の若年性認知症の人も対象です。）

　まずは地域包括支援センターにご相談ください。

※ 事前登録された人には、「備前市あんしんおまもりシール」を交付します。

　
シールの見本

　（読み取ると保護してからの流れが見られます。）

申 問下記へ

　　認知症サポーター養成講座《受講者募集！》

　認知症を正しく理解し、具体的な対応の仕方などについて学べる講座です。

◆と　き　1２月15日㈬　10:00～11:30　　◆ところ　市役所３階大会議室

◆内　容　認知症の基本的な知識、認知症の人への接し方など

◆対　象　市内在住の人、もしくは市内に通勤・通学している人（お気軽にお問い合わせください。）　　

◆定　員　30人（先着順、受講経験のない人優先）

※新型コロナウイルス感染対策を行います。また、感染状況により中止となる場合があります。
申 問1２月13日㈪までに下記へ

備前市市民シンポジウム　オレンジフェスタ 2021
認知症当事者 丹野智文さん（47歳 宮城県出身）の講演会

　大切な身近な人のために、そして自分自身のために。認知症について

皆で考えてみませんか?！ 

◆と　き　1２月11日㈯　13:30～15:45（受付13:00～ )

◆ところ　市民センターホール

◆内　容　・講演「認知症とともに生きる」

　　　　　　講師　丹野智文さん（おれんじドア代表）

　　　　　・お茶の間トーク（認知症サポート医や地域の支援者）他

※ 終了後16:00～16:30　認知症当事者ミーティングを開催します。

　（認知症の人と丹野氏のみでお話をする場）

◆対　象　どなたでも（参加無料）

◆定　員　２00人（先着順）　

　※当日はオンライン（ZOOM）での参加もできます。

◆申　込　 講演会、当事者ミーティングともに1２月9日㈭までに

　　　　　下記へ電話、または申し込みフォームからお申し込み

　　　　　ください。

※当日はマスク着用、手指消毒、検温にご協力をお願いします。

☆事前登録チェックリスト
　（一例）
□慣れた道で迷ったことがある

□ 時間や場所の感覚が不確かに

なった

□ 自分の氏名・住所をとっさに

答えられないことがある

□ 自分の部屋やトイレの場所が

分からなくなり、家の中を歩

き続けることがある

申 問地域包括支援センター（☎64-1844）、東サブセンター（☎7２-1２40）、北サブセンター（☎84-９114）

［主催］備前市、和気医師会、エーザイ株式会社

申し込みフォーム
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『備前市議会第４回定例会　提出議案について』
　補正予算が審議されました。主な案件の賛否については、以下のとおりです。
　備前市では、国の指標となっている実質公債費率は改善しており、将来負担率については近隣市町村
の中では最も良好です。それぞれの事業については下記に記したとおり充分な財源を確保した上で、将
来の持続可能な住みよい備前市像を考え提案したものです。
　否決となった案件については、これからも議会と一緒になって、市民の皆さまにとってより良い形を
考えてまいりたいと思います。

減額された事業、否決議案の提案趣旨

 1）医療福祉系の人材を育成する専門学校の立地可能性を探る調査業務 

　本市の「教育」及び「雇用」に直結し、本市に向けた人の流れを生み出すプロジェクトの１つとして、市内在

住高校生のアンケート調査結果等を踏まえた上で医療福祉系の専門学校の設立を念頭に幅広く検討を行うため提

案しました。財源は、一般財源8,000千円を充てることを考えています。

 ２）屋根付スポーツ広場設置事業（片上、吉永地区の2箇所） 

　高齢者のスポーツ活動、子どもの居場所づくり、また世代間のふれあい交流を促進し、災害時の資材置き場、

イベント利用もできるように提案しました。財源は、まちづくり振興基金繰入金143,100千円を充てることを考

えています。

 3）マイナンバーカード普及促進と地域活性化を図る地域商品券発行事業 

　新型コロナウイルス感染症によって疲弊した地域経済と市民生活を支援するため、市内のみで使用できる地域

商品券（１人につき5,000円）の発行を提案しました。併せて、国が推進するマイナンバーカードの普及促進を

図ることが目的です。財源は、一般財源及び新型コロナウイルス感染症対応地方創生臨時交付金115,361千円を

充てることを考えていましたが、66,241千円に減額となりました。

 4）備前焼魅力創造事業 

　備前焼ブランドをさらに磨き上げ、国内外からの誘客や顧客の開拓を目指した新たな事業や企画の提案を求め

るため提案しました。財源は、まちづくり応援基金繰入金10,000千円を充てることを考えています。

 5）民俗資料展示保管倉庫設置のための測量調査設計業務 

　片上地区の伝統ある貴重なだんじり等について、地域の伝統文化・歴史的遺産の継承を目的とし、郷土の歴史

を知ることにより文化資源を守り継承していく機運が高まるよう常設展示保管倉庫を設置するため提案しまし

た。財源は、まちづくり応援基金繰入金3,586千円を充てることを考えています。

 6）浜山運動公園内スケートボード場整備事業 

　オリンピック競技を契機に市民の興味関心が高まる中、初心者向けの施設として体験、練習のできる施設とし

て、シャワー付き更衣室と併せて整備するため提案しました。財源は、一般財源28,000千円を充てることを考え

ています。

土地取得事業特別会計補正予算案（土地の先行取得3件）　

 7）西片上地区の遊技場（パチンコクラウン）跡地 

　本件は懸案の市民センター前の交差点の改良用地、市民センター及び図書館の駐車場不足の解消による利便性向

上、サイクリング拠点など複数の目的が考えられます。また、5,878人分の署名を添えて購入を求める要望書を頂

いており、他に売却される前に購入し市民の望むかたちで有用な利活用を目指したいことから購入を提案しました。

 8）伊部地区の備前病院前用地 

　世界中でコロナウイルスが猛威を振るうなか、市立３病院においてもワクチン接種、発熱外来などを設けて対

応しています。本件は将来的には全国のコロナ対応施設を参考に発熱外来及びPCR検査等の感染症対策や今後起

こりうる新たな感染症などに対応するための用地として確保する必要があること、また、市道の改良用地や国道

2号が拡幅される際に用地が必要となることから購入を提案しました。

 ９）伊部地区の天津神社東側用地 

　本件は『わび、さび』薫るまち伊部の旧道沿いの住宅地に位置し、日本遺産にも認定されている備前焼の魅力

を世界中に発信する観光拠点、また、伊部小学校にも隣接し子供から高齢者まで集える文化交流の拠点や伊部ご

近所図書館としても最適な用地であることから購入を提案しました。

　財源は、土地開発基金繰入金109,606千円を充てることを考えています。また、土地の先行取得であり事業化

する際には国からの補助金や有利な市債活用のほか、ふるさと納税を財源に充てることも考えています。
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市役所などをかたる還付金詐欺にご注意ください！
　市役所職員などをかたり、保険料、税金、医療費の還付金があるなどと偽って、
金銭をだましとる還付金詐欺「特殊詐欺」の電話が市内で確認されています。
　還付金詐欺の電話を実際に受けた人は、「まさか詐欺だと思わなかった」と、
それぐらい詐欺グループは言葉巧みに誘導してきます。
　「私には関係ない」、「私はだまされない」という方こそ、だまされてしまいます。
被害にあわないために、手口と対策を知っておきましょう。

 手　口

（1）犯人からの電話 
・ 「市役所介護課です。保険料の還付について、先月お知らせしておりましたが、お返事がな

かったのでご連絡いたしました。」
　犯人は、市役所や社会保険事務所の職員を装って、ウソの電話をかけてきます。医療費や保険
料、税金が還付されますなどといい、あたかもお金が戻ることをアピールし、相手を安心させます。
　※給付金が受け取れるなどと言ってくる場合もあります。

（2）ATMへの誘導
・ 「感染症対策のため、窓口対応ではなく、特別に銀行のATMで手続きをするので、

携帯電話とキャッシュカードを持ってATMへ行ってください。」
　犯人は、あなたを巧みにATMに行くよう誘導します。また、取引先の銀行を聞かれ、
その銀行の行員を装った者から指示されることもあります。

（3）犯人の口座へ送金 
・ 「操作方法をナビダイヤルでご案内しますので、ATMに着く手前でお電話ください。」
　「今から言うとおりにATMを操作してください。」
　犯人は、言葉巧みにあなたにATMを操作させます。還付金を受け取るつもりが、
本人が気づかないうちに、犯人の口座にお金を振り込んでしまいます。

対　策 　市役所などがATMで還付金を返金することは絶対にありません。そもそもATM
にそのような機能はありません。「携帯電話を持ってATMへ」と言われたら詐欺だと気づくよう
にしましょう。相手から聞いた電話番号をうのみにせず、自分で連絡先を調べ、問い合わせ
るようにしましょう。ATMの操作を誘導するほかにも、手続きのために銀行員を装った者が
キャッシュカードを預かると言ってくる場合もあります。絶対にキャッシュカードを渡したり、暗証番号を教え

たりしないでください。このような電話があった場合は、一度、電話を切り、備前警察署にご相談ください。

備前警察署（☎63-0110⎠
問  税金や保険料の還付　税務課（☎64-1814）、介護保険の給付　介護福祉課（☎64-18２8）　
　国民健康保険や後期高齢者医療の給付　保健課（☎64-181９）
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●三石線　片鉄片上～友延～三石
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●吉永線　片鉄片上～閑谷学校～吉永病院前 【12月30日のみ運行】
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●東鶴山線　備前片上駅～長船駅
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●日生線　備前片上駅～寒河・福浦峠
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13:10 13:13 13:14 13:20 13:23 13:24 13:28 13:30 13:33 13:37 13:40 11:10 11:12 11:15 11:20 11:21 11:25 11:27 11:30 11:36 11:37 11:40

15:10 15:13 15:14 15:20 15:23 15:24 15:28 15:30 - 15:34 15:37 13:25 13:27 13:30 13:35 13:36 13:40 13:42 13:45 13:51 13:52 13:55

16:00 16:03 16:04 16:10 16:13 16:14 16:18 16:20 - 16:24 16:27 14:00 14:02 - 14:07 14:08 14:12 14:14 14:17 14:23 14:24 14:27

16:00 16:02 - 16:07 16:08 16:12 16:14 16:17 16:23 16:24 16:27

～年末年始の市営バスの運行について～
問市営バス管理事務所（☎９２-48９２）、公共交通課（☎64-185２）

年末年始の市営バスの運行は次のとおりです。年末ダイヤついては、各路線（下記）の時刻表をご覧ください。
※運行ダイヤにつきましては、主なバス停のみ掲載しております。

12/28㈫ 12/29㈬ 12/30㈭ 12/31㈮ 1/ 1㈯ 1/ 2㈰ 1/ 3㈪ 1/4㈫

← 通常運行 　← 年末ダイヤ → ← 全線運休 → 通常運行 →

※ただし、【寒河蕃山伊里線】、【三国和意谷線】、【片上和気線】、【お医者バス】について、年末年始は運休します。

●八塔寺線　八塔寺ヴィラ前～吉永病院前

八
塔
寺

ヴ
ィ
ラ
前

八
塔
寺

大

股

セ
ン
タ
ー
前

北

方

吉
永
駅

吉
永
病
院
前

8:59 9:01 9:11 9:22 9:28 9:31 9:36

12:08 12:10 12:20 12:31 12:37 12:40 12:45

14:08 14:10 14:20 14:31 14:37 14:40 14:45

吉
永
病
院
前

吉
永
駅

北

方

セ
ン
タ
ー
前

大

股

八
塔
寺

八
塔
寺

ヴ
ィ
ラ
前

8:27 8:30 8:36 8:47 8:57 8:59

11:05 11:10 11:13 11:19 11:30 11:40 11:42

13:00 13:05 13:08 13:14 13:25 13:35 13:37

16:00 16:05 16:08 16:14 16:25 16:35
●南北閑谷学校のぞみ線　吉永駅～閑谷学校～伊里駅～青石

吉
永
駅

吉
永
病
院
前

閑
谷
学
校

伊
里
中

友

延

伊
里
駅

穂
浪
橋
東

井
田
村

マ
ル
ナ
カ

鶴
海
港

鶴
海
車
庫

青

石

青

石

鶴
海
車
庫

鶴
海
港

マ
ル
ナ
カ

井
田
村

穂
浪
橋
東

伊
里
駅

友

延

伊
里
中

閑
谷
学
校

吉
永
病
院
前

吉
永
駅

9:00 9:04 9:10 9:17 9:21 9:22 9:26 9:28 9:30 9:41 9:43 9:51 9:51 9:59 10:01 10:12 10:14 10:15 10:20 10:21 10:26 10:32 10:38 10:42

11:05 11:09 11:15 11:22 11:26 11:27 11:31 11:33 11:35 11:46 11:48 11:56 11:56 12:04 12:06 12:17 12:19 12:20 12:25 12:26 12:31 12:37 12:43 12:47

14:05 14:09 14:15 14:22 14:26 14:27 14:31 14:33 14:35 14:46 14:48 14:56 14:56 15:04 15:06 15:17 15:19 15:20 15:25 15:26 15:31 15:37 15:43 15:47

16:00 16:04 16:10 16:17 16:21 16:22 16:26 16:28 16:30 16:35 16:37 16:38 16:43着
16:45発 16:46 16:51 16:57 17:03 17:07
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●福石線　福石上～吉永病院前 【12月30日のみ運行】

福
石
上

五
石
下

五
石
上

三
石
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー

三
石
駅

畑 金

谷

田
倉
下

吉
永
駅

吉
永
病
院
前

吉
永
病
院
前

吉
永
駅

田
倉
下

金

谷

畑 三
石
駅

三
石
ふ
れ
あ

い
セ
ン
タ
ー

五
石
下

五
石
上

福
石
上

11:10 11:15 11:17 11:21 11:25 11:32 11:35 11:39 11:43 11:48 11:50 11:55 11:59 12:03 12:06 12:10 12:17 12:21 12:23 12:28

13:30 - - 13:34 13:38 13:45 13:48 13:52 13:56 14:01 15:05 15:10 15:14 15:18 15:21 15:25 15:32 - - 15:36

●頭島線　入鹿～コンフォールひなせ

入　

鹿

漁
協

頭
島
支
所
前

ひ
な
せ

う
み
ラ
ボ

だ
ん
か
ば
ち

日
生
病
院
前

日
生
駅
前

日
生
中
学
前

日
生

総
合
支
所
前

五
味
の
市

日
生
定
期
船

乗
り
場

湾　

戸

コ
ン
フ
ォ
ー
ル

ひ
な
せ

コ
ン
フ
ォ
ー
ル

ひ
な
せ

湾　

戸

日
生
定
期
船

乗
り
場

日
生
総
合
支
所
前

五
味
の
市

日
生
中
学
前

日
生
駅
前

日
生
病
院
前

だ
ん
か
ば
ち

ひ
な
せ

う
み
ラ
ボ

漁
協
頭
島
支
所
前

入　

鹿

8:02 8:03 8:05 8:06 8:11 8:12 8:13 8:14 - 8:15 8:19 8:20 7:37 - 7:38 7:39 7:40 7:45 7:46 7:48 7:49

9:10 9:11 9:13 9:14 9:19 9:20 9:21 9:22 9:24 9:27 9:32 9:33 8:30 8:31 8:35 8:36 - 8:37 8:38 8:39 8:44 8:45 8:47 8:48

11:00 11:01 11:03 11:04 11:09 11:10 11:11 11:12 11:14 11:18 11:22 11:23 10:25 10:26 10:30 10:31 10:34 10:37 10:38 10:39 10:44 10:45 10:47 10:48

13:23 13:24 13:26 13:27 13:32 13:33 13:34 13:35 11:58 11:59 12:03 12:04 12:07 12:10 12:11 12:12 12:17 12:18 12:20 12:21

15:32 15:33 15:35 15:36 15:41 15:42 15:43 15:44 - 15:45 15:49 15:50 15:03 15:04 15:08 15:09 - 15:10 15:11 15:12 15:17 15:18 15:20 15:21

16:30 16:31 16:33 16:34 16:39 16:40 16:41 16:42 15:58 15:59 16:03 16:04 16:07 16:10 16:11 16:12 16:17 16:18 16:20 16:21

17:57 17:58 18:00 18:01 18:06 18:07 18:08 18:09 17:34 - 17:35 17:36 17:37 17:42 17:43 17:45 17:46

～年末年始の業務～

市役所・各総合支所

    年末    は1２月２8日㈫まで、   年始   は１月4日㈫から通常どおり業務を行います。

火葬の執行 　　問環境課（☎64-18２1）

斎　　場 年　　末 年　　始

備前斎場・日生斎場
1２月31日㈮まで　

※市外は1２月30日㈭まで
１月4日㈫から執行
※市外は１月4日㈫から受付（執行は１月5日㈬から）

ごみの収集 　　問環境課（☎64-18２1）

内　　容 地　域　 年 末（最終日） 年 始（初日）

収　集
備前（西）・吉永 1２月２7日㈪ １月6日㈭

備前（東）・日生 1２月２8日㈫ １月4日㈫

持ち込み
備前・吉永

1２月２8日㈫ １月4日㈫
日生

粗大ごみの収集　受付（☎6２-９530） 年内の収集をご希望の人は1２月17日㈮までに申し込みをしてください。

し尿の収集 　

地 域 業　　　　　者 年末（最終日） 年始（初日） 年内汲み取りの申込み

備　前
㈲カナカエコシステム　　（☎64－２74９） 1２月２7日㈪ １月6日㈭ 1２月２4日㈮ 17時まで

㈱備前浄化槽管理センター（☎66－761２） 1２月２8日㈫ １月5日㈬ 1２月２0日㈪ 17時まで

日　生 ㈲日生環境　　　　　　　（☎74－0314） 1２月２8日㈫ １月5日㈬ 1２月17日㈮ 17時まで

吉　永 ㈲和気環境サービス　　　（☎９3－0473） 1２月２7日㈪ １月4日㈫ 1２月15日㈬ 17時まで

※月初めに収集の備前地域にお住まいの人で、年始の収集開始前に汲み取りが必要な場合は、担当業者へ直接連絡してください。

※くわしくはごみ収集カレンダーをご覧ください。
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人権週間〈12月４日㈯～10日㈮〉

　多様な主体が互いに連携し、支え合う共生社会を実現するためには、誰もがお互いの人権を尊重し、
障害のある人や外国人、LGBTの人などに対する偏見や差別を解消することが求められています。備前
市では10月から「パートナーシップ宣誓制度」を開始し、11月の人権教育セミナーでは性同一障害当事
者の人の講演会を開きました。また、SNSが発達した現代社会では、誰もが偏見や差別の被害者にも加
害者にもなり得ます。人権問題を誰かの問題ではなく、自分の問題として捉え、すべての人の人権が尊
重される世の中をつくっていきましょう。

都市計画案の縦覧
　「備前都市計画用途地域の変更について（市決定）」

　市では、伊里地域の一部において工業系の用途地域を指定するため、都市計画法第17条に基づき、案
の縦覧を行います。また、この案に対しては、意見書を提出することができます。
＜意見を提出できる人＞
・市内に住所を有する人　　　　　　　　　　　・市内に事務所または事業所を有する人
・市内の事務所または事業所に勤務している人　・市内の学校に在学している人
◆募集期間　1２月３日㈮～17日㈮［期間内必着］
◆計画（案）・意見書の設置場所　都市住宅課、各総合支所、出張所および地区公民館
※市ホームページからも計画（案）の縦覧、意見書のダウンロードができます。
◆ 意見の提出方法　意見書に必要事項を記入のうえ、持参か郵便、またはFAX、Ｅメールで都市住宅

課へ提出してください。電話および口頭では受け付けていません。
◆問い合わせ・提出先
　都市住宅課（☎64-1834、FAX64-1850、Eメール:bztoshi@city.bizen.lg.jp 〒705-860２ 東片上1２6）

令和3年度　啓発活動重点目標　～人権啓発キャッチコピー～

「誰か」のこと　じゃない。
　　　　　　　　　　　　　　　　（法務省および全国人権擁護委員連合会）

身体への影響

情報は本当に
正しいか

SNS投稿の影

子どもが自分で判断し責任が取れるようになるまでは、親に管理責任がある
それは子どもを危険から守ること　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ネット・スマホ時代の大人の責任と役割
スマホやタブレットはとても便利なツールだが、さまざまな危険やトラブルも！　

　　　　　　　　　○脳の前頭前野がダメージを受け、理性のブレーキが利かない
　　　　　　　　　　⇒言葉遣いが悪くなる「消えろ」「出ていけ」「いなくなれ」
　　　　　　　　　○大音量で難聴、画面注視による斜視、ゲーム依存症
　　　　　　　　　○間違った情報あるいは誹謗中傷に当たる言動をツイート、拡散
　　　　　　　　　　⇒人権侵害により、賠償金請求も　　　　　　　
　　　　　　　　　○名前や住所を特定されると、ストーカーや詐欺の被害に
　　　　　　　　　○写真に写っているものやコメントから、年齢や地域がバレる
　　　　　　　　　○限定公開であっても裏アカウントを使っていても情報は広まる
《子どもにスマホやゲームと上手に付き合わせるために》
◆時間を決める　◆30㎝以上離れて見る　◆音の大きさに気を付ける
《子どもをネットの危険から守るために》
◆フィルタリングや機能制限を掛ける　　◆ルールを決め、それを守れる良い親子の人間関係を築く
◆ネットで問題が起きた際、何がいけなかったのか話し合い、対処を教える。

問市民協働課（☎64-18２3）
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令和３年度 人権啓発標語優秀賞受賞者決定

　人権が尊重された、明るく住みよい社会が築かれるよう、人権意識の高揚を

うながす標語を募集したところ、２,15９点の応募がありました。厳正な審査の

結果、以下の作品が優秀賞を受賞されました。（敬称略）

 1２月4日㈯ 13:30から、市民センターにおいて授賞式を開催します。

どうしたの。やさしいこえかけ、やさしいきもち。 （吉永小学校１年　藤
ふじ

田
た

　　澪
みお

）

ありがとうマスクをしてても、つたわるえがお （東鶴山小学校2年　髙
たか

山
やま

　　昊
こう

）

大丈夫？顔の見えないオンライン　言葉のおもさ　考えよう （片上小学校３年　五
ご

嶋
とう

　一
いっ

心
しん

）

差別ゼロ　笑顔百　明るい未来　つくろうよ （伊部小学校4年　田
た

中
なか

　美
み

羽
う

）

「ありがとう」きずなが深まる合言葉 （西鶴山小学校5年　横
よこ

山
やま

　仁
に

菜
な

）

人とのちがいをみとめ合い、みんな笑顔でくらせる未来へと。 （香登小学校6年　佐
さ

藤
とう

　志
し

保
ほ

）

人の気持ちを考えて　それが私の第一歩 （伊里中学校１年　新
にっ

田
た

　瑠
る

理
り

）

怖いよね　ウイルスよりも　その言葉 （備前中学校2年　東
ひがし

島
じま

　詩
し

恩
おん

）

「いいよ」と言える優しい心、「いやだ」と言える強い心。 （吉永中学校３年　末
すえ

時
とき

　充
あつ

基
き

）

その言葉　あなたの一瞬　相手の一生 （備前緑陽高等学校３年　淺
あさ

野
の

　愛
あい

華
か

）

ＳＮＳ　その言葉に優しい心も添付して （一般　池
いけ

本
もと

　直
なお

子
こ

）

　新型コロナウイルス感染症の感染拡大に伴い、感染者や医療従事者、これらの人たちの家族などに対する

偏見や差別が重大な社会問題となっています。また、インターネット上での誹謗中傷や差別を助長するよう

な情報の発信は、同じような書き込みを次々と誘発し、取り返しのつかない重大な人権侵害につながるもの

で、決してあってはならないものです。さらに、いじめや虐待など子どもの人権問題、ハンセン病元患者と

その家族などに対する偏見や差別など、さまざまな人権問題が後を絶ちません。まずは、互いの違いを認め

合い、相手の気持ちを考え、思いやることのできる心を育むことが大切です。
問市民協働課（☎64-18２3）

あなたの声がまちづくりに！
パブリックコメント意見募集中
第4次備前市男女共同参画基本計画（素案） 

　「備前市男女共同参画まちづくり条例」に基づき、全ての性
別に関わりなくさまざまな分野で個性と能力を十分に発揮でき
るまちづくりを目指して「第4次備前市男女共同参画基本計画」
の策定を進めているものです。
◆募集期間　 1２月１日㈬～２8日㈫　
◆資料の閲覧場所　市ホームページ、市民協働課、各総合支所
◆ 意見の提出方法　意見書に必要事項を記入のうえ、持参か郵

便、またはFAX、Ｅメールで市民協働課へ提出してくださ
い。電話および口頭では受け付けていません。

◆問い合わせ・提出先　市民協働課
　（☎64-18２3・FAX64-1847　〒705-860２ 東片上1２6）
　 Ｅメール bzkyoudou@city.bizen.lg.jp　

○C 岡山県「ももっち」

令和３年度備前市産業
　　　 功労者表彰
　２0年以上同一職場に勤務し、市民の
模範となる人に備前市産業功労者の市
長表彰が授与されました。

（敬称略・順不同）
赤迫孝志（岩井産業㈱）、的野道明（片
上埠頭開発㈱）、伊達洋樹(黒崎播磨
㈱備前工場)、真田浩二（興亜耐火工
業㈱）、岡部勝一（㈱合同セラミック
ス）、山邉誠治（㈱壽鐵工所）、矢吹省
司、前川和夫、土井健裕（品川リフラ
クトリーズ㈱ 西日本工場）、亀山淳一
郎（㈱セラテクノ備前工場）、須鎗宏
二（㈱タック）、田中幸則（丹羽汽船
㈱）、三木達也（㈱フジックス）、山本
洋介（㈱ヨータイ吉永工場）
問産業振興課（☎64-1848）
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水道管の凍結に注意を！
　気温がマイナス4度以下になると、 水道管が凍ったり、 破裂したりすることがあります。

◆凍結防止対策

水道管が露出した屋外で風当たりの強いところにある場合は、露出している水道管や蛇口に

保温材や布を巻き、その上からビニールテープなどを巻いて保温してください。 

また、水道管内の水が常に流れた状態であれば、水は凍りにくくなります。就寝前に浴室な

どの蛇口から水を少量出しておくことで凍結を予防できる場合もあります。

※出した分の水については、水道料金がかかりますので、出し過ぎにはご注意ください。

◆凍って水が出ないとき

自然にとけるのを待つか、凍った部分にタオルを被せ、ぬるま湯をゆっくりかけてとかしてくださ

い。（熱湯をかけると破裂することがあります）

◆水道管が破裂したとき

メーターボックス（量水器の箱）内の止水栓を閉め、修理を業者に依頼してください。

自宅内（メーターボックスから宅地側）の水道管の修理は、以下の「備前市指定給水装置工事事業

者一覧表」をご参照のうえ、ご依頼ください。（個人負担）

道路（公道）での漏水は、平日は水道課（☎64-1863）

　　　　　　　　　　　　休日は代表　（☎64-3301）へご連絡ください。（水道課負担）

【備前市指定給水装置工事事業者一覧表】（備前市・瀬戸内市・和気町）

地　区 工事事業者名 電話番号 地　区 工事事業者名 電話番号

西鶴山
アクア住設㈱ 66-8２74

日　生

森下設備㈲ 7２-0361

かごはら設備 66-6037 やました設備㈱ 7２-0558

香　登
田島電水㈲ 66-９２7２ 東備建設㈱ 7２-3331

㈱紀井建設 66-7448 ㈲アラタ 74-0457

伊　部

岸本設備㈱ 63-２008 ㈱星尾組 7２-0２07

大饗工業㈱ 64-303９ ㈲吉形工務店 7２-1476

㈱マツスエ設備 63-２616 ㈱吉建 7２-01２２

太陽建設㈱ 64-3９45 光明工業㈱ 74-0９44

水まわりメンテナンス
岡山

64-２655

吉　永

㈲溝田設備 84-２461

㈲森本組 84-２11９

小橋産業㈲ 64-２573 ㈲藤原建設工業所 84-２051

片　上

寺見建設㈱ 64-２２58 ㈲藤原住宅設備 84-3466

片上設備 64-２618

市　外
(瀬戸内市)

正宗設備 086９-66-7733

延本設備 64-4043 シンポー工業㈱ 086９-２２-２766

横山石油㈱ 64-２873 ㈲かぶとや住設 086９-２6-２117

藤田建設㈱ 64-3000 ㈱しえのり 086９-２6-２708

㈲ダイビ 64-4357 行幸設備㈱ 086９-２4-7707

㈱茂山組 64-２3９２

市　外

(和気町)

清水設備機器㈲ ９２-0２60

伊　里

樫本建設工業㈱ 67-1２64 ㈲横山電気設備工事 ９3-35９1

川田設備㈱ 67-２434 フジモトデンキ 88-0114

石野板金㈲ 67-0633 ㈱美興プランニング ９3-２９９９

㈲鳴坂重機工業 67-２01２

東鶴山 藤幸工業㈱ ９3-4334

三　石 ㈲タキイ住設 6２-0343
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お知らせ　  information

スポーツ教室『ボッチャ』参加者募集!!
　パラリンピックで行われたボッチャ競技を体験してみませんか。

ルールや試合、楽しみ方など学び楽しみましょう。

◆と　き　【一部】1２月３日㈮・10日㈮　18:45～２0:15（受付は18:15～）

　　　　　【二部】1２月11日㈯・18日㈯　9:30～11:00（受付は9:00～）

◆ところ　リフレセンターびぜん

◆定　員　一部、二部共に先着２0人

◆料　金　一部、二部共に500円（当日徴収）

◆持ち物　体育館シューズ
申 問社会教育課（☎63-3813　FAX64-4２85）ホームページからも申し込み可。

国民年金保険料の納め忘れはありませんか？
　令和３年4月分から令和4年３月分までの国民年金保険料は、月額16,610円です。

保険料は、日本年金機構から送付される納付書により、金融機関・郵便局・コンビニエンス

ストアで納めることができます。また、クレジットカードやインターネットなどを利用して

の納付、そして便利でお得な口座振替もあります。　

　保険料が未納の期間があると、万一、障がいや死亡といった不慮の事態が発生したときに障害基礎年金

や遺族基礎年金を受けられない場合があります。国民年金は、老後はもちろん、万一のときにも心強い味

方となる制度です。納め忘れのないようにきちんと納めましょう。

　また、経済的な理由などで国民年金保険料を納付することが困難な場合は、保険料が免除・猶予となる「保

険料免除制度」「納付猶予制度（50歳未満）」もあります。これらの制度は、申請時点の2年１か月前の月分

までさかのぼって申請ができます。失業等により保険料を納付することが困難になったものの、申請を忘

れていた期間がある人は、未納のままにせず、市役所の国民年金窓口または年金事務所へご相談ください。

✿振り込め詐欺などにご注意！

　日本年金機構では、国民年金保険料を納付期限までに納められていない人に対して、

電話・文書・訪問による納付のご案内や免除などの申請手続きのご案内を民間事業者（岡

山東年金事務所は㈱バックスグループ）へ委託しています。

　民間事業者は、日本年金機構が発行した納付書により、最寄りの金融機関やコンビニ

エンスストアでお支払いいただくようご案内します。

　銀行口座を指定してＡＴＭの操作により振り込みをご案内したり、訪問員が現金をお

預かりしたりすることはありませんので、ご注意ください。
問岡山東年金事務所（☎086-２70-7９２5　音声案内2番)、本庁市民課（☎64-1818）、日生総合支所管理課（☎

7２-110２）、吉永総合支所管理課（☎84-２51２）、三石総合支所管理課（☎6２-0501）

自宅からのｅ-Taxによる確定申告がますます便利に！
　令和３年分の確定申告においては、新型コロナウイルス感染症感染防止対策の一環と

して、ご自宅などのパソコンやスマートフォンなどで国税庁ホームページから申告書な

どを作成いただき、ｅ-Taxによる提出のご協力をお願いいたします。

　なお、令和３年分の確定申告では、会場内および提出窓口などの混雑緩和を図るため、

確定申告会場の入場には、入場できる時間枠が指定された「入場整理券」が必要となります。

（入場整理券は当日配付しますが、LINEを通じたオンライン事前発行も予定します。）

　感染防止の観点からも、是非ご自宅からマイナンバーカードを活用してスマートフォン

などでｅ-Taxをご利用ください。問瀬戸税務署　個人課税部門（☎086-９5２-115９（直通）） QRコード

ボッチャ申込
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お知らせ　  information

　
　
子

育

て
　

弱
視
等
治
療
用

眼
鏡
等
購
入
費
助
成

対
象
者

・
市
内
在
住
で
満
９
歳
か
ら
満
15

歳
に
達
す
る
日
以
降
３
月
31
日

ま
で
の
人
（
９
歳
未
満
は
、
保

険
適
用
）

・
医
師
の
指
導
の
も
と
に
弱
視
ま

た
は
斜
視
の
治
療
用
眼
鏡
な
ど

を
購
入
し
た
人

・
買
い
替
え
の
場
合
は
、
前
回
助

成
制
度
を
利
用
し
た
際
の
購
入

日
か
ら
２
年
経
過
し
て
い
る
人

・
申
請
日
に
お
い
て
世
帯
員
に
市

税
の
滞
納
が
な
い
人

助
成
金
額

購
入
金
額
の
10
分
の
７

（
３
万
円
を
上
限
）

申
請
期
間

代
金
支
払
い
が
終
了
し

た
日
の
属
す
る
年
度
内

持

医
師
が
発
行
す
る
処
方
せ
ん
、

購
入
し
た
眼
鏡
な
ど
の
領
収

書
、
医
師
に
よ
る
指
示
書
（
必

要
な
場
合
の
み
）
、
通
帳

問

子
育
て
支
援
課

　

︵
☎
�
１
８
５
３
︶

　
　
イ
ベ
ン
ト
　

備
前
焼
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

問

︵
☎
�
１
４
０
０
︶

開
館
時
間

９
時
〜
17
時

　

（
入
館
は
16
時
30
分
ま
で
）

休

月
曜
日

　

（
祝
日
の
場
合
そ
の
翌
日
）

※
年
末
年
始
の
1２
月
２９
日
㈬
〜

　

１
月
３
日
㈪
は
休
館

入

大
人
５
０
０
円
、
高
校
生
・
大

学
生
３
０
０
円
、
中
学
生
以
下

無
料
、
備
前
市
在
住
の
65
歳
以

上
は
半
額
等
の
割
引
あ
り

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
・
最
新
情
報
な
ど
に
つ
い

て
は
、
当
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
お
電

話
に
て
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

 
巡
回
展 

　

岡
博
協
30
周
年
記
念
事
業
「
加

盟
館
紹
介
パ
ネ
ル
展
示
」

　

岡
山
県
博
物
館
協
議
会
（
通
称
・

岡
博
協
）
の
結
成
30
年
を
記
念
し

て
、
巡
回
展
が
開
催
さ
れ
ま
す
。

　

現
在
86
館
あ
る
加
盟
館
を
そ
れ

ぞ
れ
パ
ネ
ル
に
て
紹
介
し
ま
す
。

時

1２
月
２1
日
㈫
〜
２8
日
㈫

所

備
前
焼
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
4
階

ギ
ャ
ラ
リ
ー

特
別
史
跡
旧
閑
谷
学
校

閑
谷
学
校
の
何
が
素
晴
ら
し
い

の
か
、
ど
こ
が
凄
い
の
か
が

分
か
る

﹁
第
２
回

 

閑
谷
お
も
し
ろ
ゼ
ミ
ナ
ー
ル
﹂

　

知
っ
て
い
る
よ
う
で
知
ら
な

か
っ
た
閑
谷
学
校
の
素
晴
ら
し
さ

に
つ
い
て
、
わ
か
り
や
す
い
解
説

と
質
疑
応
答
を
交
え
て
の
講
演
会

を
実
施
し
ま
す
。
郷
土
の
宝
で
あ

る
閑
谷
学
校
の
魅
力
の
再
発
見
を

し
て
く
だ
さ
い
。

時

1２
月
14
日
㈫

　

13
時
30
分
〜
15
時

所

岡
山
県
青
少
年
教
育
セ
ン
タ
ー

閑
谷
学
校　

視
聴
覚
室

講

浅
利
尚
民
氏

　

（
就
実
大
学
人
文
学
部
准
教
授
）

演
題

「
池
田
光
政
の
肖
像
に
つ
い

て
」

定

30
人
（
先
着
順
）

料

無
料
（
史
跡
へ
入
場
す
る
場
合

は
史
跡
入
場
料
が
必
要
）

申

問

「
閑
谷
お
も
し
ろ
ゼ
ミ
ナ
ー

ル
希
望
」
と
明
記
の
う
え
、
住

所
・
氏
名
・
電
話
番
号
・
Ｆ
Ａ

Ｘ
番
号
を
記
入
し
て
、
Ｆ
Ａ
Ｘ

ま
た
は
ハ
ガ
キ
で
特
別
史
跡
旧

閑
谷
学
校
顕
彰
保
存
会　

史
跡

管
理
事
務
所
︵
☎
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
�

１
４
３
６
︶
へ

　
　
案
　
　
内
　

吉
永
地
域
公
民
館
講
座

﹁
防
災
教
室
﹂

　

～
防
災
グ
ッ
ズ
作
り
～

（
無
料
・
要
申
込
）

　

自
然
災
害
が
起
き
た
時
、
ご
自

身
・
家
族
の
安
全
な
ど
・
・
・
。

「
何
が
で
き
る
？
」
「
ど
う
し
た

ら
・
・
・
？
」
と
不
安
が
よ
ぎ
る

こ
と
と
思
い
ま
す
。
そ
う
し
た
不

安
を
少
し
で
も
和
ら
げ
る
た
め

「
災
害
」
に
つ
い
て
知
る
こ
と
が

大
切
で
す
。

　

身
近
な
物
を
使
っ
て
の
防
災

グ
ッ
ズ
作
り
や
防
災
に
つ
い
て
の

知
識
を
高
め
て
み
ま
せ
ん
か
‼⁇

　

『
天
災
は
忘
れ
た
頃
に
や
っ
て

く
る
』
と
い
う
警
句
を
今
一
度
皆

さ
ん
と
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
！ 

時

1２
月
２２
日
㈬
10
時
〜
11
時
30
分

所

吉
永
地
域
公
民
館

講

寺
内
貞
子
氏
（
（
一
社
）
日
本

損
害
保
険
協
会
中
国
支
部
防
災

博
士
）

持

大
き
め
の
ふ
ろ
し
き
、
飲
み
物

定

50
人
（
先
着
順
）

申
込
期
間

1２
月
１
日
㈬
〜
17
日
㈮ 

（
開
館
日
の
９
時
〜
17
時
）

※
定
員
に
な
り
次
第
締
め
切
り

申

問

吉
永
地
域
公
民
館(

☎
�
３

８
３
９)

備前市戦没者追悼式

　令和３年度備前市戦没者追悼式が10月2日、

市役所１階ロビーにて開催されました。新型コ

ロナウイルスの感染拡大を防ぐため、規模を縮

小し少人数での開催となりましたが、平和への

強い思いを胸に、追悼のまことをささげ、不戦

の誓いを新たにいたしました。
問地域福祉連携課（☎64-1827）

入入館料　　会会費　　持持参品　　
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ウ
ィ
ズ
び
ぜ
ん
〝
虹
の
広
場
〞

（
無
料
）

﹁
む
く
ろ
じ
の
石
け
ん
作
り

　

～
種
か
ら
洗
剤
？
～
﹂

時

１
月
７
日
㈮　

10
時
〜
1２
時

所

ウ
ィ
ズ
び
ぜ
ん

定

10
人
（
先
着
順
）

担
当

ウ
ィ
ズ
び
ぜ
ん
登
録
団
体
：

エ
コ
ロ
ジ
ー
東
備

申

問

1２
月
２4
日
㈮
ま
で
に
、
市
民

協
働
課
︵
☎
�
１
８
２
３
︶
へ

い
ん
べ
会
館
受
講
生
募
集

申

問

1２
月
１
日
㈬
か
ら
、
い
ん
べ

会
館
︵
☎
�
０
８
９
０
︶

 

第
１
回
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
講
座 

　

ス
マ
ホ
ケ
ー
タ
イ
を
使
い
こ
な

そ
う
！
『
ス
マ
ホ
か
ら
イ
ン
タ
ー

ネ
ッ
ト
へ
』

時

1２
月
17
日
㈮
13
時
30
分
〜
15
時

所

い
ん
べ
会
館

講

ド
コ
モ
備
前

定

15
人
（
先
着
順
）

求
職
者
支
援
訓
練

受
講
者
募
集

　

求
職
者
支
援
訓
練
と
は
、
雇
用

保
険
を
受
給
で
き
な
い
求
職
者
の

人
な
ど
を
対
象
と
し
た
早
期
就
職

の
た
め
の
職
業
訓
練
で
す
。
今

回
、
１
月
〜
３
月
に
開
講
す
る

コ
ー
ス
の
受
講
者
を
順
次
、
募
集

し
て
い
ま
す
。

募
集
科

事
務
・
デ
ザ
イ
ン
・
介
護
福

祉
分
野
な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
分

野
で
募
集
を
行
っ
て
お
り
ま
す
。

開
講
日
、
訓
練
期
間
（
２
〜
６

か
月
）
な
ど
は
各
コ
ー
ス
に
よ
っ

て
異
な
り
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、

「
高
齢
・
障
害
・
求
職
者
雇
用
支

援
機
構
岡
山
支
部
」
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

受
講
料

原
則
無
料
（
テ
キ
ス
ト
代

な
ど
は
自
己
負
担
）

※
一
定
の
要
件
（
収
入
・
資
産
等
）

を
満
た
す
人
に
対
し
て
は
、

「
職
業
訓
練
受
講
給
付
金
（
月

10
万
円
＋
交
通
費
（
所
定
の

額
）
）
」
が
支
給
さ
れ
る
ケ
ー
ス

が
あ
り
ま
す
。
（
所
定
の
手
続

き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。
）

問

ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
和
気 

備
前
出

張
所
︵
☎
�
２
３
４
０
︶

張
所
︵
☎
�
２
３
４
０
︶

　
　
そ 

の 

他
　

事
業
主
の
皆
様
へ

償
却
資
産
の
申
告
期
限
は　

令
和
４
年
１
月
31
日
で
す
。

　

償
却
資
産
と
は
、
土
地
・
家
屋

以
外
の
事
業
用
資
産
（
機
械
〔
太

陽
光
発
電
設
備
を
含
む
〕
、
器
具
、

備
品
な
ど
）
で
、
そ
の
減
価
償
却

額
が
所
得
の
計
算
上
損
金
ま
た
は

必
要
経
費
に
算
入
さ
れ
る
も
の
を

い
い
ま
す
。

　

個
人
な
ら
び
に
法
人
の
事
業
主

は
、
令
和
４
年
１
月
１
日
現
在

で
、
市
内
に
所
有
し
て
い
る
償
却

資
産
に
つ
い
て
令
和
４
年
１
月
31

日
ま
で
に
申
告
を
す
る
必
要
が
あ

り
ま
す
。
な
お
、
申
告
は
税
務
課

も
し
く
は
各
支
所
に
申
告
書
を
持

参
ま
た
は
郵
送
で
提
出
く
だ
さ

い
。
ま
た
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
を

利
用
し
た
電
子
申
告eL

T
A

X

（
エ

ル
タ
ッ
ク
ス
）
で
も
可
能
で
す
。

問

税
務
課
︵
☎
�
１
８
１
６
︶

建
物
を
取
り
壊
し
た
ら
、

す
ぐ
届
出
を

　

す
で
に
取
り
壊
し
て
、
な
く

な
っ
て
い
る
家
屋
は
あ
り
ま
せ
ん

か
？

　

登
記
の
あ
る
家
屋
を
取
り
壊
し

た
場
合
は
、
法
務
局
に
滅
失
登
記

を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
一

方
、
未
登
記
の
家
屋
を
取
り
壊
し

た
場
合
は
、
税
務
課
資
産
税
係
に

滅
失
申
告
書
を
提
出
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

　

家
屋
を
取
り
壊
し
て
も
届
出
を

せ
ず
そ
の
ま
ま
に
し
て
お
く
と
、

い
つ
ま
で
も
課
税
さ
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
す
の
で
、
お
手
続
が
ま
だ

の
場
合
は
年
内
に
お
願
い
し
ま
す
。

問

税
務
課
︵
☎
�
１
８
１
６
︶

12
月
３
日
〜
９
日
は

「
障
害
者
週
間
」
で
す

　

障
害
者
週
間
は
、
障
害
の
あ
る

人
の
福
祉
に
つ
い
て
国
民
の
関
心

と
理
解
を
深
め
、
障
害
の
あ
る
人

が
積
極
的
な
社
会
参
加
の
意
欲
を

高
め
る
こ
と
を
目
的
に
し
て
い
ま

す
。

知
っ
て
い
ま
す
か
？

障
害
者
虐
待
防
止

　

障
害
者
虐
待
防
止
法
は
、
全
て

の
障
が
い
の
あ
る
人
の
権
利
を
守

る
法
律
で
、
障
害
の
あ
る
人
へ
の

虐
待
を
発
見
し
た
人
に
は
通
報
が

義
務
付
け
ら
れ
て
い
ま
す
。
通
報

者
に
関
す
る
情
報
に
つ
い
て
は
守

秘
義
務
が
課
せ
ら
れ
ま
す
の
で
、

通
報
者
へ
の
不
利
益
は
あ
り
ま
せ

ん
。

　

身
近
な
障
が
い
の
あ
る
人
に
少

し
で
も
虐
待
が
疑
わ
れ
る
場
合

は
、
障
が
い
者
福
祉
係
へ
通
報
し

て
く
だ
さ
い
。

問

社
会
福
祉
課
︵
☎
�
１
８
２
４
︶

北
朝
鮮
人
権
侵
害
問
題

啓
発
週
間

12
月
10
日
㈮
～
16
日
㈭

　

法
務
省
で
は
、
国
民
に
広
く
拉

致
問
題
そ
の
他
北
朝
鮮
当
局
に
よ

る
人
権
侵
害
問
題
に
つ
い
て
の
関

心
と
認
識
を
深
め
て
も
ら
う
た
め

に
、
人
権
問
題
啓
発
週
間
を
実
施

し
ま
す
。

問

岡
山
地
方
法
務
局　

人
権
擁
護

課
︵
☎
０
８
６
・
２
２
４
・
５
７

６
１
︶

問問い合わせ先　　申申し込み　　時とき　　所場所　　内内容　　対対象　　定定員　　講講師　　料費用　　休休館日

現在、都市住宅課では、特定公共賃貸住宅の
入居者を募集しています。

◆募集期間　1２月３日㈮～10日㈮

◆場　　所　日生町スワ団地、吉永町吉永中団地

入居に関するお問い合わせは下記へ
申 問都市住宅課（☎64-1851） 三石管理課（☎62-0501）
 日生管理課（☎72-1104） 吉永管理課（☎84-2513）

広報びぜん　令和3年12月19



乳
幼
児
健
診

･

育
児
相
談

乳
幼
児
健
診

･

育
児
相
談

12月

３セット検診中止のお知らせ

なんでも健康相談
※なるべく予約をしてから、お越しください。

令和３年度　インフルエンザ

予防接種の助成について

内　容 と　き（受付） 対　象 ところ

4か月児健診 1日㈬　13：00〜13：15 令和3年7月生

市役所2階
健診ルーム

1歳6か月児健診 15日㈬　13：00〜13：30
令和2年6月～
　　　　7月10日生

2歳6か月児健診 9日㈭　13：00〜13：15
令和元年6月~
　　　　7月4日生

3歳6か月児健診 22日㈬　13：00〜13：30 平成30年6月生

かみかみ離乳食と歯の教室 7日㈫　 9：40〜10：00
令和3年2月6日
　　　　　～30日生

備前市健康づくり3か条

•今より10分多く歩く

•野菜から先に食べる

•体重を毎日はかる
【第2次健康びぜん21】

健康健康情
報
情
報

問保健課

問保健課（☎64-1820）

「備えよう！災害の前に ～いざという時の

ために今、準備できることを考えよう～」

と　き ところ 対　象 申込日

1２月14日㈫
10:00～11:30

伊部公民館 市民
1２月7日

㈫

1２月18日㈯
10:00～11:30

寒河コミュニ
ティセンター

市内の
小学生

1２月8日
㈬

1２月18日㈯
10:00～11:30

木生公民館
市内の
小学生

1２月11日
㈯

1２月２4日㈮
11:45～13:00

伊部公民館
市内の
小学生（３
年生以上）

1２月15日
㈬

「免疫力アップして感染症に負けない！！」

と　き ところ 対　象 申込日

１月14日㈮
１月15日㈯

10:00～1２:00

三石ふれあい
センター調理室

市民
１月4日

㈫

※ 当日、マスク、検温をしてご参加ください。
申 問各地区栄養委員または保健課健康係（☎64-18２0）

　保健師・栄養士から健診結果の説明や検査値改
善のための食事や運動についてのアドバイスが受
けられます。今年度特定健診結果を持ってお越し
ください。
◆と　き　1２月２4日㈮　13:30～15:30
◆ところ　市役所2階健診ルーム

伝達講習会参加者募集♪

献血のお知らせ　

　新型コロナウイルス感染症対策として、接種

日当日に生後6か月～18歳（高校３年生相当の

年齢の人）を対象にインフルエンザ予防接種費

用を助成します。助成対象の医療機関、申請書

につきましてはホームページをご確認いただく

か、保健課にお問い合わせください。

 備前市内の協力医療機関で接種する場合 

◆自己負担　無料　

◆接種期間　令和4年１月31日㈪まで　

※接種の際は母子手帳をご持参ください。

 10月1日以降にすでに接種をした、また市外・ 
 県外で予防接種を受ける場合　　　　　　　 

　自己負担分の払い戻しの制度があります。

（ただし１回4,000円を上限とする）

◆助成対象　 令和３年10月１日～令和4年１月

31日までに接種したもの

◆申請方法　 「インフルエンザ予防接種費用助

成申請書兼請求書」を記入、押印

し領収書原本を添付し市へ提出す

る。

◆申請窓口　 保健課健康係、保健課へ郵送での

申請も可

◆申請期限　令和4年３月31日まで

【問い合わせ・提出先】保健課健康係

（☎64-18２0、〒705-860２ 東片上1２6）

と　　き と こ ろ

1２月２4日㈮
9:00～11:30

備前市役所
1２:45～16:00

　受付は400mlのみとなります。

　皆さんの善意のご協力をよろしくお願いします。

第3弾♪

 広報びぜん　2021.12 20



１月の相談（12月からの予約受付）

12 月の相談 無料
※祝日の相談はありません。
　相談日程は変更になる場合
　があります。

※ 有料 法律相談  東備法律相談センター　毎週水曜日 13:00～16:10（和気町総合福祉センター 要予約 ☎086-２34-5888）

　東備法律相談センターの無料利用券がありますのでご利用ください。ただし、数に限りがあります。（問☎64-1800）

■体育施設利用（管理者：（一財）備前市施設管理公社）

体育施設 問い合わせ先

総合運動公園

☎₆₃︲₃₈11伊部運動公園

三石運動公園

シーサイドプールびぜん ☎₆₃︲₃₈12

日生運動公園 ☎₇2︲222₆

シーサイドプールひなせ ☎₇2︲1₇₄1

吉永Ｂ＆Ｇ海洋センター ☎₈₄︲₃₇₇₆

◆利用時間　9：00～21：00
　（シーサイドプールびぜん 10：00～20：30
　 ３月までの日曜・祝日は17：00までとなります。）
　（シーサイドプールひなせ 11：30～20：30　
　　土･日･月曜日が祝日にあたる場合は17：00まで)

◆休園(館)  毎週月曜日
　※年末年始休園（館）日　12月27日㈪～１月４日㈫

■体育施設使用予約（1月分）

各施設へご確認ください。

市内スポーツ施設ご案内

※新型コロナウイルス感染症のため、中止となる場合があります。ご来場の際には必ずマスク着用をお願いします。

年金相談（要予約） １月13日㈭ 
10:00～1２:00
13:00～15:00

市民センター4階　会議室  １か月前から予約受付開始
問☎64-1818 ☎7２-110２ ☎84-２51２ ☎6２-0501

法律相談

心配ごと相談

行政相談

子育てに関する相談

▼　と　き ▼　相談会場・電話

弁護士による法律相談
（離婚、相続、消費者被害など）

14日㈫　13:00～16:00 本庁2階　　　　　　　問社協  ☎64-3033
要予約　１週間前から

21日㈫　13:00～15:00 日生総合支所　　　　　問☎7２-1104
要予約　１週間前から

司法書士による相談 
（サラ金、 登記など）

21日㈫　13:00～ 本庁2階　　　　　　　問社協  ☎64-3033
要予約　１週間前から当日10時まで

心配ごと相談
15日㈬　10：00～1２：00 吉永地域公民館　　　　問社協  ☎84-383９
21日㈫　13:00～15:00 日生総合支所　　　　　問社協  ☎7２-２510

なやみごとなんでも相談室
　　　‒ 人権擁護委員による ‒

15日㈬　10：00～1２：00 吉永地域公民館　　　　問☎84-２511
21日㈫　13:00～15:00 日生総合支所　　　　　問☎7２-1104 

20日㈪　13：00～15：00 本庁5階　会議室　　　問☎64-1800 

一般相談 毎週㈭　13:00～15:00 本庁2階　　　問社協  ☎64-3033 電話相談可

備前会場 20日㈪　13:00～15：00 本庁5階　会議室　　　問☎64-1800

日生会場 21日㈫　13:00～15:00 日生総合支所　　　　　問☎7２-1104

吉永会場 15日㈬　10:00～1２:00 吉永地域公民館　　　　問☎84-２511

すこやか相談（妊娠・出産・子育て）
市役所勤務日と同一 子育て支援課

（すこやかびぜん）　　　
問☎64-1853

児童相談

育児相談 月～金曜日　8:30～17:00 子育て支援センター　　問☎67-1115 面接要予約

青少年育成相談 月～金曜日　8:30～17:00 青少年育成センター　　問☎64-4158
子育てなんでも相談 月～金曜日　8:30～17:15 本庁2階　　　　　 問社協  ☎64-3033 要予約

住宅相談（県建設労働組合和気支部） 20日㈪　13:00～15:00 本庁5階　会議室　　　問☎64-1800

ＤＶ相談 市役所勤務日と同一 市民協働課　　　　　　問☎64-18２3
消費生活相談 市役所勤務日と同一 危機管理課　　　　　　問☎64-1876
生活困窮自立相談 市役所勤務日と同一 社会福祉課　　　　　　問☎64-18２6
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親と子のつどいのひろば
12月 就学前の親子がいつでも利用できます。くわし

いイベント日程は市ホームページをご覧ください。

☎070･5425･8461　月～金曜日
9：00～14：00（旧市社会福祉協議会日生支所裏）

☎080･5758･3375　月～金曜日
9：00～14：00（旧吉永保育園）

☎93-4503　火～土曜日
10：00～15：00（久々井のお山）

☎67-1115（伊里認定こども園内）

◆施設開放日　月･火･木･金曜日 10：00～15：00
　　　　　　　水曜日　12：00～17：00
※出前保育（水曜日）・育児相談（12月の相談参照）
◆12月の行事（10：00～11：00⎠
くわしくは子育て支援センターへお問い合わせください。

☎64-0087　月～土曜日（月・土隔週）

10：00～15：00（伊部小学校裏）

わくわくるーむ 

うみっこ丸

しずちゃん家（ち）

備前プレーパーク！森の冒険ひみつ基地

子育て支援センター

◆施設開放日　月･火･木･金曜日 10：00～15：00

新型コロナウイルス感染拡大を受けて、開設予定に
ついては各施設にお問い合わせください。

クリスマスグッズを作ろう　
※要予約　定員：3組　材料費：1₅₀円

親子でリトミック　※1₀日㈮までに要予約
定員：５組　参加費用（資料代）：₅₀₀円

10日㈮

17日㈮

【作り方】
①豚肉は、一口大に切る。
②ほうれん草をゆで、水にさらして水気を切る。
　根元を落とし、２㎝に切る。
③ボウルに卵を割り入れ、砂糖を加えて混ぜる。
④フライパンに油をひき、卵を流し入れ、炒り
卵を作り、取り出す。

⑤④のフライパンで豚肉を中火で火が通るまで
焼く。

⑥ボウルにごはん、ほうれん草、豚肉、卵、か
つお節、しょうゆを入れ混ぜる。

⑦器に盛り付け、完成。

簡単！ほうれん草の混ぜご飯
〈1人分 エネルギー 339kcal、塩分0．9ｇ〉

～ 地場産物を使った料理や郷土料理の
作り方を紹介します ～
問保健課（☎64-1820）

伝えていきたい備前の味伝えていきたい備前の味
～ 地場産物を使った料理や郷土料理の

作り方を紹介します ～
問保健課（☎64-1820）

QRコードから
動画をご覧に
なれます

広告

★今月の地場産物：ほうれん草

  　　　　　　　　　（旬12月～1月）

　鉄の含有量は野菜の中でもトップクラス。鉄

を吸収するのに必要なビタミンCも含むので貧血

気味の人は積極的に食べるとよい野菜です。ア

クの成分であるシュウ酸は水溶性なので、ゆで

ることによりで70～80％減らすことができます。

「選び方のコツ」

・葉は青々として厚みがある。 

・根元の赤みが強く、太い。

【材料2人分】
ごはん（お茶碗2杯分） 250ｇ
ほうれん草 3束、豚こま切れ肉 70ｇ
卵 1個、砂糖 ひとつまみ、かつお節 2袋、
しょうゆ 小さじ2、サラダ油 小さじ1

マイナンバーカード申請の出張受付
　備前市内の企業・団体へ訪問して、マイナンバーカードの
申請を受け付けます。
◆対　　象　備前市内の企業、団体
◆対応時間　平日（火曜日～木曜日）10:00～17:00
◆対応人数　5人程度から
◆実施内容　 マイナンバーカードの説明、申請受付、　
　　　　　　顔写真撮影
◆そ の 他　 申請希望者の人数、希望日時をお知らせください。
　備前市民以外の人は申請できません。
問市民課（☎64-1818）

出張窓口
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12月図書館だより
◆開館時間　9：30〜18：00
◆休館日　毎週月曜日と₂₈日㈫、年末₂9日㈬〜31日㈮
※ 新型コロナウイルスの今後の情勢の変化により、イベントの

開催、自動車文庫の巡回や図書館の開館などの対応が変わる
場合があります。

本館 市立図書館（市民センター内 ☎₆₄︲11₃₄）
日生 日生分館 （日生市民会館内 ☎₇2︲1₀₈₅） 
吉永 吉永分館 （吉永地域公民館内 ☎₈₄︲2₆₀₅）

乳乳児　幼幼児
小小学生

よみきかせ会よみきかせ会
よみきかせ会 対象 と　　き

本
館

おはなしの森 乳 幼 21日㈫ 10：30～11：30

おはなし広場 幼 小 11日㈯ 13：30～14：30

日
生

おはなしみかん 乳 幼 ２日㈭ 10：30～11：30

海辺のおはなし会 幼 小 11日㈯ 10：30～11：30

吉
永

もこもこ 乳 幼 ７日㈫ 10：30～11：30

よみきかせ会 幼 小 18日㈯ 10：30～11：30

と　　き と　こ　ろ

14日㈫

11：00～11：30 日生町漁協頭島支所前

13：40～14：10 日生東公民館

14：20～14:50 日生体育館

15：10～15:40 旧日生病院跡

15日㈬
10：30～11：00 神根公民館

11：30～12:00 三国公民館

14：30～15:00 三石ふれあいセンター

16日㈭

11：00～11：30 穂浪コミュニティハウス

13：30～14：00 東鶴山公民館

14：15～14：45 鶴海自治公民館

15：15～15：45 西鶴山公民館

17日㈮
11：00～11：30 いんべ通園センター

13：30～14:00 香登公民館

14：30～15：00 伊部公民館
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本の紹介　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

本館『ポジティブことば選び辞典』　学研プラス

　否定的にとらえられうることばを、肯定的になるよ

う言い換えるのに使える表現を厳選し収録した辞典。

使用場面をイメージできるよう見出し語ごとにイラス

トを掲載し、意味や用例、使い方、注意事項などを解

説する。

日生『キャンプでしたい100のこと』

　　　フィグインク／編　西東社

　タープの張り方を極める。ハンモックでリラックス

する。自作の竿で釣りをする…。キャンプの楽しみや

喜びがさらに増す、キャンプでしたい1₀₀のアイデア

を紹介する。目次にチェック欄あり。

吉永『せんろをまもる！ドクターイエロー』

　　　鎌田 歩／さく　小学館

　「新幹線のお医者さん」と呼ばれるドクターイエ

ロー。地面に石を敷きつめたり、その石をつき固めた

り、新しいレールに交換したり…。あまり知られてい

ない秘密のお仕事をたっぷり紹介。全長1．₀ｍの観音

開きで読める、大迫力の図解ページも収録。

図書館からのお知らせ

「絵本講座」の開催について

と　き：12月５日㈰

　　　　1₀：₃₀～12：₀₀

ところ：市民センター

　　　　3階視聴覚室

内　容： 絵本の選び方や読

み方、読み聞かせ

など。親子での参

加も大丈夫です。

申　込：市内各図書館へ

広告

手話を使ってみよう

　早いもので今年もあと一か
月になりました。健やかに新
年をお迎えくださいね。

【冬・寒い】体がふるえる様子
を表します。

広報びぜん　令和3年12月23



広告
■「広報びぜん」は自治会などを通じ

てお届けしています。

■その他、市施設などや市内のコンビ

ニエンスストアに設置していますの

でご利用ください。

●この広報紙は環境にやさしい植物油

インキで印刷しています。

●ユニバーサルデザイン（UD）の考

えに基づいた見やすいデザインの文

字を採用しています。

12 月 休日当番医

※市税等については、納期限内に納付をお願
いします。納期限を過ぎた場合、延滞金が
課せられる場合がありますのでご注意くだ
さい。

※納め忘れがなく、便利な口座振替をおすす
めしています。お手続きは、引き落としを
ご希望の金融機関窓口で！市では納期限内
納付者との公平性を保つために滞納整理を
行っています。

問税務課（☎64-1814）

問水道課（☎64-1862）

こんにちは！地域おこし協力隊です

　備前市の皆さん、こんにちは。今年

の5月に地域おこし協力隊に着任致

しました土田篤司と申します。着任

当初のメインミッションであった「ひ

なせうみラボ」が9月末に無事オー

プン。一息ついたところで、新たに

地域のブランド商品の開発に着手し

ていこうとしております。

　地域のブランド商品といってもいわゆる「お土産品」で

はなく、地域が抱える課題を解決できる商品や、その商品

を通して地域のイメージや魅力などの付加価値を高めるこ

とで、最終的に地域全体が元気になるような『6次産業化』

を目標にした商品です。

　こちらに来てまだ間もないで

すが、備前市はそういった商品

になるネタの宝庫だと感じてい

ます。料理人としての経験も活

かしていけたらと考えておりま

すので、皆さまアイデアなどあ

りましたらどしどし投げかけて

頂けたらと思います。これから

どうぞよろしくお願い致します。

マイナンバーカードの
　　　時間外予約窓口
◆窓　　口　市役所本庁（市民課）

◆開設日時　1２月11日㈯（9:00～1２:00）

　　1２月8日㈬､ ２２日㈬（17:15～1９:00）

※2日前までにお申し込みください。

※１月以降も開設を予定しています。

◆取扱業務　マイナンバーカードの申請、

受け取り、更新、暗証番号再設定

（その他の業務は受付できません）
問市民課（☎64-1818）

時間外窓口が

利用できます

【マイナンバーカード
 時間外予約窓口】
予約用QRコード

※休日当番医（診療時間９時～17時）
※変更になる場合がありますので、
　事前にご確認ください。

５日
㈰

草加病院 西片上 ☎64-3811

大田原医院 和気町大田原 ☎93-0035

12日
㈰

日生病院 寒河 ☎72-1111

渋藤医院 和気町父井原 ☎88-0023

19日
㈰

浦上医院 穂浪 ☎67-0302

吉永病院 吉永中 ☎84-2120

26日
㈰

木村内科 伊部 ☎64-3497

たかばクリニック 吉永中 ☎84-2017

31日
㈮

星合医院 香登西 ☎66-7100

下野内科外科 木谷 ☎67-2335

水道料金および下水道使用料の納期限は、 

12月16日㈭です。

納
税

市・県民税（４期）、国民健康保険税

（６期）、後期高齢者医療保険料（６期）、

介護保険料（７期）の納期限は、

12月27日㈪です。

水道・下水道料金
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