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新型コロナウイルス
ワクチン接種のお知らせ

未接種の人へ！ラストチャンス

　お仕事の都合やワクチン接種を悩んでいて予約がとれていない人

に朗報です！
日曜日  に接種可能な会場を設けます。

◆接種会場　備前病院

◆と　　き　１回目：11月７日㈰　午前中

　　　　　　２回目：11月28日㈰　午前中（１回目と同時刻）

☆未接種の人には、案内はがきが届いています。ご予約はお早めに！

上記日程は難しいが、接種を希望する人へ

　11月以降、予約枠、接種会場を大幅に縮小します。接種を希望す

る人は事前にご登録ください。希望者が一定数に達した際に、接種

日時、場所をご案内します。接種日時や場所は、ご希望に

沿えない場合があります。

◆登録方法

・備前市ワクチン接種コールセンターに電話（☎64-3303）

・QRコードから登録〈ワクチン予約登録フォーム〉

ワクチン接種率について

　10月14日時点で12歳以上人口のうち

81％の人が１回目のワクチンを接種して
います。

　ワクチンは感染予防に非常に有効で

す。ワクチン接種ができない人のために

も、未接種の人は接種をご検討ください。

３回目接種について

　３回目接種について詳細は未定ですが、２回目接種の８か月後か

ら接種可能となる見込みです。対象となる人には、接種可能となる

時期に順次、接種券と案内文書をお送りします。

【ワクチン接種のご予約・ご相談】

備前市ワクチン接種コールセンター

（受付時間８：30～17：00　☎64-3303）
問新型コロナウイルスワクチン対策課（☎64-1820）

ご予約はこちら↓
コールセンター
（☎64︲3303⎠

備前市の

５人中４人が
接種完了！

◆９月中の異動状況

出生  15人 死亡  39人

転入  67人 転出   90人

世帯数 15,508（－ 8 世帯）

男 15,791人（－ 29人）

女 17,062人  （－ 18人）

総人口 32,853人（－ 47人）

（　）内は前月比

人口の動き ９月₃₀日現在
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※表紙写真説明

備前中学校　体育祭

　10月にまん延防止等重点措置

が解除されたことから、市内の

保育園、こども園、小中学校な

どでは、新型コロナウイルス感

染症予防対策を取りながら、運

動会、体育祭が開催されました。

　写真は、備前中学校のソーラ

ン節の様子です。

ワクチン接種
ラストスパート！！

ワクチン
予約登録

フォームQR
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　備前市では、近年、増加している振り込み詐欺などの特殊詐欺などを未然に防ぐため、「迷惑電話防止機能」

がついた電話機などの購入設置に対する補助金を交付します。

◆対象者　・備前市内に住所を有すること　　　・満70歳以上　　　・市税を滞納していないこと

◆対象機器

・事前に登録していない電話番号からの着信に対する注意を促す機能付き

・着信の相手に対し、録音を行う旨の応答を自動的に行う機能付き

・補助対象者が現に居住する住宅に設置するもの

・市内に事業所を有する事業者から購入するもの

◆補助金額

・購入および設置費用の２分の１の額（100円未満の端数があるときは切り捨て）

・限度額 5,000円

◆申請方法

①購入予定の市内事業者から対象機器のカタログと見積書をもらう。

②所定の申請書に必要事項を記入の上、カタログと見積書を添付し、市役所危機管理課へ提出。

③危機管理課より「交付決定通知書」が届いたら、市内事業者より電話機などを購入する。

④所定の実績報告書に領収書（品名が確認できるもの）の写し・保証書（品番が確認できるもの）の写し

を添付し提出するとともに、所定の補助金請求書に通帳の写しを添付し、危機管理課へ提出する。
問危機管理課くらし安全係（☎64-1876）

詐欺被害防止のため
電話機など購入費の一部を補助します

広報びぜん　令和3年11月3



新型コロナウイルス
感染症患者支援

　新型コロナウイルス感染症の陽性を受けた

人や消毒などが必要な企業などの団体を対象

に感染対策物資を支給します。

◆対 象 者　

① 市在住で、保健所から新型コロナウイル

スの感染が確認されて２週間以内の人

② 感染者発生に伴い消毒が必要な市内の企

業や団体

◆受付期間

　令和３年11月１日㈪～令和４年３月31日㈭

◆支給物品　

　サージカルマスク、消毒液、手袋など
申 問保健課健康係（☎64-1820）

　申請用紙があれば、自宅で簡単に申請をすることができます。申請用紙の発行も承ります。

①申請用紙の発行

・窓口で発行　市役所本庁、総合支所の窓口に来ていただくと、その場で発行します。

・郵送で発行　インターネットまたは電話で発行申請をしていただくと、後日、

市役所から申請用紙が届きます。

②申請用紙を入手したら、次のいずれかの方法により申請をします。

《主な申請方法》

・インターネット申請 申請用紙のQRコードから申請

・郵送申請　申請用紙を記入し、写真を貼り付けて郵送

　　　　　　※専用の無料封筒は、市役所窓口またはマイナンバーカード総合サイトから取得できます。

・窓口申請　市役所本庁・総合支所の窓口で申請

　　　　　　※顔写真の撮影もしています。
申 問市民課（☎64-1818）　

◆窓　　口　市役所本庁（市民課）

◆開設日時　11月13日㈯（9：00～12：00）

　　　　　　11月10日㈬、24日㈬（17：15～19：00）

　　　　　　※２日前（24日は19日まで）にお申し込みください。

　　　　　　※12月以降も開設を予定しています。

◆取扱業務　マイナンバーカードの申請、受け取り、更新、暗証番号再設定

　　　　　　（その他の業務は受付できません）
申 問市民課（☎64-1818）

マイナンバーカードを作りませんか⁇

マイナンバーカードの時間外予約窓口
時間外窓口

【マイナンバーカード
申請用紙の発行】
申請用QRコード

【マイナンバーカード
時間外予約窓口】
予約用QRコード

令和3年度 厚生労働大臣表彰
　このたび献血運動の推進に協力し、他の模範とな

る実績を示されたとして、株式会社ヨータイ日生工

場・吉永工場が、厚生労働大臣表彰を同時に受賞さ

れました。

　日生工場は、1995年以来43回、1,092人、また吉

永工場も1998年以来45回、1,288人にご協力いただ

いています。
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備前片上駅 片鉄片上 草加病院前 武田整形前 木村内科前 備前病院前
 9：00  9：03  9：06  9：15  9：22  9：25
10：00 10：03 10：06 10：15 10：22 10：25
11：00 11：03 11：06 11：15 11：22 11：25
12：00 12：03 12：06 12：15 12：22 12：25

備前病院前 木村内科前 武田整形前 草加病院前 片鉄片上 備前片上駅
 9：30  9：33  9：40  9：49  9：52  9：55
10：30 10：33 10：40 10：49 10：52 10：55
11：30 11：33 11：40 11：49 11：52 11：55
12：30 12：33 12：40 12：49 12：52 12：55

※主な乗降場所を掲載しています。

お医者バス

【お願い】※ バス停または待合場所の安全な場所でお待ちください。（各病院に、乗降場所がわかるチラシを設置しています。）
 ※ 市営バスの路線化を検討しているため、アンケートにご協力ください。
 ※ 交通事情などにより、バスが遅れる場合がございます。また、予約制ではありませんので、定員を超える場合は、

ご希望に添えない場合がございますことご理解ください。

問備前市選挙管理委員会事務局（☎64-1838）

問公共交通課（☎64-1852）

備 前 市役所本庁 　令和3年10月20日(水)～10月30日(土)まで
日生・吉永総合支所・三石公民館 　令和3年10月25日(月)～10月30日(土)まで

※三石公民館においても、期日前投票ができるようになりました。

時間はいずれも　午前8時30分～午後8時まで

投票日当日に投票できない人は、期日前投票制度をご利用ください

投票日

期日前投票

令和3年10月31日(日)
投票所 市内３０投票所（投票所入場券に記載されていますのでご確認ください。）

午前7時～午後６時

  明るい選挙啓発標語
　明るい選挙を実現するために、広く市民の人に募集した入賞作品が決定しました！！

最優秀賞　

 投票し　かがやく未来を　切り開こう　　　　　　  延原　日葵さん（伊里小学校６年）

₁₁月１日からお医者バスが走ります！
　高齢者などの通院（買い物）における利便性向上を目的とし、備前病院からJR備前片上駅

間のバス需要を検証します。

◆運 行 日　月～金曜運行（土日、祝日は運休）

◆利用料金　無料（実証運行期間の令和４年３月末までは無料です）　　　　　　

◆運行車両　小型乗用車７人乗り（乗務員含む）

◆乗降場所　備前片上駅～保健所前～市役所前～市民センター～片鉄片上～草加病院前～峠～

　　　　　　伊部越～下り松～武田整形前～備前警察署前～松本歯科前～木村内科前～備前病院前

（片上 ○発 ➡伊部 ○着　）

（伊部 ○発 ➡片上 ○着　）

無料
伊部　地区片上

変更前 変更後

投票所 投票所施設 投票所 投票所施設

第2７投票所 吉永地域公民館 第2７投票所 備前市総合保健施設（吉永）

投票所変更のお知らせ

第₄₉回衆議院議員総選挙  第₂₅回最高裁判所裁判官国民審査
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こども応援月間
　新型コロナウイルスの感染拡大を受け、例年11月に開催していたこども応援フェスタが中止となりました。

　その代わりとして、11～12月をこども応援月間とし、市役所にて子育て支援団体などの活動啓発の展示

ブースを設置します。ぜひお立ち寄りください。

　感染状況などにより、予定は変わることがありますので、最新の予定は市ホームページをご覧ください。

◆と　き　11月29日㈪～12月24日㈮の市役所開庁時間

◆ところ　市役所 １階ロビー

◆スケジュール

11月13日㈯　13：30～15：00　ミサワホーム中国による「南極クラス」　

　　　　　　※定員：親子10組 要申込　くわしくは市ホームページに掲載

11月29日㈪～12月24日㈮　市内こども園、保育園　５歳児絵画の展示

11月29日㈪～12月３日㈮　 放課後児童クラブつくし学級・ころぼっくる、バンビ学級、吉永キッズ、

プレーパークの会の活動展示

12月６日㈪～10日㈮　和気歯科医師会、愛育委員、栄養委員、保健課、がん診療連携協議会の活動展示

12月13日㈪～17日㈮　ひこうせん、備前県民局東備地域森林課の活動展示

12月20日㈪～24日㈮　ちゃてぃず、東備子どもNPOセンターの活動展示

12月21日㈫　9：30～16：30　東備消防組合による消防用品の展示

※各週の初日の午前および最終日の午後は、搬入搬出作業のため展示されていない場合があります。

※12月分のくわしいスケジュールは、広報びぜん12月号および市ホームページに掲載します。
問子育て支援課　（☎64-1853⎠

「子どもの居場所」の立ち上げ経費を支援します
　子ども食堂など「子どもの居場所」の立ち上げに必要なテーブル、イスなどの家具の購入や炊飯器など

の機器の購入などにかかる費用を対象に、30万円を限度に経費を補助します。

　また、運営費として、月10万円を限度に通算３年間、経費を補助します。

　これから子ども食堂を始めてみようという人は、ぜひお問い合わせください。

※補助を受けるには、申請が必要です。必ず事前にお問い合わせください。
問子育て支援課（☎64-1853）

　令和４年４月に、備前市の認可対象となる「小規模保育園どんぐりえん」が開園を予定しています。小規模保育園
とは、0～２歳児を対象に、定員６～19人と少人数で運営される保育園のことです。家庭的な温かい雰囲気の中
で、子ども一人一人が本来持っている「その子らしさ」を尊重し、ゆったりとした保育が提供できることが特徴です。

【園の概要】

◆所 在 地　久々井1390番地１　　
◆開 園 日　令和４年４月１日（３月頃からプレオープンを予定）
◆定　　員　19人（0歳児：４人、１歳児：５人、２歳児：10人）
◆対　　象　0歳児（生後６か月以降）～２歳児
◆開園時間　７：30～18：30（月～土曜日）　※日・祝・年末年始は除く
◆入園基準　備前市の認可園に準ずる
◆運 営 者　NPO法人備前プレーパークの会（☎93-4503⎠（火～土曜日：9時～17時）
　　　　　　Email：m.kitaguchi@bizenplaypark.org
※ 入園を検討される人を対象に、本年11月頃「入園説明会」を予定しています。くわしくは、運営者までお問い

合わせください。

※小規模保育園「どんぐりえん」

こども応援月間QR

子ども居場所QR

どんぐりえんQRどんぐりえんQR
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提出期限　₁₁月₃₀日⎝火⎠まで

※９：₀₀～₁₇：₀₀（土･日･祝日を除く）

令和４年度 保育園・認定こども園・小規模保育園
　　　　の入園について

　問幼児教育課（☎64-1825　東片上126番地）市役所５階

　※幼児教育課は、市役所５階に変更となっておりますので、ご注意ください。

 １号認定児 

【認定こども園の教育利用を希望する場合】

◆入園できる人【香登・伊部・片上・伊里・東鶴山・三石地区、日生・吉永地域】

　 …平成28年４月２日から平成31年４月１日までに生まれた人

◆申請書等の配布　11月４日㈭から就園を希望する認定こども園で配布

◆申請期間　11月9日㈫～11月30日㈫

◆提出場所　就園を希望する認定こども園へ期限までに提出

 ２号・3号認定児 

【保育園・認定こども園・小規模保育園の保育利用を希望する場合】

◆入園できる人　

　・園児が生後６か月から就学前までであること。　　

　・保護者、園児の住所が市内にあること。

　・園での集団生活が可能な園児であること。　　

　・ 就労、妊娠・出産、保護者の疾病・障がい、介護・看護、求職活動など「保育の必要な事由」に該当すること。

◆申請書等の配布　11月４日㈭から、各保育園・認定こども園で配布

11月４日㈭から11月12日㈮までは、市役所１階ロビーにて配布

11月15日㈪からは教育委員会幼児教育課で配布

◆申請期間　11月9日㈫～11月30日㈫

◆提出場所　新規の入園の場合は、教育委員会幼児教育課へ期限までに提出

　　　　　　現在通園している場合は、保育園・認定こども園へ期限までに提出

　※保育料などくわしくは、「入園の手引き」で確認のうえお申し込みください。

◆市内認定こども園・保育園・小規模保育園

園　　名 認定区分 連絡先

認定こども園

香登認定こども園
１号

☎66-9106
２・３号

伊部認定こども園
１号

☎64-4052
２・３号

片上認定こども園
１号

☎64-2549
２・３号

伊里認定こども園
１号

☎67-2711
２・３号

東鶴山認定こども園
１号

☎65-8137
２・３号

三石認定こども園
１号

☎62-0111
２・３号

日生認定こども園
１号

☎74-0714
２・３号

吉永認定こども園
１号

☎84-2231
２・３号

保 育 園
西 鶴 山 保 育 園

2・3号
☎66-9614

大 内 保 育 園 ☎66-9560

小規模保育園 どんぐりえん（※） ３号 ☎93-4503
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市民のページ

ご存知ですか？「備前市パートナーシップ宣誓制度」
　備前市では、すべての人がお互いの人権を尊重し、多様性を認め合いながら一人の人間としてその個

性と能力を十分に発揮できるまちを実現するため、性的マイノリティの人を対象とした「備前市パート

ナーシップ宣誓制度」を開始しました。

パートナーシップ宣誓制度とは？

　お互いを人生のパートナーとする2人が、

日常生活において相互に協力し合うことを約束した関係

「パートナーシップ」を結んでいることを市に宣誓でき

る制度です。

　宣誓したことを市が証明（宣誓書受領証を交付）する

ことで、当事者が抱える生活上の生きづらさを少しでも

軽減することを目指します。

　法律婚との違い・・婚姻は、民法に基づく制度であり、相

続権や扶養義務などの法的な権利・義務を伴いますが、パー

トナーシップ宣誓制度は、法的な権利や義務を伴いません。

　証明カードは、法律上の効力が

生じるものではありませんが、お

互いが家族と同等の価値を共有し、

生きていくことを宣誓された証と

してご活用ください。

　申し込みを希望する人は事前に

市民協働課までご相談ください。

（☎64-1823）

備前市男女共同参画
オンライン講演会を開催します！

講演会専用サイト アンケートQRコード

インターネットに接続されたパソコンや

タブレット、スマートフォンを利用して

受講いただく講演会です。（申込不要）
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世界エイズデーについて
　12月１日は「世界エイズデー」です。令和３年度のキャンペーンテーマは「レッドリボン30周年～

Think Together Again～」です。

　エイズとはHIV感染により免疫機能が破壊される病気です。HIVに感染すると免疫機能が徐々に低下

し、数年程度でエイズを発症します。日本では、１日に約４人が新たなHIV感染者・エイズ患者として報

告されています。また、感染に気づかずエイズを発症した（いきなりエイズ）割合は約３割という現状です。

　HIVに感染してもすぐにエイズを発症するわけではなく、早期にわかれば色々な治療が可能となり、定

期的な受診と服薬でエイズの発症を抑えることができます。仕事も勉強も続ける事が出来ます。エイズは、

性感染症の一つで特殊な病気ではありません。一人ひとりがHIV感染予防やエイズを正しく理解すること

が重要です。HIV感染者への差別・偏見をなくしましょう。

　HIVへの感染は検査でしかわかりません。感染の有無を早くに知ることが大切です。

○備前保健所東備支所では無料・匿名で検査を実施しています。

検査日 受付時間 検査内容 検査結果

通常検査
毎月第２木曜日

（11月11日）
（12月9日）

午前
9：30～11：30

（前日までに予約を
してください）

HIV抗体検査　
性感染症検査

（クラミジア、梅毒）
肝炎検査

検査実施日から
約１週間後です。

　ご自身の健康のためにも、大切な人を守るためにも、ぜひ検査を受けてください。
問備前保健所東備支所（☎0869－92－5180 和気郡和気町和気487－2）

全国一斉「女性の人権ホットライン」強化週間
　夫やパートナーからの暴力、職場などにおけるセクシャル・ハラスメント、ストーカー行為といった
女性をめぐるさまざまな人権問題の解消に向けて、全国一斉の強化週間とし、平日の受付時間を拡大し、 
土日も相談を受け付けます。　「女性の人権ホットライン」☎０５７０- ０７０- ８１０

◆と　き　11月12日㈮～18日㈭　受付８：30～19：00　※ただし、土・日曜日は10：00～17：00
◆相談員　法務局職員および人権擁護委員
問市民協働課（☎64-1823）、岡山地方法務局人権擁護課（☎086-224-5761）

「女性に対する暴力をなくす運動」
　DV、性犯罪、人身取引、ストーカー行為などの女性への暴力の問題を克服すべく、
女性の人権の尊重のための意識啓発など、取組を一層強化します。
◆と　き　11月12日㈮～25日㈭　　　　　　　 問市民協働課（☎64-1823）

生理用品を無料で配布します
　さまざまな事情により生理用品の用意が大変な人へ生理用品（紙ナプキン）を無料で
配布します。くわしくは市ホームページをご確認ください。　　問市民協働課（☎64-1823）

₁₁月₂₅日～₁₂月１日は「犯罪被害者週間」です
　現代社会においては、誰もが突然、予想しえない犯罪に巻き込まれて被害者や遺族となるおそれがあり
ます。地域社会が一体となって、被害者を思いやり、支え合う気持ちを共有し、私たちに何ができるかを
考えていきましょう。岡山県警察では、犯罪に遭った人たちを支援するため各種相談窓口を設けています。
お気軽にご相談ください。
問備前警察署（☎63-0110）、岡山県警・犯罪被害者や家族からの相談（☎086-233-8349）
　性犯罪被害相談（☎0120-001-797）

生理用品QR

広報びぜん　令和3年11月9



市民のページ

₁₁月₃₀日は人生会議の日
～自らが望む医療やケアについて話し合ってみませんか～

　命の危険が迫った状態では、約70％の人が医療やケアなどの望

みを自ら伝えることができなくなると言われています。意思決定

ができなくなったり、思いを伝えられなくなった時に備えて、元

気なうちから、家族や主治医、ケアマネージャーなどと自身の望

む医療やケアについて話し合いを重ねることを「人生会議（ACP:

アドバンス・ケア・プランニング）」と呼びます。

　もしもの時に、どこで過ごしたいか、どのような医療やケアを

受けたいかといった意思は、心や体の状態に応じて変化します。

そのため、話し合いは繰り返し行うこと、意思は家族や医師など

と共有することが大切です。

　また、人生会議は決して押し付けられてすることではありませ

ん。知りたくない、考えたくない人の思いは十分に尊重されなく

てはなりません。

　厚生労働省は11月30日を人生会議の日と定めています。この機

会に、人生の最終段階における医療・ケアについて考えてみませ

んか。くわしくは、厚生労働省のホームページをご覧ください。

　―出前講座をご利用ください―
市では「人生会議」に関する出前講座を実施しています。

各種団体や地域でのサロンなどでご利用ください。

「人生会議」に関する講演会
　意思決定ができなくなったり、思いを伝えられなくなった時に備えて、元気なうちから、自身の望む医

療やケアのことについて一緒に考えてみませんか。興味のある人は、お気軽にご参加ください。

◆と　き　11月20日㈯　14：00～15：30　　

◆ところ　リフレセンターびぜん

◆講　師　岡山県医師会 松山会長、岡山大学病院高度救命救急センター 中尾教授　　

◆定　員　50人
申 問地域福祉連携課（☎64-1875）

話し合いの進めかた（例）

あなたが
大切にしていることは

何ですか？

あなたが
信頼できる人は

誰ですか？

信頼できる人や
医療・ケアチームと
話し合いましたか？

話し合いの結果を
大切な人たちに伝えて
共有しましたか？

厚生労働省　人生会議「ACP」リーフレットより
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令和３年度　農業振興地域農用地の除外申請について
　農用地区域の土地は、農業上の利用を確保するため、原則として宅地などへの転用はできません。やむ

を得ず転用する場合は、農地法に基づく手続きの前に、その土地を農用地区域から除外する必要がありま

す。除外するには次の条件をすべて満たし、さらに、その事業を行うにあたり必要とされる他法令の許可

が得られる見込みがある場合に限られます。

①農用地区域外に代替すべき土地がない

②農業上の効率的かつ総合的な利用に支障を及ぼす恐れがない

③ほかの農業者の利用集積などに支障を及ぼす恐れがない

④土地改良施設などの有する機能に支障を及ぼす恐れがない

⑤基盤整備事業の完了後、８年以上経過した農地である

◆申請期限　12月24日㈮
申 問農政水産課（☎64-1831）
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あなたの声をまちづくりに！

～パブリックコメント（意見募集）を実施します～
【備前市都市計画マスタープラン及び備前市立地適正化計画】

　市では、都市計画に関する基本方針である「都市計画マスタープラン」を一部改定し、「コンパクトシ

ティ・プラス・ネットワーク」の形成を目指す新たな計画の策定を進めています。

　今回、新計画案として、都市再生特別措置法第81条に基づく、「備前市立地適正化計画（素案）」がまと

まりましたので、皆さんからの意見を募集します。

＜意見を提出できる人＞　

・市内に住所を有する人　　　　　　　　　　　　　・市内に事務所または事業所を有する人

・市内の事務所または事業所に勤務している人　　・市内の学校に在学している人

◆募集期間　11月17日㈬～12月17日㈮（期間内必着）

◆資料の閲覧場所　都市住宅課、各総合支所、出張所および地区公民館

 ※市ホームページからも計画（素案）の閲覧、意見提出書のダウンロードができます。

◆提出方法　 意見提出用紙に必要事項を記入の上、直接持参されるか、郵送・FAXまたはEメールで提出

してください。電話および口頭でのご意見などは受け付けていません。

◆問い合わせ・提出先　

　都市住宅課（☎64-1834、FAX64-1850、Eメール：bztoshi@city.bizen.lg.jp 〒705-8602 東片上126）

国民年金保険料は全額が
社会保険料控除の対象です！

　社会保険料控除とは、ご自身の社会保険料（国民年金、国民健康保険、健康保険・厚生年金保険など）

を納めたとき、または、配偶者やその他の親族の負担すべき社会保険料を納めたときに受けられる所得控

除のことをいいます。

　控除の対象となるのは、令和３年１月１日から令和３年12月31日に納められた保険料の全額です。令和

３年中に納められたものであれば、過去の年度分の保険料や追納された保険料も控除の対象となります。

　本年中に納付した国民年金保険料について社会保険料控除を受けるためには、年末調整や確定申告の際

に、保険料を支払ったことを証明する書類の添付が必要です。日本年金機構から、「社会保険料（国民年

金保険料）控除証明書」が対象者宛てに発送されるので、年末調整や確定申告の際にご利用ください。国

民年金保険料を令和３年１月１日から9月30日までに納付された人には11月上旬、10月１日から12月31日

までの間に納付された人には令和４年の２月上旬に送付する予定です。

✿11月30日（いいみらい）は年金の日！

　将来の生活生計について考えてみませんか？

　「ねんきんネット」を利用すると、ご自身のパソコンやスマートフォンから、年金記録や将来の年金受

給見込額をいつでも確認することができます。ご利用登録は日本年金機構のホームページから可能です。

また、マイナンバーカードをお持ちの人は、スマートフォンからでもご利用可能な「マイナポータル」か

ら「ねんきんネット」に簡単にログインすることができます。この機会にぜひご活用ください。

【お問い合わせ先】

　ねんきんネットナビダイヤル（☎0570-058-555⎠

　050から始まる電話の場合（☎03-6700-1144）

〈受付時間〉

・月～金曜日　8：30～17：15（月曜日のみ19：00）

・第２土曜日　9：30～16：00

・祝日（第２土曜日を除く）、12月29日～１月３日はご利用いただけません。

ねんきんネットQR
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 ２）屋根付スポーツ広場設置事業（片上、吉永地区の２箇所）　まちづくり振興基金繰入金：143,100千円 →0円 

　高齢者のスポーツ活動、子どもの居場所づくり、また世代間のふれあい交流を促進し、災害時の資材置き場、

イベント利用もできるように提案しました。屋根付きということで、天候に左右されず、夏の猛暑から住民の

集う場所に日陰を作り、雨の日も安心して地域交流やゲートボールの実施も可能であり、高齢者や地域住民の

健康を願う施設です。地域の拠点としてスマートシティを目指すうえで、魅力ある街づくりや、多くの人に新

たに居住してもらえる１つのツールとして重要な施設と考えています。

 ３）備前焼魅力創造事業　　　　　　　　　　　　　　　　 まちづくり応援基金繰入金：10,000千円 →0円  

　備前焼ブランドをさらに磨き上げ、国内外からの誘客や顧客の開拓を目指した新たな事業や企画を求めるた

め提案しました。これまでも社会情勢に対応してきましたが、コロナによる新たな生活様式と脱炭素社会によ

る産業革命は、乗り越えなければならない新領域となります。その中では、既成概念に捉われない新たな魅力

の発見・創造、情報発信への展開が急務となっています。

 ４）医療福祉系の人材を育成する専門学校の立地可能性を探る調査業務　　　 一般財源：8,000千円 →0円 

　本市の「教育」及び「雇用」に直結し、本市に向けた人の流れを生み出すプロジェクトの１つとして、市内

在住高校生のアンケート調査結果等を踏まえた上で医療福祉系の専門学校の設立を念頭に幅広く検討を行うた

め提案しました。学校設立に向けては、学生から「選ばれる」学校づくりの観点から、有識者等の意見を参考

にしつつ、学費、施設、教科指導、資格取得及び就職支援等を総合的に検討し、民間事業者の誘致も含めて持

続的な学校経営が実現できる方式を選択します。

 ５）マイナンバーカード普及促進と地域活性化を図る地域商品券発行事業 

 　　　　　　　一般財源及び新型コロナウイルス 感染症対応地方創生臨時交付金：115,361千円 → 66,241千円 

　新型コロナウイルス感染症によって疲弊した地域経済と市民生活を支援するため、市内のみで使用できる地

域商品券（１人につき5,000円）の発行を提案しました。併せて、国が推進するマイナンバーカードの普及促

進を図ることが目的です。配布方法は、マイナンバーカードを取得済みの方には郵送で、新規の方にはマイナ

ンバーカード交付窓口でお渡しする予定で、経済支援と普及促進の２事業を抱き合わせることにより効率的か

つ安価となるよう制度設計しました。

 ６）浜山運動公園内スケートボード場整備事業　　　　　　　　　　　　　　一般財源：28,050千円 →0円 

　オリンピック競技を契機に市民の興味関心が高まる中、初心者向けの施設として体験、練習のできる施設と

して、シャワー付き更衣室と併せて整備するため提案しました。市内の小学生や親子のスケートボード愛好者

は、浜山運動公園周辺や地域の路上で練習している状況であり、日本スケートボード協会員の「高難度のもの

でなく、初心者に親しんでもらう方が公共施設に相応しい」とのアドバイスを得て、初心者向けのバンクや

レールなど５つのセクションを設け、平地を周回することから始められるコースの整備を行うものです。

 ７）民俗資料展示保管倉庫設置のための測量調査設計業務　  まちづくり応援基金繰入金：3,751千円 →0円 

　片上地区の伝統ある貴重なだんじり等について、地域の伝統文化・歴史的遺産の継承を目的とし、郷土の歴

史を知ることにより文化資源を守り継承していく機運が高まるよう常設展示保管倉庫を設置するため提案しま

した。今後のだんじり等の価値付けや保存、活用の促進、継承及び地域学習の一環としても活用するものです。

 ８）条例改正案　（副市長の定数を2名以内とする条例改正）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　否決  

　市では、アルファビゼンの活用や海の見える図書館の整備をはじめ、中長期的な展望として、地球温暖化ガ

ス実質ゼロを目指す水素タウン構想などを計画しており、令和７年の合併20周年までに一定の成果を上げたい

と考えています。市民の皆様のニーズに応えていくことはもちろんですが、これから生まれてくる子どもたち

のためにも新しい手法で市の魅力を向上させる取り組みが必要であると考えており、その実現には時間の制約

も加わることから、体制の強化が必要であると考え、副市長2人制を提案しました。
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◆削除、減額された事業、否決議案の提案趣旨

 1）土地取得事業特別会計補正予算案（土地の先行取得３件）　土地開発基金繰入金：１億9,606千円 →0円 

①西片上地区の遊技場（パチンコクラウン）跡地

　　本件は懸案の市民センター前の交差点の改良用地、市民センター及び図書館の駐車場不足の解消による利

便性向上、サイクリング拠点など複数の目的が考えられます。また、5,878人分の署名を添えて購入を求め

る要望書を頂いており、他に売却される前に購入し市民の望むかたちで有用な利活用を目指したいことから

購入を提案しました。

②伊部地区の備前病院前用地

　　世界中でコロナウイルスが猛威を振るうなか、市立３病院においてもワクチン接種、発熱外来などを設け

て対応しています。本件は将来的には全国のコロナ対応施設を参考に発熱外来及びPCR検査等の感染症対

策や今後起こりうる新たな感染症などに対応するための用地として確保する必要があること、また、市道の

改良用地や国道２号が拡幅される際に用地が必要となることから購入を提案しました。

③伊部地区の天津神社東側用地

　　本件は『わび、さび』薫るまち伊部の旧道沿いの住宅地に位置し、日本遺産にも認定されている備前焼の

魅力を世界中に発信する観光拠点、また、伊部小学校にも近く、子どもから高齢者まで集える文化交流の拠

点や伊部ご近所図書館としても最適な用地であることから購入を提案しました。

　　これら3件は、土地の先行取得であり事業化する際には国からの補助金や有利な市債活用のほか、ふるさ

と納税を財源に充てることも考えています。

　備前市議会第４回定例会（令和3年８月開会）において、

補正予算や条例改正などが審議されました。主な案件の賛否

については、以下のとおりです。なお、否決となった案件に

ついては、これからも議会と一緒になって、より良い形を考

えてまいりたいと思います。

・JR日生駅及び吉永駅の駅舎及び周辺エリアの活性化を図るための概略検討業務 11,000千円

・市債の繰上償還に備えるための減債基金積立金 600,000千円

・小規模の小売店、飲食店、宿泊施設等の売上拡大を目的としたポイントカード事業 42,624千円

・市道浦伊部線整備事業に係る実施設計　 77,000千円

・低所得世帯の水道料金の負担を軽減するための経費　 32,363千円

・浜山運動公園内に大型遊具等を整備する事業費　 19,580千円

・新型コロナウイルスの感染拡大に対応するため、児童生徒及び未就学児を対象とした

　PCR検査キット配布事業　 43,034千円

『８月定例会　提出議案について』

◆可決された主な補正予算
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和気地区雇用開発協会

入っていますか労働保険
　労働保険の加入はお済みですか？

　11月１日～11月30日は、労働保険未手続事業

一掃強化期間です。

　従業員を一人でも雇用されている事業主は、

労働保険（労災保険・雇用保険）に加入してい

ただくことが法律で義務づけられています。

　加入手続きを行っていない事業主の人は、今

すぐ加入手続きを行ってください。なお、労働

保険の事務処理を代行して行う労働保険事務組

合制度がございますのでご利用ください。

　労働保険の加入についてのお問い合わせはハ

ローワークまでお気軽にご相談ください。
問ハローワーク和気（☎93-1191　和気郡和気町

和気481-10）

　ハローワーク備前（☎64-2340　東片上227）

備前市青少年健全育成大会
　次代を担う青少年の健全育成推進を図るため青

少年健全育成大会を実施します。

（申込不要・無料）

◆と　き　11月14日㈰　13：00～

◆ところ　吉永地域公民館

◆内　容　 明るい家庭づくり作文最優秀作品朗読

発表、青少年健全育成啓発ポスター表

彰、講演など

◆講　演　14：50～16：00

　　　　　講師： まごころステージ

　　　　　　　　代表　葵
あおい

　金
きん

珠
ぎょく

 氏

　　　　　演題： ～「本当の自分」との出会いが

　　　　　　　　　私を救ってくれた

　　　　　　　　　　こどもたちの「好き」を守ろう～
問備前市青少年育成センター（☎64-4158）

国民健康保険　健康ミニ講話　～フレイル予防が気になる人へ ～

◆と　き　12月３日㈮　13：30～15：00（受付 13：15～）

◆ところ　 総合保健施設２階会議室（市立吉永病院併設）

◆内　容　① 元気な体を作ろう ～フレイル予防について～

　　　　　②備前市の人の生活習慣病って？　～健診結果から見えてくること～

◆ 対　象　備前市民（先着順15人まで）　※定員に達し次第締め切ります
申 問保健課保険医療係（☎64－1819）、総合保健施設（☎84-9113）へ

※ 参加は無料です。どなたでもぜひご参加ください。マスクの着用と検温・手指消毒にご協力ください。

※ 新型コロナウイルス感染拡大防止のため延期または中止となる場合があります。

東備地域若年者等就職面接会
（新規学卒者も歓迎）のご案内

　ハローワークでは、東備地域（備前市、赤磐市、和気町）での若年層の就職促進を図るため、自治体、

関係機関・団体などと協同で就職面接会を開催します。

東備地域で就職を考えておられる若年者の皆さん、ぜひ参加してみませんか。

◆と　き　11月５日㈮　13：30～16：00　　

◆ところ　和気町商工会館３階研修室（和気郡和気町尺所２）

◆参加企業数　15社予定　※参加企業については、和気地区雇用開発協会ホームページをご確認ください。

◆対　象　・おおむね45歳未満の若年求職者、移住・定住希望者

　　　　　・令和４年３月新規大学等卒業予定者および既卒３年以内の人

　　　　　・令和４年３月新規高等学校卒業予定者（学校引率に限る）

◆内　容　・参加企業との個別ブースでの面接

　　　　　・ハローワーク職員による職業相談

　　　　　・求人情報など各種情報の提供

　　　　　・移住・定住などの希望者に対する情報提供
問ハローワーク和気（☎93-1191）、ハローワーク備前（☎64-2340）

申込み不要
履歴書不要
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減少
した

減少
なし

減少
なし

減少
した

がん集団検診　₁₁月以降の日程について
　６月と9月に、緊急事態宣言を受け、延期としていたがん検診の日程は、以下のとおりとなっています。

　受診を希望される人は、受診票を持って、検診会場へお越しください。なお、今後の状況によっては、

変更が生じる可能性もあります。

特定保健指導のお知らせ
　備前市の国保特定健診や国保人間ドックを受診し、メタボリックシンドローム（内臓脂肪型症候群）の

可能性が高いと判断された人に、特定保健指導の案内を送付しています。

　健診結果から自分の生活習慣を振り返るよい機会です。保健師や管理栄養士と生活習慣改善に取り組ん

でみませんか？

※ 備前市国民健康保険ではない人は、加入している健康保険組合などにご確認ください。

＜特定保健指導に参加した人に効果が出ています♪＞

参加者の８割以上が体重減少！６割以上が腹囲減少！
（平成26年度～令和２年度参加者）

　　＜腹囲＞ ＜体重＞ 

 

　参加者からは、「減量に取り組む良いきっかけになった。」「食べるもの、食べ方を少し意識するだけで

満腹感が得られ、習慣がついた。」「１人では難しかったが応援してくれる人がいて、励みになった。」「取

り組んでみて成果が出て嬉しくなった。今でもウォーキングは続けている。」「次の検診の結果が大変楽し

み」などと言った声がありました。案内が届いた人は、この機会にぜひご参加ください。
問保健課（☎64-1820）

≪胃がん検診≫ ≪結核・肺がん、大腸がん検診≫

月　日 受付時間 会　　場 車

11月13日㈯ 7：30~9：00 備前市役所 2

11月22日㈪ 7：30~8：20 リフレセンター
びぜん 2

12月７日㈫ 7：30~8：45 吉永地域公民館 1

12月８日㈬
7：30~8：00 佐山JA集荷場

1
8：45~9：15 鶴海自治公民館

12月9日㈭
7：30~8：00 備前市

多目的競技場
1

9：00~9：30 勤労者センター

12月10日㈮ 7：30~8：15 寒河コミュニティ
センター 1

月　日 受付時間 会　　場

11月18日㈭

　9：30~10：30 伊部公民館（旧JA備前）

10：50~11：30 開ケ丘自治公民館

13：30~14：10 片口自治公民館

14：40~15：20 リフレセンターびぜん

15：50~16：15 勤労者センター

11月26日㈮

　9：30~　9：55 備前市多目的競技場

10：30~11：00 鶴海自治公民館 

13：30~13：50 佐山自治公民館

14：10~14：30 東鶴山公民館

14：45~15：00 クラレケミカル寮駐車場前

17：30~18：30 ★リフレセンターびぜん

12月14日㈫

　9：30~10：10 伊里公民館

10：45~11：00 蕃山自治公民館

11：20~11：35 友延上自治公民館

13：30~14：00 麻宇那自治公民館

14：30~14：50 井田自治公民館

15：30~16：10 穂浪コミュニティハウス問保健課（☎64-1820）

QRコード

備前市ホームページは
ここから確認できます

広報びぜん　令和3年11月15



お知らせ　  informationお知らせ　  information

　
保
健
・
医
療

心
身
障
害
者
医
療
費
の
給
付

対
象
が
拡
充
さ
れ
ま
し
た

　

10
月
か
ら
精
神
障
害
者
保
健
福

祉
手
帳
１
級
を
所
持
し
て
い
る
人

が
心
身
障
害
者
医
療
費
の
給
付
対

象
に
な
り
ま
し
た
。

　

給
付
を
受
け
る
に
は
、
申
請
が

必
要
で
す
。
た
だ
し
、
新
規
認
定

に
つ
い
て
は
65
歳
未
満
の
人
が
対

象
で
す
。
所
得
制
限
が
あ
り
ま
す

の
で
、
く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ

せ
く
だ
さ
い
。

問

社
会
福
祉
課
（
☎
64
１
８
２
４
）

　
　
介
　
　
護
　

介
護
情
報

申

問

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
6
4
１
８
４
４）
、
東
サ
ブ
セ
ン

タ
ー
（
☎
74
１
２
４
０
）
、
北
サ

ブ
セ
ン
タ
ー
（
☎
8
4
９
１
１
４）

介
護
情
報
サ
ロ
ン

　

「
筋
力
が
低
下
し
た
人
へ
の

　

付
き
添
い
サ
ポ
ー
ト
に
つ
い
て
」

　

通
い
の
場
ま
で
一
人
で
行
く
こ

と
が
難
し
く
て
も
、
付
き
添
い
が

あ
れ
ば
参
加
で
き
る
か
も
し
れ
ま

せ
ん
。
実
は
そ
ん
な
支
援
が
備
前

市
で
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
車
の
乗

降
や
階
段
昇
降
の
介
助
実
技
、
参

加
者
同
士
の
情
報
交
換
も
行
い
ま

す
。

時

11
月
17
日
㈬

　

10
時
〜
11
時
30
分

所

総
合
保
健
施
設

　

（
吉
永
病
院
併
設
）

講

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

対

介
護
に
興
味
関
心
の
あ
る
人

（
介
護
経
験
の
有
無
は
問
い
ま

せ
ん
）

介
護
者
交
流
会

　
　
　
　
　
　
　
　

（
参
加
無
料
）

「
が
ん
に
つ
い
て
考
え
る　

〜
い
ざ
と
い
う
と
き
の
医
療
・

　

介
護
に
つ
い
て
〜
」

　

が
ん
は
一
生
涯
で
２
人
に
１
人

は
診
断
さ
れ
る
と
て
も
身
近
な
病

気
で
す
。
が
ん
に
関
す
る
知
識
を

学
び
、
発
症
初
期
か
ら
看
取
り
の

各
段
階
で
ど
の
よ
う
な
対
応
が
望

ま
し
い
の
か
、
ま
た
、
い
ざ
と
い

う
と
き
の
医
療
・
介
護
に
つ
い
て

一
緒
に
考
え
て
み
ま
せ
ん
か
。

時

11
月
25
日
㈭　

13
時
30
分
〜
15

時
（
受
付
13
時
〜
）

所

市
民
セ
ン
タ
ー
２
階
講
座
室

講

田
村
麗
恵
先
生
（
公
益
社
団
法

人
岡
山
県
看
護
協
会
）

対

介
護
を
し
て
い
る
人
、
介
護
経

験
の
あ
る
人
、
テ
ー
マ
に
興
味

関
心
の
あ
る
人
な
ど

　
　
子

育

て
　

児
童
虐
待
防
止
推
進
月
間

『
１
８
９（
い
ち
は
や
く
）

   

「
だ
れ
か
」
じ
ゃ
な
く
て

 　
　
　

　
 

「
あ
な
た
」
か
ら
』

　

11
月
は
「
児
童
虐
待
防
止
推
進

月
間
」
で
す
。

　

子
ど
も
の
心
や
体
が
傷
つ
く
行

為
な
ら
、
そ
れ
は
「
虐
待
」
で
す
。

「
も
し
か
し
て
虐
待
？
」
と
感
じ

た
り
、
発
見
し
た
り
し
た
ら
、

児
童
相
談
所
共
通
ダ
イ
ヤ
ル

『
１
８
９
（
い
ち
は
や
く
）
』
（
通

話
無
料
）
へ
。

問

子
育
て
支
援
課
（
☎
6
4
１
８５

３
）
、
岡
山
県
中
央
児
童
相
談

所
（
☎
０
８
６
・
２
３
５
・
４
１

５
２
）

所
（
☎
０
８
６
・
２
３
５
・
４
１

　
　
イ
ベ
ン
ト
　

備
前
焼
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

問

（
☎
6
4
１
４
０
０）

企
画
展

「
焼
物
に
映
し
出
さ
れ
た
美
意
識

　

の
時
代
的
変
遷
」

　

日
本
で
は
、
新
し
い
時
代
の
転

換
期
を
迎
え
よ
う
と
す
る
毎
に
、

美
意
識
の
変
化
を
い
ち
早
く
焼
物

が
受
け
止
め
、
新
し
い
波
の
よ
う

に
大
き
な
変
化
を
そ
れ
ぞ
れ
の
時

代
の
人
々
に
見
せ
て
き
ま
し
た
。

縄
文
式
土
器
、
弥
生
式
土
器
、
須

恵
器
、
寒
風
須
恵
器
、
六
古
窯
に

代
表
さ
れ
る
中
世
陶
器
、
桃
山
の

備
前
、
そ
し
て
近
現
代
の
焼
物
。

こ
の
企
画
展
で
は
そ
れ
ら
を
一
堂

に
展
観
し
ま
す
。
ぜ
ひ
、
ご
覧
く

だ
さ
い
。

時

開
催
中
〜
11
月
28
日
㈰

　

９
時
〜
17
時

　

（
入
館
は
16
時
30
分
ま
で
）

入

大
人
５
０
０
円
、
高
校
生
・
大

学
生
３
０
０
円
、
中
学
生
以
下

無
料
、
備
前
市
在
住
の
65
歳
以

上
は
半
額
な
ど
の
割
引
あ
り

休

月
曜
日
（
祝
日
の
場
合
そ
の
翌

日
）

休
館
の
お
知
ら
せ

　

展
示
替
え
の
た
め
11
月
30
日
㈫

〜
12
月
５
日
㈰
は
休
館
し
ま
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

対
策
・
最
新
情
報
な
ど
に
つ
い

て
は
、
当
館
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、
お
電

話
に
て
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ

い
。

加
子
浦
歴
史
文
化
館

申

問

（
☎
7
4
９
０
２６　

Ｆ
Ａ
Ｘ

7
4
２
０
７
３）

市
民
文
化
講
座　

「
聞
香
会
」

　

江
戸
時
代
後
期
に
寒
河
の
名
主

（
庄
屋
）
の
分
家
に
生
ま
れ
た
萩

原
玉
芝
は
、
芭
蕉
正
風
を
受
け
継

ぐ
俳
人
で
し
た
。
明
治
時
代
中
期

に
正
岡
子
規
に
よ
る
新
派
が
興
隆

し
て
き
ま
す
が
、
そ
れ
で
も
な
お

全
国
か
ら
教
え
を
乞
わ
れ
る
ほ
ど

の
岡
山
俳
壇
の
中
心
人
物
で
し
た
。

　

玉
芝
の
残
さ
れ
て
い
る
数
少
な

い
句
作
を
題
材
に
香
遊
び
を
行
い

ま
す
。

時

11
月
27
日
㈯

　

①
10
時
〜
11
時
30
分

　

②
13
時
30
分
〜
15
時

所

加
子
浦
歴
史
文
化
館
資
料
館
和

室
（
正
座
イ
ス
、
座
イ
ス
あ
り
）

料

１
，
０
０
０
円
（
香
木
代
）

講

器
楽
堂
ゆ
う
子
氏
、
康
子
氏

（
五
雲
流
香
道
）

定

各
10
人
（
先
着
順
）

入入館料　　会会費　　持持参品　　入入館料　　会会費　　持持参品　　
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企
画
展

「
蕃
山（
し
げ
や
ま
）村
の
熊
沢
蕃
山
」

（
入
場
無
料
）

　

岡
山
藩
主
池
田
光
政
に
仕
え
た

熊
沢
蕃
山
は
、
藩
内
の
反
蕃
山
派

と
の
対
立
が
お
家
騒
動
に
発
展
し

そ
う
な
状
況
と
、
光
政
の
心
学
奨

励
が
幕
府
に
対
し
て
謀
反
心
あ
る

も
の
と
さ
れ
、
藩
の
取
潰
し
に
な

り
か
ね
な
い
状
況
を
切
り
抜
け

る
た
め
に
は
自
ら
が
身
を
引
く
こ

と
が
ひ
と
つ
の
方
法
で
あ
る
と
考

え
、
40
歳
を
前
に
知
行
地
の
蕃
山

（
し
げ
や
ま
）
村
に
隠
居
し
ま
し
た
。

　

蕃
山
村
で
生
活
し
た
の
は
約
4

年
間
で
し
た
が
、
そ
の
間
に
地
域

や
領
民
の
た
め
に
残
し
た
業
績
を

紹
介
し
ま
す
。

時

11
月
17
日
㈬
〜
12
月
20
日
㈪ 

９
時
〜
16
時
30
分

休

火
曜
日
、
祝
日
の
翌
日

歴
史
民
俗
資
料
館

申

問

（
☎
6
4
４
４
２
８）

開
館
時
間

９
時
〜
16
時
30
分

休

月
曜
・
祝
日
の
翌
日

　

巡
回
企
画
展

（
入
場
無
料
）

「
〜
拝
め
る
仏
さ
ま
を
描
く
〜　
 

 
 
 
 
 
 
 
 

釈
し
ゃ
く

尾お

弘ひ
ろ

邦く
に

」

　

伝
統
的
な
仏
画
技
法
を
会
得

し
、
戦
後
日
本
に
お
い
て
「
当
代

最
高
の
、
そ
し
て
お
そ
ら
く
絶

後
」
と
評
さ
れ
た
備
前
市
ゆ
か
り

の
仏
画
家
釈
尾
弘
邦
（
１
９
０
８

〜
１
９
９
９
）
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

氏
の
作
品
は
、
個
人
は
も
と
よ

り
日
本
全
国
の
寺
院
に
納
め
ら

れ
、
今
日
に
お
い
て
も
信
仰
の
対

象
と
し
て
荘
厳
の
役
割
を
担
っ
て

い
ま
す
。
釈
尾
弘
邦
の
制
作
し
た

仏
画
と
共
に
、
当
時
を
知
る
こ
と

の
で
き
る
資
料
を
写
真
パ
ネ
ル
な

ど
で
紹
介
し
ま
す
。

時

11
月
９
日
㈫
〜
12
月
12
日
㈰

巡
回
企
画
展
関
連
行
事

（
入
場
無
料
）

「
ギ
ャ
ラ
リ
ー
ト
ー
ク
」

　

担
当
学
芸
員
が
巡
回
企
画
展

「
〜
拝
め
る
仏
さ
ま
を
描
く
〜
釈

尾
弘
邦
」
に
つ
い
て
解
説
し
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

時

11
月
21
日
㈰　

14
時
〜

 

12
月
５
日
㈯　

14
時
〜

　

い
ず
れ
も
30
分
程
度

定

10
人
程
度
（
先
着
順
）

　

事
前
に
申
し
込
み
を
お
願
い
し

ま
す
。

ウ
ィ
ズ
び
ぜ
ん
”虹
の
広
場
〞

　

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
〜
お
家
時

間
を
か
わ
い
い
ム
ー
ン
・
リ
ー
ス

で
楽
し
も
う
！

時

12
月
３
日
㈮

　

10
時
〜
11
時
30
分

所

ウ
ィ
ズ
び
ぜ
ん

料

１
，
５
０
０
円

定

10
人

持

ハ
サ
ミ
、
新
聞
紙
、
手
ふ
き
タ

オ
ル

担
当

ウ
ィ
ズ
び
ぜ
ん
登
録
団
体
：

伊
部
カ
ト
レ
ア
会

申

問

11
月
30
日
㈫
ま
で
に
市
民
協

働
課
（
☎
6
4
１
８
２
３）
へ

備
前
吹
奏
楽
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

中
止
の
お
知
ら
せ

 

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

拡
大
防
止
の
た
め
、
出
演
者
や
関

係
者
、
ご
来
場
、
ご
参
加
予
定
の

皆
さ
ん
の
安
心
安
全
を
最
優
先
に

考
え
、
11
月
14
日
㈰
開
催
予
定
の

令
和
３
年
度
備
前
吹
奏
楽
フ
ェ
ス

テ
ィ
バ
ル
は
中
止
と
い
た
し
ま

す
。
大
変
残
念
で
は
あ
り
ま
す

が
、
ご
理
解
の
程
、
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

問

文
化
振
興
課
（
☎
64
１
８
３
７
）

　
　
案
　
　
内
　

第
４
回 

備
前
楷
の
木
賞
募
集

　

備
前
楷
の
木
賞
は
、
そ
こ
に
至

る
道
の
り
に
光
を
あ
て
、
「
学
び

の
ま
ち
づ
く
り
」
の
機
運
を
高
め

る
取
り
組
み
を
表
彰
す
る
こ
と

で
、
今
後
の
活
躍
を
奨
励
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

要
件

市
内
に
居
住
、
通
学
・
通
勤

し
て
い
る
人
ま
た
は
団
体
、
備

前
市
出
身
者
の
う
ち
、
学
び
の

ま
ち
づ
く
り
に
お
い
て
顕
著
な

功
績
を
あ
げ
た
も
の

表
彰
の
種
類

地
域
貢
献
賞
、
ス
ポ
ー

ツ
賞
、
芸
術
文
化
賞
、
学
び
賞

※
上
記
の
う
ち
、
今
後
の
活
躍
が

大
き
く
期
待
で
き
る
も
の
に
は

楷
の
木
大
賞
を
授
与
す
る

応
募
期
間

11
月
１
日
㈪
〜
12
月
28

日
㈫
（
当
日
消
印
有
効
）

応
募
方
法

所
定
の
推
薦
書
に
必
要

事
項
を
記
入
し
、
郵
便
、
Ｆ
Ａ

Ｘ
、
メ
ー
ル
に
て
秘
書
広
報
課

へ
賞
品

賞
状
、
副
賞

※
募
集
要
項
・
推
薦
書
は
、
市

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、
秘
書
広
報

課
、
各
支
所
、
公
民
館
に
置
い

て
い
ま
す
。
く
わ
し
く
は
、
お

問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

申

問

秘
書
広
報
課
（
〒
７
０
５

－

８
６
０
２　

東
片
上126 

☎
64

　

１
８
０
０　

Ｆ
Ａ
Ｘ
64
３
８
４
５

東備西播定住自立圏　

トップアスリート招聘事業陸上競技教室

　北京オリンピック４×
100ｍリレー銀メダリスト
の朝原宣治氏とリオデジャ
ネイロオリンピック男子棒
高跳日本代表の荻田大樹氏
による陸上競技教室を開催
します。

◆と　き　11月６日㈯　9：30～（受付9：00から）
　　　　　※小雨決行、荒天の場合は、東鶴山小学校体育館
◆場　所　総合運動公園多目的競技場（第３種公認陸上競技場）
◆費　用　無料
◆対　象　 備前市・赤穂市・上郡町に在住の小学生（３年以上）、
　　　　　中学生
申 問社会教育課スポーツ振興係（☎63-3813　FAX64-4285⎠

朝原宣治氏 荻田大樹氏

問問い合わせ先　　申申し込み　　時とき　　所場所　　内内容　　対対象　　定定員　　講講師　　料費用　　休休館日
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お知らせ　  informationお知らせ　  information

Ｅ

メ

ー

ルb
zh

ish
o

＠city.
b
ize

n
.lg

.j

）

　
　
そ 
の 
他
　

ご
み
の
不
法
投
棄
・

ポ
イ
捨
て
は
犯
罪
で
す
。

　

不
法
投
棄
と
は
、
指
定
さ
れ
た

場
所
以
外
に
違
法
に
も
の
を
捨
て

る
行
為
で
す
。
空
き
缶
、
ガ
ム
の

包
み
紙
、
た
ば
こ
の
吸
い
殻
な
ど

軽
微
な
ご
み
の
ポ
イ
捨
て
も
不
法

投
棄
に
あ
た
り
ま
す
。
不
法
投
棄

は
重
大
な
犯
罪
で
す
。
法
律
で
懲

役
や
罰
金
な
ど
の
厳
し
い
罰
則
が

設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

市
内
で
も
、
人
目
に
付
き
に
く

い
場
所
や
道
路
沿
い
、
荒
廃
地
な

ど
に
不
法
投
棄
、
ポ
イ
捨
て
が
発

生
し
て
い
ま
す
。
「
自
分
さ
え
よ

け
れ
ば
」
の
公
共
マ
ナ
ー
を
欠
い

た
身
勝
手
な
行
動
は
絶
対
に
許
さ

れ
ま
せ
ん
。

　

市
で
は
啓
発
看
板
及
び
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
袋
の
提
供
、
パ
ト
ロ
ー
ル

の
実
施
な
ど
不
法
投
棄
の
防
止
に

努
め
て
い
ま
す
。

問

環
境
課
（
☎
6
4
１
８
２
１）

下
水
道
へ
の
無
届
接
続
は

や
め
ま
し
ょ
う

　

下
水
道
を
使
用
す
る
際
は
、
使

用
者
か
ら
使
用
申
請
を
提
出
し
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。
無

届
に
よ
る
下
水
道
の
使
用
は
条
例

違
反
と
な
り
、
罰
則
規
定
も
あ
り

ま
す
。
く
れ
ぐ
れ
も
適
正
な
手
続

き
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

ま
た
、
地
下
水
（
井
戸
水
）
を

下
水
道
へ
排
水
す
る
場
合
に
も
手

続
き
を
お
願
い
し
ま
す
。

◇
下
水
道
課
へ
の
手
続
き
が
必
要

な
と
き

・
下
水
道
の
使
用
を
開
始
、
中
止

す
る
と
き

・
地
下
水
の
使
用
を
開
始
、
中
止
、

変
更
す
る
と
き

・
地
下
水
を
下
水
道
へ
排
水
し
て

い
る
人
で
使
用
人
数
が
変
わ
っ

た
と
き

問

下
水
道
課
（
☎
6
4
１
８
６
４）

〜
蜜
蜂
を
飼
育
し
て
い
る

　

皆
さ
ん
へ
〜

　

蜜
蜂
を
飼
育
す
る
人
（
趣
味
の

範
囲
で
飼
育
し
て
い
る
人
を
含

む
）
は
、
養
蜂
振
興
法
に
基
づ
く

「
蜜
蜂
飼
育
届
」
の
届
出
が
必
要

で
す
。
ま
た
、
蜂
蜜
を
販
売
す
る

目
的
で
蜜
蜂
を
飼
育
す
る
場
合
、

養
蜂
振
興
法
も
し
く
は
岡
山
県
蜜

蜂
転
飼
条
例
に
基
づ
く
許
可
が
必

要
と
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

対
象
者

原
則
、
蜜
蜂
を
飼
育
す
る

す
べ
て
の
人
が
対
象
で
す
。
一

部
届
出
不
要
も
あ
る
の
で
、
詳

細
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

届
出
時
期

毎
年
１
月
31
日
ま
で
（
年

度
途
中
で
新
し
く
飼
育
を
始
め

た
場
合
は
、
随
時
届
出
必
要
）

届
出
事
項

届
出
者
の
住
所
・
氏
名
・

電
話
番
号
・
飼
育
場
所
・
飼
育

予
定
蜂
群
数
な
ど

手
数
料

無
料

届
出
書
類

岡
山
県
農
林
水
産
部
畜

産
課
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
様
式
を

ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。
く

わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く
だ

さ
い
。

問
・
提
出
先

〒
７
０
０

－

８
６
０
４

岡
山
市
北
区
弓
之
町6-1

　

備
前
県
民
局
農
畜
産
物
生
産
課

畜
産
班
（
☎
０
８
６
・
２
３
３
・

９
８
２
８
）

畜
産
班
（
☎
０
８
６
・
２
３
３
・

法
定
相
続
情
報
証
明
制
度

　

各
種
相
続
手
続
き
に
は
、
戸
籍

書
類
一
式
を
提
出
す
る
必
要
が
あ

り
、
手
間
と
時
間
が
か
か
り
ま

す
。
こ
の
制
度
で
は
、
戸
籍
書
類

一
式
を
収
集
し
、
相
続
人
が
だ
れ

で
あ
る
か
の
法
定
相
続
情
報
一
覧

図
を
作
成
の
上
、
申
請
書
を
添
え

て
管
轄
す
る
登
記
所
へ
提
出
さ
れ

る
と
、
登
記
官
が
戸
籍
書
類
一
式

を
確
認
し
、
一
覧
図
の
写
し
を
無

料
で
必
要
な
枚
数
を
交
付
し
ま

す
。
こ
れ
に
よ
り
、
相
続
登
記
手

続
き
の
ほ
か
、
預
貯
金
の
相
続
手

続
・
相
続
税
の
申
告
等
の
各
種
相

続
手
続
で
戸
籍
書
類
一
式
の
提
出

を
何
度
も
出
し
直
す
必
要
が
な
く

な
り
、
手
続
き
を
ス
ム
ー
ズ
に
進

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

問

岡
山
地
方
法
務
局
（
☎
０
８
６
・

２
２
４
・
５
６
５
８
）

２
２
４
・
５
６
５
８
）

　

市
民
セ
ン
タ
ー
で
フ
リ
ー
ス

ポ
ッ
ト
Ｗ
ｉ

－

Ｆ
ｉ
が
使
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

問

中
央
公
民
館
（
☎
64
１
１
３
３
）

手
話
を
使
っ
て
み
よ
う

　

山
の
木
々
が
赤
や
黄
色
に
色
づ

い
て
、
き
れ
い
な
季
節
で
す
ね
。

【
き
れ
い
】
右
手
の
手
の
ひ
ら
で
、

左
手
の
手
の
ひ
ら
を
ス
ッ
と
な

で
ま
す
。

　

岡
山
県
最
低
賃
金
が
10
月
２
日

か
ら
改
定
さ
れ
ま
し
た
。

時
間
額

８
６
２
円

問

岡
山
労
働
局
賃
金
室
（
☎
０
８

６
・
２
２
５
・
２
０
１
４
）

入入館料　　会会費　　持持参品　　入入館料　　会会費　　持持参品　　
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令和４年 備前市成人式
　新成人の対象となる人に、11月上旬に成人式の案内状を
送ります。案内状にあるQRコードを読み取っていただき、
当日の出欠などを12月９日㈭までにご入力ください。くわ
しくは案内状に掲載しています。式典には案内状を持って
出席してください。また、案内状が届かない場合は、下記
までご連絡ください。
　なお、住民票を市外に移している人には、案内状が送付
されませんが、出席することが可能です。市ホームページ

から必要な情報をご入力ください。
◆と　き　令和４年１月9日㈰　
　　　　　受付 9：30～　式典 10：00～
◆ところ　市民センター　ホール
◆対象者　 平成13年４月２日から平成14年４月１日生まれ

で、備前市に住民票（※10月末現在）がある人
または備前市出身の人

【お願い】
① 来場の際は、マスク着用の上、入り口での検温および手指

消毒にご協力をお願いいたします。
② 新型コロナウイルス感染対策のため、保護者などの入場
はご遠慮ください。

③ 花束、祝電など（新成人全員を対象とする
　ものは除く）の受付は行いません。会場へ
　の配達はご遠慮ください。
問社会教育課社会教育係（☎64-1841⎠

水道料金の減免について
　新型コロナウイルス感染症の影響が長期化している状況を
踏まえ、厳しい経済状況におかれている世帯を支援するため
水道料金の基本料金を減免します。
◆ 対　象　 水道を使用している世帯全員が、令和３年度市・県

民税の均等割および所得割が非課税である。備前市
内にお住まいで、生活用として水道を使用している。

◆書　類　 水道料金減免申請書兼誓約書
　　　　　 （ご申請いただいた日に応じて基本料金を減免し
　　　　　  ます。くわしくはお問い合わせください。）
問水道課（☎64-1862）

問問い合わせ先　　申申し込み　　時とき　　所場所　　内内容　　対対象　　定定員　　講講師　　料費用　　休休館日

市営住宅等　入居者募集

◆募集期間　11月５日㈮～12日㈮

【特定公共賃貸住宅】スワ・吉永中

申 問都市住宅課（☎₆₄︲₁₈₅₁⎠

　　  三石 管理課 （☎₆₂︲₀₅₀₁）

　　  日生 管理課 （☎₇₂︲₁₁₀₄）

　　  吉永  管理課 （☎₈₄︲₂₅₁₃）

　（敬称略）

◆備前中学校へ　㈱長崎鐵工所、㈱
中国銀行片上支店＝マグネットス
クリーン３枚

◆市内全小・中学校へ　岡山県教職
員組合＝図書「おか山っ子」15冊

◆三石小学校へ　㈱ノブハラ、㈱中
国銀行三石支店＝クライミング
ロック壁

◆市内全小・中学校、保育園、認定
こども園、公民館、図書館へ　㈱
ゼンリン岡山営業所＝備前市キッ
ズセーフティマップ

◆保育園へ　【西鶴山】令和２年度
の保護者会＝かんたんテントほか

◆こども園へ　【伊部】横部美智子
＝アップライトピアノ

◆備前市へ　備前ロータリークラ
ブ、 備前ライオンズクラブ＝
LED付横断旗40本

◆備前市へ　あいおいニッセイ同和
損害保険㈱＝100,000円

◆備前市へ　三笠博通＝絵画（14点）
◆医療従事者の人たちへ　学校法人
福嶋学園＝瀬戸内茶（200㎖パッ
ク２千本）

◆備前焼ミュージアムへ　佐藤苔助
＝水屋甕（16～17世紀）１点

寄附帳
R ３.4.1～ R ３.9.30

ありがとうございました

備前市 LINE公式アカウント

友だち
募集中

＠bizen-city
備前市ホームページ
から「友だち追加」を
クリックして登録
してください

◆ひなビジョンネット配信
http://tv.hinase.ne.jp/

　備前市有線テレビ放送で放映し
ている、地域の情報をお届けする

「ひなビジョンリポート」、備前警
察署からのお知らせをお届けする

「こちら備前警察署です！」など
の映像をインターネットでご覧い
ただけます。

成人式QR成人式QR
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乳
幼
児
健
診･

育
児
相
談

乳
幼
児
健
診･

育
児
相
談

11月 　内　容 と　き（受付） 対　象  ところ　　　　

４か月児健診 10日㈬　₁₃：₀₀～₁₃：₁₅ 令和3年６月生

市役所２階
健診ルーム

１歳６か月児健診 17日㈬　₁₃：₀₀～₁₃：₃₀ 令和２年４月21日
　　　　～５月生

２歳６か月児健診 11日㈭　₁₃：₀₀～₁₃：₁₅ 令和元年５月生

3歳６か月児健診 24日㈬　₁₃：₀₀～₁₃：₃₀ 平成30年５月11日
　　　　 ～31日生

かみかみ離乳食と歯の教室 16日㈫　９：₄₀～₁₀：₀₀
令和3年１月１日
　　 ~２月５日生

Ｂポイント参加申込みを

締め切りました！健康健康情
報
情
報

備前市健康づくり3か条

・今より₁₀分多く歩く

・野菜から先に食べる

・体重を毎日はかる
　  【第２次健康びぜん21〗 　今年度のＢポイントの参加申込を10月31日㈰

に締め切りました。申し込みいただきありがと

うございました。11月から令和４年１月末まで

ウオーキングに取り組み、習慣になるように頑

張りましょう！合わせて、健診（検診）を受診

し健康づくりの意識を高めましょう。

　令和４年２月１日㈫～28日㈪で結果報告を受

け付けます。報告用紙を大切に保管し記録しま

しょう。
問保健課（☎64-1820）

問保健課

問保健課（☎64︲1820）

　保健師・栄養士から健診結果の説明や検査値改善

のための食事や運動についてのアドバイスが受けら

れますので、なるべく予約をしてから、今年度特定

健診の結果を持ってお越しください。

なんでも健康相談

　「もみじの会」は「心の病」を持つ人の家族が集まり、同じ悩みを語り合い、お互いを支え合う場です。

皆さんのお出かけを待ってます。

参加者の声

　『お茶を飲みながら気軽に話し合いをしています。「私こないだ大変だった

のよ」、「あの先生、やさしく話しかけてくれてよかったよ」などととりとめ

のない話しをしているようですが、私もいつのまにか皆さんの話の中に自分

の道を見つけ出し、ホッと安心し、来て良かったと思うのです。そして同じ

仲間として心と心のつながりを感じるようになりました。』

定例会

◆と　き　毎月第４土曜日　13：00～15：00　　◆ところ　伊部公民館

家族サロン

◆と　き　毎月第１土曜日　13：00～15：00　　◆ところ　喫茶ランバー

　気軽に立ち寄ってお話をしてみませんか？　　　　　　（東片上43）

問もみじの会事務所（☎63-0067）

精神障がい者家族会「もみじの会」からのお知らせ

と　　き ところ

11月25日㈭ 13：30～15：30
総合保健施設　

（吉永病院西側）
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■体育施設利用（管理者：（一財）備前市施設管理公社）

体育施設 問い合わせ先

総合運動公園

☎₆₃︲₃₈11伊部運動公園

三石運動公園

シーサイドプールびぜん ☎₆₃︲₃₈1₂

日生運動公園 ☎₇₂︲₂₂₂₆

シーサイドプールひなせ ☎₇₂︲1₇₄1

吉永Ｂ＆Ｇ海洋センター ☎₈₄︲₃₇₇₆

◆利用時間　₉：₀₀～₂₁：₀₀

　（シーサイドプールびぜん₁₀：₀₀～₂₀：₃₀）

　（シーサイドプールひなせ₁₁：₃₀～₂₀：₃₀　

　　土･日･月曜日が祝日にあたる場合は₁₇：₀₀まで)

◆休園(館)  １日㈪、４日㈭、８日㈪、₁₅日㈪、₂₂日㈪、

　　　　　 ₂₄日㈬、₂₉日㈪

■体育施設使用予約（₁₂ 月分）

各施設へご確認ください。

市内スポーツ施設ご案内

※新型コロナウイルス感染症のため、中止となる場合があります。
※ご来場の際には必ずマスク着用をお願いします。

₁₁ 月の相談 無料

▼　と　き ▼　相談会場・電話

※祝日の相談はありません。
　相談日程は変更になる場合
　があります。

※ 有料 法律相談  東備法律相談センター　毎週水曜日 13：00～16：10（和気町総合福祉センター 要予約・☎086-234-5888）

　東備法律相談センターの無料利用券がありますのでご利用ください。ただし、数に限りがあります。（問☎64-1800）

法律相談

心配ごと相談

心配ごと相談
15日㈪　10：00～12：00 吉永地域公民館　　　　問社協  ☎84-3839
16日㈫　13：00～15：00 日生総合支所　　　　　問社協  ☎72-2510

なやみごとなんでも相談室
　　　‒ 人権擁護委員による ‒

22日㈪　13：00～15：00 本庁５階　会議室　　　問☎64-1800
16日㈫　13：00～15：00 日生総合支所　　　　　問☎72-1104

一般相談 毎週㈭　13：00～15：00 本庁２階　　　問社協  ☎64-3033 電話相談可

行政相談

備前会場 22日㈪　13：00～15：00 本庁５階　会議室　　　問☎64-1800
日生会場 16日㈫　13：00～15：00 日生総合支所　　　　　問☎72-1104
吉永会場 15日㈪　10：00～12：00 吉永地域公民館　　　　問☎84-2511

子育てに関する相談

すこやか相談（妊娠・出産・子育て）
市役所勤務日と同一 子育て支援課

（すこやかびぜん）　　　
問☎64-1853

児童相談

育児相談 月～金曜日　8：30～17：00 子育て支援センター　　問☎67-1115 面接要予約

青少年育成相談 月～金曜日　8：30～17：00 青少年育成センター　　問☎64-4158
子育てなんでも相談 月～金曜日　8：30～17：15 本庁２階　　　　　 問社協  ☎64-3033 要予約

住宅相談（県建設労働組合和気支部） 22日㈪　13：00～15：00 本庁５階　会議室　　　問☎64-1800
ＤＶ相談 市役所勤務日と同一 市民協働課　　　　　　問☎64-1823
消費生活相談 市役所勤務日と同一 危機管理課　　　　　　問☎64-1876
生活困窮自立相談 市役所勤務日と同一 社会福祉課　　　　　　問☎64-1826

年金相談（要予約） 11日㈭　10：00～12：00
　　　　　　　13：00～15：00

吉永総合支所 会議室　要予約
問☎64-1818　 ☎72-1102　 ☎84-2512　 ☎62-0501

弁護士による法律相談
（離婚、相続、消費者被害など）

９日㈫　13：00～16：00 本庁２階　　　　　　　問社協  ☎64-3033
要予約　１週間前から24日㈬　13：15～16：15

司法書士による相談 
（サラ金、 登記など）

16日㈫　13：00～ 本庁２階　　　　　　　問社協  ☎64-3033
要予約　１週間前から当日10時まで

公証相談 
（遺言、 金銭貸借 契約、 離婚など）

22日㈪　13：00～15：00 本庁５階　大会議室　　問☎64-1800
要予約　１週間前から前日午前中まで
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親と子のつどいのひろば
₁₁月 就学前の親子がいつでも利用できます。くわし

いイベント日程は市ホームページをご覧ください。

☎070･5425･8461　月～金曜日
₉：₀₀～₁₄：₀₀（旧市社会福祉協議会日生支所裏）

☎080･5758･3375　月～金曜日
₉：₀₀～₁₄：₀₀（旧吉永保育園）

☎93-4503　火～土曜日
₁₀：₀₀～₁₅：₀₀（久々井のお山）

☎67-1115（伊里認定こども園内）

◆施設開放日　月･火･木･金曜日 10：00～15：00
　　　　　　　水曜日　12：00～17：00
※出前保育（水曜日）・育児相談（11月の相談参照）
◆11月の行事（10：00～11：00⎠
くわしくは子育て支援センターへお問い合わせください。

☎64-0087　月～土曜日（月・土隔週）

₁₀：₀₀～₁₅：₀₀（伊部小学校裏）

わくわくるーむ 

うみっこ丸

しずちゃん家（ち）

備前プレーパーク！森の冒険ひみつ基地

子育て支援センター

新型コロナウイルス感染拡大を受けて、開設予定に
ついては各施設にお問い合わせください。

お話いっぱい　※要予約　定員：3組

親子でリトミック　※1₂日㈮までに要予約
定員：５組　参加費用（資料代）：₅₀₀円

５日㈮

₁₉日㈮

【作り方】

①がらえび、みつばは流水でよく洗い、水分を

ふきとる。

②みつばを３㎝幅に切り、すだちは半分に切る。

③ボウルにAを入れ、さっと混ぜ合わせる。

④③にがらえび、みつばを入れてさっくりと混

ぜ合わせ、ボウル内で４等分に分ける。

⑤揚げ油を₁₇₀℃に熱し、全体がきつね色にな

るまで約３分揚げる。

⑥盛り付けて塩をかけ、すだちを添えて完成。

がらえびとみつばのかき揚げ
〈１人分 エネルギー 160kcal、塩分0．3ｇ〉

～ 地場産物を使った料理や郷土料理の
作り方を紹介します ～
問保健課（☎64-1820）

伝えていきたい備前の味伝えていきたい備前の味
～ 地場産物を使った料理や郷土料理の

作り方を紹介します ～
問保健課（☎64-1820）

QRコードから
動画をご覧に
なれます

広告

★今月の地場産物：がらえび

　岡山県では「ばら寿司」に欠かせない具材として、

とても馴染み深い魚介類のひとつ。えびの殻に含まれ

るアスタキサンチンには免疫力を高める効果があり、

疲労回復、動脈硬化の予防が期待されていることから

殻ごと食べられる料理がおすすめです。

栄養委員会からのお知らせ　
　今年度の伝達講習会の第２弾は「備えよう！災害
の前に～いざという時のために今、準備できること
を考えよう～」です。
　大雨や地震などの災害はいつ起こるか分かりませ
ん。そんな時に自分の身を守るために必要なことを
お伝えします。

◆時　間　10：00～11：30　　　◆参加費　無料　　
◆持ち物　エプロン、バンダナ、マスク、筆記用具
※当日、マスク、検温をしてご参加ください。
※ 新型コロナウイルス感染症の拡大状況により、申込後、
　中止となった場合は、電話などでお知らせします。

と　　き と こ ろ 対 象 申込日

11月12日㈮
伊部公民館調理室 市　民

11月５日㈮まで

11月15日㈪ 11月８日㈪まで

11月27日㈯ 日生市民会館調理室 市内の小学生 11月17日㈬まで

申 問各地区栄養委員または保健課健康係（☎ 64-1820⎠

【材料２人分】

がらえび　40ｇ、みつば　１束

塩　少々、すだち　１╱２個

（Ａ）

QRコード
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₁₁月図書館だより
◆開館時間　9：30～18：00
◆休館日　毎週月曜日と４日㈭､ ₂₄日㈬､ ₃₀日㈫
※ 新型コロナウイルスの今後の情勢の変化により、イベントの

開催、自動車文庫の巡回や図書館の開館などの対応が変わる
場合があります。

本館 市立図書館（市民センター内 ☎₆₄︲11₃₄）
日生 日生分館 （日生市民会館内 ☎₇₂︲1₀₈₅） 
吉永 吉永分館 （吉永地域公民館内 ☎₈₄︲₂₆₀₅）

乳 乳児　 幼 幼児
小 小学生

よみきかせ会よみきかせ会
よみきかせ会 対象 と　　き

本
館

おはなしの森 乳 幼 ₁₆日㈫ ₁₀：₃₀～₁₁：₃₀

おはなし広場 幼 小 ₁₃日㈯ ₁₃：₃₀～₁₄：₃₀

日
生

おはなしみかん 乳 幼 ₁₁日㈭ ₁₀：₃₀～₁₁：₃₀

海辺のおはなし会 幼 小 ₁₃日㈯ ₁₀：₃₀～₁₁：₃₀

吉
永

もこもこ 乳 幼 ９日㈫ ₁₀：₃₀～₁₁：₃₀

よみきかせ会 幼 小 ₂₇日㈯ ₁₀：₃₀～₁₁：₃₀

と　　き と　こ　ろ

16日㈫

₁₁：₀₀～₁₁：₃₀ 日生町漁協頭島支所前

₁₃：₄₀～₁₄：₁₀ 日生東公民館

₁₄：₂₀～₁₄：₅₀ 日生体育館

₁₅：₁₀～₁₅：₄₀ 旧日生病院跡

17日㈬
₁₀：₃₀～₁₁：₀₀ 神根公民館

₁₁：₃₀～₁₂：₀₀ 三国公民館

₁₄：₃₀～₁₅：₀₀ 三石ふれあいセンター

19日㈮
₁₁：₀₀～₁₁：₃₀ いんべ通園センター

₁₃：₃₀～₁₄：₀₀ 香登公民館

₁₄：₃₀～₁₅：₀₀ 伊部公民館

25日㈭

₁₁：₀₀～₁₁：₃₀ 穂浪コミュニティハウス

₁₃：₃₀～₁₄：₀₀ 東鶴山公民館

₁₄：₁₅～₁₄：₄₅ 鶴海自治公民館

₁₅：₁₅～₁₅：₄₅ 西鶴山公民館
 

自
動
車
文
庫
巡
回
日
程　

本の紹介　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

本館『そらまめくんのまいにちはたからもの』　
　　　なかやみわ／さく　小学館
　おまめのそらまめくんのまいにちは、ふわふわベッ

ドでめざめることからはじまります。そらまめくん

には、おまめのなかまがいます。みんなは、おなじ

はたけにすんでいて、まいにちいっしょにすごして

います。まいにちはおなじひのようだけど、ちょっ

とずつちがっていて…。

吉永『食卓で読む一句、二句。』　

　　　夏井いつき／著者　ワニブックス　

　食べ物のことを考えてる時間って、なんだか幸せ。

胃袋から元気になれる！読むほどにお腹がすく「食と

俳句」。俳人姉妹が腹一杯、語り合う「おいしい」対談。

日生『自分のミライの見つけ方』　
　　　児美川孝一郎／著　旬報社
　「将来の目標を持て」とか、「夢を持とう」とか、

よく耳にするけれど、それってほんとうなのかな?

「目標を立てて、でもやっぱり、おろす」なんてこ

とも、当然ありだよ。いつか働くきみたちに、自立

に向けた第一歩を踏み出し、これからの人生や進

路、キャリアについて、考えるためのヒントを伝え

ます。

図書館からのお知らせ

　1₀月₂₇日㈬～11月９日㈫

は読書週間です。

　図書館では、読書週間に

あわせてイベントを開催し

ます。

・「おたのしみ会」

　11月６日㈯

　1₀：₃₀～11：₃₀

　日生市民会館２階講座室

・古本リサイクル市

　11月1₄日㈰まで

　図書館開館時間中

広告
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■「広報びぜん」は自治会などを通じ

てお届けしています。

■その他、市施設などや市内のコンビ

ニエンスストアに設置していますの

でご利用ください。

●この広報紙は環境にやさしい植物油

インキで印刷しています。

●ユニバーサルデザイン（UD）の考

えに基づいた見やすいデザインの文

字を採用しています。

「こんにちは！地域おこし協力隊です。」
　播州赤穂から三国の八塔寺に
やって来ました山崎尚彦と申し
ます。現在は八塔寺ふるさと館
の管理人をしています。
　コロナ情勢のなかに思うような
行動と活動ができておりませんが、
元気な備前の三国地区になればと
いう思いで日々過ごしております。

　八塔寺ふるさと館では８月中旬に初め
てのコテージご宿泊と備前焼の陶芸体験
を楽しんでもらえました。八塔寺山（標
高538ｍ）の展望台からは瀬戸内が望め
日生の鹿久居島がハッキリと見える絶景
です。ふもとには段々の田畑と茅葺き屋
根の民家や水車小屋などが点在する昔の風
景、自然一杯で四季の移ろいを楽しめて心
が和みます。備前市の皆さんにぜひ遊び
に来てもらって、里山の備前を楽しんで
もらいたいです。遊びに来てください！

11 月 休日当番医

※市税等については、納期限内に納付をお願
いします。納期限を過ぎた場合、延滞金
が課せられる場合がありますのでご注意
ください。

※納め忘れがなく、便利な口座振替をおす
すめしています。お手続きは、引き落と
しをご希望の金融機関窓口で！

　市では納期限内納付者との公平性を保つ
ために滞納整理を行っています。

問税務課（☎₆₄︲₁₈₁₄）

固定資産税・都市計画税（４期）、

国民健康保険税（５期）、後期

高齢者医療保険料（５期）、介

護保険料（６期）の納期限は、

納税

₁₁月３０日㈫です。

広告

八塔寺ふるさと館
のホームページ

※休日当番医（診療時間９時～₁₇時）
※変更になる場合がありますので、
　事前にご確認ください。

３日
㈬

備前病院 伊部 ☎₆₄︲₃₃₈₅

下野内科外科 木谷 ☎₆₇︲₂₃₃₅

7日
㈰

坂本内科小児科医院 香登本 ☎₆₆︲₇₃₅₃

北川病院 和気町和気 ☎₉₃︲₁₁₄₁

₁₄日
㈰

日生病院 寒河 ☎₇₂︲₁₁₁₁

平病院 和気町尺所 ☎₉₃︲₁₁₅₅

₂₁日
㈰

小林内科医院 鶴海 ☎₆₅︲₈₀₀₃

こまざわ小児科医院 伊部 ☎₆₃︲₃₀₈₀

₂₃日
㈫

萩原医院 寒河 ☎₇₄︲₀₀₀₇

吉永病院 吉永中 ☎₈₄︲₂₁₂₀

₂₈日
㈰

備前病院 伊部 ☎₆₄︲₃₃₈₅

小谷医院 和気町和気 ☎₉₃︲₀₅₅₅

宝くじ助成金で整備
　（一財）自治総合センターの事業に
より、片上自治会協議会は、やぐら
を宝くじの助成金で整備しました。
問  この事業の申請については、市民

協働課（☎64-1806）
　へご相談ください。
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