
トピックス

新型コロナウイルス感染症に伴う支援

マイナポイント

8
令和2年

2020



熊沢蕃山と池田光政

津田永忠　　　　　

◆６月中の異動状況

出生  ₁2人 死亡  ₄₇人

転入  ₄₆人 転出  ₆8人

世帯数 ₁₅︐₇2₁（− 8 世帯）

男 ₁₆︐288人（− ₃₁人）

女 ₁₇︐₄₇8人（− 2₆人）

総人口 ₃₃︐₇₆₆人（− ₅₇人）

（　）内は前月比

人口の動き ６月30日現在
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※表紙写真説明

七夕かざり

　市内の認定こども園で

「七夕」の催し物が行われ、

園児みんなの願い事が書かれ

た短冊が飾られました。みんな

は、どんなお願いをしたので

しょうか？

　写真は吉永認定こども園の

様子です。

創学350年 特別史跡　旧閑谷学校

　池田光政は、姫路藩主、鳥取藩主をへて1632年、24歳の時に岡山藩主になりま

した。

　光政はとても勉強が好きで、「儒学」もしっかり勉強し、人々のことを１番大

切に思っていました。その頃、岡山では人々が飢えに苦しんだり洪水にあったり

しましたが、その度に光政は人々を助けたので、優れた藩主である「名君」とみ

んなに呼ばれました。

　熊沢蕃山は、16歳の時、岡山藩に仕え、一生懸命武芸に励んでいたことで光政

に大変気に入られました。しかし、蕃山は、武芸だけではなく学問も必要な時代

になってくると思うようになり、岡山藩をやめ、現在の滋賀県に住んでいた儒学

者の中江藤樹の弟子になりました。そこで出会った「陽明学」の「知ることと実

行することは一つである(知行合一)」という考えを政治に活かそうとしました。

　1645年、29歳の時に再び光政に仕えた蕃山は、「今まで勉強してきたことを、岡

山のために役立てたい！」と強く思いました。一方、光政も「よい国づくりのた

めには、 まずは政治を行う

武士が勉強する場所が必要

だ。」 と 考 え、 岡 山 の お 城

近くに武士のための交流の場で

ある「花畠教場」をつくりまし

た。陽明学を政治に活かすこと

は幕府からよく思われないこと

もありましたが、やがて藩校

や閑谷学校がつくられること

につながり、岡山藩の教育の

基礎を築くことになりました。

　津田永忠は、土木技術に非常に

優れていたので、岡山藩主・池田

光政やその息子・綱政の命を受け

て庶民のための閑谷学校や日本三

名園の一つ後楽園をつくりまし

た。このほかにも岡山城下を洪水

から守るために百間川をつくった

り、海に堤防を築いて新しい田や

畑を開き、そこに水をそそぐため

の用水路もつくりました。津田永

忠は、光政から「国中に並ぶもの

がいない」と言われるほど優秀であったため、多くの大切な仕事を任され、岡山

発展の基礎を築きました。

　永忠は、年をとると、閑谷学校の近くに住んで、学校を見守りました。

　次回は、永忠の建てた「閑谷学校の建物」について紹介していきます。…

（つづく）
問文化振興課（☎64‒1837）

シリーズ 第４回

蕃山と光政
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「熊
く ま

沢
ざ わ

蕃
ば ん

山
ざ ん

」創作絵本・紙芝居 作品募集！

　今年創学350年を迎える閑谷学校の、設立を命じた池田光政が大きな影響を受けたとされる熊沢蕃山。没

後₃₃₀年を迎えた今年度、顕彰事業として熊沢蕃山の事績を多くの人に知ってもらうため、創作絵本・紙芝

居を広く募集します。

◆応募規定　

・未発表のオリジナル作品で、文章のみで成り立っていないこと。

・プロ、アマチュア問わず応募可能です。

・個人、グループのどちらでも応募可能です。ただし、個人とグループでの二重応募はできません。

◆応募部門

　・絵本部門

　・紙芝居部門

◆応募要項

〇両部門共通

　・ 熊沢蕃山の功績や人物像を踏まえたストーリーであること。

　　史実に基づいたものであれば、蕃山の生涯のどこに焦点を当てていただいても構いません。

　・主に小学校低学年の子どもが理解しやすいものが望ましい。

　・原稿はテキストデータ、または手書き原稿どちらでも構いません。

〇絵本部門

・作品サイズはＡ4判（210×297㎜）以内縦横自由で、素材は主に紙で作成すること。

・ 表紙（タイトルと作者を入れる）＋本文見開き8枚～15枚程度（1枚は２ページ）＋裏表紙で構成する

こと。

・画材、技法は自由ですが、しかけ絵本は不可とします。

〇紙芝居部門

・作品サイズはＡ３（297×420㎜）以内縦横自由で画用紙くらいの厚紙を使用し作成すること。

・表紙（タイトルと作者を入れる）＋本文8～12枚程度で構成すること。

・紙芝居の絵の裏に文（脚本）を縦書きし、絵と文それぞれに通し番号を振ること。

・画材、技法は自由ですが、立体作品は不可とします。

◆表　　　　彰　最優秀賞、優秀賞、特別賞（賞状・副賞）

◆応募登録受付　8月３日㈪～12月25日㈮

◆作品提出受付　11月２日㈪～1月29日㈮

◆そ の 他　 まずは所定の「作品応募用紙」に必要事項を記入し、応募登録を行ってください。応募登録

された人で、希望者には熊沢蕃山に関する書籍を無料で送付いたします。また作品提出の際

は、作品が破損しないよう梱包し、提出してください。

※詳細はホームページ内の作品募集要項をご確認ください。
申 問文化振興課文化財係（☎64‒1846）

※ 最優秀賞をはじめとする
受賞作品の中から、市で
の出版などを検討します。
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新型コロナウイルス感染症が流行していても

自宅が
安全な場所なら
「在宅避難」の
　検討を

安全な
親戚・知人宅への
避難も選択肢の

ひとつ

もちろん
避難所への
避難も

災害の危険が迫れば

でも避難所だけではありません

迷わず避難

避
難
所

持ち出す荷物に を加えてください

など、基本的な対策を心がけて

命を守るため、避難情報の発令時は必ず避難行動を。

＜避難行動判定フロー＞

ハザードマップは「岡山県防災マップ」を検索
※ ハザードマップは浸水や土砂災害が発生するおそれの高
い区域を着色した地図です。着色されていないところで
も災害が起こる可能性があります。

※ 浸水の危険があっても、マンションの上階など浸水する深
さよりも高いところにいる場合や、浸水しても水がひくま
で我慢でき、水・食糧などの備えが十分にある場合は自宅
に留まり安全を確保する「在宅避難」も可能です。

岡山県防災マップ

〔お問合せ先〕
 岡山県危機管理課　TEL.086-226-7562
 備前市危機管理課　TEL.0869-64-1809

防災情報や、非常持ち出し品の確認はこちら おかやま防災ポータル

色が塗られていなくても、周りと比べて低い土地や崖のそば
などにお住まいの方は、市町村からの避難情報を参考に必要
に応じて避難してください。

はい

はい いいえ

警戒レベル３が
出たら

安全な親戚や

知人宅に避難

しましょう。

警戒レベル３が
出たら

避難場所に避難

しましょう。

いいえはい

警戒レベル４が
出たら

安全な親戚や

知人宅に避難

しましょう。

警戒レベル４が
出たら

避難場所に避難

しましょう。

いいえはい

いいえ

例外

家がある場所に色が塗られていますか？

身を寄せられる親戚や知人はいますか？ 身を寄せられる親戚や知人はいますか？

ご自身または一緒に避難する方は避難に時間がかかりますか？

　　　　　 ハザードマップで自分の家を確認　　START

「自分の命は自分で守る」が合言葉

あなたがとるべき避難行動を事前にチェック

原則、自宅の外に避難が必要。

あなたの
対策が、

まわりの人も
守ります

※豪雨時の移動は車も含め危険です。早めの行動を!
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インターネットトラブルに注意！ 
〜 被害に遭わないために家族で考えよう 〜

８月から新しい被保険者証にかわります

【国民健康保険 および 後期高齢者医療制度の被保険者の皆さんへ】

　新しい被保険者証（国民健康保険は橙色、後期高齢者医療制度はクリーム色）を、７月下旬に被保険者の

世帯または個人あてに送付しています。７月末までに被保険者証が届いていない場合はご連絡ください。

※国民健康保険税を滞納している世帯には、窓口での更新の案内を送付しています。

★今回の被保険者証の有効期限は令和３年７月31日となっています。 

★ 古い被保険者証は令和２年７月31日で有効期限が切れています。無効となった被保険者証を使用しないよ

う個人で責任を持って処分するか、保健課保険医療係、各総合支所、各出張所まで返却（郵送可）してく

ださい。

★ 令和元年８月から満70歳になる人の高齢受給者証（70歳の誕生月の翌月・１日生まれは当月から該当）は

被保険者証と一体になっています。70歳から74歳の人には「国民健康保険者証兼高齢受給者証」として負

担割合も記載された被保険者証をお送りします。

【国民健康保険被保険者の皆さんへ】

◆ 新しい職場の健康保険に加入したら、原則14日以内に国民健康保険を脱退する届出が必要です（被扶養者

変更の場合も同じ）。手続きをしないと国民健康保険に加入したままとなり、引き続き国民健康保険税が

課税されます。

　「印鑑」、「新しい職場の被保険者証」、「国民健康保険の被保険者証」、「窓口に来られた人の本人確認書類（運

転免許証など）」を持って手続きをしてください。届出の際は 世帯の保険加入状況を確認してください。 

◎一部負担金の減免または徴収猶予

　医療機関の窓口で支払う医療費（一部負担金）が、災害や失業などの特別な理由により支払いが困難な場

合、かつ、生活困難と認められる場合、一部負担金が減免または徴収猶予される場合があります。くわしく

はご相談ください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　問保健課保険医療係（☎64-1819）

お知らせ

家族を守る 3つの「させない」
1  何でもクリックさせない　　　　　　　　　     

対策は！   何でもクリックしないように教えま
しょう。

  まずは相談するように聞かせましょう。

その先には…   家族の会話が増え、より「絆」を強め
ることができます。

2  簡単にダウンロードさせない　　　　　　　      

対策は！   フィルタリングサービスやセキュリ
ティソフトを活用しましょう。

その先には…   有害サイトの閲覧を不可にし、子供の
健全育成につながります。

3  IDを送信させない　　　　　　　　　　　　　  

対策は！   IDは複雑なものに設定し、他人に教
えないように聞かせましょう。

その先には…   個人情報が漏れることを阻止し、各種
被害から子供を守れます。

被害に遭わない 3つの「しない」
1  検索サイトで何となくクリックしない　　　   
その先には…   「閲覧料◯万円を支払ってください。」

との請求が…

 対策は！  宛先をしっかり確認。
 慌てず大人に相談。

2  タダだと思ってダウンロードしない　　　　　 
その先には…   ウイルスに感染し、せっかくのデータが

消えたり、アイテム盗まれたり…

対策は！  勝手にダウンロードしない。
 慌てず、大人に相談。

3  IDを送信しない　　　　　　　　　　　　　　 
その先には…   個人情報が漏れて、他人に拡散された

り、高額の請求が…

対策は！   情報の鍵となるIDを送らない。
 慌てず、大人に相談。

（クリック＋ダウンロード＋送信）×しない＝被害防止 問備前警察署 ☎６３−０１１０
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マイナンバーカードの時間外予約窓口　
◆窓　　口　市役所本庁（市民課）

◆開設日時　8月12日、26日　水曜日（17：15～19：00）　　

　　　　　　8月8日　土曜日（9：00～12：00）

　　　　　　※２日前までにお申し込みください。　※9月以降も開設を予定しています。

◆取扱業務　 マイナンバーカードの申請、受け取り、更新、暗証番号再設定（その他の業務は受付できません）

問市民課（☎64︲1818）

えっ！　時間外に

カードの受取りが !?カードの受取りが !?
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市民のページ

市民会議の一般公募委員を募集！〜まちの未来をみんなで一緒に語り合おう〜

　今年度から新しい総合計画・総合戦略の策定がスタートします。策定にあたり、市民のみなさんが気軽

に意見交換し未来の備前について語り合う市民会議の一般公募委員を募集します。

◆活動期間　令和２年8月下旬から10月末（予定）

　　　　　　合計３回（月1回程度）の会議で第1回目は8月29日㈯を予定

◆応募資格　市内在住・在勤・在学の人

◆募集人数　一般公募委員10人程度（応募多数の場合は抽選）

◆そ の 他　委員の活動は無償。市民会議は一般公募委員を含め全30人程度を予定
申 問企画課（☎64-1878、FAX64-3845、Ｅメールbzkikaku@city.bizen.lg.jp　〒705-8602 東片上126）、

ホームページ、窓口（企画課・市民課・各支所、出張所）に申込書があります。必要事項を記入し、8

月14日㈮までに企画課へ郵送、FAX、Eメールでお申し込みください。また、直接電話でも申込を受付

けますので、お気軽にお問い合わせください。

情報公開制度とは

　市では、備前市情報公開条例に基づき、皆さんからの開示請求に応じて、市の保有する行政文書を開示
するほか、広報紙の発行や財政状況の公表など、情報の提供、その他の情報公開に関する施策の充実を図
り、市民の皆さんの参加による公正で開かれた市政を進めるため、市民に対する情報公開の総合的な推進
に努めています。
■行政情報の公開

閲覧縦覧等写しなどの交付
法令などに基づき、市民の請求により閲覧、縦覧または写しの交付をするもの

（例）住民基本台帳の閲覧、道路台帳の閲覧、土地・家屋価格など縦覧帳簿の縦覧
　　 住民票の写しの交付、納税証明書の交付

情報公開・情報提供
法令などに基づき公表するもの（例）財政状況の公表、監査結果の公表

積極的または任意に提供するもの
（例）行政資料の刊行・配付、広報紙の発行、入札（公共工事）に係る設計書

行 政 文 書 開 示 請 求 市民の請求により、市の保有する行政文書を開示するもの

■行政文書開示制度の運用状況（令和元年度）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：件）

実施機関 請求件数
決 定 状 況

審査請求
開　示 部分開示 不開示 却　下 取下げ

市 長 ２０ 1２ ７ 1 ０ ０ ０
教 育 委 員 会 ７ 5 1 1 ０ ０ ０
選 挙 管 理 委 員 会 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０
監 査 委 員 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０
農 業 委 員 会 1 ０ 1 ０ ０ ０ ０
固定資産評価審査委員会 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０
水 道 事 業 管 理 者 ３ ２ 1 ０ ０ ０ ０
病 院 事 業 管 理 者 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０
議 　 　 　 会 ０ ０ ０ ０ ０ ０ ０

計 ３1 19 1０ ２ ０ ０ ０

個人情報保護制度とは
　備前市個人情報保護条例に基づき、個人情報の適正な取扱いの確保に関し必要な事項を定めているほか、
市が保有する行政文書に記録されている自分に関する情報（自己情報）の開示を請求することができます。
■自己情報開示制度の運用状況（令和元年度）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（単位：件）

請求件数
決定状況

審査請求 審査会の
運用状況開　示 部分開示 不開示 取下げ

16 9 ２ 5 ０ ０ ０
問総務課行政係（☎64-1807）
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地域包括ケアシステム構築促進補助金

　高齢者が安心して生活できる地域づくりを支援するために、あらたに介護予防活動や生活支援サービス

等の開発を行う団体やグループなどに助成します。

◆申請期間　8月３日㈪～31日㈪

◆事業期間　交付決定日～令和３年３月31日㈬

◆補助対象　市内において高齢者に対する支援活動を継続的に行うことについて、

　　　　　　意思決定がなされている団体など

◆対象事業　地域の実情に応じた地域包括ケアシステムの構築に寄与する新規事業

例）・住民相互の助け合い、会員相互の助け合いのサービスの新規立ち上げ

　 ・週1回以上生き粋びぜん体操に取り組む地域サロンの新規立ち上げ

　 ・既に生き粋びぜん体操に取り組んでいる地域サロンの充実のために行う活動

補助率    新 規 事 業： 10万円以下は10/10補助、10万円を超える額は２/３補助
 ただし、千円未満の額があるときは、これを切り捨てた額）

 既実施事業：２/３補助（ただし、千円未満の額があるときは、これを切り捨てた額）

上限額  23万円/1団体（団体を新規に立ち上げる場合）
 5万円/1団体（既にある団体が新規に事業を行う場合）　※先着順

　　　　→くわしくは、お問い合わせください。
申 問地域包括支援センター（☎64-1844）

年金生活者支援給付金制度とは？

　年金生活者支援給付金は、消費税率引き上げ分を活用し、公的年金の収入やその他の所得額が一定基準

額以下の年金受給者の生活を支援するために、年金に上乗せして支給されます。受け取るには、年金生活

者支援給付金請求書の提出が必要です。支給要件を満たす場合、２年目以降のお手続きは原則不要となり

ます。また、支給要件を満たさなくなった場合は、年金生活者支援給付金は支給されません。その際は「年

金生活者支援給付金不該当通知」をお送りします。

【対象となる人】

①老齢基礎年金を受給している人で、３つの要件をすべて満たしている人

・65歳以上であること。

・請求される人の世帯全員の市町村民税が非課税となっていること。

・前年の年金収入額とその他の所得額の合計が879,900円以下であること。

②老齢基礎年金・遺族基礎年金を受給している人で以下の要件を満たしている人

　前年の所得額が「4,621,000円＋扶養親族の数×38万円※」以下であること。

※ 同一計配偶者のうち70歳以上の者または老人扶養親族の場合は48万円、特定扶養親族または16歳以上19

歳未満の扶養親族の場合は63万円となります。

【年金生活者支援給付金制度に便乗した詐欺にご注意ください。】

　厚生労働省および日本年金機構では、電話でお客様の口座番号、暗証番号、マイナンバーなどをお聞き

することはありません。このような電話があっても、口座番号などの個人情報を答えることのないように

ご注意ください。
問岡山東年金事務所（☎086-270-7925　音声案内1番）

　本庁 市民課（☎64-1818）
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ふるさとづくり事業を
募集します（追加募集）

　地域の活性化を目的とする事業などを対象とし
て助成します。事前相談も受け付けていますの
で、お気軽にご相談ください。
◆対象事業

　地域の活性化、福祉の充実、文化芸術の振興
などを目的としたまちづくり事業
例） 講演会、ワークショップ、花いっぱい運動、

各種体験事業など
◆申請できる団体
①市内で公益性のある事業に自主的に取り組み、

次の要件を満たす各種団体
・10人以上の会員で組織し、組織の運営に関する

規約、会則などがあること
・事業計画および事業予算を定め、活動実績が1

年以上あること
②備前市各地区のまちづくり会議
◆募集期間　8月３日㈪～31日㈪まで
◆対象事業および補助率・限度額

補助率  4/5以内（まちづくり会議10/10）
ただし、備品購入費および附帯工事費に
ついては、対象事業費の２/３以内で補
助率1/２以内とします。

限度額  60万円
1団体につき３回（総額で限度額の範囲
内）まで申請可能です。

　補助金交付の適否は審査委員会で審査されます。
◆事業期間　交付決定後～令和３年３月31日㈬
申 問市民協働課市民協働係（☎64︲1806）

町内会長・区長等永年勤続
表彰およびボランティア活動
感謝状贈呈

　７月２日㈭、備前市役所にて令和２年度備前市

町内会長・区長等永年勤続表彰式およびボラン

ティア活動感謝状贈呈式が行われました。

　町内会長・区長等永年勤続表彰は、町内会長・

区長として多年にわたり地域活動の推進ならびに

地方自治の発展に尽くした功績をたたえるもの

で、ボランティア活動感謝状贈呈式では、地域活

性化活動、安心安全活動及び環境美化活動で他の

模範となった個人に感謝状が贈呈されました。

【市長表彰】

 椙元裕通さん（三石）、宇治橋秀一さん（片上）

【市長感謝状】

 小林建夫さん（伊里）、橋本博さん（三石）

【ボランティア活動感謝状】

 吉田敏郎さん（伊部）（地域活性化・美化活動）、

 谷　勝雄さん（伊部）（環境美化・安心安全）

人権擁護委員に
お気軽にご相談を！

　基本的人権は、人間が平和に生き

ていく上で最も大切な権利です。こ

の基本的人権を擁護し、見守ってい

るのが法務大臣から委嘱を受けた人

権擁護委員です。市役所などでの

「なやみごと相談」（関連記事21ページ）をはじめ、法

務局でも相談に応じています。

　今回、谷口富祥さん（日生町寒河）が法務大臣から

人権擁護委員の委嘱を受けました。委嘱期間は令和２

年７月1日から３年間です。

◆ 人権擁護委員につきましては、岡山地方法務局備前

支局（☎64-2770）までお問い合わせください。 

監査委員

　議会選出監査委員に、市議会議員の尾川直

行さんが選任されました。任期は、6月26日

から令和4年5月31日です。

■ 監査委員は、市の財務に関する事務の執行およ

び経営に係る事業の管理が、法令などに従っ

て適正に行われているかどうか、合理的かつ

効率的に行われているかどうかなど、行政運

営全般において監査や検査、審査を行います。

谷
たに

口
ぐち

　富
とみ

祥
よし

さん
（再任）

尾
お

川
がわ

　直
なお

行
ゆき

さん
（西片上 ₇₅歳）
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備前市はコロナ禍に対し支援を行ってまいります

個人向け 令和２年７月15日現在

支援などの名称 主な内容 利用できる人 問い合わせ

特別定額給付金
給 

付

1人につき10万円
申込期限：令和２年8月25日まで
※お早めに申請を！

令和２年4月27日時点で住民
基本台帳に記録されている人
※その他要件あり

特別定額給付金
対策課
☎64-3304

子育て世帯への
臨時特別給付金

給 

付

対象児童1人につき1万円
※公務員は要申請

令和２年4月分（３月分）児
童手当受給者

子育て支援課
☎64-1853

【備前市】

子育て世帯への
臨時特別給付金

給 

付

対象児童1人につき1万円
※公務員は要申請

令和２年5月15日時点で住民
登録がある令和２年4月分

（３月分）児童手当受給者

子育て支援課
☎64-1853

【備前市】

出産特別給付金

給　

付
対象児童1人につき10万円

令和２年4月28日～令和３年
4月1日に生まれた子の保護
者で、子の出生時から申請時
まで市に住民登録がある人

子育て支援課
☎64-1853

ひとり親世帯への
臨時特別給付金

給　

付

【基本給付】1世帯5万円、第２子以
降1人につき３万円

【追加給付】1世帯5万円
※児童扶養手当受給者は申請不要
※ 一定以下の公的年金などを受給する

ひとり親、児童扶養手当が全部支給
停止の人は要申請

令和２年6月分の児童扶養手
当受給者ほか、一定以下の公
的年金などを受給するひとり
親、児童扶養手当が全部支給
停止の人のうち、家計が急変
し、収入が児童扶養手当の対
象となる水準に下がった人

子育て支援課
☎64-1853

【備前市】

奨学資金給付金

給　

付

大学生など5万円/人
高校生など２万円/人
申込期限：令和２年10月30日まで

高等学校、大学などに通う学
生を扶養し、令和２年5月15
日現在で市に住民登録がある
扶養義務者または本人

社会教育課
☎64-1841

【備前市】

奨学資金貸付金

貸　

付

【第一種奨学資金】
①月額２万円まで、②月額1万円まで

【第二種奨学資金】
①月額5万円まで、②月額３万円まで
※ 今年度に限り、申込期限を令和２年

10月30日まで延長、募集人員枠の
増、第二種の所得要件を撤廃

①大学生・専修学校生など
②高校生・高等専門学生など
上記①、②の保護者で市内に
住所を有している者

社会教育課
☎64-1841

国民年金保険料の
免除・納付猶予

滅
免
・
猶
予

所得見込額が免除基準相当に該当する
時、国民年金保険料の全額免除、一部
免除または納付猶予が適用となる

令和２年２月以降収入が減少
し、当年中の所得見込額が国
民年金保険料免除基準相当に
なることが見込まれる人

日本年金機構 
岡山東年金事務所
☎086-270-7925
　（音声案内②）
市民課
☎64-1818

国民年金保険料の
学生納付特例

猶　

予

所得見込額が基準範囲内の時、国民年
金保険料の納付特例が承認される

令和２年２月以降収入が減少
し、当年中の所得見込額が学
生納付特例基準相当になるこ
とが見込まれる学生

日本年金機構 
岡山東年金事務所
☎086-270-7925
　（音声案内②）
市民課
☎64-1818

新型コロナウイルス関連に伴う　　　　　　など主な 支援
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新型コロナウイルス関連に伴う主な支援など

個人向け

個人向け

支援などの名称 主な内容 利用できる人 問い合わせ

【備前市】

地方税の徴収猶予

猶　

予

令和３年２月1日までに納期限が到来
する市・県民税、法人市民税、国民健
康保険税、固定資産税などの地方税の
1年間の徴収猶予

令和２年２月以降の事業など
に係る収入が前年同期に比べ
て概ね20％以上減少し、納入
を行うことが困難である納税
者・特別徴収義務者

税務課 収納推進係
☎64-1814

【備前市】

国民健康保険税の
減免

減　

免

納期限までに申請が必要
①に該当する者　全額免除
②に該当する世帯
　保険税の一部を減額
※主たる生計維持者の前年の合計所得

に基づき10割から２割の範囲で減免
割合を決定

① 世帯の主たる生計維持者が
死亡または重篤な傷病を
負った世帯

② 世帯の主たる生計維持者の
収入が３割以上減少した世
帯

税務課 市民税係
☎64-1815

【備前市】

介護保険料の減免

減　

免

納期限までに申請が必要
①に該当する者　全額免除
②に該当する場合
　保険料の一部を減額
※主たる生計維持者の前年の合計所得

に基づき10割または8割で減免割合
を決定

① 世帯の主たる生計維持者が
死亡または重篤な傷病を
負った第1号被保険者

② 世帯の主たる生計維持者の
収入が３割以上減少した第
1号被保険者

税務課 市民税係
☎64-1815

【備前市】

後期高齢者
医療保険料の減免

減　

免

納期限までに申請が必要
①に該当する者　全額免除
②に該当する者
　保険料の一部を減額
※主たる生計維持者の前年の合計所得

に基づき10割から２割の範囲で減免
割合を決定

① 世帯の主たる生計維持者が
死亡または重篤な傷病を
負った被保険者

② 世帯の主たる生計維持者の
収入が３割以上減少した被
保険者

税務課 市民税係
☎64-1815

住居確保給付金
給　

付

一定期間、家賃相当額を家主さんに支
給（世帯状況により上限額有り）

離職や休業などに伴う収入減
少により住居を失う恐れのあ
る人（給付要件：収入基準・
資産基準など有り）

社会福祉課 
生活福祉係
☎64-1826

緊急小口資金
貸　

付

緊急かつ一時的に生計の維持が困難と
なった場合の少額の費用の貸付
・貸付上限　20万円以内
・据置1年以内、償還２年以内
・無利子、保証人不要

（主に休業された人向け）
休業などにより収入の減少が
あり、緊急かつ一時的な生計
維持のための貸付を必要とす
る世帯

社会福祉協議会
☎64-3033

総合支援資金
貸　

付

生活再建までの間に必要な生活費用の
貸付
・貸付上限　世帯員が２人以上：
　月20万円以内、単身：月15万円以内、
　貸付期間は原則３か月以内
・据置1年以内、償還10年以内
・無利子、保証人不要

（主に失業された人など向け）
収入の減少や失業などにより
生活に困窮し、日常生活の維
持が困難となっている世帯

社会福祉協議会
☎64-3033

【備前市】

家賃徴収猶予
（市住、特公賃）

猶　

予

離退職などにより収入が著しく低額で
あるとき

入居者または同居者
（市住、特公賃）

都市住宅課 
市営住宅係
☎64-1851

【備前市】

行政財産目的外使
用（市営住宅）

離退職などにより住居の退去を余儀な
くされる者の市営住宅への入居

市内在住・在勤の者
都市住宅課 
市営住宅係
☎64-1851
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新型コロナウイルス関連に伴う主な支援など

個人向け

支援などの名称 主な内容 利用できる人 問い合わせ

【備前市】

水道基本料金免除
免 

除

水道の基本料金6か月分
（７･ 9･11月検針分）を免除

全ての給水契約者
水道課
☎64-1862

【備前市】

上下水道料金支払
猶予

猶 

予

上下水道料金の支払いが困難な人につ
いて、支払いを猶予

申請者
水道課
お客様センター
☎64-1861

事業主向け

支援などの名称 主な内容 利用できる人 問い合わせ

小規模事業者持続
化補助金

補　

助

【一般型】
補助上限：50万円　　補助率：２/3

【コロナ特別対応型】
補助上限：100万円
補 助 率：2/3または3/4
※ 公募スケジュールなどは問い合わせ

先まで

法人・個人事業主

備前商工会議所
☎64-2885

備前東商工会
☎72-2151

【備前市】

小規模事業者持続
化支援補助金

補　

助

国の小規模事業者持続化補助金の交付
決定額に10％を限度額として上乗せし
補助金を交付

法人・個人事業主
※ 市内で事業を営んでおり、

小規模事業者持続化補助金
の対象者

産業観光課 
企業支援係
☎64-1848
備前商工会議所
☎64-2885
備前東商工会
☎72-2151

持続化給付金
補　

助

ひと月の売上が前年同月比で50％以上
減少している事業者に対し、給付金を
支給
法人：上限200万円
個人：上限100万円
※ 申請方法がわからない人は、申請サ

ポート会場まで
備前会場（備前商工会館）は７月30日
をもって閉設され、岡山市、倉敷市、
津山市の各会場に集約されます

法人・個人事業主
※ 今後も事業を継続する意思

がある事業者が対象

コールセンター
☎0120-115-570

サポート会場予約
☎0570-077-866

【備前市】

事業継続支援金
〔給付要件が拡充
　されました〕

補　

助

国の持続化給付金支給額の1/4もしく
は1/10を限度額として支援金を支給

【条件】令和２年1月以降の連続する
任意の３か月の売上合計金額が、前年
の同期間比で50％以上減少しているこ
と

【減少率50～75％未満の場合】
法人：上限20万円、個人：上限10万円

【減少率75％以上の場合】
法人：上限50万円、個人：上限25万円
※ 申込期日：令和３年1月29日まで

法人・個人事業主
※ 市内で事業を営んでおり、

国の持続化給付金の支給を
受けていること

産業観光課 
企業支援係
☎64-1848

【岡山県】
事業継続
特別支援金

補　

助

雇用保険被保険者を21人以上雇用する
法人または個人事業主へ支援金を支給。
限 度 額：1,000万円

（被保険者1人あたり×２万円）
申込期日：令和３年３月1日まで

法人・個人事業主
※ 県内に主たる事業所を有す

る法人または個人事業主で、
国の持続化給付金の支給を
受けていること

岡山県事業継続
特別支援金受付係
☎086-226-7924
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新型コロナウイルス関連に伴う主な支援など

事業主向け

※詳細につきましては、各お問い合わせ先やホームページなどでご確認ください。   

新型コロナウイルスによる感染症について不安なことがある場合は、相談窓口に連絡してください。

◎新型コロナウイルス感染症電話相談窓口（24時間対応）　　◎新型コロナウイルス受診相談センター（24時間対応）

　（☎086-226-7877　FAX 086-225-7283）（平日9時～17時）　　☎086-272-3934　FAX 086-271-0317）（平日9時～17時）

支援などの名称 主な内容 利用できる人 問い合わせ

【備前市】

雇用継続支援金

補　

助

雇用保険被保険者を1人以上雇用する
法人または個人事業主へ支援金を支給。
※ 備前市外に本社・本店がある場合、

対象となる雇用保険被保険者は、備
前市内の営業所に勤める従業員に限
ります。

限 度 額：50万円（基本額10万円＋被
保険者1人あたり×２万円）

申込期日：令和３年1月29日まで

法人・個人事業主
※ 市内で事業を営んでおり、

国の持続化給付金の支給を
受けていること

産業観光課 
企業支援係
☎64-1848

【備前市】
商店リフォーム支
援事業（商業振興
対策事業補助金）

補　

助

令和２年1月以降の売上高が、前年同
月比15％以上減の申請者につき、令
和2年度に限り、補助率を1/3（上限
100万円）から2/3（上限200万円）
へ引き上げ
申込期日：令和２年12月28日まで

同一の店舗で15年以上営業し
ている法人・個人事業主
※ 市内で小売店、旅館・ホテ

ル、飲食店、持ち帰り・配
達飲食サービス、生活関連
サービスを営んでいること

産業観光課 
企業支援係
☎64-1848

【備前市】

地域観光産業応援
補助金

補　

助

　市内の宿泊施設・飲食店・備前焼販
売店において、クーポン券取扱申込が
あった店舗ごとに、クーポン券発行に
係る額面の半額を補助する。クーポン
券取扱店の申込は、随時、備前観光協
会で受付。1店舗ごとの発行枚数は上
限がありますので、詳しくは受付窓口
にお問い合わせください。
・クーポン券の発行・購入・利用期間
　令和２年７月10日~ 9月30日

法人・個人事業主
※ 市内で宿泊施設・飲食店・

備前焼販売店を営んでいる
店舗

※ 受付は、（一社）備前観光
協会

（一社）
備前観光協会
☎72-1919

産業観光課
観光推進係
☎64-1832

高収益作物次期作
支援交付金

補　

助

野菜・花き・果樹・茶の次期作へ
① 生産・流通コストの削減や肥料・農

薬の資材購入などの取組を支援（5
万円/10a）

② 新たに直販などを行うHPなどの整
備や新品種・新技術の導入などの取
組を支援（取組ごとに２万円/10a）

※上記の他にも取組支援あり

野菜、花き、果樹、茶につい
て令和２年２月から4月の間
に出荷実績あるいは廃棄など
により出荷できなかった生産
者
※対象品目は今後変更あり
※取組要件あり

JA出荷のある人は
JA備前支店
☎64-3381

JA出荷のない人は
農政水産課 
農政水産係
☎64-1831

【備前市】

水道基本料金免除

免 

除
水道の基本料金6か月分

（７･ 9･11月検針分）を免除
全ての給水契約者

水道課　
☎64-1862

家賃支援給付金
給　

付

自らの事業のために占有する土地建物
の賃料を支払い
申込開始：令和２年７月14日から

中堅企業、中小企業、小規模
事業者、フリーランスを含む
個人事業者
※ 支給要件があり、規模によ

り給付内容が異なる

家賃支援給付金
コールセンター
☎0120-653-930

備前市HP 社会福祉協議会HP 備前商工会議所HP 岡山県HP 内閣官房HP 厚生労働省HP 経済産業省HP
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第７回備前市文学賞作品募集
◆応募資格　市内に在住、または通学・通勤している人
◆募集部門　 一般の部（高校生以上）、小学生の部、中学生の部
◆応募期限　9月30日㈬　※当日消印有効
◆応募規定 一般の部 小･中学生の部

随　筆 1編（原稿用紙5枚以内）
現代詩（詩） ２編以内
短　歌 ３首1組 ３首以内
俳　句 ３句1組 ３句以内
川　柳 ３句1組 ３句以内

※ その他応募規定の詳細は市ホームページをご覧ください。
◆募集要項・応募票　
　 市ホームページ・文化振興課・各公民館で取得可
◆応募方法　 所定の応募票などに必要事項を記入し、応募作品と

ともに作品受付場所までご提出ください。
◆作品受付場所　文化振興課（郵送可）、中央公民館、
　　　　　　　　 日生・吉永地域公民館
◆賞及び賞品　＜一般の部＞・入選（各部門1名）・・・
　　　　　　　　　　　　　　　　　賞状と1万円分図書カード
　　　　　　　　　　　　　・佳作（各部門若干名）・・・
　　　　　　　　　　　　　　　　　賞状と5千円分図書カード
＜小・中学生の部＞・入選（各部門1名）・・・
　　　　　　　　　　　　　賞状と３千円分図書カード
　　　　　　　　　・佳作（各部門若干名）・・・
　　　　　　　　　　　　　賞状と1千円分図書カード
◆その他　 入賞作品は、作品集「備前市の文学」に掲載します。

入選作品は、市ホームページにも掲載します。
問備前市文学賞実行委員会事務局
　（文化振興課内 ☎64-1837 〒705-8602 東片上126）

親子底引き漁
体験講座！

　日生沖の海で底引き漁を体験

してみませんか。

◆日　時　　

　8月30日㈰ ７：50受付　

8：00乗船

（12：30終了予定）

◆集　合　日生漁協前　港公園

　　　　　（日生五味の市手前）

◆参加費　1人  1,000円

◆定　員　 4家族（市内在住の

中学生以下とその保

護者）

◆申込期限　 8月14日㈮17：00

まで（申し込み多

数の場合抽選）

◆抽選結果について、当選者の

み8月15日㈯に連絡します。
申 問日生地域公民館

　（☎72︲1006・FAX72︲1098） 

備前市美術展覧会の作品募集のお知らせ！
「備前市美術展覧会（市美展）」
◆展示会場　市民センター
◆応募資格　市内在住、在勤、在学の人および各実施連盟に所属する団体の会員
　　　　　　※制作を主（業）としている人は委嘱・招待作家と同様に取り扱う
◆応募規定　各部門とも1人２点以内（未発表の創作品であること）
　　　　　　ただし、委嘱・招待作家の作品は1点とし審査対象外とする
◆募集要項　市ホームページ、各公民館で取得可能
◆申込期限　展示初日の5日前の17：00厳守

部　　門 開催日 規　　格

市　

美　

展

書 道 展 10月２日㈮～4日㈰ 額装を含め1辺が200㎝を超えない（吊り紐必須）
写 真 展 10月23日㈮～25日㈰ 額装を含め四つ切りから全倍まで（吊り紐必須）
工 芸 展 10月23日㈮～25日㈰ 幅・奥行き・高さともに200㎝を超えない
日 本 画 展 11月13日㈮～15日㈰ 額装を含め1辺が200㎝を超えない（吊り紐必須）
洋 画 展 11月13日㈮～15日㈰ 80号以内、額装のこと（吊り紐必須）

※展示は9：00～17：00（最終日は12：00まで）
☆新型コロナウイルス感染症の情勢により、延期または中止となる場合があります。
申 問市民センター（☎64-1133）

　（☎72︲1006・FAX72︲1098） 
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お知らせ　  information

　
保
健
・
医
療

市
立
３
病
院
か
ら
の
お
願
い

と
お
知
ら
せ

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

防
止
対
策
の
た
め
、
実
施
を
見

合
わ
せ
て
い
ま
し
た
各
種
健
診

（
ド
ッ
ク
）
は
概
ね
通
常
通
り
実

施
し
て
い
ま
す
。
外
来
診
療
に
つ

い
て
も
一
部
の
処
置
な
ど
を
除
き

通
常
診
療
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

ご
来
院
の
際
は
必
ず
マ
ス
ク
を

着
用
し
て
く
だ
さ
い
。
（
院
内
に

入
る
人
す
べ
て
）

　

な
お
、
病
棟
へ
の
面
会
制
限
は

引
き
続
き
継
続
し
て
い
ま
す
。

　

く
わ
し
く
は
各
病
院
へ
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問
　

備
前
病
院
（
☎
 
３
３
８
５
）

　

日
生
病
院
（
☎
 
１
１
１
１
）

　

吉
永
病
院
（
☎
 
２
１
２
０
）

 

身
体
障
害
者
等
巡
回

更
生
相
談
（
要
予
約
）

時

８
月
21
日
㈮

　

受
付
10
時
30
分
～
11
時
30
分　

審
査
開
始
11
時

所

リ
フ
レ
セ
ン
タ
ー
び
ぜ
ん

対
象
障
が
い

肢
体
不
自
由

相
談
員

岡
山
労
災
病
院
医
師（
整
形
）

内

補
装
具
・
更
生
医
療
な
ど

持

身
体
障
害
者
手
帳
・
印
鑑
・
保

険
証
・
個
人
番
号
の
分
か
る
も

の
・
使
用
中
の
補
装
具

申

問

８
月
14
日
㈮
ま
で
に
社
会
福

祉
課
障
が
い
者
福
祉
係
（
☎
 

１
８
２
４　

Ｆ
Ａ
Ｘ
 
４
０
９ 

４
）
へ
。
相
談
内
容
に
つ
い
て

も
お
知
ら
せ
く
だ
さ
い
。

　
　
介
　
　
護
　

介
護
者
の
会
（
８
月
開
催
）

「
介
護
技
術
に
つ
い
て
学
ぼ
う
」

　

自
宅
で
介
護
す
る
際
の
ち
ょ
っ

と
し
た
コ
ツ
や
技
術
を
皆
で
学
び

ま
せ
ん
か
？
お
む
つ
の
選
び
方
や

交
換
の
ポ
イ
ン
ト
な
ど
、
実
演
を

交
え
な
が
ら
、
介
護
者
が
楽
に
介

助
で
き
る
方
法
を
紹
介
し
ま
す
。

　

講
話
後
は
参
加
者
同
士
の
情
報

交
換
も
行
い
ま
す
。
当
日
参
加
も

可
能
で
す
が
、
な
る
べ
く
事
前
に

お
申
込
み
を
お
願
い
し
ま
す
。

時

８
月
19
日
㈬

　

10
時
～
11
時
30
分

所

日
生
地
域
公
民
館

対

介
護
を
し
て
い
る
人
、
介
護
経

験
の
あ
る
人
、
介
護
に
不
安
や

疑
問
の
あ
る
人

講

介
護
福
祉
士

申

問

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
 
１
８
４
４
）
、
東
サ
ブ
セ

ン
タ
ー
（
☎
 
１
２
４
０
）
、

北

サ

ブ

セ

ン

タ

ー
（
☎

 

９
１
１
４
）

も
の
忘
れ
相
談
会

（
相
談
無
料
・
要
予
約
）

　

ご
自
身
や
ご
家
族
が
「
認
知
症

で
は
な
い
か
」
と
気
に
な
っ
た

り
、
悩
ん
だ
り
し
て
い
る
こ
と
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

　

認
知
症
に
関
す
る
お
薬
や
受
診

の
こ
と
な
ど
、
不
安
や
疑
問
に
つ

い
て
、
認
知
症
専
門
医
と
認
知
症

地
域
支
援
推
進
員
な
ど
が
相
談
に

応
じ
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
利
用
く

だ
さ
い
。

時

８
月
26
日
㈬

　

12
時
～
13
時
30
分

所

市
役
所
５
階
会
議
室

定

３
人（
先
着
順
）（
１
組
約
30
分
）

申

問

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
 
１
８
４
４
）

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー

養
成
講
座

≪

受
講
者
募
集
！≫

　

認
知
症
を
正
し
く
理
解
し
、
そ

の
見
守
り
の
も
と
、
認
知
症
の
人

が
安
心
し
て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く

り
を
目
的
と
し
て
開
催
し
て
い
ま

す
。

　

市
の
職
員
や
認
知
症
キ
ャ
ラ
バ

ン
・
メ
イ
ト
が
、
認
知
症
の
症
状

や
具
体
的
な
対
応
の
仕
方
な
ど
に

つ
い
て
講
義
を
し
ま
す
。

時

８
月
26
日
㈬

　

13
時
30
分
～
15
時

所

市
民
セ
ン
タ
ー
３
階

　

視
聴
覚
室

内・
認
知
症
の
基
本
的
な
知
識

・
認
知
症
の
人
へ
の
接
し
方
な
ど

対

市
内
に
住
ん
で
い
る
人
、
も
し

く
は
市
内
に
通
勤
・
通
学
し
て

い
る
人

定

30
人
（
先
着
順
、
受
講
経
験
の

な
い
人
優
先
）

申

問

８
月
17
日
㈪
ま
で
に
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
（
☎

 
１
８
４
４
）
、
東
サ
ブ
セ
ン

タ
ー
（
☎
 
１
２
４
０
）
、

北

サ

ブ

セ

ン

タ

ー
（
☎

 

９
１
１
４
）

　
　
子

育

て
　

児
童
扶
養
手
当
・
特
別
児
童

扶
養
手
当
の
現
況
届
の
提
出

　

児
童
扶
養
手
当
、
特
別
児
童
扶
養

手
当
の
受
給
者
は
、
継
続
し
て
手

当
を
受
給
す
る
た
め
に
、
現
況

届
、
所
得
状
況
届
の
提
出
が
必
要

と
な
り
ま
す
。
８
月
上
旬
に
申
請

書
類
を
送
付
し
ま
す
の
で
、
子
育

て
支
援
課
へ
提
出
く
だ
さ
い
。

【
児
童
扶
養
手
当
】

受
付
期
間

８
月
３
日
㈪
～
21
日
㈮

　

父
ま
た
は
母
と
生
計
を
同
じ
く

し
て
い
な
い
子
ど
も
（
令
和
３
年

３
月
31
日
ま
で
に
満
18
歳
以
下
の

子
、
ま
た
は
心
身
に
障
が
い
の
あ

る
20
歳
未
満
の
子
）
を
養
育
し
て

い
る
人
に
支
給
さ
れ
ま
す
。

【
特
別
児
童
扶
養
手
当
】

受
付
期
間

８
月
11
日
㈫
～
28
日
㈮

　

20
歳
未
満
で
精
神
・
知
的
ま
た

は
身
体
に
障
が
い
の
あ
る
児
童
を

家
庭
で
監
護
し
て
い
る
父
母
な
ど

に
支
給
さ
れ
ま
す
。

※
児
童
扶
養
手
当
の
現
況
届
、
特

別
児
童
扶
養
手
当
の
所
得
状
況

届
の
提
出
は
必
ず
受
給
者
本
人

が
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
く
わ
し

く
は
子
育
て
支
援
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問

子
育
て
支
援
課（
☎
 
１
８
５
３
）

入入館料　　会会費　　持持参品　　
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フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
事
業

「
子
育
て
♥
た
す
け
た
い
」

　

育
児
の
援
助
を
受
け
た
い
人
と

援
助
を
行
い
た
い
人
と
を
結
び
ま

す
。

サ
ポ
ー
ト
内
容

・
保
育
施
設
ま
で
の
送
迎

・
保
育
施
設
の
時
間
外
や
学
校
の

放
課
後
時
な
ど
の
預
か
り

・
冠
婚
葬
祭
・
保
護
者
が
病
気
の

時
な
ど
の
急
用
時
の
預
か
り

※
く
わ
し
く
は
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

問

東
備
子
ど
も
Ｎ
Ｐ
Ｏ
セ
ン
タ
ー

事
務
局
（
☎
 
０
５
８
２　

☎

０
９
０
・
７
３
７
５
・
４
１
７
４
）

　
　
ス
ポ
ー
ツ
　

テ
ニ
ス
ス
ク
ー
ル　

参
加
者
募
集
！！

　

テ
ニ
ス
を
楽
し
み
た
い
と
思
っ

て
い
る
初
心
者
か
ら
経
験
者
ま

で
、 

プ
ロ
コ
ー
チ
に
よ
る
レ
ッ
ス

ン
を
受
け
ら
れ
る
チ
ャ
ン
ス
で

す
。
さ
あ
、 

み
ん
な
で
さ
わ
や
か

な
汗
を
流
し
ま
し
ょ
う
！

時

９
月
26
日
㈯

　

９
時
～
14
時
30
分
（
受
付
は
８

時
30
分
～
）
※
雨
天
中
止

所

総
合
運
動
公
園
（
南
テ
ニ
ス

コ
ー
ト
）

対

【
１
部
】

　
　

小
・
中
学
生
25
人
（
先
着
順
）

　
　
【
２
部
】

　
　

一
般
25
人
（
先
着
順
）

料

小
・
中
学
生
５
０
０
円
、
一
般

１
，
０
０
０
円
（
当
日
徴
収
し

ま
す
。
）

申

申
込
用
紙
に
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
9
月
18
日
㈮
ま
で

に
社
会
教
育
課
ま
た
は
総
合

運
動
公
園
・
日
生
運
動
公
園
・

吉
永
Ｂ
&
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー

の
各
体
育
館
（
Ｆ
Ａ
Ｘ
可
 

４
２
８
５
）
へ

問

社
会
教
育
課
（
☎
 
３
８
１
３
）

　
　
イ
ベ
ン
ト
　

埋
蔵
文
化
財
管
理
セ
ン
タ
ー

申

問

埋
蔵
文
化
財
管
理
セ
ン
タ
ー

（
☎
 
４
３
０
０
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
 

４
３
０
１
）

休

火
曜
日
、
祝
日
の
翌
日

 

と
ん
ぼ
玉
を
つ
く
ろ
う
！ 

　

備
前
市
内
に
は
、
ガ
ラ
ス
玉
が

出
土
し
た
古
墳
が
あ
り
ま
す
。
こ

れ
に
ち
な
み
、
今
回
は
ガ
ラ
ス
棒

を
溶
か
し
て
と
ん
ぼ
玉
を
作
り
ま

す
。
好
き
な
色
の
ガ
ラ
ス
棒
を
選

ん
で
、
と
ん
ぼ
玉
に
色
々
な
模
様

を
つ
け
て
み
ま
し
ょ
う
。
作
っ
た

と
ん
ぼ
玉
は
、
キ
ー
ホ
ル
ダ
ー
に

す
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

時

９
月
12
日
㈯

　

午
前
の
部
：
９
時
30
分
～

　

午
後
の
部
：
１
時
30
分
～

所

埋
蔵
文
化
財
管
理
セ
ン
タ
ー

対

ど
な
た
で
も
（
10
歳
以
下
は
保

護
者
同
伴
）

定

各
回
10
人
程
度
（
先
着
順
）

講

高
橋
進
一
先
生
（
総
社
市
観
光

プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
課
文
化
財
係
）
、

平
井
典
子
先
生
（
総
社
市
埋
蔵

文
化
財
学
習
の
館
館
長
）

料

３
０
０
円

申
込
期
間

　

８
月
13
日
㈭
～
８
月
29
日
㈯

求
む
！！
鏡
工
人

～
古
墳
に
つ
い
て
学
び
、
鏡
を
つ

く
る
ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
～

　

備
前
市
に
は
丸
山
古
墳
と
い
う

巨
大
な
円
墳
が
あ
り
、
30
数
面
の

鏡
や
石
製
品
な
ど
た
く
さ
ん
の
副

葬
品
が
出
土
し
て
い
ま
す
。
こ
の

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
で
は
、
前
半
に

古
墳
や
鏡
に
関
す
る
講
座
を
開
催

し
、
そ
の
後
、
丸
山
古
墳
出
土
の

鏡
の
レ
プ
リ
カ
（
直
径
約
５
㎝
大
）

を
作
り
ま
す
。
今
回
作
る
鏡
の
モ

デ
ル
は
「
三
角
縁
神
獣
鏡
」
で
す
。

溶
か
し
た
金
属
を
型
に
流
し
込
ん

で
、
磨
い
て
仕
上
げ
ま
す
。

時

９
月
５
日
㈯

　

午
前
の
部
：
９
時
30
分
～

　

午
後
の
部
：
１
時
30
分
～

所

埋
蔵
文
化
財
管
理
セ
ン
タ
ー

対

ど
な
た
で
も
（
10
歳
以
下
は
保

護
者
同
伴
）

定

各
回
８
人
程
度
（
先
着
順
）

講

平
井
典
子
先
生
（
総
社
市
埋
蔵

文
化
財
学
習
の
館
館
長
）

料

１
，
０
０
０
円

申
込
期
間

　

８
月
13
日
㈭
～
８
月
29
日
㈯

備
前
焼
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

 

令
和
元
年
度　

新
収
蔵
品
展 

　

令
和
元
年
度
に
寄
附
を
受
け
た

室
町
時
代
の
波
状
文
壺
、
天
正
・

文
禄
年
間
頃
の
三
石
・
二
石
甕
、

人
間
国
宝
・
金
重
陶
陽
の
宝
瓶
の

ほ
か
、
市
役
所
新
庁
舎
に
設
置
さ

れ
た
レ
リ
ー
フ
の
原
案
な
ど
、
21

点
を
紹
介
し
ま
す
。

時

９
月
22
日
（
火
・
祝
）
ま
で　

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症

拡
大
予
防
の
た
め
、
展
覧
会
期

を
延
長
し
ま
す
。

　

９
時
～
17
時
（
入
館
は
16
時
30

分
ま
で
）

所

備
前
焼
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

休

月
曜
日

入

大
人
５
０
０
円
、
高
校
生
・
大

学
生
３
０
０
円
、
中
学
生
以
下

無
料
、
備
前
市
在
住
の
65
歳
以

上
は
半
額
な
ど
の
割
引
あ
り

※
詳
細
は
備
前
焼
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や
当
館
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

問

備
前
焼
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
（
☎
 

１
４
０
０
）

岡
山
県
こ
ど
も

備
前
焼
作
品
展

　

6
月
号
で
お
知
ら
せ
し
ま
し
た

が
、
今
年
度
は
規
模
を
縮
小
し
、

受
賞
作
品
の
み
展
示
す
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。

　

詳
細
が
決
ま
り
次
第
、
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
ま
す
。

問

岡
山
県
こ
ど
も
備
前
焼
作
品
展

実
行
委
員
会
事
務
局
（
文
化
振

興
課
内　

☎
 
１
８
３
７
）

問問い合わせ先　　申申し込み　　時とき　　所場所　　内内容　　対対象　　定定員　　講講師　　料費用　　休休館日
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お知らせ　  information

　
　
案
　
　
内
　

下
水
道
排
水
設
備
工
事

責
任
技
術
者
共
通
試
験

時

12
月
６
日
㈰　

９
時
45
分
～　

所

岡
山
会
場
（
コ
ン
ベ
ッ
ク
ス
岡

山　

国
際
会
議
場
）

受
付
期
間

９
月
７
日
㈪
～
18
日
㈮

※
令
和
２
年
度
は
岡
山
会
場
だ
け

で
試
験
を
実
施
し
ま
す
。
受
験

前
の
講
習
会
は
行
い
ま
せ
ん
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染

状
況
な
ど
の
影
響
に
よ
り
、
試

験
の
中
止
が
決
定
さ
れ
た
場

合
、
岡
山
県
下
水
道
協
会
の

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
て
お
知
ら
せ

し
ま
す
。

申

問

下
水
道
課
（
☎
 
１
８
６
４
）

い
ん
べ
会
館
受
講
生
募
集

申

問

８
月
３
日
㈪
か
ら
、
い
ん
べ

会
館
（
☎
 
０
８
９
０
）
へ

 

第
１
回
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
講
座 

『
コ
ロ
ナ
に
負
け
な
い

　

健
康
づ
く
り
』

時

８
月
21
日
㈮　

13
時
～
14
時

講

訪
問
看
護
師

定

20
人
（
先
着
順
）

地
域
お
こ
し
協
力
隊

報
告
会
開
催

　

備
前
市
で
頑
張
っ
て
い
る
地
域

お
こ
し
協
力
隊
が
こ
れ
ま
で
の
活

動
内
容
の
報
告
を
行
い
ま
す
。

発
表
者
：
尾
崎
省
造
、
山
本
剛
、

　
　
　
　

井
上
陸
、
平
山
敬
太

時

８
月
６
日
㈭　

18
時
～
20
時

所

市
役
所
３
階
大
会
議
室

定

50
人

問

市
民
協
働
課
（
☎
 
１
８
０
６
）

備
前
市
人
権
啓
発
標
語

募
集
！

　

男
女
共
同
参
画
の
啓
発
、
女

性
、
子
ど
も
、
高
齢
者
、
障
が
い

の
あ
る
人
、
同
和
問
題
、
外
国
人

な
ど
、
さ
ま
ざ
ま
な
人
権
問
題
に

対
す
る
幅
広
い
理
解
と
認
識
を
深

め
、
人
権
意
識
の
高
揚
を
促
す
作

品
を
募
集
し
ま
す
。

応
募
資
格

市
内
在
住
ま
た
は
在
勤
・

在
学
の
人

応
募
方
法

「
人
権
啓
発
標
語
」
１

人
１
点
（
30
字
以
内
）
ま
で
、

用
紙
（
何
で
も
可
）
に
標
語
と

住
所
、
氏
名
、
連
絡
先
を
記
入

し
て
、
郵
便
、
Ｆ
Ａ
Ｘ
、
Ｅ

メ
ー
ル
で
送
付
ま
た
は
持
参
し

て
く
だ
さ
い
。

※
受
賞
者
に
は
記
念
品
が
あ
り
ま

す
。

申

問

９
月
７
日
㈪
ま
で
に
市
民
協

働
課
（
〒
７
０
５-

８
６
０
２ 

東
片
上1

2
6

　

☎
 
１
８
２
３

Ｆ

Ａ

Ｘ

 

１

８

４

７　

Ｅ

メ

ー

ルb
zk

yo
u
d
o
u
@
city.

b
ize

n
.lg

.jp

）

人
権
啓
発
ラ
ジ
オ
番
組

「
夕
焼
け
の
向
こ
う
」

放
送
中
！

　

小
学
生
の
美
咲
（
み
さ
き
）
と

健
太
（
け
ん
た
）
２
人
を
中
心
に

し
た
、
人
権
に
関
わ
る
素
朴
な
疑

問
を
、
子
ど
も
の
目
を
と
お
し
て

会
話
形
式
で
考
え
る
人
権
啓
発
ラ

ジ
オ
番
組
で
す
。

放
送
日
時

毎
週
土
曜
日

　

17
時
55
分
～
18
時

放
送
局

山
陽
放
送
ラ
ジ
オ（
Ｒ
Ｓ
Ｋ
）

問

市
民
協
働
課
（
☎
 
１
８
２
３
）

人
権
啓
発
映
画
テ
レ
ビ
放
送

　

ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン　

【
ボ
ク
と
ガ
ク
】

　

８
月
３
日
㈪

　

10
時
25
分
～
11
時
08
分

　

西
日
本
放
送
（
Ｒ
Ｎ
Ｃ
）

【
秋
桜
の
咲
く
日
】

　

８
月
５
日
㈬

　

９
時
55
分
～
10
時
30
分

　

山
陽
放
送
（
Ｒ
Ｓ
Ｋ
）

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

強
化
週
間
実
施

８
月
28
日
㈮
～
９
月
３
日
㈭

　

「
い
じ
め
」
を
受
け
て
い
る
、
で

も
誰
に
も
言
え
な
い
。
そ
ん
な
悩

み
を
抱
え
て
い
た
ら
…
お
電
話
く

だ
さ
い
。
一
緒
に
考
え
ま
し
ょ
う
。

「
子
ど
も
の
人
権
１
１
０
番
」

　

☎
０
１
２
０
・
０
０
７
・
１
１
０

（
全
国
共
通
・
通
話
料
無
料
）

受
付
時
間

８
時
30
分
～
19
時
（
た

だ
し
、
土
曜
日
、
日
曜
日
は
10

時
～
17
時
）

〈
相
談
担
当
者
〉
法
務
局
職
員
お

よ
び
人
権
擁
護
委
員

※
Ｉ
Ｐ
電
話
か
ら
は
接
続
で
き
ま

せ
ん
。

問

市
民
協
働
課
（
☎
 
１
８
２
３
） 

岡
山
地
方
法
務
局
人
権
擁
護
課 

（
☎
０
８
６
・
２
２
４
・
５
７
６
１
）

子
ど
も
の
人
権
相
談
所
開
設

　

８
月
の
人
権
擁
護
委
員
に
よ
る

『
な
や
み
ご
と
相
談
所
』
で
は
、

子
ど
も
の
人
権
相
談
所
も
併
せ
て

開
設
し
ま
す
。
（
21
頁
参
照
）

⃝

８
月
18
日
㈫　

10
時
～
12
時　

 

吉
永
地
域
公
民
館

⃝

８
月
20
日
㈭　

13
時
～
15
時　

市
役
所
５
階
会
議
室 

⃝
８
月
25
日
㈫　

13
時
～
15
時　

 
日
生
総
合
支
所

問

市
民
協
働
課
（
☎
 
１
８
２
３
）

警
察
官
（
男
性
、
女
性
）、
警
察 

行
政
職
員
の
募
集
に
つ
い
て

　

岡
山
の
「
安
全
・
安
心
」
を
守

る
警
察
官
、
警
察
行
政
職
員
と
い

う
職
業
は
、
ほ
か
の
職
業
で
は
味

わ
え
な
い
「
や
り
が
い
」
や
「
達

成
感
」
を
与
え
て
く
れ
る
は
ず
で
す
。

　

み
な
さ
ん
の
チ
ャ
レ
ン
ジ
を
お

待
ち
し
て
い
ま
す
。

募
集
期
間

８
月
14
日
㈮
ま
で

　

募
集
用
紙
や
パ
ン
フ
レ
ッ
ト

は
、
備
前
警
察
署
の
ほ
か
、
交
番
、

駐
在
所
に
も
置
い
て
い
ま
す
。

問

備
前
警
察
署
（
☎
 
０
１
１
０
）

境
界
問
題
合
同
相
談
会

（
相
談
無
料
・
要
予
約
）

時

８
月
26
日
㈬　

10
時
～
16
時

  

（
相
談
１
件
当
た
り
１
時
間
以
内
）

所

岡
山
地
方
法
務
局
備
前
支
局

（
東
片
上382

）

内

土
地
の
境
界
に
関
す
る
相
談
（
資

料
が
あ
れ
ば
お
持
ち
く
だ
さ
い
）。

相
談
員

岡
山
地
方
法
務
局
登
記
官

　

岡
山
県
土
地
家
屋
調
査
士
会
所

属
の
土
地
家
屋
調
査
士

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
防
止
措
置
と
し
て
、
マ
ス
ク

を
着
用
し
て
対
応
し
ま
す
。

共
催

岡
山
地
方
法
務
局
、
岡
山
県

土
地
家
屋
調
査
士
会

申

問

岡
山
県
土
地
家
屋
調
査
士
会 

（
☎
０
８
６
・
２
２
２
・
４
６
０
６
）

入入館料　　会会費　　持持参品　　
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そ 

の 

他
　

備
前
市
社
会
福
祉
協
議
会

日
生
支
所
移
転
の
お
知
ら
せ

　

社
会
福
祉
協
議
会
日
生
支
所

は
、
日
生
総
合
支
所
内
（
日
生
町

日
生630

）
へ
移
転
し
、
７
月
27

日
か
ら
業
務
を
開
始
し
ま
し
た
。

問

備
前
市
社
会
福
祉
協
議
会
日
生

支
所
（
☎
 
２
５
１
０
）

不
法
投
棄
の
防
止
に
つ
い
て

　

不
法
投
棄
は
重
大
な
犯
罪
で
す
。

　

法
律
で
５
年
以
下
の
懲
役
も
し

く
は
１
，
０
０
０
万
円
以
下
の
罰

金
、
ま
た
は
こ
の
併
科
な
ど
厳
し

い
罰
則
が
設
け
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

不
法
投
棄
が
さ
れ
た
場
合
、
そ

の
ご
み
は
土
地
・
建
物
の
所
有
者

が
自
ら
の
責
任
で
処
理
し
な
け
れ

ば
な
り
ま
せ
ん
。
不
法
投
棄
さ
れ

な
い
た
め
に
も
、
日
ご
ろ
か
ら
土

地
の
管
理
に
は
十
分
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。
環
境
課
で
は
不
法
投
棄

防
止
看
板
を
配
布
し
て
い
ま
す
。

必
要
な
場
合
は
環
境
課
ま
で
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

ま
た
、
不
法
投
棄
パ
ト
ロ
ー
ル

を
行
っ
て
お
り
、
そ
の
際
に
回
収

し
た
不
法
投
棄
ご
み
は
、
ご
み
拾

い
Ｓ
Ｎ
Ｓ
ア
プ
リ
「
ピ
リ
カ
」
に

て
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
ご
覧

く
だ
さ
い
。

　

今
後
も
、
環
境
美
化
へ
の
ご
協

力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

問

環
境
課
衛
生
係（
☎
 
１
８
２
１
）

８
月
は
北
方
領
土
返
還
運
動

全
国
強
調
月
間
で
す

　

択
捉
島
（
え
と
ろ
ふ
と
う
）
、

国
後
島
（
く
な
し
り
と
う
）
、
色

丹
島
（
し
こ
た
ん
と
う
）
お
よ
び

歯
舞
群
島
（
は
ぼ
ま
い
ぐ
ん
と
う
）

の
北
方
四
島
は
我
が
国
固
有
の
領

土
で
す
。

　

１
８
５
５
年
「
日
魯
通
好
条

約
」
が
結
ば
れ
、
択
捉
島
以
南
を

日
本
の
領
土
と
決
め
ま
し
た
が
、

１
９
４
５
年
に
ソ
連
に
不
法
占
拠

さ
れ
、
ソ
連
が
崩
壊
し
て
ロ
シ
ア

と
な
っ
た
現
在
も
そ
の
状
態
が
続

い
て
い
ま
す
。

　

北
方
四
島
の
一
日
も
早
い
返
還

の
た
め
に
は
、
私
た
ち
み
ん
な
が

こ
の
問
題
へ
の
理
解
と
関
心
を
深

め
、
世
論
を
結
集
さ
せ
る
こ
と
が

重
要
で
す
。

　

北
方
領
土
の
早
期
返
還
実
現
に

向
け
て
、
皆
さ
ん
の
ご
理
解
と
ご

協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　

～
返
還
へ　

未
来
志
向
の

　
　
　
　
　
　

対
話
と
交
流
～

問

岡
山
県
北
方
領
土
返
還
要
求
運

動
県
民
会
議

　

（
事
務
局
：
岡
山
県
総
合
政
策

局
公
聴
広
報
課
内
☎
０
８
６
・

２
２
６
・
７
１
５
８
）

手
話
を
使
っ
て
み
よ
う

　

暑
い
日
が
続
き
ま
す
ね
。
こ
ま

め
に
水
分
補
給
し
て
、
熱
中
症
に

気
を
付
け
ま
し
ょ
う
。

【
暑
い
】
う
ち
わ
で
あ
お
ぐ
様
子

で
す
。「
夏
」
も
同
じ
手
話
で
す
。

上記QRコードを
読み込むと備前市
環境課の活動記録
をご覧いただけ
ます。

議会報告会のお知らせ

　令和２年6月定例会の報告会を下記の日程で予定していま

す。ソーシャルディスタンス（社会的距離）に配慮を行う中で

の開催となりますが、市民の皆さんの参加をお待ちしています。

◆日　　時　8月21日㈮　19：00 開始

◆場　　所　市民センター２階　講座室
問議会事務局（☎64-1803）

マスクなどの
ご寄附をいただきました

　新型コロナウイルス感染予防対策として

市内外の団体・企業からいただいたご寄附

をご紹介します。　　　（順不同・敬称略）

寄附者 物 品 数 量

エーザイ株式会社

抗菌化スプレー 3

チョコラBBライト2 300

ザーネクリーム 300

マスク 400

イーパーセル株式会社 マスク 750

株式会社ノブハラ マスク 3,200

株式会社
三石ハイセラム マスク 2,000

ベッキオバンビー
ノ実行委員会 マスク 5,000

株式会社ヨータイ マスク 10,000

東備印刷株式会社 ぬりえセット 1,035

株式会社ENEOS
ウイング関西支店 マスク 200

株式会社モンベル
フェイスシールド 200

防護服 200

備前海産有限会社 フェイスシールド 50

株式会社インパム 検温済シール 1,000

台湾屏東縣政府

保護服 100

フェイスシールド 100

感染予防ゴーグル 100

※ ７月15日現在までの情報です。市ホーム

ページでも紹介しています。

ご寄附をいただきました

問問い合わせ先　　申申し込み　　時とき　　所場所　　内内容　　対対象　　定定員　　講講師　　料費用　　休休館日

市営住宅等　入居者募集

◆募集期間　8月5日㈬～12日㈬

【特定公共賃貸住宅】スワ・吉永中

申 問都市住宅課（☎64-1851)

　　  日生 管理課（☎72-1104）

　　  吉永  管理課（☎84-2513）
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乳
幼
児
健
診･

育
児
相
談

乳
幼
児
健
診･

育
児
相
談

　　　　 内　容 と　き（受付） 対 象 ところ　　

４か月児健診 ５日㈬　13：00～13：30 令和２年３月生

総合保健施設

【吉永】

１歳６か月児健診 19日㈬　13：00～13：30 平成30年12月生・
平成31年１月生

２歳 6か月児歯科健診 20日㈭　13：00～13：15 平成29年11月生

３歳６か月児健診
12日㈬　13：00～13：30 平成28年11月生～

        12月15日生

26日㈬　13：00～13：30 平成28年12月16日生～
平成29年１月生

かみかみ離乳食と歯の教室 ４日㈫　9：40～10：00 令和元年10月生

8月

備前市健康づくり3か条

・今より₁₀分多く歩く　　・野菜から先に食べる　　・体重を毎日はかる
【第２次健康びぜん2₁〗

健康健康情
報
情
報 問保健課（☎₆₄︲₁82₀）

～体力をつけよう！～ 国民健康保険健康教室　カラダ若返り講座

問保健課

◆と　き　

①9月17日 ④11月19日
木曜日10：00～11：30

（受付は9：45～）
②10月1日 ⑤12月３日
③10月22日 ⑥12月17日

◆ところ　総合保健施設（吉永病院併設）

◆対　象　 40歳以上75歳未満の備前市民

　　　　　（参加費は無料、全回参加できる人）

◆定　員　15人（先着順）

◆講　師　　スポーツプログラマー　古川美保さん

◆申込期間　8月31日㈪まで

　　　　　　※定員になり次第、締め切ります。

◆内　容　　自宅でできるストレッチ、

　　　　　　筋力アップ体操

◆持参品　　マスク、動きやすい服装、
　　　　　　筆記用具、飲み物

※参加される人は、マスク着用、手指消毒、

　検温にご協力お願いします。
申 問保健課保険医療係（☎64-1819）

新しい生活様式における熱中症予防！

　新型コロナウイルス感染症により、新たな熱中症予防が必要です。高齢者、子ども、障がい者の人たち

は熱中症になりやすいので十分注意しましょう。周囲の人からも積極的な声かけをお願いします。

※ 新型コロナウイルス感染症の発生状況により、
　変更、中止になることもあります。

中止になりました。

⃝暑さを避けましょう

　涼しい服装にして、エアコンなどを利用し、換気

を忘れずに行いましょう。

　急に暑くなった日は特に注意しましょう。

⃝適宜マスクをはずしましょう

　屋外で人と十分な距離（２メートル以上）を確保

できる場合には、マスクをはずしましょう。

⃝こまめに水分補給をしましょう

　のどが渇く前に水分補給しましょう。

　（1日あたり1.2リットルを目安に）

　大量に汗をかいた時は塩分も忘れずに。

⃝日頃から健康管理をしましょう

　体温測定、健康チェックをし、体調

　が悪いと感じた時は自宅静養しましょう。

⃝暑さに備えた体づくりをしましょう

　運動は「やや暑い環境」で「ややきつい」

　と感じる強度で毎日30分程度行いましょう。

　水分補給は忘れず、無理のない範囲で。

距離を十分にとれば
マスクをはずす

　運動は「やや暑い環境」で「ややきつい」

　と感じる強度で毎日30分程度行いましょう。
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8 月の相談 無料

法律相談

心配ごと相談

行政相談

子育てに関する相談

９月の相談（8月からの予約受付）

▼　と　き ▼　相談会場・電話

※祝日の相談はありません。
　相談日程は変更になる場合
　があります。

※ 有料 法律相談  東備法律相談センター　毎週水曜日 13：00～16：10（要予約・☎086-234-5888）

　東備法律相談センターの無料利用券がありますのでご利用ください。ただし、数に限りがあります。（問☎64-1800）

弁護士による法律相談
（離婚、相続、消費者被害など）

2₀日㈭　10：00～15：00 備前市役所5階　会議室 問☎64-1800
要予約　１週間前から前日午前中まで

心配ごと相談
₁8日㈫　10：00～12：00 吉永地域公民館　　　　問社協  ☎84-3839

2₅日㈫　13：00～15：00 日生総合支所　　　　　問社協  ☎72-2510

なやみごとなんでも相談室
　　　‒ 人権擁護委員による ‒

2₀日㈭　13：00～15：00 備前市役所5階　会議室 問☎64-1800

2₅日㈫　13：00～15：00 日生総合支所　　　　　問☎72-1104

一般相談
毎週㈭　13：00～15：00
※（8╱₁₃日は休み） 社会福祉協議会（備前）問☎64-3033 電話相談可

備前会場 2₀日㈭　13：00～15：00 備前市役所5階　会議室 問☎64-1800

日生会場 2₅日㈫　13：00～15：00 日生総合支所　　　　　問☎72-1104

吉永会場 ₁8日㈫　10：00～12：00 吉永地域公民館　　　　問☎84-2511

すこやか相談（妊娠・出産・子育て）
市役所勤務日と同一 子育て支援課

（すこやかびぜん）　　　
問☎64-1853

児童相談

育児相談 月〜金曜日　8：30～17：00 子育て支援課センター　問☎67-1115 面接要予約

青少年育成相談 月〜金曜日　8：30～17：00 青少年育成センター　　問☎64-4158

子育てなんでも相談 月〜金曜日　8：30～17：15 社会福祉協議会（備前）　問☎64-3033 要予約

年金相談（要予約）
９月10日㈭
　　10：00～15：00

日生総合支所 会議室　１か月前から予約受付開始
問☎64-1818  ☎72-1102  ☎84-2512

住宅相談（県建設労働組合和気支部） 2₀日㈭　13：00～15：00 備前市役所5階　会議室 問☎64-1800

ＤＶ相談 市役所勤務日と同一 市民協働課　　　　　　問☎64-1823

消費生活相談 市役所勤務日と同一 危機管理課　　　　　　問☎64-1876

市内スポーツ施設ご案内

■体育施設利用（管理者：（一財）備前市施設管理公社）

■各施設使用予約

体育施設 問い合わせ先

総合運動公園

☎₆₃︲₃₈₁₁伊部運動公園

三石運動公園

シーサイドプールびぜん ☎₆₃︲₃₈₁₂

日生運動公園 ☎₇₂︲₂₂₂₆

シーサイドプールひなせ ☎₇₂︲₁₇₄₁

吉永Ｂ＆Ｇ海洋センター ☎₈₄︲₃₇₇₆

◆利用時間　9：00～21：00

　（シーサイドプールびぜん 10：00～20：30)

　（シーサイドプールひなせ 11：30～20：30

　　土･日･祝日の月曜日 11：30～19：00)

◆休園（館）日　３日㈪、11日㈫、17日㈪、24日㈪、31日㈪

※シーサイドプールびぜんのみ８月は、休まず開館します。

各施設へご確認ください。

※新型コロナウイルス感染症のため、中止となる場合があります。
※ご来場の際には必ずマスク着用をお願いします。
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【作り方】

①干ししいたけは水1/2カップで戻してから

細切りにする。

②太刀魚は背びれを取り除き、皮目に浅い切れ

目を数本入れてから塩少々（分量外）ふる。

キッチンペーパーで表面の水分をふき取って

から小麦粉をまぶす。

③フライパンにごま油を熱し、太刀魚を並べ、

皮がカリカリになるまで両面を４～５分ずつ

じっくりと焼く。

④①を戻し汁ごと加えて中火にし、煮立ったら

Aを加えて調味し、キムチと食べやすい長さ

に切ったニラを加え、ニラがしんなりとする

まで煮る。

　★今月の地場産物：

　　　　　　太刀魚（７月～９月が旬）★

　太刀魚は表面の銀色に光沢があるものが鮮度

が良いです。

　太刀魚の油にはオレイン酸、DHA、EPAが多く

含まれているので、悪玉コレステロールを下げる、

血液をサラサラにするなどの働きがあります。

※ 右 のQRコ ー ド か ら 備 前 市
ホームページへアクセスし
て、作り方の動画を見ること
ができます。

太刀魚のキムチ煮
〈１人分エネルギー 28₃Kcal、塩分 ₁．₃ｇ〉

親と子のつどいのひろば
８月 就学前の親子がいつでも利用できます。くわしい

イベント日程は備前市 HPをご覧ください。

☎070･5425･8461　月〜金曜日
9：00～14：00（旧市社会福祉協議会日生支所裏）

☎080･5758･3375　月〜金曜日
9：00～14：00（旧吉永保育園）

☎93-4503　火〜土曜日
10：00～15：00（久々井のお山）

☎67-1115（伊里認定こども園内）

◆施設開放日　月･火･木･金曜日 ₁₀：₀₀〜₁₅：₀₀
　　　　　　　水曜日　₁2：₀₀〜₁₇：₀₀
※出前保育（水曜日）・育児相談（８月の相談参照）
◆８月の行事（₁₀：₀₀〜₁₁：₀₀)※要予約 １日３組まで

くわしくは子育て支援センターへお問い合わせください。

☎64-0087　月〜土曜日（月・土隔週）

10：00～15：00（伊部小学校裏）

新型コロナウイルス感染拡大を受けて、開設予定に
ついては各施設にお問い合わせください。

わくわくるーむ

うみっこ丸

しずちゃん家（ち）

備前プレーパーク！森の冒険ひみつ基地

子育て支援センター

◆施設開放日　月･火･木･金曜日 ₁₀：₀₀〜₁₅：₀₀

Bポイント（健康ポイント事業）

の参加申し込み受付中！

★申し込みハガキはパンフレットに添付されています。

　パンフレットは、市役所1Fロビー、２F保健課、
日生総合支所・吉永総合支所・三石出張所・市民セ
ンター・日生市民会館・吉永地域公民館、地区公民
館《西鶴山・香登・伊部・伊里・東鶴山・三石・日
生東（寒河コミュニティセンター）・神根（紅葉会館）・
三国（三国出張所）》に置いています。

　くわしくは、広報７月号、備前市ホームページ、
パンフレットでご確認ください。

問保健課健康係（☎64-1820）

お話いっぱい７日㈮

手遊び・ふれあい遊び　21日㈮

参加申込み〆切

8　31（月）

～ 地場産物を使った料理や郷土料理の
作り方を紹介します ～
問保健課（☎64-1820）

伝えていきたい備前の味伝えていきたい備前の味
～ 地場産物を使った料理や郷土料理の

作り方を紹介します ～
問保健課（☎64-1820）

【材料】２人分
太刀魚 ２切れ、小麦粉 小さじ２
干ししいたけ 小１個、白菜キムチ ₄₀ｇ
ニラ ２茎
　　 しょうゆ 大さじ1╱2
Ａ　 みりん   大さじ1╱2
　　 料理酒   大さじ1╱2
ごま油 大さじ1╱2
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達成者全員に
１人3,000円程度の
参加賞があります

参加申込み〆切



広告

本の紹介　　　　　　　　　　　　　

本館『たたかえ！47都道府県ヒーローズ』

　　   山口　正／監修　朝日新聞出版
　₄₇都道府県をキャラクター化したヒー

ローたちが、その都道府県の有名なもの

を紹介する。初めて地図を勉強する小３

生にもわかりやすく、高学年になっても

学習に使える情報量の、日本地理の本。

８月図書館だより
◆開館時間　9：30～18：00
◆休館日　毎週月曜日と11日㈫、28日㈮

※ 新型コロナウイルスの今後の情勢の変化により、
イベントの開催、自動車文庫の巡回や図書館の開館
などの対応が変わる場合があります。 ※ 三石出張所の建て替え工事期

間中、自動車文庫の巡回場所
を三石公民館に変更します。
ご利用の際はご注意ください。

本館 市立図書館（市民センター内 ☎₆₄︲₁₁₃₄）
日生 日生分館 （日生市民会館内 ☎₇₂︲₁₀₈₅） 
吉永 吉永分館 （吉永地域公民館内 ☎₈₄︲₂₆₀₅）

乳乳児　幼幼児
小小学生

よみきかせ会よみきかせ会
よみきかせ会 対象 と　　き

本
館

おはなしの森 乳 幼 18日㈫ 10：30～11：30

おはなし広場 幼 小 ８日㈯ 10：30～11：30

日
生

おはなしみかん 乳 幼 ６日㈭ 10：30～11：30

海辺のおはなし会 幼 小 ８日㈯ 10：30～11：30

吉
永

もこもこ 乳 幼 ４日㈫ 10：30～11：30

よみきかせ会 幼 小 22日㈯ 10：30～11：30

と　　き と　こ　ろ

2₁日㈮
11：00～11：30 いんべ通園センター

13：30～14:00 香登公民館

14：30～15：00 伊部公民館

2₅日㈫

11：00～11：30 日生町漁協頭島支所前

13：40～14：10 日生東公民館

14：20～14:50 日生体育館

15：10～15:40 旧日生病院跡

2₆日㈬
10：30～11：00 神根公民館

11：30～12:00 三国公民館

14：30～15:00 三石公民館

2₇日㈭

11：00～11：30 穂浪コミュニティハウス

13：30～14：00 東鶴山公民館

14：15～14：45 鶴海自治公民館

15：15～15：45 西鶴山公民館

 

自
動
車
文
庫
巡
回
日
程　

問企画課
　（☎64-1871）

広報びぜん　令和２年8月23



8 月 休日当番医 便利なアプリです

　市アプリ「びぜんnavi」の活用を！

　ごみカレンダー、避難所情報、写真

投稿などの機能があります。

※ こちらのQRコードからアプリを
　ダウンロードしてください。

「りおっち」が夏用マスクを配りました

　「りおっち」 が地域の有志からいたいたお小遣いで

つくった夏用マスク（NPO法人リンクス製作）を東鶴山小学

校の生徒さんや東鶴山認定

こども園の園児さんに配り

ました。

※ 「りおっち」は東鶴山地区

のシンボル「りおう山」で

誕生したゆるキャラです。

広告

※市税等については、納期限までの納付をお

願いします。納期限を過ぎた場合、延滞金

が課せられますのでご注意ください。

※納め忘れがなく、便利な口座振替をおすす

めしています。お手続きは、引き落としを

ご希望の金融機関窓口で！市では納期限内

納付者との公平性を保つために滞納整理を

行っています。

コロナウイルス感染症対策として、生活支援、経済支援をするため

水道の基本料金を６か月分（７･ ９･₁₁検針分）免除します。

問税務課（☎64-1814）

納
税

■「広報びぜん」は自治会などを通じ

てお届けしています。

■その他、市施設などや市内のコンビ

ニエンスストアに設置していますの

でご利用ください。

●この広報紙は環境にやさしい植物油

インキで印刷しています。

●ユニバーサルデザイン（UD）の考

えに基づいた見やすいデザインの文

字を採用しています。

問水道課（☎64-1862）

※休日当番医（診療時間９時～17時）
※変更になる場合がありますので、
　事前にご確認ください。

2日
㈰

橋本医院 日生 ☎72-3668

渋藤医院 和気町父井原 ☎88-0023

9日
㈰

木村医院 西片上 ☎64-2277

平病院 和気町尺所 ☎93-1155

10日
㈪

備前病院 伊部 ☎64-3385

武田整形外科 伊部 ☎64-1221

16日
㈰

日生病院 寒河 ☎72-1111

北川病院 和気町和気 ☎93-1141

23日
㈰

坂本内科小児科医院 香登本 ☎66-7353

こまざわ小児科医院 伊部 ☎63-3080

30日
㈰

萩原医院 寒河 ☎74-0007

吉永病院 吉永中 ☎84-2120

水道料金および下水道使用料の納期限は、８月₁₇日㈪です。

市・県民税（２期）、国民健康保険税

（２期）、後期高齢者医療保険料（２期）、

介護保険料（３期）の納期限は、

８月₃₁日㈪です。

水道・下水道料金

Android iOS
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