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開会式（9:00～）

第10回岡山県こども備前焼作品展表彰式（9:40～）

備前焼小町委嘱式（10:30～）

備前中学校吹奏楽部　演奏（11:30～）

ろくろ踊り（12:15～ ）

琴伝流大正琴アンサンブルひなせ（12:40～）

お夏踊り（13:40～）

うらじゃ（14:00～）

※19日㈯は備前中学校の生徒によるボランティア活動があります。（9:30～）

ＢＩＺＥＮ　ＢＬＵＥＳ　ＢＡＮＤ（備前焼作家による演奏）＋狸怠家（9:00～）　　　

台湾屏東市ＰＲステージ（10:00～）

中高年から始めるらくらくピアノ（11:00～）

ＢＩＺＥＮ中南米美術館ペッカリーミニコンサート（11:45～）

水島ダンススクールＳＴＥＰ（13:00～）

地域安全推進大会（14:00～）※今年はパレードがありません。

Ｔｈｅ　ＪＯＨＮ　ＷＥＬＬＳ　ＥＸＰＥＲＩＥＮＣＥ　

　　Ｗ／ＢＬＵＥ　ＷＥＬＬＳ　ｏｎ　ｂａｓｓ（15:00～）

阿波おどり「踊鬼連」（12:15～）

備前阿波おどり「かいの木連」（13:30～）

毎日使いたい茶器展（9:00～17:30　20日は16:30まで）

伊藤園による「備前焼でお茶を楽しむセミナー」１日３回　
　（11:00～／14:00～／15:00～　約20分）

備前焼なんでも相談会（9:00～17:00　20日は16:30まで）

ろくろチャレンジ　（10:00～16:00　受付は15:30まで）

お楽しみ抽選会（9:00～18:00　20日は17:00まで）

　（特設会場を含む陶友会員の店舗にて5,000円以上お買い上げ毎に抽選券１枚進呈）

福袋販売（9:30～売切れまで）

お茶席（10:00～16:00）

ろくろ実演　１日3回（11:00～、13:00～、15:00～）

『野の花と器』展（9:30～17:00　20日は16:00まで）

第10回岡山県こども備前焼作品展（10:00～17:00　20日は15:00まで）

ご当地グルメ「日生カキオコ」出展販売（10:00～　なくなり次第販売終了）

備前焼ミュージアム特別展「獅子十六面相」

　（9:00～17:00　ただし入館は16:30まで）

◆8月中の異動状況

出生  12人 死亡  37人

転入  44人 転出 　85人

世帯数 15︐687（－14世帯）

男 16︐441人（－42人）

女 17︐768人（－24人）

総人口 34︐209人（－66人）

（　）内は前月比

人口の動き ８月₃₁日現在
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※表紙写真説明

敬老の日の集い

　敬老の日にちなんで、伊部認

定こども園で地域の人たちとの

交流会が行われ、一緒に歌を

歌ったり、手遊びをしてふれあ

いを楽しみました。子どもたち

は地域の人たちの温かさにふ

れ、笑顔があふれるとても楽し

い会となりました。

第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第第₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇₃₇回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回回

備前市伊部地区
備前焼伝統産業会館
JR赤穂線伊部駅周辺

10月19日㊏・20日日
₉：₀₀～₁₇：₃₀ ₉：₀₀～₁₆：₃₀

前夜祭　炎のまつり「かべりだいまつ」
　　　　　　（19:00～　小雨決行、雨天の場合は中止）

　　　２日間 共通行事

備前焼ミュージアム前特設ステージ

10/18
㊎

10/19
㈯

10/20
㈰

10/19
㈯

10/20
㈰

2019 10

伊部の町からステージへ移動

備前焼ミュージアム前特設ステージ

伊部駅前通り

伊部駅前通り

備前焼伝統産業会館前

天津神社境内

備前信用金庫前

備前焼ミュージアム

リフレセンターびぜん

備前焼伝統産業会館
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Ceramic Art Bizen in 閑谷 2019（9:00～17:00）

　　　《五感で愉しむ芸術祭》

両日とも備前市観光ボランティアガイドが伊部のまち並みを無料でご案内します。
　〈伊部駅前発〉10:30～、13:30～（約１時間）

陶友会員全店舗および陶友会特設会場の作品を正札から２割引販売
　（9:00～17:30　20日は16:30まで）

10/19
㈯

10/20
㈰

　　　２日間 共通行事

●会場周辺は大変混雑しますの

で、なるべく公共交通機関をご

利用ください。

備前焼まつりの2日間、

ＪＲ赤穂線は伊部駅←→岡山駅

間の上り下り共に約30分間隔で

運行予定

※まつり行事は、都合により変更

される場合がありますので、ご

了承ください。
問（協）岡山県備前焼陶友会

　（☎64-1001）

　産業観光課（☎64-1832）

特別史跡旧閑谷学校

備前焼まつり会場をつなぐ無料シャトルバスの運行があります。（乗降:伊部小学校前）
●フローリスト杉本一洋氏と備前焼現代作品の共演
　〝国宝＂旧閑谷学校講堂をフラワーアレンジメントでartに表現。
　・20日 13:00からは講堂横で屋外デモンストレーションも実施！
●備前焼×Oxford穴窯プロジェクト屋外作品展示
●Bizen×Whichford 陶芸ワークショップ（メールにて要予約　bizenwhichford@zoho.com）
●備前焼×益子焼　工芸と民芸のコラボレーション作品の展示販売
●フードガーデン（19日・20日 10:00～16:00　各70席程）
　※史跡内へは入場料が必要です。
　※史跡内展示のみ21日㈪・22日㈫も開催
問備前アートプロジェクト実行委員会事務局
　〔備前市教育委員会文化振興課内〕（〒705－8602 東片上126 ☎64－1837　FAX64－2112）
　詳細・最新情報はウェブサイトでご覧いただけます。https://ceramicartbizen.com
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問社会教育課（☎63-3813）【当日問い合わせ先】総合運動公園体育館（☎63-3811）

本部・テント村

※体育館内種目は、
体育館シューズを
ご持参ください。

₄₅台P

と　き

10月14日

㈪・祝　　

８：30

９：00 ～12:00

８:30～

オープニング、開会式

各種体験コーナー、テント村

■◎  体育館玄関・周辺　
☆大会本部（総合案内）

　オープニング・開会式（₈：₃0～） 

　ガラポン抽選会場　 

☆テント村（飲食店ほか₉：00開店）

☆ノルディックウォーク

☆キッズコーナー

体育館ロビーにて備前市ゆかりの

オリンピック関連展示コーナーを

設置します。

A 体育館メインアリーナ
  ☆ニュースポーツ体験

 ☆剣道

 ☆ソフトバレーボール

B 体育館サブアリーナ・研修室
  ☆バドミントン

 ☆サウンドテーブルテニス

※体育館内はシューズが必要です。

C 体育館横 芝生広場
  ☆ターゲットバードゴルフ

D センターコート北側
  ☆太極拳

 ☆空手

 ☆アーチェリー

E センターコート南側
  （親水護岸）

  ☆カヌー

　㊟水に濡れても良い服装で

　　ご参加ください。

F 南サブテニスコート
  ☆ソフトテニス

 ☆テニス

※スパイクシューズはご遠慮ください。

G多目的競技場
  ☆50ｍ走

 ☆ストラックアウト

 ☆初心者サッカー

 ☆グラウンド・ゴルフ

12：30 ～15:00 無料開放

主催：備前市　備前市教育委員会　　共催：備前市体育協会　　主管：社会教育課

※天気・運営の都合上、内容などが変更になる場合があります。

各種体験コーナー

ところ 総合運動公園　（備前市久々井747）
(温水プール、多目的広場等除く)

★OPENING
★

日生キッズ

チアリーディング

 G

グレイシィー
ズ

races

★OPENING
★

日生キッズ

チアリーディング

 G

グレイシィー
ズ

races

★OPENING
★

日生キッズ

チアリーディング

 G

グレイシィー
ズ

races

※温水プール
利用者専用 P です

2019

賞品が

なくなり

次第終了

無料開放の受付は

当日12：00から

体育館だよ！！

３種目の体験で
ガラポン抽選が

　　できるよ♪１回

体験参加料

 は無料！！
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学校園 公 開
　11月１日の「おかやま教育の日」にちなみ、市内全校園で公開を行います。
　子どもたちの様子をご覧いただき、学校園の取り組みを市民の皆さんにご理解いただくよい機会になれ
ばと考えています。ぜひお越しください。くわしい日程や内容については、各学校園にお問い合わせくだ
さい。教育委員会ホームページにも情報を掲載します。
問保育園・幼稚園・認定こども園:幼児教育課  （☎64-1825）
　小学校・中学校・片上高等学校:学校教育課  （☎64-1840）

学校園名 ☎ 公開日時 主な内容

保
育
園

西鶴山 66-9614 11月15日㈮ 9:00～11:00 普段の園生活

大　内 66-9560 11月6日㈬ 9:00～11:30 普段の園生活（10:00～絵本の会）

日　生 72-3825 11月6日㈬ 9:00～11:00 普段の園生活
幼
稚
園

日　生 74-0714 11月6日㈬ 9:00～11:30
普段の園生活・絵本の読み聞かせ（保育園3歳児・未就
園児との交流）・甚九郎太鼓体験

認
定
こ
ど
も
園

香　登 66-9106 11月１日㈮ 9:30～11:30 普段の園生活

伊　部 64-4052 11月１日㈮ 9:00～11:30 普段の園生活

片　上 64-2549 10月30日㈬ 9:30～11:30 普段の園生活。史跡文化の会との交流。

伊　里 67-2711 11月１日㈮ 9:00～12:00 祖父母参観日　子どもたちとのふれ合いを楽しんでください。

東鶴山 65-8137 11月11日㈪ 9:00～11:30
普段の園生活。10:00から3･4･5歳児のサッカー教室
もご覧ください。

三　石 62-0111 11月１日㈮ 9:00～12:00 普段の園生活

吉　永 84-2231 11月１日㈮ 9:00～11:30
普段の園生活。祖父母参観日と兼ねております。　
子どもたちとのふれ合いを楽しんでください。

小　

学　

校

西鶴山 66-9273 10月24日㈭ 9:00～14:35
普段の学校生活。昔遊びの会（１･2年生と地域の老人
クラブとの交流)、人権教育の授業も予定。

香　登 66-9003 10月25日㈮ 8:20～12:20
普段の学校生活。親子ふれあい活動。下校時刻に合わせ
て引き渡しを伴う避難訓練を実施。

伊　部 64-2069
11月6日㈬ 8:15～12:25　
11月30日㈯ 8:35～12:00頃

11/ 6 普段の学校生活。朝の学習から4校時目までの授業。
11/30学習発表会の様子をご覧ください。

片　上 64-2049 10月24日㈭13:50～16:00
全学年人権に関する授業（13:50～14:35）
PTAバザー（15:00～16:00）

伊　里 67-0024 11月16日㈯ 8:40～11:50 学習発表会

東鶴山 65-8028 10月24日㈭ 8:35～15:00
キッズヨガ教室 合唱指導 岡山県文化連盟による合唱指導
学校保健委員会 人権講演会 劇団「虹」

三　石 62-0028 11月16日㈯ 9:00～11:50 学習発表会

日生西 72-0050 11月17日㈰ 8:40～11:00 学習発表会。PTAバザーもあります。

日生東 74-0004
10月8日㈫11:35～15:45　
11月16日㈯ 8:45～11:15

10/ 8 参観授業と人権教育研修会。給食の時間の様子。
11/16 学習発表会（体育館発表）、PTAバザーもあります。

（～12:15）

吉　永 84-2025
10月30日㈬ 8:20～15:10　
11月24日㈰ 8:35～11:25

10/30参観授業･人権講演会･PTA保体部研修会
11/24学習発表会

中　

学　

校

備　前 64-3365
10月5日㈯ 9:15～13:15
10月26日㈯ 8:30～10:50

10/ 5 学級･学年生徒による合唱　
10/26朝読書･朝の会･１～2校時授業

伊　里 67-0334 10月12日㈯ 9:00～12:30 文化祭（合唱コンクール、校内弁論）

三　石 62-0064 10月19日㈯13:00～16:00
学習発表会（各クラス発表、弁論発表、有志発表、
吹奏楽演奏、全校合唱など）

日　生 72-1365
10月12日㈯ 9:00～14:00　
11月１日㈮ 9:00～15:30

10/12 弁論大会･合唱コンクール･舞台発表　
11/ １普段の学校生活･人権講演会

吉　永 84-2049 10月12日㈯ 9:00～14:30 文化祭

片上高等学校 64-2703 11月11日㈪～14日㈭
夜間定時制高校の公開授業（17:40～20:50）　

（11/13は球技大会のため17:40～20:00）

令和元年度
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ー速報ー市民意識調査　　　
　　6月に、市民の人を対象に市政に対する評価や重点化要望などを調査しました。

　　無作為に選んだ満18歳以上75歳未満の3,000人のうち945人（回答率31．5％）の皆さんから回答をいただきました。

　　ご協力ありがとうございました。　　　　　　　　　　　　　　　　　　問財政課行革推進係（☎64-1872）

国際交流
　8月１日㈭から10日㈯まで、姉妹都市であるオーストラリア・クレア＆ギルバートバレー町を中高生16人

が訪問し、ホームステイ体験などをしました。ホストファミリーの温かい歓迎とおもてなしを受け、海外で

の生活体験や広大な農場を見学するなどオーストラリアの文化に出合い、学校訪問ではクレアの子供たちと

一緒にダンスやスポーツをするなど、貴重な体験をすることができました。

　また、8月21日㈬から27日㈫まで、文化交流協定を締結しているアメリカ・メンローパーク市を中学生9人が

訪問し、ホームステイ体験などをしました。アメリカの学校体験をはじめ、フェイスブックの本社では、会社の

使命やフェイスブックで働くために必要なことなど貴重な話を聞くことができ、夢を広げることができました。

　なお、オーストラリア・アメリカ派遣事業の合同報告会を10月4日午後6時からリフレセンターびぜん会

議室で行います。どなたでも参加できますので、興味がある人はぜひお越しください。

　来年度は、オーストラリア、アメリカとも訪問団の受入れの年ですが、ホストファミリーをしていただい

たご家庭の生徒は再来年度派遣の優先団員になります。　　　問備前市国際交流協会（企画課内☎64-1871）

アメリカ・メンローパーク市

▲農場見学（飼料工場） ▲ワイナリー見学 ▲学校訪問

総合計画に挙げる39の施策について、
評価できるものを選んでもらいました。

幼稚園・保育園が第１位、
子育てが第２位と、子ども
に関する施策が上位に入り
ました。 （人） （人）

バスやJRが第１位、
高齢者支援が第２位
と、日常生活の利便
性向上を求める施策
が上位に入りました。

総合計画に挙げる39の施策について、
重点的に進めてほしい施策を選んで
もらいました。

❶評価できる施策 ❷今後重点的に進めてほしい施策

オーストラリア・クレア＆ギルバートバレー町

▲ヒルビュー中学校 ▲ゴールデンゲートブリッジ ▲フェイスブック本社

令和元年度
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「吉永文化祭」
◆ところ　吉永地域公民館・吉永美術館

　（問☎84-3839）

部　　門 開催日時

展　

示

絵手紙・水墨画
竹細工・書道・川柳
編物・パッチワーク
洋裁 など
幼・小・中
児童生徒作品

10月29日㈫～
11月3日㈰
9:00～17:00

（最終日は15:00）

発　

表

舞踊・箏曲・大正琴
演劇・ダンス・剣詩舞
など

11月2日㈯
10:00～14:00
（予定）
11月3日㈰
10:00～15:00
（予定）

販
売

各種団体販売コーナー
11月3日㈰
10:00～

部　　門 開催日時

展　

示

陶芸・折り紙
木目込み人形
パッチワーク
洋裁・俳句・短歌・
書道・華道・絵手紙 
など
一般作品　
幼・小・中
児童生徒作品

10月29日㈫～
11月3日㈰
9:00～17:00

（最終日は15:00）

発　

表

太鼓・傘踊り・大正琴
合奏 など
各種団体販売コーナー
体験コーナー

11月3日㈰
10:00～14:00
（予定）

※くわしくは、各館にお問い合わせください。

公民館名 開催日時 問い合わせ先
西鶴山 11月3日㈰ 9:00～15:30 ☎66-9545

香　登 10月26日㈯ 9:00～17:00
　～27日㈰ 9:00～16:00 ☎66-9001

伊　部 10月26日㈯ 9:00～16:00 ☎64-2774

片　上 10月26日㈯ 9:00～17:00
　～27日㈰ 9:00～15:00 ☎64-1135

伊　里 10月26日㈯ 11:00～16:00
　～27日㈰ 9:00～15:00 ☎67-0001

東鶴山 10月26日㈯ 13:00～17:00
　～27日㈰ 9:00～15:30 ☎65-8001

三　石 10月26日㈯ 9:00～17:00
　～27日㈰ 9:00～16:00 ☎62-0811

神　根 11月8日㈯ 12:00～16:00
　～9日㈰ 9:00～16:00 ☎84-2840

備前市文化祭　開催
第17回おかやま県民文化祭参加事業「がんばろう 岡山！ー復興へ 心つなげてー」　

「備前市美術展覧会」＆「備前文化祭」 「日生文化祭」
◆ところ　市民センター（問☎64‐1133）　 ◆ところ　日生市民会館（問☎72-1006） 

部　　門 開催日時

展　
　

示

美
術
展
覧
会

書 道 展 10月4日㈮～6日㈰
写 真 展 10月11日㈮～13日㈰
日本画展 10月11日㈮～13日㈰
洋 画 展 11月15日㈮～17日㈰
工 芸 展 11月15日㈮～17日㈰

中央公民館・
片上地区文化祭

10月26日㈯ 9:00～17:00
　　27日㈰ 9:00～15:00

華 道 展 11月2日㈯～3日㈰
文芸展（短歌・俳句・川柳）11月15日㈮～17日㈰

発　
　

表

びぜん芸能連盟発表会 10月13日㈰　13:00～
中央公民館・
片上地区文化祭

10月27日㈰　12:00～

吟剣詩舞道連盟発表会 11月2日㈯　9:30～
お夏踊り保存会発表会 11月3日㈰　13:00～
歌舞曲連盟発表会 11月17日㈰　10:00～
合唱連盟発表会 11月23日㈯　13:30～

郷土史講演会 10月5日㈯　13:00～
囲 碁 大 会 11月3日㈰　9:00～
お 茶 会 11月3日㈰　9:00～

※展示は9:00～17:00（最終日は16:00）

いんべ会館文化祭
　小学生・文化グループなどの作品展示のほか、皆さんにおなじみの劇団“虹”による公演を予定しています。
◆11月2日㈯　8:30～17:00

　・9:00～11:00　バザー・焼き芋コーナーほか

　・11:20～12:20　劇団“虹”による公演

　　　　　　　　　「なんとかせにゃ !」

　・13:00～14:30　人権啓発DVD上映会

◆11月3日㈰　9:00～16:00　

　・10:00～11:30　人権啓発DVD上映会

　・13:00～15:30　お楽しみカラオケ大会

※内容・時間など変更になる場合もあります。
問いんべ会館（☎64－0890）

◆各地区公民館

令和元年度
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高齢者のインフルエンザ予防接種助成について
 対象の人は、自己負担額2︐000円でインフルエンザの予防接種が受けられます 

◆対 象 者　市内に住民票があり接種当日

　　　　　①満65歳以上の人

　　　　　② 満60歳以上65歳未満の人で、心臓・腎臓・呼吸器の機能障がいまたはヒト免疫不全ウイルス

による免疫の障がいのある人（身体障害者手帳１級に相当）

◆実施期間　10月１日㈫～令和2年１月31日㈮（日曜・祝日を除く）

◆助成回数　１回

◆実施医療機関　備前市・和気町の委託医療機関（県内の協力医療機関も接種可能）
※岡山県外の医療機関での接種は助成対象になりません。

◆病院へ持参するもの　 健康保険証、接種料金、減免制度を利用する人は証明書、

　　　　　　　　　　　　対象者の②に該当する人は身体障害者手帳または障がいを証明できるもの

＜上記対象者のうち、市民税非課税世帯・生活保護受給者はさらに減免制度があります＞

・減免の対象になった場合は、市民税非課税世帯の人は1,000円、生活保護受給者は無料で予防接種が受

けられます。

・接種前に、保健課保険医療係または日生・吉永総合支所のいずれかで手続きが必要です。

・接種する人以外が減免申請に来る場合は、接種する人の委任状が必要です。
　減免申請時に必要なもの

○接種する人の印鑑・委任状（接種する人以外が減免申請に来る場合）

○窓口に来る人の本人確認のできるもの（免許証・パスポートなど）

○受給者証明書（生活保護受給者のみ）

○マイナンバーカードもしくは通知カード（平成₃₁年１月２日以降に転入した人のみ）

問保健課健康係（☎64-1820）

病院事業　職員募集

令和２年１月１日採用

職　種 採用予定人員 勤　務　先 受験資格

看護または准看護師 3人 市立3病院または介護老人保健施設
のいずれか 昭和39年4月2日以降生まれの人

理 学 療 法 士 １人 市立3病院のいずれか 平成元年4月2日以降生まれの人

※いずれの職種も資格免許を有する人

令和２年４月１日採用

職　種 採用予定人員 勤　務　先 受験資格

看護師または准看護師 １人 市立3病院または介護老人保健施設の
いずれか 昭和40年4月2日以降生まれの人

薬 剤 師 １人
市立3病院のいずれか

昭和50年4月2日以降生まれの人
臨 床 検 査 技 師 １人 昭和60年4月2日以降生まれの人

※いずれの職種も資格免許を有する人（取得見込可）

◆試験期日　・11月2日㈯　作文・適性検査など　　

　　　　　　・11月15日㈮　口述試験（面接）

◆申込期限　10月23日㈬ ※必着

◆提出書類・ 受験申込書（ホームページからダウンロード、または各病院で交付）

　　　　　・資格免許証の写しなど
申 問病院事業職員採用担当（吉永病院事務部庶務係）（☎84-2120）〒709-0224 吉永町吉永中563-4

※ くわしくはホームページで募集要項をごらんください。
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国民健康保険・後期高齢者医療からのお知らせ
【医療費を大切に】

　　医療技術の進歩・高度化、生活習慣病患者などの増加、高齢化の進行などの要因で、医療費は増加傾

向にあります。医療費が増え続けると、保険料（税）の値上げが必要となります。日頃から健康に気を

つけることはもちろん、次のような受診を心がけることで、医療費を節約することができます。

　　同じ病気で複数の医療機関にかかることはやめましょう／時間外・休日受診は、なるべく避けま

しょう／薬は適切な用量・用法を守って服用しましょう／ジェネリック医薬品を活用しましょう／か

かりつけ医を持ちましょう／定期的に健康診断を受け、病気の早期発見・早期治療を心がけましょう

／お薬手帳は1人1冊とし、飲み合わせのリスクを減らしましょう

※保険証を忘れずに持参しましょう。

【こんな時には届出を】

　　交通事故やケンカ、他人が飼っている犬に咬まれたなど、第三者の行為による負傷でケガをしたとき

の治療費は、本来、加害者が負担するのが原則です。しかし、健康保険を使って治療を受けることがで

きます。この場合、加害者が支払うべき治療費を健康保険が立て替えて支払い、後で国民健康保険や後

期高齢者医療が加害者に請求しますので、すみやかに『第三者の行為による傷病届』を提出してください。

◆持参するもの　保険証、印鑑、事故証明書

【柔道整復師による施術について】

　　整骨院や接骨院などの柔道整復師の施術を受ける場合、国民健康保険・後期高齢者医療が使えない施

術がありますので、ご注意ください。

　保険が使える場合 保険が使えない場合

・打撲・捻挫・挫傷
・脱臼、骨折（※医師の同意が必要と
なります。応急手当の場合は、手当
後に医師の同意が必要です。）

　日常生活での疲労や加齢による肩こり、腰痛／スポーツ
などによる筋肉疲労、筋肉痛／脳疾患後遺症、神経痛、リ
ウマチなどの慢性病による痛みやしびれ／症状の改善が見
られない長期の施術（漫然とした施術）／同一のケガにつ
いて医療機関（病院、診療所など）で治療中の場合／通勤
中、勤務中にケガをし、労災保険が適用となる場合

※「健康保険が使える」と説明を受け整骨院・接骨院を受診しても、保険の適用が認められなければ、国

民健康保険・後期高齢者医療が負担した治療費の全額もしくは一部を返還していただく場合があります。

◆治療を受けるときの注意点
　
　ケガの原因を正確に伝えましょう／医療機関との重複受診はしないようにしましょう／「療養費支

給申請書」の内容を確認し、必ず自分で署名または捺印しましょう／領収証を必ずもらいましょう／

施術が長引く場合は一度医師の診断を受けましょう

※備前市国民健康保険・岡山県後期高齢者医療広域連合では、受診内容の確認のため、施術を受けた人

に電話や文書などでお問い合わせする場合があります。　　　　　問保健課保険医療係（☎64-1819）

～自分の歯を大切にしたい人　血圧や血糖が気になる人へ～

国民健康保険　健康講演会　
◆ところ　総合保健施設（吉永病院併設）2階会議室

と　き 10月26日㈯　13:30～15:30（受付13:10～） 11月29日㈮　14:00～15:30（受付13:40～）

内　容
①「大人のための口腔ケアと歯周病予防　
　～健口で強く生きるために！　
　　オーラルフレイルって何？～」

② 「糖尿病と高血圧　
　～自分の血管を大事にしていますか？～」

講　師 岸本歯科診療所
歯科医　岸本 真さん

岡山大学大学院医歯薬学部総合研究科　
准教授　内田治仁さん

申込期限 10月23日㈬まで 11月26日㈫まで

申 問保健課保険医療係（☎64－1819）、 総合保健施設（☎64-1820）へ

※参加無料です。

　どなたでもぜひ

　ご参加ください。
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国による幼児教育・保育
の無償化がはじまります

 市内の幼稚園、保育園、認定こども園の利用者 
　備前市では、既に実費負担分を除き保育料を無償に
しています。これまでどおり、給食の材料費、教育・
保育に直接必要な保育材料費および教材費などは、負
担額に変更はありません。
 認可外保育施設（病院内保育など）の利用者 

【対象者・利用料】
⃝無償化の対象となるためには、市へ申請し「保育の
必要性の認定」を受ける必要があります。

　（注１） 幼稚園、保育園、認定こども園を利用でき
ていない人が対象となります。

　（注2） 「保育の必要性の認定」の要件については、
就労などの要件（市内の保育園、認定こど
も園の利用と同等の要件）があります。

⃝3歳から5歳までの子どもは月額3万7千円まで、
０歳から2歳までの住民税非課税世帯の子どもは月
額4万2千円までの利用料が無償化されます。

【対象となる施設・事業】
⃝認可外保育施設に加え、一時預かり事業、病児保育
事業、ファミリー・サポート・センター事業が対象
になります。（市内の公立園の利用者は除きます。）

　（注） 無償化の対象となる認可外保育施設は、都道
府県などに届出を行い、国が定める基準を満
たすことが必要です。ただし、基準を満たし
ていない場合でも無償化の対象とする5年間
の猶予期間が設けられています。

 就学前障害児の発達支援の利用者 
　3歳から5歳までの利用料が無償化されます。
問幼児教育課（☎64-1825）

年金生活者支援給付金
制度がはじまります

　年金生活者支援給付金は、公的年金などの収入

や所得額が一定基準額以下の、年金受給者の生活

を支援するために、年金に上乗せして支給される

ものです。

　受取には請求書の提出が必要です。ご案内や事

務手続きは、年金事務所が実施します。

【対象となる人】

① 老齢基礎年金を受給している人で以下の要件を

満たしている人

・65歳以上である

・世帯員全員の市町村民税が非課税となっている

・ 年金収入額とその他所得額の合計が約88万円以

下である

② 障害基礎年金・遺族基礎年金を受給している人

で以下の要件を満たしている人

・前年の所得額が約462万円以下である

【請求手続きの方法】

◆平成31年4月１日以前から年金を受給している人

対象となる人には、日本年金機構から請求手続

きのご案内が9月上旬から順次届きます。同封

のはがき（年金生活者支援給付金請求書）を記

入し提出してください。

◆平成31年4月2日以降に年金を受給し始めた人

年金の請求手続きと併せて年金事務所または市

区町村で請求手続きをしてください。
問給付金専用ダイヤル（☎0570-05-4092）

10月1日
から

10月1日
から

市民ふれあい福祉まつり・こども応援フェスタ同時開催

◆と　き　11月9日㈯　　　◆ところ　総合運動公園体育館

　市民ふれあい福祉まつり（9:30～14:00） 金婚夫婦表彰や福祉功労者などの表彰式、テント村では食品や

雑貨を販売します。また、障がい者スポーツ体験も行います。

　こ ど も 応 援 フ ェ ス タ（10:30～14:00） いろんなコーナー盛りだくさん‼子どもから大人までみんなで

遊んで学んで体験しよう。

　当日、お子さんの描いた絵を会場に展示します。子育て支援課・各総合支所にある「専用の用紙」で、10

月11日㈮までに提出してください。

　市民ふれあい福祉まつり・こども応援フェスタについて、くわしくは11月号の広報でお知らせします。
問社会福祉課（☎64-1827）、子育て支援課（☎64-1853）

　※送迎バスは予約制です。₁₀月９日㈬までに社会福祉係（☎64-1827）へお問い合わせください。

市民ふれあい福祉まつり（9:30～14:00）

こ ど も 応 援 フ ェ ス タ（10:30～14:00）

　当日、お子さんの描いた絵を会場に展示します。子育て支援課・各総合支所にある「専用の用紙」で、

10月11日㈮までに提出してください。

お絵かき展作品募集中！
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消費税増税に伴い 木造住宅の耐震診断・
改修工事費用の自己負担金が変更になります

住宅・建築物耐震診断事業補助制度

　住宅の耐震化を進め、震災時の被害を最小限にとどめる目的で、木造住宅の耐震診断費用の一部を補助

していますが、消費税増税に伴い10月1日以降に交付決定されるものについては、自己負担金が変更にな

ります。

【現況診断】現状の耐震性能を診断します。

◆残り募集件数　５件程度（先着順）

◆自己負担　10,000円／件→11,200円／件（71,200円のうち、60,000円を補助）

【補強診断(補強計画)】

　現況診断の結果、倒壊の危険性があると判断された場合は、補強計画案の作成を行うことができます。

◆残り募集件数　２件程度（先着順）

◆自己負担　10,000円／件→11,200円／件（71,200円のうち、60,000円を補助）

【対象となる住宅】

①備前市内に存する民間のもの

②昭和56年５月31日以前に着工された一戸建ての住宅

　※昭和56年5月31日以後に増築したものは対象にならないこともあります。

③構造が次に掲げる工法以外の木造であるもの

　ア 丸太組工法　　イ 建築基準法第38条の規定に基づく認定工法

④地上階数が２以下のもの

◆申込締切　11月末

　※残り募集件数は8月末時点のものです。

　くわしくは、都市住宅課都市計画係までお問い合わせください。
申 問都市住宅課都市計画係（☎64-1834）

家庭での漏水確認方法と修理依頼について
水道メーターを定期的に確認し、漏水の早期発見を！

　少しの漏水（水もれ）でも、後で高額な水道料金の原因となることがありますので、日頃から水道メー

ターをチェックしましょう。

○漏水しているかどうかの確認の仕方

　漏水しているかどうかは水道メーターで簡単に確認できます。

１．家の蛇口をすべて閉め、トイレや給湯設備などで水を使用していないことを確認します。

2．メーターボックスのふたを開け、水道メーターのふたを開けます。

　　パイロットが止まっていれば、宅内の漏水はありません。

3．パイロットが少しでも回っていれば、水道メーターより

も宅地側のどこかで漏水しています。

○漏水していたら（パイロットが回っていたら）！

　水道の修理は、備前市指定給水装置工事事業者へ直接依頼してください。その際の修理費は全てお客さ

ま負担となります。備前市指定給水装置工事事業者については水道課ホームページをご覧いただくか水

道工務係・お客様センターへお問い合わせください。

○地下漏水などの場合、水道料金の減免措置があります。

　通常では発見できない地下などの漏水の場合は水道料金が減免となることがあります。くわしくはお客

様センターへお問い合わせください。
問水道工務係（☎66-9793）、お客様センター（☎66-9791）
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お知らせ　  information

　
保
健
・
医
療

健
康
教
室

（
参
加
無
料
・
申
込
不
要
）

時

10
月
９
日
㈬　

14
時
～
15
時

所

備
前
病
院
附
属
棟
２
階

内

「
笑
顔
で
歩
け
る
身
体
づ
く
り

～
健
康
寿
命
を
延
ば
す
方
法
～
」

講

理
学
療
法
士

問

備
前
病
院
（
☎
 
３
３
８
５
）

　
　
介
　
　
護
　

「
家
族
介
護
ク
ー
ポ
ン
券
」

の
交
付
申
請
に
つ
い
て

　

在
宅
高
齢
者
の
介
護
者
に
、
介

護
用
品
と
引
換
え
が
で
き
る
ク
ー

ポ
ン
券
を
交
付
す
る
制
度
で
す
。

対

要
介
護
「
３
」
「
４
」
「
５
」
の

認
定
を
受
け
た
在
宅
高
齢
者
の

介
護
者
で
、
在
宅
高
齢
者
お
よ

び
介
護
者
と
も
に
市
民
税
非
課

税
世
帯
に
属
す
る
人

申

問

10
月
１
日
㈫
～
９
日
㈬
ま
で

に
、
担
当
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
ま

た
は
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
（
☎
 
１
８
４
４
）
へ

通
い
の
場
リ
ー
ダ
ー
研
修
会

　

高
齢
者
の
サ
ロ
ン
や
通
い
の
場

が
「
誰
に
と
っ
て
も
居
心
地
の
い

い
場
所
」
に
な
る
た
め
に
で
き
る

こ
と
を
講
話
や
参
加
者
同
士
の
意

見
交
換
を
通
し
て
一
緒
に
考
え
て

い
き
ま
し
ょ
う
！

時

10
月
９
日
㈬　

13
時
30
分
～
15

時
30
分
（
受
付
13
時
～
）

所

リ
フ
レ
セ
ン
タ
ー
び
ぜ
ん　

体

育
室

対

地
域
で
高
齢
者
の
集
い
や
サ
ロ

ン
活
動
に
携
わ
っ
て
い
る
人

持

上
履
き
、
お
茶
な
ど
水
分
補
給

で
き
る
も
の
、
筆
記
用
具
、（
お

た
っ
し
ゃ
応
援
隊
や
体
操
リ
ー

ダ
ー
の
人
は
名
札
）

申

問

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

（
☎
 
１
８
４
４
）
、
東
サ
ブ
セ

ン
タ
ー
（
☎
 
１
２
４
０
）
、 

北

サ

ブ

セ

ン

タ

ー
（
☎

 

９
１
１
４
）

特
定
疾
患
の
人
に

療
養
交
通
費
を
助
成

～
自
家
用
車
利
用
の
人
も
対
象
～

　

特
定
疾
患
（
腎
不
全
（
人
工
透

析
を
受
け
て
い
る
人
に
限
る
）
、

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
な
ど
）
の
人
に

次
の
と
お
り
療
養
交
通
費
の
一
部

を
助
成
し
ま
す
。

対

市
内
に
住
所
を
有
す
る
特
定
疾

患
の
患
者
で
通
院
治
療
を
受
け

て
い
る
人
。
た
だ
し
、
本
人
ま

た
は
そ
の
扶
養
義
務
者
の
市

町
村
民
税
に
お
け
る
所
得
が

１
千
万
円
未
満
で
、
申
請
日
に

お
い
て
市
税
の
滞
納
が
無
い
人

に
限
り
ま
す
。

補
助
額

通
院
中
の
医
療
機
関
ま
で

の
交
通
機
関
料
金
の
半
額
。
た

だ
し
、
週
２
回
以
内
で
月
額

５
千
円
が
上
限
。（
タ
ク
シ
ー
・

福
祉
有
償
運
送
利
用
の
場
合
は

領
収
書
が
必
要
。
自
家
用
車
の

場
合
は
公
共
交
通
機
関
（
バ
ス
、

電
車
な
ど
）
料
金
相
当
額
）

対
象
期
間

11
月
支
払
い
（
４
月
～

９
月
通
院
分
）

申

社
会
福
祉
課
ま
た
は
各
総
合
支

所
窓
口
管
理
課
に
備
え
付
け
の

申
請
書
に
医
療
機
関
の
証
明
を

受
け
て
、
10
月
25
日
㈮
（
厳
守
）

ま
で
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

問

社
会
福
祉
課
（
☎
 
１
８
２
４
）

　
　
イ
ベ
ン
ト
　

東
備
西
播
定
住
自
立
圏　

婚
活
イ
ベ
ン
ト

「
と
き
め
き
ハ
ロ
ウ
ィ
ン
★
ク
ッ

キ
ン
グ
パ
ー
テ
ィ
」

　

簡
単
な
お
菓
子
づ
く
り
を
し
な

が
ら
、
出
会
い
の
輪
を
広
げ
る
イ

ベ
ン
ト
で
す
。

時

10
月
30
日
㈬

　

13
時
～
16
時
30
分

所

赤
穂
化
成　

天
塩
ス
タ
ジ
オ

　

（
赤
穂
市
坂
越329

）

募
集
人
数

25
歳
～
45
歳
の
男
女
各

15
人

※
備
前
市
、
赤
穂
市
、
上
郡
町
に

居
住
も
し
く
は
通
勤
の
人
優
先

料

男
女
と
も
に
２
，０
０
０
円 

申
込
期
間

～
10
月
15
日
㈫

申
込
方
法

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
ま
た

は
Ｆ
Ａ
Ｘ
も
し
く
は
郵
送

申

問

有
限
会
社
チ
ア
ー
ズ

　

（
☎
０
８
６
・
４
８
４
・
０
０
２
０ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
７
８
・
３
３
０
・
０
０ 

３
９
）

　

h
ttp

s://ch
eer-s.co

m
/191030

第
10
回
岡
山
県
こ
ど
も
備
前
焼

作
品
展

　

岡
山
県
内
の
高
校
生
以
下
の
こ

ど
も
が
制
作
し
た
備
前
焼
を
展
示

し
ま
す
。

時

10
月
19
日
㈯　

９
時
～
17
時

　

10
月
20
日
㈰　

９
時
～
15
時

所

リ
フ
レ
セ
ン
タ
ー
び
ぜ
ん

◆
特
別
賞
受
賞
作
品
は
10
月
１
日

㈫
～
31
日
㈭
ま
で
伊
部
駅
周
辺

備
前
焼
ギ
ャ
ラ
リ
ー
に
展
示
し

ま
す
。

問

岡
山
県
こ
ど
も
備
前
焼
作
品
展

実
行
委
員
会
事
務
局
〔
教
育
委

員
会
文
化
振
興
課
内
〕
（
☎
  

１
８
３
７  

Ｆ
Ａ
Ｘ
 
２
１
１
２
）

備
前
焼
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

問

備
前
焼
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム

　

（
☎
 
１
４
０
０
）

 

慶
祝
事
業
無
料
公
開 

10
月
22
日
㈫

　

即
位
礼
正
殿
の
儀
が
挙
行
さ
れ

ま
す
。
慶
祝
事
業
の
一
環
と
し
て

無
料
公
開
を
実
施
し
ま
す
。

開
館
時
間

９
時
～
17
時
（
入
館
は

16
時
30
分
ま
で
）

休

月
曜
日
（
た
だ
し
、
月
曜
日
が

祝
・
休
日
の
場
合
は
開
館
し
、

翌
日
を
休
館
と
す
る
）

 

特
別
展 

「
獅
子
十
六
面
相
」

　

江
戸
・
明
治
・
昭
和
に
制
作
さ
れ

た
貴
重
な
獅
子
と
関
連
史
料
、
現
代

作
家
の
作
品
群
を
紹
介
し
ま
す
。

時

９
月
28
日
㈯
～
令
和
２
年
２
月

２
日
㈰
９
時
～
17
時
（
入
館
は

16
時
30
分
ま
で
）

所

ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
1
・
2
階

入

大
人
５
０
０
円
、
高
校
生
・
大

学
生
３
０
０
円
、
中
学
生
以
下

無
料
、
65
歳
以
上
お
よ
び
障
害

者
割
引
あ
り

 

特
別
展 

関
連
イ
ベ
ン
ト 

❖
備
前
焼
製
作

　

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

　

獅
子
な
ど
の
細
工
物
を
作
っ
て

み
ま
せ
ん
か
？

入入館料　　会会費　　持持参品　　
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時

10
月
27
日
㈰

　

13
時
～
15
時
（
予
定
）

所

備
前
焼
伝
統
産
業
会
館
３
階

講

本
展
覧
会
出
品
作
家

料

１
，
５
０
０
円
（
焼
成
費
込
み
）

申

10
月
23
日
㈬
ま
で
に
当
館
（
☎

 
１
４
０
０
）
へ

❖
講
演
会

　

関
西
の
備
前
宮
獅
子
と
岡
山
の

石
造
狛
犬
に
つ
い
て

時

11
月
３
日
㈰

　

13
時
30
分
～
15
時
30
分
（
予
定
）

所

備
前
焼
伝
統
産
業
会
館
３
階

講

鈴
木
重
治
氏
（
同
志
社
大
学
名

誉
教
授
）

　

藤
原
好
二
氏
（
倉
敷
埋
蔵
文
化

財
セ
ン
タ
ー
主
任
）

料

無
料　

※
先
着
50
人

申
込

不
要

＊
最
新
情
報
な
ど
、
く
わ
し
く
は

備
前
焼
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
へ
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

歴
史
民
俗
資
料
館

問

歴
史
民
俗
資
料
館
（
☎
 
４
４ 

２
８
）

 

企
画
展 

「
昔
を
写
す　

今
を
見
る
」

（
入
館
料
無
料
）

　

昭
和
時
代
ま
で
の
備
前
の
暮
ら

し
の
様
子
や
風
景
を
お
さ
め
た
写

真
と
、
現
在
の
姿
へ
変
化
し
た
様

子
を
展
示
し
ま
す
。

時

11
月
１
日
㈮
～
12
月
28
日
㈮

所

歴
史
民
俗
資
料
館

開
館
時
間

９
時
～
16
時
30
分

休

月
曜
日
、
祝
日
の
翌
日

　
　
案
　
　
内
　

い
ん
べ
会
館　

受
講
生
募
集

申

問

10
月
１
日
㈫
か
ら
、
い
ん
べ

会
館
（
☎
 
０
８
９
０
）
へ

 

第
３
回
ラ
イ
フ
サ
ポ
ー
ト
講
座 

身
体
に
や
さ
し
い
食
事
の
す
す
め

　

『
美
味
し
く
食
べ
よ
う
旬
の
野

菜
料
理
』

時

10
月
25
日
㈮　

10
時
～
13
時

所

い
ん
べ
会
館

講

管
理
栄
養
士

持

エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
な
ど

定

12
人
（
先
着
順
）

料

５
０
０
円
（
材
料
代
）

日
生
地
域
公
民
館

問

日
生
地
域
公
民
館
（
☎
 
１
０ 

０
６　

Ｆ
Ａ
Ｘ
 
１
０
９
８
）
へ

 

魚
介
さ
ば
き
方
講
座
③（
全
４
回
）

　

今
回
は
「
サ
ン
マ
」
に
挑
戦
し

て
み
ま
し
ょ
う
！

時

10
月
26
日
㈯　

10
時
～
13
時

所

日
生
地
域
公
民
館
３
階
調
理
実

習
室

講

岩
本
泰
広
さ
ん

定

20
人
（
先
着
順
）

料

５
０
０
円

申

10
月
４
日
㈮
～
18
日
㈮
開
館
日

の
９
時
～
17
時
ま
で

ウ
ィ
ズ
び
ぜ
ん
〝
虹
の
広
場
”

干
支
作
り
～
毛
糸
で
編
む
干
支　

子
（
ね
ず
み
）
～

時

11
月
１
日
㈮　

10
時
～
12
時

所

ウ
ィ
ズ
び
ぜ
ん

料

５
０
０
円

定

20
人
（
先
着
順
）

持

か
ぎ
針
（
３
号
）
、
手
芸
用
綿

担
当

ウ
ィ
ズ
び
ぜ
ん
登
録
団
体
：

備
前
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー

プ
ふ
れ
あ
い

申

問

10
月
25
日
㈮
ま
で
に
、
市
民

協
働
課
（
☎
 
１
８
２
３
）
へ

健
康
増
進
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト

（
要
予
約
）

「
第
３
回
い
き
い
き
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

  

大
会
in
片
鉄
ロ
マ
ン
街
道
」

　

病
院
ス
タ
ッ
フ
と
一
緒
に
片
鉄

ロ
マ
ン
街
道
を
ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
し

て
み
ま
せ
ん
か
？

　

希
望
者
に
は
ポ
ー
ル
の
貸
し
出

し
、
ア
ド
バ
イ
ス
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

時

11
月
２
日
㈯

　

９
時
15
分
～
11
時
30
分

所

片
鉄
ロ
マ
ン
街
道

コ
ー
ス

①
６
㎞　

②
４
㎞

定

50
人

申
込
方
法

備
前
病
院
窓
口
ま
た
は

電
話
に
て
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

申
込
締
切

10
月
18
日
㈮
ま
で

受
付
時
間

平
日
９
時
～
17
時

料

５
０
０
円

　

別
途
ポ
ー
ル
レ
ン
タ
ル
代

2
０
０
円
（
希
望
者
）

問

備
前
病
院
（
☎
 
３
３
８
５
）

「
行
政
相
談
週
間
」

　

10
月
７
日
㈪
か
ら
10
月
13
日
㈰

　

ま
で

　

行
政
相
談
週
間
は
、
行
政
相
談

制
度
を
広
く
国
民
の
皆
さ
ん
に
利

用
し
て
い
た
だ
く
た
め
に
、
全
国

一
斉
に
実
施
し
て
い
ま
す
。
こ
の

週
間
行
事
の
一
環
と
し
て
、
備
前

市
で
も
行
政
相
談
委
員
に
よ
る

「
行
政
相
談
」
を
開
催
し
て
い
ま

す
。
（
16
ペ
ー
ジ
参
照
）
な
お
、

総
務
省
岡
山
行
政
監
視
行
政
相
談

セ
ン
タ
ー
で
は
、
年
間
を
通
じ

て
、
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
な
ど
の
方
法

で
ご
相
談
を
お
受
け
し
て
い
ま
す
。

問

総
務
省
岡
山
行
政
監
視
行
政
相

談
セ
ン
タ
ー
（
☎
０
５
７
０
・ 

０
９
０
・
１
１
０ 

Ｆ
Ａ
Ｘ
０
８ 

６
・
２
２
１
・
５
６
６
１
）

　
　
そ 

の 

他
　

小
学
校
へ
の
就
学
に
つ
い
て

　

教
育
委
員
会
で
は
、
来
年
春
の

新
入
学
児
の
健
康
診
断
を
10
月
上

旬
か
ら
小
学
校
区
ご
と
に
実
施
し

ま
す
。
（
く
わ
し
く
は
、
保
護
者

に
別
途
通
知
）

　

適
齢
児
の
い
る
家
庭
に
は
、
今

後
い
ろ
い
ろ
な
通
知
を
送
付
し
ま

す
の
で
、
次
の
よ
う
な
場
合
は
、

お
早
め
に
学
校
教
育
課
へ
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。

⃝

住
所
が
変
わ
っ
た
、
ま
た
は
変

わ
る
予
定
が
あ
る
と
き

⃝

市
内
に
住
ん
で
い
る
が
住
民
登

録
を
し
て
い
な
い
と
き

⃝

住
民
票
と
現
住
所
が
違
う
と
き

⃝

外
国
籍
の
人
で
市
立
の
小
学
校

へ
入
学
を
希
望
す
る
と
き

⃝

障
が
い
な
ど
が
あ
る
た
め
に
小

学
校
へ
入
学
す
る
こ
と
が
困
難

だ
と
思
わ
れ
る
と
き

⃝

お
知
ら
せ
を
し
た
日
や
場
所
で

健
康
診
断
を
受
け
ら
れ
な
い
と

き

【
新
入
学
児
と
は
】

⃝

平
成
25
年
４
月
２
日
か
ら
平
成

26
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ

た
人

⃝

平
成
25
年
４
月
１
日
以
前
に
生

ま
れ
た
人
で
、
何
ら
か
の
理
由

の
た
め
に
就
学
し
て
い
な
い
人

問

学
校
教
育
課
（
☎
 
１
８
４
０
）
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お知らせ　  information

事
業
主
の
皆
さ
ん
へ

産
業
功
労
の
被
表
彰
者
を

推
薦
し
て
く
だ
さ
い

　

市
で
は
、
産
業
功
労
者
の
表
彰

を
し
て
い
ま
す
。
今
年
度
は
11
月

20
日
㈬
の
備
前
市
産
業
祭
で
行
う

予
定
で
す
。

　

事
業
主
の
皆
さ
ん
は
、
10
月
11

日
㈮
ま
で
に
、
表
彰
対
象
者
の
推

薦
を
お
願
い
し
ま
す
。

【
資
格
】
各
種
産
業
に
従
事
し
、

同
一
職
場
、
同
一
職
種
に
20
年

以
上
勤
務
し
た
人
で
、
産
業
の

発
展
に
多
大
な
功
績
の
あ
っ
た
人

※
単
に
、
永
年
勤
続
の
表
彰
を
行
う

も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

問

産
業
観
光
課
（
☎
 
１
８
４
８
）

野
焼
き
は

禁
止
さ
れ
て
い
ま
す
！

　

野
外
焼
却
（
い
わ
ゆ
る
野
焼
き
）

は
、
法
律
に
よ
っ
て
禁
止
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

家
庭
な
ど
の
ご
み
は
焼
か
な
い

で
、
指
定
さ
れ
た
日
に
確
実
な
分

別
で
ご
み
収
集
場
所
へ
出
し
て
く

だ
さ
い
。
た
だ
し
、
宗
教
上
の
行

事
に
必
要
な
焼
却
、
た
き
火
、
田

ん
ぼ
の
草
な
ど
の
焼
却
は
例
外
的

に
認
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

例
外
と
し
て
認
め
ら
れ
る
場
合

で
あ
っ
て
も
、
次
の
こ
と
を
守
っ

て
く
だ
さ
い
‼

①
煙
の
量
や
臭
い
が
近
所
の
迷
惑

に
な
ら
な
い
少
量
（
苦
情
が
出

な
い
量
）
に
と
ど
め
る

②
風
向
き
や
強
さ
、
時
間
帯
を
考

慮
す
る

③
植
物
は
よ
く
乾
か
し
て
煙
の
発

生
を
抑
え
る

④
ご
近
所
に
ひ
と
声
か
け
る

⑤
１
回
の
焼
却
時
間
を
短
時
間
に

と
ど
め
る

　

地
域
は
自
分
だ
け
の
場
所
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
譲
り
合
っ
て
気
持

ち
よ
く
生
活
し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

問

環
境
課
（
☎
 
１
８
２
２
）

司
法
書
士
無
料
相
談
会
㏌

県
立
図
書
館

　

岡
山
県
青
年
司
法
書
士
協
議
会

で
は
、
岡
山
県
立
図
書
館
で
セ
ミ

ナ
ー
と
相
談
会
を
開
催
し
ま
す
。

相
談
会
で
は
、
司
法
書
士
の
ほ
か

に
、
土
地
家
屋
調
査
士
、
税
理
士

が
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

　

費
用
は
無
料
、
秘
密
は
厳
守
し

ま
す
。
相
談
会
は
予
約
優
先
で
す
。

時

10
月
22
日
㈫
13
時
～
16
時
30
分

①
13
時
～
13
時
15
分

　

県
立
図
書
館
か
ら
の
お
知
ら
せ

②
13
時
15
分
～
13
時
45
分

　

セ
ミ
ナ
ー
「
新
し
い
相
続
法
と

相
続
対
策
」

③
14
時
～
16
時
30
分

　

無
料
相
談
会

所

岡
山
県
立
図
書
館
２
階
サ
ー
ク

ル
活
動
室

申

問

岡
山
県
青
年
司
法
書
士
協
議 

会
（
☎
０
８
６
・
８
９
７
・
５
７ 

１
６　

担
当
：
中
村
）

下
水
道
を
使
用
す
る
皆
さ
ん
へ

　

各
家
庭
か
ら
流
さ
れ
た
汚
水

は
、
下
水
道
管
を
通
っ
て
水
中
ポ

ン
プ
を
設
置
し
た
マ
ン
ホ
ー
ル
ポ

ン
プ
場
を
経
由
し
て
浄
化
セ
ン

タ
ー
に
集
め
ら
れ
処
理
さ
れ
ま
す
。

近
頃
、
水
に
溶
け
な
い
紙
な
ど
が

水
中
ポ
ン
プ
に
か
ら
ま
る
故
障
が

発
生
し
て
お
り
、
最
悪
の
場
合
に

は
マ
ン
ホ
ー
ル
よ
り
汚
水
が
あ
ふ

れ
た
り
、
家
庭
か
ら
の
排
水
が
流

れ
に
く
く
な
る
お
そ
れ
が
あ
り
ま

す
。

　

下
水
道
を
利
用
さ
れ
る
際
に
は

次
の
こ
と
に
注
意
し
て
く
だ
さ
い
。

●
次
の
も
の
は
下
水
道
に
流
さ
な

い
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い

　

ウ
エ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、

キ
ッ
チ
ン
ペ
ー
パ
ー
、

お

し
り
ふ
き
、

お
む
つ
ラ
イ

ナ
ー
、

テ
ィ
ッ
シ
ュ
ペ
ー

パ
ー
、
紙
お
む
つ
、
生
理
用

品
等
の
水
に
溶
け
な
い
も
の

【
そ
の
他
、
注
意
し
て
い
た
だ
き

 

た
い
も
の
】

　

「
水
に
溶
け
る
」
と
表
記
さ
れ

て
い
る
ト
イ
レ
掃
除
用
シ
ー
ト
や

お
し
り
ふ
き
な
ど
も
、
数
枚
重
ね

た
状
態
で
は
水
に
溶
け
な
い
場
合

が
あ
り
ま
す
。
で
き
る
だ
け
1
枚

ず
つ
流
す
よ
う
に
し
て
く
だ
さ
い
。

　

ル
ー
ル
を
守
っ
て
公
共
の
財
産

で
あ
る
下
水
道
を
上
手
に
使
い
ま

し
ょ
う
。

問

下
水
道
課
（
☎
 
９
７
０
２
）

「
論
語
か
る
た
」
大
会

in
閑し

ず

谷た
に

学が
っ

校こ
う

　

開
催
が
決
定
！！ 

時

令
和
２
年
３
月
８
日
㈰

　

９
時
～
12
時
（
予
定
）

所

特
別
史
跡　

旧
閑
谷
学
校

　

「
論
語
か
る
た
」
大
会
競
技

ル
ー
ル
を
作
成
し
ま
し
た
。

　

大
会
に
向
け
て
練
習
に
励
ん
で

く
だ
さ
い
！！

　

く
わ
し
く
は
、
市
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

問

備
前
市
「
論
語
か
る
た
」
大
会

実
行
委
員
会
事
務
局
〔
教
育
委

員
会
文
化
振
興
課
内
〕
（
☎
 

１
８
３
７
）

　

h
ttp

://w
w
w
.c
ity

.b
ize

n
.

o
k
a
y
a
m

a
.jp

/
b
u
s
y
o
/

k
y
o
u
ik
u
/b

u
n
k
a
sin

k
o
u
/

b
u
n
k
a
sh

in
k
o
u
/sy

o
g
a
i.

h
tm

l
 

今月のイベント

備前市エコハウス（畠田20-1）

10月19日㈯ 10:00～13:00 ※要申込

◆住宅よろず相談会（一級建築士が住宅

のことについて無料でご相談に乗ります）

◆木工教室（桧で輪ゴムのピストルづくり）

◆ダンボールコンポスト講習会

　随時受付中です。

888888888 
市営住宅等　入居者募集

◆募集期間　10月7日㈪～15日㈫

【市営住宅】土師神根、スワ、三股

【特定公共賃貸住宅】スワ・吉永中

申 問都市住宅課（☎64-1851）

　　  日生 管理課（☎72-1104）

　　  吉永  管理課（☎84-2513）

 広報びぜん　2019.10 14

◆開館時間
　10:00～15:00
◆休館日
　月曜、祝日の翌日、
　年末年始
申 問

　備前市エコハウス
　推進地域協議会
　（☎66-7774）



おとなの検診・健診

乳
幼
児
健
診･

育
児
相
談

乳
幼
児
健
診･

育
児
相
談

　　　　 内　容 対 象 と　き（受付） と こ ろ

４か月児健診 201₉年４･５月生 ２日㈬　13：00～13：30

総合保健施設

【吉永】

２歳６か月児健診 平成2₉年４月生 ₁₇日㈭　13：00～13：15

３歳６か月児健診 平成28年４月生 ₃₀日㈬　13：00～13：30

かみかみ離乳食と歯の教室 平成30年12月生 １日㈫　₉：40～10：00

吉永育児相談 乳幼児 ４日㈮　₉：30～11：30 総合保健施設【吉永】

10月

備前市健康づくり3か条

・今より10分多く歩く

・野菜から先に食べる

・体重を毎日はかる
　  【第２次健康びぜん21〗

健康健康情
報
情
報

8888888

　保健師・栄養士から健診結果（※）の説明や検

査値改善のための食事や運動についてのアドバイ

スが受けられますので、ぜひお越しください。

と　き ところ
10月23日㈬ 9:30～11:30 日生防災センター

10月25日㈮ 13:30～15:30
総合保健施設

【吉永】

11月8日㈮ 9:30～11:30 市民センター

※今年度特定健診の受診がお済の人は結果を持っ

てお越しください。

問保健課（☎64︲1820）

がん検診の豆知識

なんでも健康相談（予約不要）

問保健課

　がんは37年連続で日本人の死因第１位です。今
や日本人の2人に１人はがんにかかり、3人に１
人はがんで亡くなっています。

 肺がんとたばこの豆知識 
　気管支や肺胞の細胞が何らかの原因でがん化し
たものが肺がんです。早期ではほぼ無症状です。
　肺がんは喫煙との関連が非常に大きいがんで
す。たばこを吸わない人に比べて、吸う人が肺が
んになるリスクは男性で₄．₄倍、女性で2．₈倍と高
くなります。
　たばこの煙には発がん物質が60種類以上も含
まれおり、煙を吸うことで発がん物質は口・のど・
鼻や、唾液などに溶けて食消化管、血液・肝臓・
腎臓・尿路も通っていきます。

　日本では受動喫煙（望まず他人の煙を吸ってしまうこと）により死亡する人が１年間に15,000人もいます。
受動喫煙を防ぐための取組が令和2年4月より全面施行され、マナーからルールへと変わります。この機会
に禁煙にチャレンジしてみませんか？

 乳がんの豆知識 　~10月は「乳がん月間」です~

　乳がんは乳房にできる悪性腫瘍で、多くは母乳を乳頭まで運ぶ乳管から発生します。日本
人の女性の約11人に１人かかるといわれ、特に₄0～50歳代の女性のがん死亡の原因１位とも
いわれています。毎月１回の自己検診は大切ですが、触診では見つからないケースもたくさ
んあり、マンモグラフィをすることで１センチ以下のがんも見つけられるようになっていま
す。この機会に乳がん検診を受けましょう。

 今年度がん検診を受け忘れていませんか？周りの大切な人は検診を受けていますか？
　がん検診は「死亡リスクが下がること」が科学的に証明されたとても有効性のある検診です。市のがん検
診を受けることができるのは10月末までです（集団のレディース検診は令和2年１月から）。くわしくは黄
色い表紙の検診ガイドをご覧ください。

（人口10万人あたりの人数で表しています）（人）
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₁₀ 月の相談 無料

法律相談

心配ごと相談

行政相談

子育てに関する相談

▼　と　き ▼　相談会場・電話

※祝日の相談はありません。
　相談日程は変更になる場合
　があります。

弁護士による法律相談
（離婚、相続、消費者被害など）

8日㈫・29日㈫
　　　　13:00～16:00

社会福祉協議会（備前）問☎64-3033
要予約　１週間前から

司法書士による相談 
（サラ金、 登記など）

15日㈫　13:00～ 社会福祉協議会（備前）問☎64-3033
要予約　１週間前から当日10時まで

公証相談 
（遺言、 金銭貸借 契約、 離婚など）

24日㈭　13:00～15:00 市民センター4階　講習室　問☎64-1800
要予約　１週間前から前日午前中まで

心配ごと相談
15日㈫　10：00～12：00 吉永地域公民館　　　　問社協  ☎84-3839

15日㈫　13:00～15:00 日生総合支所　　　　　問社協  ☎72-2510

なやみごとなんでも相談室
　　　‒ 人権擁護委員による ‒

24日㈭　13：00～15：00 市民センター4階　講習室　問☎64-1800 

15日㈫　13:00～15:00 日生総合支所　　　　　問☎72-1104

一般相談 毎週㈭　13:00～15:00 社会福祉協議会（備前）問☎64-3033 電話相談可

備前会場 24日㈭　13:00～15：00 市民センター4階　講習室　問☎64-1800

日生会場 15日㈫　13:00～15:00 日生総合支所　　　　　問☎72-1104

吉永会場 15日㈫　10:00～12:00 吉永地域公民館　　　　問☎84-2511

すこやか相談（妊娠・出産・子育て） 市役所勤務日と同一 子育て支援課　　　　　問☎64-1853

育児相談 月～金曜日　8:30～17:00 子育て支援センター　　問☎67-1115 面接要予約

児童相談 毎週㈪㈬㈮　8:30～17:00 子育て支援課　　　　　問☎64-1853 要予約

青少年育成相談 月～金曜日　8:30～17:00 青少年育成センター　　問☎64-4158

子育てなんでも相談 月～金曜日　8:30～17:15 社会福祉協議会（備前）　問☎64-3033 要予約

住宅相談（県建設労働組合和気支部） 24日㈭　13:00～15:00 市民センター4階　講習室　　問☎64-1800

ＤＶ相談 市役所勤務日と同一 市民協働課　　　　　　問☎64-1823

消費生活相談 市役所勤務日と同一 危機管理課　　　　　　問☎64-1876

市内スポーツ施設ご案内

■体育施設利用（管理者：（一財）備前市施設管理公社）

体育施設 問い合わせ先

総合運動公園

☎₆₃︲₃₈11伊部運動公園

三石運動公園

シーサイドプールびぜん ☎₆₃︲₃₈1₂

日生運動公園 ☎₇₂︲₂₂₂₆

シーサイドプールひなせ ☎₇₂︲1₇₄1

吉永Ｂ＆Ｇ海洋センター ☎₈₄︲₃₇₇₆

◆利用時間　₉：₀₀～₂₁：₀₀
　シーサイドプールびぜんは₁₀：₀₀～₂₀：₃₀
　シーサイドプールひなせは₁₁：₃₀～₂₀：₃₀
　（土・日・祝日の月曜日　₁₁：₃₀～₁₉：₀₀)
◆休園（館）日  ７日㈪、₁₅日㈫、₂₁㈪日、₂₃日㈬、₂₈日㈪
※ 総合運動公園体育館は、９月₁₀日㈫～₁₀月４日㈮まで

改修工事の為、利用可能箇所が限定されます。ご利用
の際はお問い合わせください。

※ シーサイドプールびぜんは、₁₁月１日㈮～１月６日㈪
まで改修工事の為、臨時休館となります。

※シーサイドプールひなせ
　₁₀月₂₉日㈫～₃₁日㈭まで臨時休館します。

■総合運動公園使用予約（11 月分）

₁₀月₁₀日㈭ ₁₈：₀₀～  窓口、電話（☎₆₃︲₃₈₁₁）で予約可。

11月の相談（10月からの予約受付）

※ 有料 法律相談  東備法律相談センター　毎週水曜日 13:00～16:10（和気町総合福祉センター 要予約・☎086-234-5888）

　東備法律相談センターの無料利用券がありますのでご利用ください。ただし、数に限りがあります。（問☎64-1800）

年金相談（要予約）
11月７日㈭
　　10:00～15:00

吉永総合支所2階　会議室  １か月前から予約受付開始
問☎64-1818 ☎72-1102 ☎84-2512
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にこにこ講座「岸本先生のお話」

親子でリトミック　※資料代 ₃00円
４日㈮までに要予約（先着1₅組）

えがおルームで遊ぼう

４日㈮

₁₁日㈮

身体を動かして遊ぼう
備前プレーパークのプレーカーが来ます。

外遊びを楽しみましょう。

₂₅日㈮

₁₈日㈮

　始まりが閑谷だったので「しずちゃん家」と命名された子育てひろば。オープン以来、子育て中の親子さ

んに寄り添い、憩いを提供し、またさまざまな手作り体験や読み聞かせ、外遊び、水遊びなど、趣味や学び

を創造するイベントを楽しむ場として、たくさんの親子や地域の人たちに愛されてきました。そしてこの度、

吉永町の旧吉永保育園施設に移転オープンいたしました！明るい室内は冷暖房完備、広い園庭では安心して

駆け回っていただけます。また、吉永認定こども園内にある「しずちゃん家」の出張ひろば「おひさま」で

は、園とも連携しながら「子育てに関する学びの提供」をテーマに、「しずちゃん家」とはまた違った切り

口で利用者の人たちに親しまれています。どちらも子育て支援コーディネーターが子育て情報の提供、相談

対応もしています。どうぞ気軽に遊びに来てくださいね。(しずちゃん家より)

●しずちゃん家　月～金曜日　９:₀₀～₁₄：₀₀

　吉永町三股₂₆　₀₈₀︲₅₇₅₈︲₃₃₇₅

●吉永出張ひろば「おひさま」毎週火・金

　９：₀₀～₁₂：₃₀/₁₄：₃₀～₁₆：₃₀

　吉永町吉永中484-1

　

親と子のつどいのひろば
₁₀ 月 就学前の親子がいつでも利用できます。くわしい

イベント日程は備前市 HPをご覧ください。

わくわくるーむ

うみっこ丸

しずちゃん家（ち）

備前プレーパーク！森の冒険ひみつ基地

子育て支援センター

☎64-0087　月～土曜日（月・土隔週）
₁₀：₀₀～₁₅：₀₀（伊部小学校裏）

☎070･5425･8461　月～金曜日
₉：₀₀～₁₄：₀₀（市社会福祉協議会日生支所裏）

☎080･5758･3375　月～金曜日
₉：₀₀～₁₄：₀₀（旧吉永保育園）

☎93-4503　火～土曜日
₁₀：₀₀～₁₅：₀₀（久々井のお山）

☎67-1115（伊里認定こども園内）

◆施設開放日　月･火･木･金曜日 10:00～15:00
　　　　　　　水曜日　12:00～17:00
◆出前保育（隔週水曜日）
◆育児相談（10月の相談参照）

◆今月の行事（10:00～11:00）

◆施設開放日　月･火･木･金曜日 10:00～15:00
　　　　　　　水曜日　12:00～17:00

子育てひろば「しずちゃん家」・出張ひろば「おひさま」は、NPO法人ふれあいサポートちゃてぃずが市の委託を受けて運営しています。

◀吉永出張ひろば
　　　　・おひさま

▲しずちゃん家

◀吉永出張ひろば
　　　　・おひさま

▲しずちゃん家

 どうぞよろしく！「しずちゃん家」です！
～「しずちゃん家」＆「吉永出張ひろば・おひさま」～

地域子育て
支援拠点
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おめでとうございます

【作り方】

①しらもは新聞紙を敷いた上で、すりこぎなど

でたたいてごみや砂を落とし、きれいに洗

う。熱湯にさっと通し、水気をしぼる。

②玉ねぎは１㎝角に、青じそは千切りにしてお

く。ホールコーンは水気を切っておく。

③別のボウルにＡを混ぜ合わせ、①・②を入れ

て混ぜる。

④鍋に４㎝程度の揚げ油を入れ、③をスプーン

ですくい入れ、₁₈0℃で揚げる。きつね色に

なったら取り出し、器に盛る。

しらもの落とし揚げ
〈１人分エネルギー　142Kcal、塩分0．7ｇ〉

広告

国体出場おめでとうございます！
第74回国民体育大会
いきいき茨城ゆめ国体2019

◆出場選手（敬称略・順不同）

【ボート競技】

　成年男子　増
ます

成
なり

秀
ひで

規
き

（東片上）

　　　　　　伏
ふし

見
み

省
しょう

吾
ご

（東片上）

　　　　　　石
こく

畑
はた

祥
しょう

太
た

郎
ろう

（東片上）

　少年男子　一
いち

坪
つぼ

寛
ひろ

朗
あき

（畠田）

【バレーボール競技】

　少年男子　川
かわ

口
ぐち

大
だい

城
き

（西片上）

　少年女子　阿
あ

部
べ

真
ま

奈
な

穂
ほ

（三石）・吉
よし

田
だ

奈
な

都
つ

美
み

（伊部）

【セーリング競技】

　成年男子　宇
う

野
の

智
とも

貴
き

（新庄）

　成年女子　丸
まる

山
やま

恵
え

理
り

香
か

（香登本）

【自転車競技】少年男子　吉
よし

野
の

太
たい

晟
せい

（日生町寒河）

【アーチェリー競技】

　成年男子　籠
かご

田
た

晃
みず

輝
き

（日生町日生）

【剣道競技】

　少年女子　笠
かさ

井
い

哲
てつ

也
や

（伊部）❖監督として

備前市にゆかりのある３名の人と１団体が、

功績を認められ表彰を受賞されました。

　全日本内航船主海運組合理事　＜海運＞

松
まつ

井
い

 正
まさ

之
ゆき

さん(71歳)国土交通大臣表彰

　ナカシマプロペラ㈱　＜船舶（舶用工業）＞

吉
よし

本
もと

 忠
ただ

男
お

さん(48歳)中国運輸局長表彰

　＜海をきれいにするための一般協力者＞

東備海洋こども
エコクラブ　　海上保安庁長官表彰

　NPO法人里海づくり研究会議理事・事務局長
　2016アマモサミットin備前実行委員長
　＜港湾（振興発展）＞

田
た

中
なか

 丈
たけ

裕
ひろ

さん(65歳)中国地方整備局長表彰

～ 地場産物を使った料理や郷土料理の
作り方を紹介します ～
問保健課（☎64-1820）

伝えていきたい備前の味伝えていきたい備前の味
～ 地場産物を使った料理や郷土料理の

作り方を紹介します ～
問保健課（☎64-1820）

【材料】４人分
しらも 10ｇ、玉ねぎ 1/4個
青じそ 6枚、ホールコーン25ｇ
　　卵 1/2個
　　水 50㏄
Ａ　薄力粉 50ｇ
　　和風顆粒だし 小さじ１
　　塩 ひとつまみ
揚げ油 適量

 広報びぜん　2019.10 18



広告

10月図書館だより
◆開館時間　9：30～18：00

◆休館日　毎週月曜日と15日㈫、31日㈭

本館 市立図書館（市民センター内 ☎₆₄︲11₃₄）
日生 日生分館 （日生市民会館内 ☎₇₂︲10₈₅） 
吉永 吉永分館 （吉永地域公民館内 ☎₈₄︲₂₆0₅）

乳乳児　幼幼児
小小学生

よみきかせ会よみきかせ会
よみきかせ会 対象 と　　き

本
館

おはなしの森 乳 幼 ８日㈫ ₁₀：₃₀～₁₁：₃₀

おはなし広場 幼 小 ₁₂日㈯ ₁₀：₃₀～₁₁：₃₀

日
生

おはなしみかん 乳 幼 ３日㈭ ₁₀：₃₀～₁₁：₃₀

海辺のおはなし会 幼 小 ₁₉日㈯ ₁₀：₃₀～₁₁：₃₀

吉
永

もこもこ 乳 幼 ８日㈫ ₁₀：₃₀～₁₁：₃₀

よみきかせ会 幼 小 ₂₆日㈯ ₁₃：₃₀～₁₄：₃₀

と　　き と　こ　ろ

16日㈬
₁₀：₃₀～₁₁：₀₀ 神根公民館

₁₁：₃₀～₁₂：₀₀ 三国公民館

₁₄：₃₀～₁₅：₀₀ 三石出張所

17日㈭

₁₁：₀₀～₁₁：₃₀ 穂浪コミュニティハウス

₁₃：₃₀～₁₄：₀₀ 東鶴山公民館

₁₄：₁₅～₁₄：₄₅ 鶴海自治公民館

₁₅：₁₅～₁₅：₄₅ 西鶴山公民館

18日㈮
₁₁：₀₀～₁₁：₃₀ いんべ通園センター

₁₃：₃₀～₁₄：₀₀ 香登公民館

₁₄：₃₀～₁₅：₁₅ 伊部公民館

29日㈫
₁₁：₀₀～₁₁：₃₀ 日生町漁協頭島支所前

₁₄：₀₀～₁₄：₃₀ 日生東公民館

₁₅：₀₀～₁₅：₃₀ 旧日生病院跡

 

自
動
車
文
庫
巡
回
日
程　

本の紹介　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

本館　『初恋まねき猫』

　　　小手鞠るい/著　岡田千晶/装画　講談社　　

　中学２年の龍樹は、春休みにスキーで脚を骨折し、

新学期早々学校を休んでいた。すると、部屋の窓から

突然猫が現れ、そのしなやかな動きに龍樹は心を奪わ

れる。そして、ずっと忘れていた絵を描きたい気持ち

を思い出し・・・。

日生　『はい！こちら子ども記者相談室デス！  』

　　　かめおか子ども新聞/著　

　　　ヨシタケシンスケ/イラスト　新潮社

　子どもが書いて大人が読む月刊紙『かめおか子ども

新聞』の相談コーナーをまとめた本。「夫婦の「愛」っ

てなんでしょう」「不景気、災害多発…将来が不安で

す」といった大人の悩みを、子ども記者がズバッと解

決する。

吉永　『ｅスポーツのすべてがわかる本』　

　　　黒川文雄/著　日本実業出版社

　ｅスポーツって何? なぜこんなに盛り上がっている

の？プロゲーマーになるには？ｅスポーツビジネスは

儲かるの？オリンピックの正式種目に検討されるなど

世界的に注目されているｅスポーツの世界をとことん

解説する。
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みんなでつくろう！
認知症の人にやさしい地域
～未来へつなぐ第一歩～

　認知症の普及啓発のイベントが、片上地区で開催されます！

　映画「ケアニン」上映や、フードコーナー、なんでも相談

コーナー、お楽しみイベントなどありますので、ぜひご参加

ください。

※同日にＲＵＮ伴2019ＯＫＡＹＡＭＡ（片鉄ロマン街道をタス

キリレー）が開催されるので、沿道での応援よろしくお願

いいたします！　 9:30 　「エスペランスわけ」スタート
　　　　　　　　　　 ↓

                  12:00  「緑陽高校」ゴール　

◆と　き　10月26日㈯　11:00～

◆ところ　岡山県立備前緑陽高等学校 正門駐車場

◆駐車場　備前市立片上小学校 駐車場

申 問 　

北川病院

リハビリ室　

担当:岡田･大森

（☎0869-93-1141 

ＦＡＸ

0869-93-1200）

Ｅ-ⅿａｉˡ：

ｒ ｕ ｎ ｔ ｏ ⅿ ｏ ．

ｂ ｉ ｚ ｅ ｎ ʷ ａ ｋ ｅ ＠

ɡⅿａｉˡ．ｃｏⅿ

■「広報びぜん」は自治会などを通じ

てお届けしています。

■その他、市施設などや市内のコンビ

ニエンスストアに設置していますの

でご利用ください。

●この広報誌は環境にやさしい植物油

インキで印刷しています。

●ユニバーサルデザイン（UD）の考

えに基づいた見やすいデザインの文

字を採用しています。

10 月 休日当番医

※市税等については、納期限までに納付され
ないと、延滞金が課せられますのでご注意
のうえ納期限内に納付してください。

※便利な口座振替の手続きは、お取引のあ
る金融機関窓口で！市では滞納整理を強
化しています。

問税務課（☎₆₄︲₁₈₁₄）

問水道課（☎₆₆︲₉₇₉₂）

納
税

広告

※休日当番医（診療時間９時～₁₇時）
※変更になる場合がありますので、
　事前にご確認ください。

６日
㈰

日生病院 寒河 ☎₇₂︲₁₁₁₁

北川病院 和気町和気 ☎₉₃︲₁₁₄₁

₁₃日
㈰

橋本医院 日生 ☎₇₂︲₃₆₆₈

吉永病院 吉永中 ☎₈₄︲₂₁₂₀

₁₄日
㈪

木村医院 西片上 ☎₆₄︲₂₂₇₇

下野内科外科 木谷 ☎₆₇︲₂₃₃₅

₂₀日
㈰

星合医院 香登西 ☎₆₆︲₇₁₀₀

吉本医院 三石 ☎₆₂︲₁₁₂₂

₂₂日
㈫

備前病院 伊部 ☎₆₄︲₃₃₈₅

武田整形外科 伊部 ☎₆₄︲₁₂₂₁

₂₇日
㈰

坂本内科小児科医院 香登本 ☎₆₆︲₇₃₅₃

平病院 和気町尺所 ☎₉₃︲₁₁₅₅

水道料金および下水道使用料の納期限は、 

₁₀月₁₆日㈬です。

市・県民税（３期）、国民健康保険税

（４期）、後期高齢者医療保険料（４期）、

介護保険料（５期）の納期限は、

₁₀月₃₁日㈭です。

水道・下水道料金
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