
都市型災害対策  

 都市特有の構造が原因となって起こる災害のこと。最近は特に集中豪雨による都市部の水

害が増えています。まだ記憶に新しい東海豪雨もその一例です。都市部に住む人は、この新

しいタイプの災害に十分気をつけましょう。 

都市型水害に備える 5 つのポイント 

1. 水害発生時を想定して、日頃から土のうなどの準備をしておく。 

2. 水が出た場合は急いで高い場所に移動する(建物なら 2 階以上 )。 

3. 避難するときはエレベーターや車は使わない(必ず徒歩で)。 

4. 水圧でドアが開かなくなることもあるので、戸外への避難は早めに。 

5. 日頃から側溝や近くを流れる川の掃除をしておく。 

 


